Lyzarsky kurz
Filipovice 2023

Misto: Skiareal Filipovice www.skipark-filipovice.cz
Ubytovani: Hotel Stara Posta www.hotel-staraposta.cz
Termin: 21.2. -3.3.2023

Sraz : 27.2.(pondé€li) 8:30 pied skolou

Prijezd: 3.3. (patek) cca 15:30 pied $kolou

Pijéeni lyzi/snowboardii:  &tvrtek 23.2. 9:45 ve skole
Cena ptjéeni vybavy: 600,- (snowboardisti 650,-)

Seznam véci :

- oznacen€ zavazadlo (1épe tagka nez kufr)

- lyZe nebo snowboard

- pFilba ( povinn4 ), snowboardisti ,,pateiak*
- pravideln¢ uzivané Iéky

- euroslozka s doklady (viz. nize)

- elastické obinadlo

V zavazadle :

- oble¢eni vhodné na lyzovani piip. snowboarding (nepromokavé, ne piehnang teplé)

- dvoje rukavice, €epice, zimni obuv, néhradni ponozky, jeleni 16j, krém na oblicej,

- véci na prevledeni do chaty, hygienické potieby, ruénik, pieziivky, psaci potieby, blok
- spolecenské hry

- termoska (lahev na piti)

- kapesné ( rozumna ¢astka) — v hotelu je bufet

Pokud se dité pihlasilo do lyzatského druzstva — tak musi byt lyZe odborné sefizeny
(viz. podpis niZe). Pokud je ve snowboardovém druzstvu, viechny prezky a Sroubky
pofadné dotdhnuty. Za materidl piijéeny od Sovaski ru¢i Sovaski.

NEBRAT : zlaté piedméty, drahé kovy, mobily, notebooky. Pokud je to nutné,
je to na vlastni zodpovédnost.

Pii pFedavani ditéte predate:
p-u¢ Huvarové v prithledné euroslozce:

1. 1€ky s ptesnym rozpisem ddvek + ptibalovy letak
2. karti¢ku zdrav.pojistovny - kopie

3. podepsané prohlaseni rodi&a (viz. niZe)

p.u¢ Liché:
1400,- k¢ na vleky

vedouci kurzu : Mgr. Jifi Keclik tel.c. 603 876 509
zdravotnik : Mgr. Katefina Huvarova tel.¢. 604 834 194
pedagogicky dozor : Mgr. Ivana Licha

Mgr. Pavel Pobuta
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Prohlaseni rodi¢

Prohla$uji:

~ EEMAIE BN i s isaisE i R T 11 | T neni nemocné,
nepfiSlo do styku s osobami, které onemocnély prenosnou infekéni nemoci a okresni hygienik ani
oSetfujici Iékaf mu nenafidil karanténu.

- Ze mé dit€ nemd Zadn¢ alergie a jind zdravotni omezeni. Pokud ano, vypiste prosim
T ey . R ol A SRR

- Ze v piipad€ jeho onemocnéni, které bude vyzadovat predtasny odjezd, nebo v piipadé jeho
zavaznych kazefiskych piestupki ( kradez, koufeni, soustavné ruseni noéniho klidu aj.), zajistim
Jeho pied¢asny odvoz domii na vlastni néklady

- Ze ru¢ime za odborné sefizeni lyZaiského vazani. ( pokud méte zaptjden materil pies Skolu,
tak $krtnéte, ru¢i firma Sovaski)

-Souhlasim s uvedenim osobnich tdajii mého ditéte pro potieby organizatora a ubytovatele
(jméno, adresa, datum narozeni) ve smyslu zdkona &. 101/2000Sb. o ochrané osobnich udaja.

Beru na védomi:

- Ze v pripadé poskozeni zafizeni hotelu mym ditétem, uhradim vzniklou $kodu a Ze pracovnici
Skoly neru¢i za cenné predméty, které si vezme mé dit& na lyzafsky kurz a neda je do Gschovy
k pracovnikiim 8koly ( zlaté a stiibrné $perky, mobil, notebook, prehravac... )

- Ze zaci byli pougeni o bezpeéném chovéni pii lyzafském vycviku a pii jizd& na vieku a své
pravni odpovédnosti dle Desatera pravidel chovani na sjezdovkach.

Deset pravidel pro lyZafe a snowboardisty :

1. Ohled na ostatni lyzafe:
Musi se neustéle chovat tak, aby neohroZoval nebo neposkozoval ngkoho jiného.

2. Zvladnuti rychlosti a zpusobu jizdy:
Musi jezdit s pfiméfenym odstupem a s ohledem na vzdalenost, na kterou vidi. Svou rychlost a sviij zpisob jizdy musi piizpisobit
svému uméni, terénnim, sn¢hovym a povétrnostnim pomérim, jakoZ i hustoté provozu,

3. Volba jizdni stopy:

Kazdy ptijizd&jici zezadu musi svou jizdni stopu zvolit tak, aby neohrozoval lyzafe jedouciho pred nim,

4. Predjizdéni:

Predjizdét se mize ze shora nebo zespoda, zprava nebo zleva, ale vzdy jen s odstupem, ktery poskytne predjizdénému lyZafi Gi
snowboardistovi pro viechny jeho pohyby dostatek prostoru.

5. Vjizdéni a rozjizdéni:

Kazdy. kdo chce vjet do sjezdové trate nebo se chee po zastaveni opét rozjet. se musi rozhlédnout nahoru a doli a piesveéddit se, ze to
miiZe utinit bez nebezpedi pro sebe a pro ostatni.

6. Zastaveni:
Musi se vyhybat tomu, aby se zbyte¢ng zdrZoval na izkych nebo neptehlednych mistech sjezdové tratd. Ten, ktery upadl, musi takové
misto uvolnit co nejrychleji.

7. Stoupéni a sestup:
Ten, ktery stoupé nebo sestupuje p&sky, musi pouzivat okraj sjezdové trats.

8. Respektovani znacek:
Musi respektovat znaceni a signalizaci,

9. Chovani pfi urazech:
Pii drazech je kazdy povinen poskytnout prvni pomoc.

10. Povinnost prokézani se:
Kazdy, at’ svédek. nebo ucastnik, at” odpoveédny, nebo ne, je povinen v pripadé trazu prokazat své osobni udaje.

Kontaktni telefonni &islo rodidl @ ...oovvvrvieneiiiinnninn,
Dité ma s sebou mobilni telefon: ano x ne

V Ostravé dne: 27.2.2023

Podpis zakonnych zastupct ditéte:........... R«



