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1. Identifikacni adaje

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
Ziakladni $kola, Ostrava-Poruba, Détska 915

Tvoriva Skola — Skola pro Zivot
Platnost od 1.9. 2007

Skola s rozsifenou vyukou télesné vychovy — ledni hokej, plavani
Fakultni Skola PdF Ostravské univerzity

Predkladatel:
Néazev skoly: Zakladni Skola, Ostrava — Poruba, Détska 915
ptispévkova organizace ICO 64628329
identifikator zafizeni 600 145 352
jméno teditele skoly: Mgr. Bozena Zedkova
(od 1.8.2009 Mgr. Zuzana Skapova)
webové stranky: www.zsdetska.cz
email: skola@zsdetska.cz
fax: +420 596 915 491
telefony: +420 596 911 201, +420 603 149 981,
adresa: Zakladni skola
Détska 915/2, 708 00 Ostrava-Poruba
Ztizovatel: Statutarni mésto Ostrava, méstsky obvod Poruba
pravni forma obec ICO 00845451
sidlo: Klimkovicka 28/55

708 56 Ostrava- Poruba

Druhy a typy Skol: ~ Zékladni Skola s La II. stupném 1Z0O 102 520 232

cilova kapacita Skoly 750 zakh

Skolni druZina 120 120 100 550
cilova kapacita $k.druziny 150 zaka

datum zahdjeni ¢innosti Skoly 1.9.1959

datum zatazeni do sité Skol 14.3.1996

Vedlejsi hospodaiska ¢innost Skoly:
Pronajem télocvicen, tfid a Skolni jidelny, pfevazné obcanskym sdruzenim a
télovychovnym jednotdm, které se zabyvaji praci s mladezi.

razitko Skoly

V Ostrave, 1.9. 2007 podpis feditele Skoly


http://www.zsdetska.cz/
mailto:skola@zsdetska.cz

V Ostravé, 1.8. 2009

2. Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Détska zahdjila svou ¢innost 1.9.1959, od 1.1.1996 je samostatnym pravnim subjektem.
Jsme skolou uplnou, s deviti postupnymi ro¢niky. Maximalni kapacita je 700 zaki, v priméru ma skola
kazdy rok cca 600 zakt. Kromé béznych tiid jsou od 3. ro¢niku zatazeny i tfidy se sportovnim zaméienim
(v kazdém roéniku 1-2 tiidy).V roce 1999 byla $kola zatfazena MSMT CR do projektu ,.Intenzifikace
sportovnich tiid“. Statut sportovnich tfid ziskala na rozsifenou vyuku télesné vychovy-ledni hokej a od
1.9.2006 1 na plavéni. Pro oba sporty ma Skola idealni polohu, nebot’ pfimo sousedi se zimnim stadionem a
je 5 minut od plaveckého bazénu. Vyhodna je i poloha v centru Poruby v dosahu MHD. Do nasi Skoly

rrrrrr

2.2  Vybaveni Skoly

V pribéhu své Cinnosti prosla skolni budova riznymi prestavbami a rekonstrukcemi. V roce 1986 byla
pfistavéna jidelna s vydejnou, Skolni dilny a nékteré kabinety. Vé&tsi rekonstrukce byla provedena v roce
1996. Skolni hfi§té bylo zrekonstruovano a prestavéno na multifunkéni v roce 2006 a je vyuZivano i pro
mimoskolni aktivity nasich zaki.

Skola ma 35 uéeben, z toho jsou odborné uéebny piirodopisu, zemépisu a d&jepisu, fyziky a chemie,
dvé jazykové ucebny, z toho jedna specidlni jazykova laboratof, ucebna informatiky, u¢ebna hudebni a
vytvarné vychovy. Skola disponuje rovnéz $kolni kuchyiikou a dilnami, zakovskou a ugitelskou knihovnou.

Pouze ucebny vytvarné a hudebni vychovy jsou soucasné vyuzivany jako kmenové tfidy.
V odbornych ucebnach jsou k dispozici videa, dataprojektory, interaktivni tabule a moderni nazorné
pomucky, rozsifujici studijni material, naptiklad encyklopedie apod..

Nedostatecné prostory jsou pro Skolni druzinu, kterd ma pouze jednu volnou mistnost, ostatni
oddéleni jsou umisténa ve skolnich tfidach, ale vzhledem k tomu, Ze déti ve Skolni druziné je stale méné a
navic je druZina v odpolednich hodinach organizovdna formou krouZzkli, nebudou se ji uvolnovat dalsi
mistnosti.

PIné je vyuZivana u€ebna informatiky, jejiz vybaveni bylo diky sponzorskym dartim pfestavéno a
zapojeno do sité. Po zavedeni internetu do $kol se podaftilo ptipojit i nase vlastni pocitace k internetu a jsou
k dispozici ve vSech kabinetech a kancelaftich.

K doplnéni vyuky ma Skola k dispozici znaéné mnozstvi CD, videokazet a pomérné solidni
softwarové vybaveni pro PC.

Skola ma dvé t&locvicny, Skolni hfi§té a zahradu, na které je vybudovano sportovné relaxa¢ni
centrum pro odpocinek déti. Za pekného pocasi slouzi k vyuce venku, v odpolednich hodinach pak skolni
druzing.

Pravidelné jsou vyuzivana sportovisté Sarezy — plavecky bazén a bruslafsky stadion, jak v hodinach
télesné vychovy, tak pti volnocasovych aktivitach déti.

Ve Skole je skolni jidelna pro 120 z4ka s vydejnou stravy. VSichni nasi stravnici (asi 400 zaki) se
stravuji v nasi jidelng. Strava je dovazena ze $kolni jidelny ZS Pokorného. Vybaveni vydejny i jidelny plné
odpovida novym hygienickym normam.

Zazemi pro pedagogické pracovniky je velmi dobré, vyucujici maji k dispozici kabinety s ptipojenim
na internet, ve sborovn¢ a kancelafi Skoly je umisténa kopirka. Rovnéz hygienické zazemi je na standardni
urovni.

2.3. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii feditelka Skoly, 2 zastupci feditele (pro 1. a 2. stupeni), priblizné 37 ucitela
vcetné 1 vychovného poradce, ktery je zaroven Metodikem Skolni prevence a 3 vychovatelky Skolni
druziny. Kvlifikace pedagogti dosahuje 97,5 %. Vétsina pedagogli kromé toho absolvovala kurzy pro praci
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s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, mezi pedagogy je rovnéz zastoupen specialni pedagog a
pedagog s kvalifikaci pro logopedickou péci.
Sbor je smiseny s vétsinovou pievahou Zen, vékove pestry — od mladych az po zkusené pedagogy.
Velky dtiraz je kladen na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki (DVPP). Prioritou v DVPP jsou
moderni metody vyuky, prace s vypocetni a komunikacni technikou, psychologie, pedagogika atd.. Veskeré
ziskané poznatky pak pedagogové vyuzivaji v praxi.

2.4. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola dlouhodobé spolupracuje s Gimnazjem nr2 v polskych Zorech. Ziskali jsme finanéni podporu
z fondi EU na nékolik spole¢nych projektt (MOST, Metamorfozy krajiny, Sport bez hranic, Bourame
bariéry, Sport a tradice neznaji hranice a Cesko-polska zima v Beskydech). Vsechny tyto projekty jsou
zaméfeny na multikulturni vychovu, uc¢i déti ptijimat odliSnosti jinych narodi.

V oblasti humanitarni vychovy organizuje $kola fadu akci. Obrovskym piinosem v této oblasti je
organizace veiejné humanitarni sbirky na vyzkum rakoviny a prevenci civilizacnich chorob — Béh nadé¢je.
V projektu Adopce na dalku podporuji nasi Zaci a pedagogové vzdélani chlapce z Guiney.

V oblasti environmentalni vychovy spolupracujeme se ZOO v Ostravé, jiz nc¢kolik let vénujeme
finan¢ni piispévek na chov v ptirodé ohrozenych zivocisnych druhti, konkrétné na tygra ussurijského.
odpadu, Den Zemé¢ aj..

Tradici se stala tzv. Predskolitka, kterd nabizi détem z posledniho roéniku MS seznamit se se
Skolou, se svymi budoucimi p. ucitelkami. Pomahame détem piekonat obavy z nového prostiedi a tim
predchazet moznému stresu.

2.5 Spoluprace s rodici zaki a jinymi subjekty

Klima $koly je pfiznivé, liberdlni, vladnou partnerské vztahy. Skola je fizena na demokratickych
principech s vnitini hierarchii a ur€enymi kompetencemi. Program Skoly je organizovan na principech
otevienosti pro dalsi aktivity déti, mladeZe i dospélych regionu. Skola svymi programy zapojuje rodice,
star§i 1 mlads$i sourozence a dal$i rodinné pfislusniky do pravidelné¢ ucasti a spolupraci na Skolnich
aktivitach, je oteviend vnéjSim podnétim, ptipravuje své Zaky na zivot v multikulturnim svéte.

NaSe zakladni Skola je fakultni Skolou PdF OU. Pedagogi¢ti pracovnici Uzce spolupracuji s
Ostravskou univerzitou, zejména s katedrou pedagogiky. Studenti fakulty u nas vykonavaji pregradudlni
praxi.

Odborny pedagogicko- psychologicky servis zajistuje vychovny poradce a metodik Skolni prevence
ve spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou, socialnimi pracovnicemi odboru péce o déti a
mlédeZ a organizacemi realizujicimi preventivni programy pro déti.

Ze zékona je pii Skole zfizena 9-ti ¢lenna Rada Skoly, ktera smérem k vedeni plni funkei poradni 1
oponentni. Pfi svém rozhodovani se vedeni Skoly opird o Skolni kolegium, které je voleno z tad
zaméstnancll. Skola je partnerem organizace Tvofiva $kola, s niz se podili na vzdélavani uéiteld v oblasti
¢innostniho uceni..Dale velmi uzka spoluprace je se sportovnimi oddily- oddilem hokejového klubu HK
SAREZA a Oddilem plaveckych sportt OSTRAVA. VSichni trenéfi jsou v uzkém kontaktu s vedenim
Skoly i tiidnimi ugiteli.Velmi dobra je i spoluprace s Policii CR a Mgéstskou policii. Policisté provadi
mnohé zajimavé prednasky a besedy pro zaky,zabyvaji se 1 problémem zaskolactvi.

Skola ma uzavienu smlouvu s MS na Nezvalové namésti, kterd vymezuje i dalsi spoleéné aktivity.
Nasi Zaci jiz po nékolik let pro déti z matetské Skoly potadaji mikulaSska ptedstaveni, pani ucitelky z 1.
roéniku pak kazdoro&né piipravuji ukdzkové hodiny pro budouci prviiaky. Skola poskytuje MS i bezplatny
pronajem télocvicny.

Hlavnim koncepcnim zamérem Skoly je spokojenost zaku, aby chodili do skoly radi, aby jim byla
dana moznost seberealizace s maximalnim vychovné - vzdélavacim efektem, aby do zaméstnani chodili
vSichni zaméstnanci spokojeni, aby vzrustala vzajemna davéra rodict a pedagogickych pracovnika a aby
ptisobeni na vychovu a vzdélavani bylo jednotné.



3. Charakteristika SVP

Motto: ,,Rekni mi a ji zapomenu, uka% mi a ja pochopim, nech mé to zkusit a ja si budu
pamatovat.

3.1 Zaméreni Skoly

Skola si vyty¢ila jako zakladni cil vychovné — vzdélavaciho procesu umoznit kazdému Zakovi
»Zazit jeho skolni uspéch.*

Pro zaky se specifickym talentem nabizi Skola umisténi zakd do sportovnich tfid zaméfenych na
ledni hokej nebo plavani. Zaci jsou pfijimani ve 3. roéniku do hokejové piipravky, od 4. roéniku do
plavecké a od 6. ro¢niku jsou tito zaci vzdélavani ve tfidach s rozsifenou vyukou télesné vychovy — ledni
hokej nebo plavani. Ale rovnéz Zaci ze tiid bez sportovniho zaméfeni maji na nasi skole dostatek moznosti
k seberealizaci. Nabizime jim velké mnozstvi krouzkil s riznym zaméfenim. Vedeni Skoly podporuje
zvlasté krouzky, které rozvijeji talent ditéte a sleduje, aby se krouzek nestal nepiijemnym doucovanim
neprospivajicich zakt.Od roku 2006 je nase $kola Clenem méstské ligy v hazené divek. To nam umoznilo
privést ke sportu divky 6. a 7. ro¢niku, které se obvykle v tomto véku omezuji na 2 povinné hodiny télesné
vychovy tydné. Postupné budujeme tym hazenkarek, coz umozni najit uplatnéni sportovné nadanym
divkdm z problematické vékové skupiny. Mezi dalsi oblibené volnocasové aktivity patii vytvarny krouzek,
krouzek btisnich tanct, turisticky krouzek a dalsi.

Skolni druzina je v odpolednich hodiniach rovnéz rozélenéna do krouzki podle zajmd déti a
organizuje také akce o prazdninach a vikendech ( vylety, tabory). Svymi aktivitami pomahd budovat
pozitivni vztah zaki ke Skole.

Skolni tradici jsou i kazdoroéni vyjezdy zaki na lyzaisky vycvik, skoly v ptirodé, skolni vylety a
exkurze. Pfi vyuce mimo Skolu dochdzi k hlubSimu a mnohem otevienéjSimu vztahu mezi ulitelem a
zakem. Déti maji prileZitost projevit nadani v necekanych oblastech. Pro déti z nesportovnich tfid je to
Casto jedina moznost jak se dostat ven z mésta.

3.2. Vychovné vzdélavaci strategie

Skolni vzdélavaci program Tvofiva Skola — Skola pro Zivot naplituje vychovné a vzdé€lavaci cile
RVP ZV. Program je zaloZen na principech innostniho uceni.

Skolni vzd&lavaci program vychézi z poznatki, Ze:

* v zékladnim vzdé€lavani jde o to, aby si zaci osvojili zdkladni poznatky o zivoté kolem sebe, (nelze
naucit vSe, k ¢emu lidstvo v poznani doslo);

* K uceni je tfeba zaky motivovat a Cinit je zajimavym a pfiméfenym jejich véku;

* nejlepSich a trvalych vysledkil 1ze dosdhnout na zdkladé porozuméni uréitému jevu, k tomu lze dospét
tehdy, kdyz zak zapoji do uceni co nejvic smysli, kdyZz bude provadét ¢innosti, pozorovat, hovoftit o
nich, vyslovovat zavéry — objevovat;

 chceme-li dosahnout dobrych vysledkd u vSech zakd, musime jim dat prostor pro uceni, protoze
stejnych vysledkl nelze dosdhnout u vSech zaki za stejnou dobu;

* kvalitu vzdélavani neuruje mnozstvi poznatkt, ale jejich propojenost, smysluplnost a pouzitelnost
pro zivot;

» efektivitu vzdélavani nelze zalozit jen na posuzovani chyb zakl a na piipravé (pfipravenosti) pro
pfijimaci zkousky, ale je nutné vyuzit nové mechanismy k hodnoceni vysledkt vzdélavani postavené
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na pribézném hodnoceni ¢innosti zékd, na ovéfovani schopnosti fesit problémy komplexné a na
celkovém posunu zdka nejen v kvalit¢ védomosti a rozvoji dovednosti, ale zejména v komplexnim
rozvoji osobnosti zaka;

* pozitivn¢ ladéné hodnotici soudy, uzivané pritbézn¢, maji vyssi motivacni hodnotu a vedou k celkové
dobrému zvladéani uciva.

Cinnostni uceni vede zaky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti.

Program je orientovan na zéka, respektuje jeho osobni individudlni potieby. Umoznuje efektivni
profesionalni a promyslenou praci ucitele, ktery ve své praci vyuziva nejnovéjSich poznatki a metod
pedagogiky. Ma vSem ve Skole vytvofit zdzemi, které rozviji tvofivost a soucasn¢ zohledituje moznosti.

1) Vytvoteni pohodového skolniho prostredi

Je tfeba pripravit pro zaky podminky, ve kterych by citili jistotu, bezpeci, sebediivéru, sounalezitost,

ve kterych by se mohli seberealizovat. V pribéhu vyuovani dbame na pozitivni ladéni hodnoticich soud.
Uvédomujeme si, ze vSechny neuspéchy zakii, obzvlast¢ pocatecni, neptiznivé dopadaji na vztah zaki ke
Skole 1 k dalSimu uceni.
Pohoda skolniho prostiedi neni déna jen Skolnimi prostorami samymi, ale pohodu prosttedi vytvareji lide,
ktefi v tomto prostfedi pracuji a toto prostiedi navstévuji. Pro vytvofeni pohody prostiedi je dilezité mit ve
Skole pfiznivé klima. Ucitelé, zaci, rodice se dokazi vzajemné informovat, podpofit ve svém snazeni.
Rizeni $koly je vybudovano na demokratickych principech, respektuje liberdlni prostfedi. Liberalni
prosttedi Skoly neni anarchii. Demokratické fizeni neni bezbiehou svobodou. Partnefi se nepomlouvaji, ale
domlouvaji se. Partnefi se respektuji a spole¢né planuji. Partnefi vyhodnocuji — pii nezdaru hledaji
efektivngj$i cestu, pifi zdaru se oceni. Partnefi si najdou k sobé cestu i ve volném case. Dnes je
samoziejmosti, Zze k détem jsou vSichni ve Skole vstficni, déti Skolu vyuzivaji a nenici, vSichni spole¢né
radi prozivaji hezké okamziky na Skoldch v pfirodé€, vyletech, pfi rGznych tfidnich akcich a dalSich
tradi¢nich akcich skoly (adventni dilny, Velikono¢ni jarmark, vylet nejlepSich zakt, Halloween, Den déti. ..
). Prace ve skole je vhodné dopliovana relaxa¢nimi aktivitami. Chceme, aby prostor $koly byl pro vsechny
pfijemny, a tak napomahal vytvareni vhodného klimatu uvnitt Skoly.

2) Vychova k celozivotnimu sebevzdélavani

Skolni vzdélavaci program piedpoklada nejen smysluplné stanoveni cilti vychovné - vzdélavaciho
procesu, ale také co nejaktivnéj$i zapojeni zakli do procesu uceni, moznost volit nejvhodnéjsi metody a
formy prace ucitele, vhodné zapojovat evokaci a motivaci, a tak vtahovat Zaka do maximalni spoluucasti na
uceni. Smyslem zékladni Skoly v etapé zakladniho vzdélavani je vybavit zaky klicovymi kompetencemi —
schopnostmi - k uceni a k feSeni problému, kompetencemi komunikativnimi, socialnimi a personalnimi,
kompetencemi obCanskymi a pracovnimi. Hlavnim poslanim Skoly je vzdélavat v souvislostech, nikoliv v
odtrzenych pojmech. Ucitel zprostiedkovava zakiim védomosti prostfednictvim tvotivé prace. Projektové
vyucovani, zejména na druhém stupni Skoly je zakomponovano do jednotlivych integrovanych celkt.
Provazanost meziptfedmétovych vztahti a kooperace ucitelti ma vytvoftit vyrazné lepsi podminky pro zdravé
a efektivni uceni. Nas skolni vzdélavaci program neptedklada Zakiim zpravidla hotové vysledky a poznatky
k osvojeni, ale vede je k tomu, aby vSe nové, pokud to lze, ziskavali na zakladé Cinnosti, pozorovani,
pokusii — na zéklad¢ objevovani. Nezaméstnava jednostranné rozum a pamét’ zaktl, ale plsobi také na
jejich city a vuli. Nehromadi jen mnozstvi védomosti misto jejich kvality, ale snazi se rozvijet schopnosti
74kl a seznamovat je s pracovnimi metodami a postupy. Tyto metody a postupy si zaci osvojuji tak, aby je
uméli uplatnit v zivoté a mohli se sami dal vzdélavat.Vystupem je schopnost celozivotniho uceni se.

3) Kazdy jedinec je nezaménitelny.
Kazdy zivy tvor na tomto svété je jedinecny a zranitelny. Respektujeme jedinecnost jednotlivce.
Osobnost ucitele a osobnost zdka na sebe plisobi. Osobnost tvoii opét osobnost. Proto napliovani

klicovych kompetenci, estetickd vychova a dramaticka vychova jsou zaklady Skolniho déni, kterého se zak
ucastni. Odbornost oborti a prufezova témata Skolniho vzdéldvaciho programu - osobnostni a socialni
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vychova, vychova demokratického obcana, multikulturni vychova, environmentalni vychova i medialni
vychova harmonicky formuji Zdkovu osobnost a zarovenl nam umoziluji lépe ji porozumét. Tak postupné
vznikd slozity obraz lidské osobnosti. V rdmci naseho Skolniho vzdé€lavaciho programu se realizuje
harmonicky rozvoj télesnych i duSevnich schopnosti kazdého ditéte. Umozni postupné kazdému zakovi,
aby pocitil uspokojeni nad svymi dosazenymi vysledky. Védomi uspéchu je pak kazdému vzpruhou
k piekonavani prekazek. Skola musi umoznit kazdému Zékovi takovy télesny a dusevni vyvoj, jakého je
schopen. Zpiisob a mira zakova rozvoje se neposuzuje jen podle miry védomosti, ale zejména, podle toho,
s jakou jasnosti a jistotou dovede zak myslet, své myslenky vyjadfovat a fesit ukoly z praktického zivota,
jak se vyviji jeho osobnost ve své mnohostrannosti.

4) Integracni vzdélavani

Integracni program Skoly je postaven na odborné zdatnosti vSech vyucujicich, na spolupraci
s vychovnym poradcem, se specialnimi pedagogy a rodici. V ramci projektu Piedskoli¢ka pfipravujeme déti
Z mateiské Skoly zdbavnou formou na Skolni dochazku. Seznameni se Skolou jim uleh¢i vyrovnat se
S novymi povinnostmi, které jim pii nastupu do Skoly vyvstanou.To ocenuji zejména rodice déti, které by
mohly mit zpoc¢atku problémy. Od prvni tfidy dochézi k soucinnosti tfidnich ucitelll, specialnich pedagogi
s zéky a jejich rodic¢i. Posilujeme osobnostni rozvoj ditéte, odstrafiujeme zejména formou specialnich
cviceni a naprav handicapy zdka (feCové vady a vyvojové poruchy uceni). Mimo to se vSichni ucime
respektovani individudlnich potieb déti, vzdjemné toleranci a schopnosti spolupracovat. S integraci souvisi
bofeni bariér a umoznéni optimalniho rozvoje ditéte v souvislosti s jeho osobnim maximem, které souc¢asné
odstraniuji jeho individudlni znevyhodnéni.

5) Funkéni gramotnost

Od prvni tfidy jsou déti vedeny k dobrému zvladnuti ctenédiskych dovednosti, rozsifuji si
komunika¢ni dovednosti, pracuji s daty a uéi se je zpracovavat. VSichni zaci mohou vyuzivat ucebny
vypocetni techniky a pocitace ve tiidach k procvicovani ziskanych znalosti, rozvoji schopnosti a dovednosti
v praci s po¢itagem. Zaci druhého stupné maji k dispozici jak $kolni knihovnu, tak vypocetni techniku -
napiiklad pro zpracovani oborovych praci, referati a podobng. Zaci se u¢i vyhledavat informace z riznych
zdroju a pracovat s nimi, vyhledavat souvislosti, utvaret zavéry. Chceme, aby zéky ve Skole obklopovalo to,
o ¢em se uci, co vyrobili a prozili. Od prvni tfidy se déti uci planovat, rozhodovat, hodnotit a sebehodnotit.

6) VSestranny télesny rozvoj Zdka

Organizace sportovnich aktivit nejriznéjSiho charakteru pomahda ditéti rozvijet obratnost, silu,
nasledn¢ buduje a zlepSuje jeho fyzické zdravi, ale ma také nezanedbatelny vliv pii vytvaireni dobrych
vztahll mezi détmi ve tfidé a mezi jednotlivymi tfidami. Z ucitele se pii sportovni akci stava kamarad.
Klasickou vyuku télesné vychovy dopliuji napiiklad kurzy plavani, brusleni olympiady a sportovni dny a
podobné. Vyuka télesné vychovy je zafazena do oblasti Clovék a zdravi, kam krom& zminéné télesné
vychovy patii ve Skolnim vzdélavacim programu ¢ast zabyvajici se zdravotni télesnou vychovou.

7) Vychova k evropanstvi

Jsme radi, ze mame partnery v zahranici. Vyuku cizich jazyki se ve $kole snazime doplnit o
kontakty s dalimi $kolami v Evropé i jinde ve svété. Uzce spolupracujeme s polskou $kolou na bazi
vyménnych navstév, semindit a spole¢nych projektii. Pravidelné se maji moznost setkat i ucitelé pii
vyméné pedagogickych zkusenosti. Podporu k realizaci uvedenych partnerstvi hledame také ve spolupraci s
neziskovymi organizacemi a grantovymi agenturami. Velky diraz klademe na vyuku cizich jazyka. Jelikoz
Skolu stale Castéji navitévuji zaci riiznych narodnosti, klademe diiraz na multikulturni vychovu. Skola se
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aktivné zapojuje do humanitarnich projekti, naptiklad adopce na délku, které v praxi uci déti empatii a
ptipravuji pro zivot ve sjednocené Evropé.

8) Samospravna demokracie

Postupnym vyvojem prochdzi i samospravna demokracie, a to jak v rovin¢ dospélych, tak zak.
Supervizi nad ¢innosti $koly ma Rada Skoly, ktera je fediteli Skoly jak odbornym partnerem ze zakona, tak
soucasn¢ konstruktivnim oponentem.

K podpofe vzdélavani, ale predevSim k vétsi informovanosti zakd, rodic¢i i vefejnosti  Skola
vydava $kolni Gasopis SKOLCA. V soudasnosti ¢asopis plné technicky zpracovavaji zaci na $kolnich
pocitacich. Na skole pracuje Skolni détsky parlament, jeho zéastupce je 1 v méstském détském
zastupitelstvu. Zastupci Skolniho parlamentu velmi uzce spolupracuji s vedenim Skoly — podileji se
naptiklad na ptipravé volno-Casovych aktivit (napt. Halloween, Détsky sportovni den, Podzimni tvirci
zahradu,....)

Tradici jsou pravidelné tfidnické hodiny. Tato hodina je tzv. ,.,komunika¢ni* hodinou postavenou
mimo vyucovani.

9) Prevence negativnich jevii

Velka péée je vénovana preventivnim programim. Souéasti $kolniho planovani je Skolni
preventivni strategie. Z ni vychazi nejen tizka spoluprace s odborniky na organizaci seminaiii pro zaky od
psychologické poradny, kurétori, vedeni Skoly zejména s tfidnimi uciteli, ale 1 Sirokd nabidka programt pro
volny &as. Skola mé4 ve své nabidce nékolik desitek krouzki, které nabizeji smysluplné vyplnéni volného
Casu pro déti, které nemaji odpoledne co délat. Krouzky jsou piistupné i détem z nejslabsich socialnich
skupin. V odpolednich hodinach je pro zaky $koly piistupny $kolni internet. Skola organizuje tviiréi dilny,
které zapojuji do ¢innosti skoly Sirokou vefejnost.

10) Oteviena Skola

Oblast, ktera je pro Skolu vyznamna, je oblast komunikace s vefejnosti - zejména rodicovskou.
Rodice si zvykli na pravidelné konzultace, tfidni schiizky, spolecné akce, na Skolni Casopis, na rizné letaky
a ankety..... Zapojujeme se do meziSkolnich soutézi, pfipravujeme akce pro ostatni Skoly i Sirokou
vefejnost. Skola ma vlastni internetové stranky, které mapuji chod $kolniho roku. Na konci §kolniho roku
Skola vydava CD s uplynulymi udalostmi.

Vzdélavaci program Tvofivda Skola — Skola pro Zivot se Vplném rozsahu ztotoZiluje s vychovné
vzdélavacimi cili a kompetencemi uvadénymi v RVP ZV:

1. Kompetence k uéeni. Osvojit si strategii uceni a byt motivovan pro celozivotni uceni.
Kompetence k FeSeni problémi. Tvofiveé myslet, logicky uvazovat a fesit problémy.
Kompetence komunikativni. VSestrann¢ a u¢inn¢ komunikovat.

Kompetence socialni a personalni. Spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych.

Kompetence obéanské. Projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost.

o a k~ w D

Osobnostné socidlni a environmentalni vychova. Projevovat pozitivni city v chovani a v proZivani
zivotnich situaci; vnimavost a citové vztahy k lidem, svému prostfedi i k pfirodé.

7. Osobnostné socialni vychova. Aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi.



8. Multikulturni vychova. Zit spole¢né s ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem, jejich
kulturam a duchovnim hodnotam.

9. Kompetence pracovni. Poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznosti a
uplatiovat je pfi rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci.

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spoleénosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot
obecné piijimanych ve spoleCnosti a z obecné sdilenych pfedstav o tom, které kompetence jedince
ptispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspésnému zivotu a k posilovani funkci obcanské spole¢nosti.
K jejich utvafeni a rozvijeni musi sméfovat a piispivat veskery vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které
ve Skole probihaji.

Ucivo je chapano jako prostiedek k osvojeni ¢innostné zamétenych ocekavanych vystupd, které se
postupné propojuji a vytvareji predpoklady k ti¢innému a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a
dovednosti na trovni kli¢ovych kompetenci. Ziskané klicové kompetence tvoii dulezity zaklad pro
celozivotni uceni zaka, jeho vstup do Zivota a do pracovniho procesu.

Pojeti, cile a kli¢ové kompetence zakladniho vzdélavani na ZS Détska .

Zakladni vzdélavani méa zakim pomoci ziskdvat a postupné zdokonalovat kli¢ové kompetence a
poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké zivotu a na
praktické jednani. Cilem je zéka pfipravit k celozivotnimu uceni se.

Zaci ZS Détské jsou vedeni k tomu, aby hloubé&ji porozuméli sami sobé, ostatnim lidem i svétu
kolem sebe. Skolni vzdé&lavaci program je sestaven tak, aby Zaci nepfijimali jen hotové teoretické
informace, ale hlavné si osvojili i zptisoby feseni redlnych zivotnich problémt.. Prifezova témata chapeme
jako filozofii $koly, ucitele, zaka.

Klicové kompetence maji zakiim pomahat pii ziskavani zédkladu vSeobecného vzdélavani. Ukolem
nas$i Skoly neni zaplnit mysl zadka kvantem védomosti, ale otevfit ji.

Uroven klicovych kompetenci ziskanych na zakladni Skole neni kone¢na, ale vytvoti zaklad pro dalsi
— celoZivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém Zivoté.

1. KOMPETENCE K UCENI]
umoZnit Zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celoZivotni u¢eni

Béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci.

Zaky vedeme k sebehodnoceni.

Individudlnim pfistupem k détem vytvarime béhem uceni situace tak, aby kazdy zak mél Sanci najit vlastni
jedineéné nadéni a zazit Skolni Gspéch.

Z4ky vedeme k samostatnému organizovéani akci mimo vyudovani.

Umoznujeme zaktim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni ndpady, podnécujeme jejich tvofivost.

Své zajmy a specifické nadani maji Zaci moznost rozvijet vybérem volitelnych pfedméti a zapojenim do
krouzkd.

Z4ci se zO&astiuji riznych soutézi a olympiad.

Vytvatime takové situace, v nichz ma zak radost z u€eni pro samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos.

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazZovani a k feSeni problémii

Vyuka je vedena tak, aby zaci hledali riizna feSeni problému a nalezené feseni si dokazali obh4jit.
Ve vhodnych oblastech vzdélavani davame piednost problémovym uloham.
Pfi vyuce vyuzivame v co nejvéEtsi mitre ulohy a piiklady z praktického Zivota.
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Co nejcastéji vhodné spojujeme vyuku s konkrétnimi ¢innostmi.

Zaci si postupn& zdokonaluji kompetenci prace s informacemi ze viech moznych zdroji, Gstnich, ti§ténych
medidlnich a pocitacovych, v€etné internetu, aby je um¢li vyhledavat, tfidit a vhodnym zplisobem vyuzivat.
Zaci jsou vedeni k pouzivani bezpeéného internetu.

Od 1. stupné ptipravujeme Projektové dny (ptehled a napli je uveden v celoro¢nim planu skoly).

Skola se zapojuje do Mezinarodnich projekti.

Podle svych schopnosti a dovednosti se zaci Gi¢astni soutézi.

Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, ptipravé, realizaci i hodnoceni.

Své vystupy zZaci prezentuji na Skolnich ndsténkach, publikuji je na internetovych strankach skoly a ve
skolnim &asopise Skoléa.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uditeli a ostatnimi dosp€lymi ve Skole i mimo Skolu.
Prostfednictvim Détského parlamentu se zaci u¢i komunikovat s vedenim a podilet se na fizeni Skoly.
Ucime je obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych.
Ke komunikaci a informovanosti ve skole vyuzivame nasténky, internet, Skolni rozhlas a $kolni ¢asopis
Skoléa.

Z4ci maji moznost piipravovat svoje relace do $kolniho rozhlasu (Den Zemé, Valentyn ....).

Podporujeme ptatelské vztahy ve tfidach a mezi tiidami.

Na nékterych celoskolnich Projektovych dnech spolupracuji na vystupech zéci riznych tiid.

Zaclenujeme metody kooperativniho uéeni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pfti
vyucovani.

Podporujeme komunikaci s jinymi $kolami formou ucasti na sportovnich a humanitarnich akcich (sportovni
soutéze, Beh Terryho Foxe) a aktivnim zapojenim do mezinarodnich projektti (Most, Metamorfozy krajiny)

4. KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI
rozvijet u Zaku schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zaki, vzajemnou pomoc pii uceni.

Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi¢enich a ukolech: jsme zapojeni do projektu Adopce
na dalku, organizujeme humanitarni akci Beh Terryho Foxe. Pfipravujeme darky a vystoupeni pro Domov
diichodct v Porubgé.

Z4ci 9. roéniku piipravuji Mikulasskou nadilku pro 1. stupefi, podileji se na organizaci a realizaci Détského
dne pro celou Skolu.

Vytvatime piileZitosti, aby zak stiidal role ve skupiné.

Z4ky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovéni, na jejichZ formulaci se sami podileji.
Ucime je zaroven k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky.

Z4ci se uci zakladtim kooperace a tymové prace.

Skolni ¥ad navazuje na pravidla chovani vytvorena ve tiidach.

Respektujeme individualni rozdily (narodnostni, kulturni).

5. KOMPETENCE OBCANSKE
pripravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

Je kladen dlraz na Environmentalni vychovu, naSim cilem je ekologicky myslici jedinec.
Z4ky vedeme ke t¥idéni odpadi (viz environmentalni plan $koly).

Skola je zapojena do vzdélavani v OZO.

Z4ci podporuji ohrozené druhy zvitat v Ostravské ZOO.

Ptipravujeme Projektové dny u ptilezitosti Dne Zemé.
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Ve skolnim parlamentu se prakticky uci zaci rozhodovat zodpovédné, s ohledem na prani a potieby vsech
zaku skoly.

Zaci se podileji na tvorb& Skolniho fadu.

Prosttednictvim Schranky divéry maji moznost se obracet se svymi problémy na zaméstnance skoly.

6. KOMPETENCE PRACOVNI
pomahat Zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moZzZnosti a uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti pri profesni orientaci

Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace.

Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci.

Vyuku dopliuji exkurze.

Na skole je vypracovan celoskolni plan k volbé povolani.

Sirokou nabidkou volitelnych predmétd a zdjmovych Gtvart poméahame Zakim pii profesni orientaci a
podnécujeme zdjem o dalsi obory.

Kli¢ové kompetence se realizuji v nize uvedenych vzdélavacich oblastech, kde se navzajem
doplnuji a jsou prostiedkem k dosazeni cilii jednotlivych oblasti.

Vzdélavaci oblasti a jejich cile:

Jazyk a jazykova komunikace
- zak je schopen dorozumét se s ostatnimi lidmi a rozumi informaci

e Matematika a jeji aplikace
- zak zjednodusSuje rozumové poznavani ptirodnich zdkonitosti pomoci matematickych

symbolid

¢ Informa¢ni a komunikacni technologie
- 74k rozumi informacim, tfidi je a zpracovava

e Clovék a spolecnost
- zak poznava ¢lovéka a jeho postaveni v systému lidské spole¢nosti v minulosti i dnes

e Clovék a priroda
- 74k rozumové poznava piirodni zadkonitosti a zafazovani do systému

e Uméni a kultura
- 78k fantazijn€ poznava okolni svét

e Clovék a zdravi
- 78k s1 osvoji zdravy Zivotni styl a ochranu vlastniho zdravi

e Clovék a svét prace
- 74k prakticky zvlada manualni ¢innosti svéta a zvoli si vhodné povolani
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3.3 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za 7aky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci se zdravotnim postizenim,
zaci se zdravotnim znevyhodnénim a zéci se socidlnim znevyhodnénim.
Pti préci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace Skoly, Zaka, jeho rodici a
Skolského poradenského zarizeni.
V ramci skoly jde pak ptedevs§im o spolupraci tfidniho ucitele, ostatnich vyucujicich zéka, vychovného
poradce a vedeni Skoly. Tito jmenovani spolu s pracovniky Skolskych poradenskych zatfizeni spolupracuji
pfi feSeni problému tykajicich se vzdélavani téchto déti. Velky vyznam pro Gspésné vzdelavani ma
spoluprace a komunikace mezi Skolou a rodinou zaka. Za nutné také povazujeme stalé zkvalitiiovani
odbornosti pedagogickych pracovnikd.

3.3.1 Vzdélavani zakii se zdravotnim postiZenim.

Zdravotnim postizenim se rozumi mentélni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni,vady feci,
soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani.

Na nasi Skole se nejcastéji setkavame s détmi s vyvojovymi poruchami uéeni nebo chovani. Pro
zaky s vyvojovymi poruchami uc¢eni (VPU) je charakteristické, ze podavané Skolni vykony neodpovidaji
jejich rozumové trovni. Nejéastéji diagnostikovanymi poruchami uceni jsou dyslexie , dysgrafie ,
dysortografie , dyskalkulie a dyspraxie . Privodnimi jevy VPU byvaji rovnéz hyperaktivita, popf.
hypoaktivita, nesoustiedénost, impulzivni jednani, problémy s pohybovou koordinaci a dalsi ptiznaky z
oblasti psychomotorické, mentalni a volni. VéE&tSinou se nejedna o jeden druh poruchy, symptomy se
vzajemn¢ prolinaji a v prubéhu trvani vykazuji riznou intenzitu.

Svym obsahem se vzdélavaci proces u zakl se VPU zédsadné neodliSuje od vzdélavani ostatnich
74ki. Zaci jsou integrovani v b&zné tiidé na zakladé doporudeni pedagogicko-psychologické poradny
(PPP) a vV oblastech, kterych se dotyka jejich problém se uplatiuje individualni vzdélavaci plan.(IVP). Tyto
plany jsou zpracovany na zakladé zadosti zdkonnych zastupcii a vychazeji ze specifickych vzdélavacich
potieb zakl. Upravuji obsah, formy a podminky jejich vzdeélavani. Na sestaveni IVP se podili tfidni ucitel
a vyucujici ptislusnych pfedmétt. Napomocni jsou vychovny poradce a pedagogicko-psychologicka
poradna. IVP schvaluje teditel Skoly.

Dale je zakiim s VPU poskytovana 1 hodina individualni napravy tzv. ambulantni péce (AP) a
kompenzaéni pomuicky. Jsou jim k dispozici pocitace s vyukovymi i ndpravnymi programy. Dale pouzivaji
individualni pomiicky napft. tabulky, pracovni seSity s doplilovacimi cvicenimi, dyslektické tabulkyi,....

3.3.2 Vzdélavani Zaki se zdravotnim znevyhodnénim

Zdravotnim znevyhodnénim se rozumi zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo leh¢i zdravotni
poruchy vedouci k poruchdm uceni a chovani, které vyZaduji zohlednéni pii vzdélavani.
Na zakladé doporuceni lékate (v pfipadé zdravotniho oslabeni) nebo pedagogicko-psychologické poradny
(v ptipad¢ poruch uceni nebo chovani) jsou tito zaci zohleditovani ve vyuce v oblastech, kterych se dotyka
jejich zdravotni oslabeni.

3.3.2 Vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnénim

Z4ci se socialnim znevyhodnénim jsou ti, jejichZ rodinné zazemi neni podnétné, ma nizké socialné
kulturni postaveni. Tito Zaci jsou rovnéz Castéji ohroZeni socialné patologickymi jevy. Proto se jim Skola
snazi poskytnout pomoc formou doucovani, zapojovanim téchto déti do déni na Skole, nabizet jim
atraktivni volnocasové aktivity. Dilezita je rovnéz spoluprace s PPP a socidlnimi pracovnicemi Odboru
péce o obCany. V neposledni fad¢€ je nutné spolupracovat se samotnou rodinou a v€as podchytit negativni
jevy, které by mohly Zaka ohrozovat.

Stale Castéji se setkavame s détmi, jejichz socialni znevyhodnéni spociva v neznalosti ¢estiny. Jde o
zaky s cizi stani ptisluSnosti, kteti pfichazeji z kulturné odliSného prosttedi a nedostatecnd znalost jazyka
je pro né velkym problémem . Nejvétsi pozornost je tedy potieba vénovat jeho osvojeni. Zde je nutna
individualni pomoc. Pedagogové v téchto ptipadech poskytuji détem péci nad ramec vyuky ( krouzky
Ceského jazyka) a snazi se je zapojit i do mimoskolnich aktivit, kde se ptirozenou formou s jazykem
seznamuji.

13



3.4. Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych
vyucovani v jednotlivych predmétech. Pro tyto zaky je zapotfebi zvySené motivace k rozsifovani
zékladniho uc¢iva do hloubky ptedevs§im v téch vyucovacich predmétech, které reprezentuji nadani ditéte. V
ramci vyu¢ovani mohou individualné pracovat s nauc¢nou literaturou (hlavolamy, kvizy, problémové alohy),
techniky...), jsou povérovani vedenim a fizenim skupin. Zaci jsou zapojovani do soutézi, at’ uz v ramci
Skoly nebo mimo ni. Reprezentuji skolu.

K rozvoji nadani zaku uskutecniujeme také rozsitenou vyuku predmétia TV, zaméfenych na hokej a
plavani.

Reditel $koly mize mimofadné nadaného Zaka na zadost jeho zakonného zastupce pietadit do
vyss§iho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho rocniku.Soucasti této zadosti je vyjadieni skolského
poradenského zatizeni a registrujiciho praktického Iékate pro déti a dorost.

Podminkou ptetfazeni je vykonani zkousek z u€iva nebo ¢asti uciva ro¢niku, ktery zak nebude absolvovat.
Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel skoly.
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3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prehled tématickych okruhti prurezovych témat - 1. stupen

VétSina prarezovych témat je integrovana do vzdélavacich obsaht vyuc€ovacich

predmétl. Prifezova témata s vystupy jsou podrobnéji uvadéna v tabulkach

osnov.
Tematicke okruhy 1.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4.roénik 5. roénik
prurezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA
OSOBNOSTNi ROZVOJ
Poznani M, Prv M, Prv J¢, Prv M, PF, VI M, PF, VI
Sebepoznani JE, Tv JE, Vv, Tv JC, Tv, Hv M
Seberegulace Prv, Tv Prv, J¢, Tv Tv JEM
Psychohygiena Jé, M Vv, Tv Tv Vv, Tv
Kreativita M, Prv, Vv, P¢ | Vv, Hyv, P¢ Jé, Vv, P¢ J¢, Vv, P¢
SOCIALNI ROZVOJ
Poznavani lidi Jé, M Jé J¢, Tv M
vSechny vSechny vSechny vSechny vSechny
Mezilidské vztahy predméty pfedméty predméty predméty pfedméty
vSechny vSechny vSechny vSechny vSechny
Komunikace predméty predméty predméty predméty predméty
Kooperace a kompetice P¢, M JE, M, Tv JE, M, Tv JEM, Tv JEM, Tv
MORALNi ROZVOJ
Reseni problém M, Prv Jé, M M JE, M M, JE
vSechny vSechny vSechny vSechny vSechny
Hodnoty, postoje predméty pfedméty predméty pfedméty pfedméty
VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO
OBCANA
Ob¢&anska spolecnost a Skola | JE, Prv, Vv, Prv, J¢ JC, JE,M J¢
Ob¢an, spole€nost, stat Prv Prv J¢, VI, J&
Formy participace v
polit.zivoté
Principy demokracie M, P& )
VYCHOVA K MYSLENI V
EVROP. A GLOB. SOUVISL.
Evropa a svét nas zajima J¢, Vv, Hv Prv, M Jé J¢
Objevujeme Evropu a svét M, M, Aj Jé
Jsme Evropané Al Jé
MULTIKULTURNI
VYCHOVA
Kulturni diference Prv, Hv Prv, P&, JE, M | Aj JE. Aj JE. Aj
Lidské vztahy Vv Prv, Vv JC. Aj JC. Aj
Etnicky pavod Vv, Hv Hv JE. Aj JE. Aj
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Multikulturalita Hv J¢, Vv, Hv JC. Aj JE. Aj

Princip. soc. smiru, solidarity JE. Aj JE. Aj
ENVIRONMENTALNI

VYCHOVA

Ekosystémy Vv Prv, M

Z&kladni podminky Zivota Prv, Hv P& PF PF
Lidské aktivity, problémy

Zivotniho prostiedi JE, M, P¢, Tv JE, M, Vv, Tv | JE, Prv,\Vv J¢, PF, VI J¢, PF, VI
Vztah Clovéka a prostfedi M, Prv Prv, Vv, Tv J¢, PF, VI J¢, PF, VI
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické &teni a vnimani

medial. sdéleni J¢, J¢, Jé Jé
Interpretace vztahu

medialniho sdéleni a reality Jé J¢
Stavba medialniho sdéleni JE, M Jé
Vnimani autora

medial.sdéleni Hv Hv J&, Jé
Fungovani a vliv médii ve

spol. Prv Prv, Vv J¢, VI
Tvorba medialniho sdéleni Jé

Prace v realizanim tymu Tv JC, M J¢

Prehled tématickych okruhti prurezovych témat - 2. stupen

VétSina prufezovych témat je integrovana do vzdélavacich obsaht vyucovacich predmétu.
Prufezova témata s vystupy jsou podrobnéji uvadéna v tabulkach osnov.

Tematické
okruh - - - -
e y 6. roénik 7. ro€nik 8. roénik 9. roénik
prarezovych
témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
OSOBNOSTNI ROZVOJ
Poznani F.M,TV,CJ,AJ,Z,PR M,F,PR,TV,CJ,AJ CH,M,F,PR,TV,CJ,AJ CHM,F,PR,CJ,AJ
Sebepoznani TV,CJ,AJ F,PR,TV,CJ,AJ CH,F,PRTV,CJ,AJ CH,F,PR,CJ,AJ
Seberegulace D F.D F,CH,PR,D F,CH,D
Psychohygiena TV, FTV, F,CH,TV F,CH
Kreativita F.M,AJ,D F.M,AJ,PR,D F,CH,M,PR,AJ,D F,CH,M,AJ,PR,D
SOCIALNi ROZVOJ
Poznavani lidi CJAJ CJ,TV.AJ CJ,AJPR CJ,TV,AJ
Mezilidske CJ,AJD, TV F,CJ,AJ,D,NJ, TV F,CH,CJ,PR,AJ,D,TV,NJ F,CH,CJ,D,PR,AJ,NJ
vztahy
Komunikace F,M,CJ,INIi}AJ,TV,D,H F.M.GJ.AJNJ,D,HV F,CH,M,PRC{/,AJ,TV,DNJ,H F,CH,M,CJ,I?/R,AJ,D,NJ,H
Kooperace a F.M,CJ,AJ,D F,M,CJ,AJ,D F,CH,M,PR,CJ,AJ,D F,CHM,CJ,PR,AJ,D
kompetice
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MORALNi ROZVOJ

Resenl F.MGJINFAJTV.DZ | FMPRCIDTVAJ |  F.CHMPRGJAJLTV,D | F.CJ.CHMTV,PRAJD,Z
problému
Hodnoty, GJ,D,HV, TV F.GJ,,PR.D,HV, TV F.CH,GJ,PR,D,HV, TV F.CH,GJ,PR.TV,D,HV
postoje
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska
spole¢nost a VKO,D VKO,D VKO,D,Z VKO,D
Skola
Obc¢an,
spole&nost, VKO,D VKO.D VKO,D VKO.D
stat
Formy
participace v VKO,D VKO,D VKO,D VKO,D
polit.Zzivoté
Principy M.D,TV FMD.TV F.CH,M,PR,D,TV F.CH,M.,D,Z
demokracie

VYCHOVA K MYSLENI V EVROP. A GLOB. SOUVISL.

Evropa a svét M,INF,AJ,D,HV F.M,AJ,D,HV,NJ F.CHMAJDNIHV,Z | F.CHM,CJ,RJ,AJ,D,NJ,HV
nas zajima
Objevu1emg F.D,HV F,D,HV,PR,NJ F,CH,D,NJ,HV,Z F,CH,PR,RJ,D,NJ,HV
Evropu a svét
Jsme i D,HV F,D,HV,AJ,NJ F,CH,D,NJ,HV,Z F,CH,RJ,D,NJ,HV
Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
I.(u“um' AJ.D AJ,D,NJ AJD AJ,D
diference
Lidské vztahy ¢J,AJD,TV F,EJ,AINJ TV F,CH,D,PR,CJ,AJ, TV F,CH,CJ,AJ,D
Etnicky pavod D, TV D,Z,TV D, TV D.Z
Multikulturalita D,HV D,HV,Z D,HV D,HV,Z
Princip. soc.
smiru, D D D D
solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy z PR,Z,PRS z PR,Z
Zakladni
podminky F.ZTV PR,TV,PRS PR, TV PR,Z
Zivota
Lidské aktivity,
Q!’Oble,my FMTV F,M,PR,TV,PRS F,CH,M,PR,Z, TV F,CH,M,PR,D,Z
zivotniho
prostiedi
Vztah Clovéka F.EJALZTV F.PRCJ.TVAJPR F,CH,PR,CJ,AJLTV,Z F,CH,PR,CJ,AJD
a prostredi S
MEDIALNi VYCHOVA
Kritické ¢teni a
vnimani F,D,INF F,PR,D,NJ F,CH,PR,AJ,D,NJ F,CH,PR,AJ,D

medial. sdéleni
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Interpretace
vztahu
medialniho
sdéleni

F,CH

Stavba
medialniho
sdéleni

Vnimani
autora
medial.sdéleni

Fungovani a
vliv médii ve
spol.

Tvorba
medialniho
sdéleni

Prace v
realizacnim
tymu

TV

TV

TV
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4. Ucebni plan

Zakladni vzdélavani zakt se realizuje v pribéhu povinné devitileté Skolni dochazky.

Vzdélavaci a vychovny proces je rozdélen na 3 obdobi:

1. obdobi—1. - 3. ro¢nik

2. obdobi—4. — 5. ro¢nik

3. obdobi — 6. — 9. ro¢nik

Kazdé¢ vzdelavaci obdobi ma své specifické cile a stanovené oCekavané vystupy, které jsou pro 2. a 3.
obdobi zavazné.

Skolni vzdélavaci program ,,Tvoriva Skola — S§kola pro Zivot*
1. — 5. ro¢nik

g U 1. 2. 3. 4, 5. | Minim | pisponib.
Vzdélavaci oblast | VyuCovaci pfedmet ro¢nik | ro¢nik | roénik | roénik | ro¢nik |€30Va | hodiny
dotace
JAZYK A CESKYJAZYK | Cj | 9 | 8+2 |6+2 | 6+1 | 6+1 | 35 6
JAZYKOVA . .
KOMUNIKACE cizi JAZYK Cj X X 3 3 3 9
INFORM. TECH. | INFORMATIKA | Inf | X X X X 1 1
MATEMATIKA
A JEJi MATEMATIKA | M 4 4+1 4 4+1 | 4+1 | 20 3
APLIKACE
CLOVEK A PRVOUKA Prv| 2 2 2+1 X X 6 1
JEHO SVET PRIRODO\{EDA Pt X X X 2 2
VLASTIVEDA | VI X X X 1+1 | 1+1 2 2
CLOVEK A SVET| PRAKTICKE y
PRACE cmNostr | POl L . IR R .
HUDEBNI
UMENI A VYCHOVA Hv | 1 1 1 1 1 5
KULTURA VYTVARNA
VYCHOVA W 1 1 2 2 1 7
CLOVEK A TELESNA
ZDRAVI VYCHOVA | V| 2 2 2 2 | 2+1 L
Tydenni hodinova
dotace a disponibilni 20 |19+3|21+3|22+4|22+4| 104 14
hodiny
Celkovy tyd_enm pocet 20 29 24 26 26 118
hodin
NEPOVINNE Tydenni hodinova y y y 5 5
PREDMETY dotace
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Poznamky k u¢ebnimu planu

e Na 1. stupni jsme posilili hodinové dotace vyucovacim predmétim Cesky jazyk, Matematika, Prvouka,
Vlastivéda, Praktické ¢innosti a Télesna vychova.

e Ve vyudovacim predmétu Cesky jazyk jsou disponibilni hodiny vyuZity na rozvoj a posileni
¢tenafskych a komunikacnich dovednosti zaki.

e V pfedmétu Matematika je posileni Casové dotace zaméteno zejména na prvky ¢innostniho uceni.
Navysenim poctu hodin ziskaji Zaci vice prostoru pro pochopeni a zaziti uciva, ucitelé se ve vétsi miie
mohou zakiim vénovat individualné.

e Ve vyucovacich pfedmétech Prvouka a Vlastivéda jsou zahrnuty celoro¢ni projekty VITA, NaSe mésto
a projekty zamétené na EVVO.

e Posileni pfedmétu Praktické ¢innosti zahrnuje $kolni projety Adventni dilny a Velikono¢ni jarmark.

e Télesna vychova v 5. ro¢niku byla navysena o 1 hodinu tydné tak, aby se nesnizovala télesnd zdatnost
zaki a bylo posileno jejich povédomi o zdravém zivotnim stylu.

e 0d 4. ro¢niku détem nabizime nepovinny pfedmét Plavani v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.
Pokracovanim je pak od 6. ro¢niku soustiedéni déti do sportovnich tiid se zaméfenim na plavani.

e Ve vSech ro¢nicich se realizuji prifezova témata, ktera jsou zaclenéna do jednotlivych predméta, viz.
tabulka prufezovych témat .
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6. —-9. rocnik

S Rerrreld . g Minimalni | Soucdet Vyuzité
Vzdélavaci | Vyucovaci . . « g .
oblast Fedmet 6. r 7.r 8. r 9.r ¢asova |zakladnich | disp.
P dotace hodin hod.
cesky jazyk a 4 4 4 4 15 16
JAZYK A literatura
JAZYKOVA
KOMUNIKACE i 3 3 3 3 12 12
INFORMACN{ : .
TECHNOLOGIE |  nformatika 1 X X 1 1 2
MATEMATIKA
A JEJI matematika 4 4 5 4 15 17
APLIKACE
) y déjepis 2 2 2 2
CLOVEK A 3
vychova k 11 12
SPOLECNOST obtanstvi 1 2 1 1
vychova ke zdravi
fyzika 2 2 2 2
' 12
CLOVEK A chemie X X 2 2 21 ”
PRIRODA
piirodopis
vychova ke zdravi 2 2 2 1
zemépis 2 2 2 2
CLOVEK A e
ST TG praktické &innosti 1 1 1 1 3 4
. hudebni vychova 1 1 1 1
UMENI A
KULTURA 10 10
vytvarna vychova 2 1 2 1
CLOVEK A télesna vychova
ZDRAVI vychova ke zdravi 3 2 2 2 10 10
Soucet zikladnich hodin 28 26 29 27 110
Dopliikové predméty | 6.r | 7.r | 8r | 9or disp disp
dramaticka
vychova 1 1
viichni Zéci konv. v cizim jaz. 1 4
ochrana Ziv. pr.
soucet - vSichni Zaci 1 2 1 0
volitelné predméty
dalii cizi jazyk 2 2 2
piirodovédny seminai 1 1
sporovni a pohybové aktivity 1 1 1 12
konverzace v cizim jazyce 1 1 24
technické praktikum 1
cviceni z matematiky 1 8
cviceni z jazyka Ceského 1
geograficky seminaf 1 1
uzité vytvarné ¢innosti 1
domacnost 2
historicky seminaf 1
soucet - volitelné predméty 0 2 2 4
celkovy souet hodin | 29 | 30 | 32 31 - 122 24
Celkova povinna ¢asova dotace 122 hodin
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Poznamky k u¢ebnimu planu

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Jazyk a jazykova komunikace* je minimalni ¢asova dotace 15 hodin
pro Cesky jazyk a literaturu a 12 hodin pro Cizi jazyk. Podle uebniho planu $koly je dotace
pro Cesky jazyk a literaturu posilena o 1 hodinu - toto posileni je zaméfeno na lepsi
porozumeéni textu u zakl. V 7. ro¢niku je vyuka Ciziho jazyku posilena o pfedmét
Konverzace v cizim jazyce.

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Matematika a jeji aplikace* je minimalni Casova dotace 15 hodin.

V ucebnim planu skoly je posilena o 2 hodiny pro naro¢nost pochopeni uciva a vztahu v této
oblasti. V 8. ro¢niku 5 hodin a v ostatnich ro¢nicich po ¢tyfech hodinach.

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Informacni a komunikacni technologie® je minimalni ¢asova dotace
stanovena na 1 hodinu. Ta je posilena o 1 hodinu, kdy se Zaci této oblasti vénuji v 6. a 9.
ro¢niku.

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Clovék a spole€nost* je minimalni ¢asova dotace 11 hodin. Tato
oblast se vyucuje v ramci pfedméti Dé&jepis a Vychova k obcanstvi. V u¢ebnim planu skoly
je na tuto oblast vy¢lenéno 13 hodin (8 hodin Dé&jepis + 5 hodin Vychova k ob&anstvi). V 7.
ro¢niku je do pfedmétu Vychova k obcanstvi pfipojena 1 hodina Vychovy ke zdravi.

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Clovék a ptiroda* je minimalni ¢asova dotace stanovend na 21 hodin.
V uéebnim planu $koly je navySena na 27 hodin (Fyzika 8 hodin, Chemie 4 hodiny,
Ptirodopis 7 hodin a Zemépis 8 hodin). Do Ptirodopisu v 8. ro¢niku je zaclenéna Vychova
ke zdravi.

e Vzdélavaci oblast ,,Clovek a svét prace* je dotovana minimalné tfemi hodinami. V u¢ebnim
planu Skoly je pro oblast vyhrazena 1 hodina za ro¢nik. Tato oblast se vyucuje v pfedmétu
Praktické ¢innosti, ktery zahrnuje pfedmét Dilny, Pozemky, Svét prace a Informatiku.

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Uméni a kultura® je minimalni ¢asova dotace 10 hodin. Do oblasti
jsou zahrnuty pfedméty Hudebni vychova, Vytvarna vychova a Dramaticka vychova , viz.
tabulka.

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Clovek a zdravi® je minimalni ¢asova dotace stanovena na 10 hodin.
Oblast je vyucovana v pfedmétech télesnd vychova a vychova ke zdravi. Vychova ke zdravi
je zahrnuta v 6. ro¢niku v Télesné vychoveé, v 7. roéniku ve vychové k ob¢anstvi a v 8.
ro¢niku v Ptirodopisu. V piipad¢ spojeni zakt s rozsifenou vyukou TV na 74kl bez rozsiteni
vyuky TV v 7. rocniku se Vychova ke zdravi pfesunuje u Zaki se sportovnim zamé&fenim
z Ptirodopisu do Sportovni piipravy.

e V6.a7.ro¢niku je zavedeny pfedmét Dramatickd vychova (v kaZzdém ro¢niku 1 hodina),
ktery spada do oblasti ,,Uméni a kultura®.

e Dalsi cizi jazyk maji tfidy zavedeny jako volitelny pfedmét od 7. roéniku, v kazdém 2
hodiny. Zaci, ktefi si dalsi cizi jazyk nevyberou, maji povinnost uéastnit se vyuky ve
volitelnych predmétech dle u¢ebniho planu - viz tabulka planu.

e V 8. ro¢niku zaveden je pfedmét Ochrana zivotniho prostiedi, v 9. ro¢niku dalsi volitelné
pfedméty z mozné nabidky — viz tabulka u¢ebniho planu.

e 127 24 disponibilnich hodin je pouzito na posileni zakladnich hodin. Zbylych 12 hodin je
pouzito na doplikové piedméty — viz tabulka.
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6. — 9. rocnik — sportovni tridy

S Rerrreld . g Minimalni | Soucdet Vyuzité
Vzdélavaci | Vyucovaci . . « g .
oblast predmét 6. r 7.r 8. r 9.r ¢asova |zakladnich | disp.
dotace hodin hod.
desky jazyk a
JAZYK A literatura 4 4 4 4 15 16
JAZYKOVA
KOMUNIKACE i 3 3 3 3 12 12
INFORMACNI . .
TECHNOLOGIE informatika 1 X X X 1 1
MATEMATIKA
A JEJI matematika 4 4 5 4 15 17
APLIKACE
y y déjepis 2 2 2 2
CLOVEK A
SPOLECNOST vychova k 11 12
ob&anstvi 1 1 1 1
vychova ke zdravi
fyzika 1 2 2 2
6
. . chemie X X 2 2
LOVEK A
PRIRODA prirodopis 2 2 2 1 21 22
vychova ke zdravi
zemépis 2 2 1 1
CLOVEK A e . .
i praktické &innosti 1 linf linf 1 3 4
hudebni vychova 1 1 X 1
UMENI A dramaticka
KULTURA vychova ! ! X X 10 10
vytvarna vychova 1 2 1 1
CLOVEK A télesnd vychova
ZDRAVI vychova ke zdravi 2 2 2 2 10 10
Soucet zakladnich hodin 26 27 26 25 104
Dopliikové predméty | 6.r | 7.r | 8r | 9r disp disp
vSichni zaci S 3 3 3 3 12
soucet - vSichni Zaci 3 3 3 3
volitelné predméty
dal§i cizi jazyk 3 3
ptirodovédny seminaf 1
sporovni a pohybové aktivity 1
konverzace v cizim jazyce 1 1
technické praktikum 1 24 18
cviceni z matematiky 1 6
cviceni z jazyka Ceského
geograficky seminaf 1 1
uzité vytvarné ¢innosti 1
hudebni vychova 1
doméacnost
historicky seminai 1
soucet - volitelné predméty 0 0 3 3
celkovy soucet hodin ‘ 29 ‘ 30 | 32 ‘ 31 - 122 24
Celkova povinna ¢asova dotace 122 hodin
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Poznamky k u¢ebnimu planu

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Jazyk a jazykova komunikace® je minimalni ¢asova dotace 15 hodin
pro Cesky jazyk a literaturu a 12 hodin pro Cizi jazyk. Podle uéebniho planu $koly je dotace
pro Cesky jazyk a literaturu posilena o 1 hodinu - toto posileni je zaméfeno na lepsi
porozumeéni textu u zaku.

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Matematika a jeji aplikace™ je minimalni ¢asova dotace 15 hodin.

V ucebnim planu skoly je posilena o 2 hodiny pro naro¢nost pochopeni uciva a vztaht v této
oblasti. V 8. ro¢niku 5 hodin a v ostatnich ro¢nicich po ¢tyfech hodinach.

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Informacni a komunikacni technologie* je miniméalni ¢asova dotace
stanovena na 1 hodinu. Zaci sportovnich tiid se této oblasti vénuji v 6.roéniku a v ramci
pfedmétu praktické ¢innosti v 7. a 8. ro¢niku.

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Clovék a spole¢nost® je minimalni ¢asova dotace 11 hodin. Tato
oblast se vyucuje v ramci predméti Dé&jepis a Vychova k obcanstvi. V u¢ebnim planu skoly
je na tuto oblast vy¢lenéno ve sportovnich tfidach 12 hodin (8 hodin Déjepis + 4 hodiny
Vychova k obCanstvi.

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Clovék a ptiroda® je minimalni dasova dotace stanovena na 21 hodin.
V ucebnim planu skoly je pro sportovni tfidy navysena na 24 hodiny (Fyzika 7 hodin,
Chemie 4 hodiny, Ptirodopis 7 hodin a Zemépis 6 hodin). Do Pfirodopisu v 7. rocniku a 8.
ro¢niku sportovnich tiid je zaclenéna Vychova ke zdravi.

e Vzdélavaci oblast ,,Clovék a svét prace” je dotovana minimélné tiemi hodinami. V uéebnim
planu skoly je pro oblast vyhrazena 1 hodina za ro¢nik. Tato oblast se vyucuje v pfedmétu
Praktické ¢innosti, ktery zahrnuje predmét Dilny, Pozemky, Svét prace a Informatiku. V 7. a
8. ro¢niku sportovnich tfid se pfednostné vyucuje Informatika, aby doslo k vyrovnani
s nesportovnimi tfidami, které maji v 9. roéniku navic 1 hodinu Informatiky.

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Umeéni a kultura® je minimalni ¢asova dotace 10 hodin. Do oblasti
jsou zahrnuty pfedméty Hudebni vychova, Vytvarnd vychova a Dramatickd vychova , viz.
tabulka.

e Ve vzdélavaci oblasti ,,Clovek a zdravi® je minimalni ¢asova dotace stanovena na 10 hodin.
Oblast je vyucovana v piedmétech télesnd vychova a vychova ke zdravi. Ve sportovnich
tiidach je Vychova ke zdravi zahrnuta v 7. a 8. ro¢niku do Ptirodopisu. Sportovni tfidy maji
v kazdém ro¢niku 3 hodiny sportovni ptipravy. V ptipad¢ spojeni zaki s rozsifenou vyukou
TV na zakl bez rozsiteni vyuky TV v 7. ro¢niku se Vychova ke zdravi pfesunuje u zakt se
sportovnim zamétenim z Pfirodopisu do Sportovni pfipravy.

e Dalsi cizi jazyk volitelny pfedmét Dalsi cizi jazyk v 8. a 9. ro€niku vzdy po tfech hodinach.
V obou je tento volitelny pifedmét doplnény trojkombinaci volitelnych predméti — viz
tabulka.

e 6z 24 disponibilnich hodin je pouzito na posileni zakladnich hodin. Ze zbylych 18 hodin je
12 pouzito na sportovni piipravu zakd a 6 hodin na volitelné predméty — viz tabulka.
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Rozpracovani vzdélavaciho obsahu do jednotlivych rocnika je v ucebnich

planech predmétu, které jsou uvedeny v prilohach ¢.1 (1.stupen) a ¢.2 (2.stupen).

5. UCebni osnovy pro 1. — 5. ro¢nik ZV
5.1 Cilovéa a obsahova specifikace jednotlivych vyu€ovacich predméth

1. obdobi

Vzdélavaci program ,, Tvofiva Skola — Skola pro zivot* realizuje pozadavky na zakladni vzdélavani
prostiednictvim formulovanych vzd¢lavacich oblasti a vytvafi pro Skolni praxi diléi celky —
vyucovaci predméty.

Oblast: Predmeét:
1. Jazyk a jazykova komunikace — Cesky jazyk
— cizi jazyk
2. Matematika a jeji aplikace — matematika
3. Informa¢ni a komunikacni technologie —V 1. - 3. ro¢niku
(neni samostatnym piedmétem)
4. Clovék a jeho svét —v 1. - 3. ro¢niku - prvouka
5. Uméni a kultura — hudebni vychova

— vytvarné vychova

— dramaticka vychova

(neni samostatnym predmétem)
6. Clovék a zdravi — télesna vychova

— vychova ke zdravi

(neni samostatnym predmétem)
7. Clovék a svét prace — praktické ¢innosti

Hlavni cile 1. obdobi

Cilem prvniho obdobi zakladniho vzdélavani je naucit zaky: zakladim ¢teni, psani, pocitani
a prvniho ciziho jazyku. Vyucovani ma ve vSech pfedmétech ¢innostni charakter.

Pti vytvareni dovednosti a ndvykli v 1. — 3. rocniku se poZaduje, aby Zaci chéapali ucel a smysl kazdé
své cinnosti, aby o Cinnostech hovofili a méli pro né dostateCny Casovy prostor. V souladu
Kvyuce vtomto obdobi patii i vyuCovaci piredméty s vychovnym zamétenim, tj. hudebni,
vytvarna, télesna vychova a pracovni ¢innosti. V programu jsou uplatiovany téz: dramaticka
vychova, vychova ke zdravi a informacni a komunika¢ni technologie, ale netvoii samostatné
predméty.

Charakteristické pro toto obdobi je prolinani uciva mezi vSemi vyucovacimi predméty.
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VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu cCesky
jazyk a ve 3. ro¢niku prostfednictvim vyucovaciho predmétu anglicky jazyk.

Cesky jazyk

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— rozumét spisovné feci mluvené, ¢tené i psané

— vyjadfovat srozumitelné, zejména mluvenou fe¢i, myslenky, psanou formou se vyjadfovat jen
Vv jednoduchych vétach

— (ist spravné a s porozuménim texty primefené délkou i obsahem

— znat ptiklady literarnich dél vhodnych pro dany vék véetné ilustraci

— (ist s porozuménim jednoduché naucné texty, pokusit se vyjadfit jejich myslenky

— vnimat krasu a bohatost matetského jazyka

— pii vyuce Ceskému jazyku je tfeba stale pamatovat na to, ze se V tomto obdobi vytvaii vztah
zaki k literatute a jejich zajem o Cetbu, tedy Ze zacina vychova budoucich ¢tenait

— svou schopnost vyjadfovat se umét uplatnit i v prvouce, matematice i dalSich vyucovacich
predmétech

B) Charakteristika vyuky
Cile vyuky Ceského jazyka jsou napliiovany:
— komunikaéni a slohovou vychovou;
— Ctenim a literarni vychovou;
—  psanim;
— jazykovou vychovou.
Komunikace v ¢eském jazyce se mize vhodné rozvijet i prosttednictvim dramatické vychovy.

V komunikacni vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni (mluvend i psana),
mluvit arozhodovat se na zakladé vnimanych pokynd a pieéteného textu. Zaci se uéi vystizné
formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, u¢i se rozumét riznym typtim textl, jez se
vztahuji k nejriiznéj$im situacim ve skole i mimo ni.
Komunikaéni dovednosti zaki jsou vytvaieny nejen ve vSech slozkach ¢eského jazyka, ale ve vSech
vyuCovacich pfedmétech. Jednotlivé vyucovaci pfedméty musi poskytovat dostatek prostoru
K vyjadfovani myslenek a postfehti zakl k tomu, co se uéi a co pozoruji. Slovni zasoba je
roz§ifovana zejména vyuZitim uciva prvouky, ¢etby a vlastnich zazitkd. V tomto obdobi je kladen
diiraz zejména na ustni vyjadfovani zakli. Samostatnd pisemna forma vyjadfovani je uplatiiovana
od 3. ro¢niku. Pfi prvnim pisemném vyjadiovani se poZaduje pouzivat kratké jednoduché véty
0 tom, co z4ci prozili, nebo co dobie znaji.
Pro rozvoj vyjadrovacich schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuzivame:

— vypravéni (o obrazku, vlastnich zazitcich, precteném textu, podle obrazkové osnovy)

— rozhovory z4akl k urcitému tématu

— formulace otdzek a odpovédi k danému tématu

— moznosti svobodného vybéru zplisobu vyjadieni mysSlenek (v Citankach 2. a 3. r. jsou

pfipraveny naméty, které zaky vzdy zaujmou), vyuziva se mezipfedmetovych vztahli
— jednoduchych popisti z pisanek, hlavné z prvou¢ného uciva, k psani podobnych text
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— moznost zpracovavat ,prvni knihy* napt.: o kvétinach, o ptacich aj. v co nejjednodussi
podobé, volné¢ doplnéné ilustracemi, vystfizky apod., vyuzivame i détskych knih
a encyklopedii

Komunikacni vychova tedy obsahuje cinnosti:
a) receptivni, tj. ¢teni a naslouchani;
b) produktivni (tvofivé ¢innosti), tj. mluveny a pisemny projev zaka.

Pri vyuce cteni v tomto obdobi se snazime naucit vSechny zaky, i primérné¢ nadané, Cist piimefené
narocné, umeélecké 1 naucné texty jasné, zietelné¢ a s porozuménim. Pfi Cteni textl se obohacuje
slovni zasoba zakl a rozviji se i jejich Ustni vyjadifovani. Pfi praci s texty se spojuje vycvik ¢teni
s rozvojem vyjadfovani, se vzdélavanim v riiznych oborech i s vychovou zaki. Cteni se vyuZiva
V prvouce pii poznavani piirody i zivota lidi a svéta. Pti prozivani literarnich ukazek a ¢teni prvnich
knizek poznavaji zaci zivot déti 1 dosp€lych, uc¢i se chapat a hodnotit jejich zivotni pfibehy, Ciny,
charaktery a lidské vztahy. Tim rozsiiuji svoji zivotni zkusenost, obohacuji svij citovy zivot. Dobra
cetba zuSlecht'uje city, ovliviluje dusevni Zivot déti a povzbuzuje jejich vili.

Zaci se pii vyulovani ¢teni uéi esteticky prozivat a chapat pfiméfené texty, pozdéji je vyrazné &ist,
predcitat, prednaset, vypraveét, nékdy i ilustrovat, néco podle popisu vyrobit, jindy text dramatizovat.
Pti cteni, poslechu a recitaci se zjemnuje smyslové vnimani zaki, napt. sluch pro zvukovou stranku
jazyka, bystii se pozorovani, rozviji se predstavivost a fantazie, cvi¢i se pamét zakl, rozviji se
pojmové i obrazné mysleni, ustni vyjadiovani.

V ¢itankdch urcéenych k ¢innostnimu uceni ¢teni je vénovana dostatecna pozornost volbé piijemnych
textll, délkou 1 obsahem pfimétenych mladSimu Skolnimu véku. Také mezipfedmétovym vztahlim a
volb¢ témat pro samostatnou préci zaki je zde v€novana pozornost.

V literarni vychové seznamujeme zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi Skolni vék véetné
ilustraci.

Pri vyuce psani Vv tomto obdobi ziskaji Zaci spravné psaci dovednosti, zéklady €iteln¢ho, pfimérené
hbitého a thledného rukopisu. Pisi slova a texty vhodného a Zakim pifiméfen¢ho obsahu, ktery
vyjadiuje zkuSenosti Zakd nebo poznatky ziskané v jinych vyucovacich predmétech. Pisanky
pfipravené pro toto obdobi se zamétuji na psani s porozuménim.

V jazykové vychové v 1. obdobi zékladniho vzd€lavani se Zaci uci prosté a jasné vyjadfovat
spisovhym jazykem, s vyuzitim slovni zasoby odpovidajici jejich vé€ku a zaroven poznévaji
elementarni zédklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zdkladni pravopisné jevy. Dba se na
rozvoj jejich slovni zasoby a postupné se vytvaii navyky spravné spisovné vyslovnosti.

Jazykové vyu€ovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni zakil, nebot’ se pii ném uci jazykové a
pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tfidit 1 zobectiovat. Nejprve se seznamuji s konkrétnimi
jazykovymi jevy, pozoruji je, hovoii o nich. Tak dochdzi k mnoha elementarnim zobecnénim a
procvicovani poznanych jazykovych a pravopisnych jevl. Pozornost je vénovéna vycviku
Vv pravopise lexikalnim.

Ustni i pisemné vyjadfovani se pfi ¢innostni vyuce rozviji pokud mozno v souvislosti s poznavanim
skute¢nosti, které déti obklopuji. Zaci zpocatku pii samostatném vyjadfovani reaguji na otazky a
pokyny ucitele, pozdéji vytvareji kratké souvislé projevy na témata blizkd jejich zajmim a
zkuSenostem.

V hodinach ¢eského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohového
vycviku, literarni vychovy a psani. Je potieba si uvédomovat vzajemnou prostupnost a propojenost
téchto slozek ceského jazyka. Je-li k tomu vhodna pfilezitost, 1ze slozky Ceského jazyka zpestfit
dramatickou vychovou.

Dramaticka vychova rozviji tvotivost déti a prispiva k obohaceni jejich slovni zasoby. S jeji pomoci
ucime zaky volné, beze strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a nadzory nejen v ¢eském jazyce.
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Pomoci dramatické vychovy se Zaci uci slusnosti, vzdjemnému respektovani i1 tvofivému feSeni
praktickych situaci. P¥itom se uéi téz citit s druhymi, vzajemn¢ si pomahat. Uplatfiujeme tak snadno
ve vyuce prvky etické vychovy.
Dramaticka vychova v 1. obdobi zakladniho vzdélavani
Pomoci dramatické vychovy:

— rozvijime u déti jejich tvotivost

— ucime je voln¢ bez strachu, svymi slovy vyjadifovat mySlenky a ndzory nejen v ¢eském jazyce
a literature, ale i v dalSich vyucovacich predmétech
rozvijime a obohacujeme slovni zésobu zaku
ucime zaky tvofive fesit praktické problémy
vedeme Zaky k sluSnosti a respektovani spoluzéakd, rodict i ostatnich dospélych v jejich okoli

zaci mohou prozivat rtizné situace, naucit se citit s druhymi a pomahat si navzajem

S vyuCovanim cCeského jazyka v 1.-3. rocniku jsou bezprosttedné spojeny pocatky prvouéného
vyucovani. ZkuSenosti zakl ziskané pozorovanim okolni pfirody a zivota lidi se prohlubuji ¢tenim
uméleckych texti. Mysleni a fe¢ zakl se pfitom rozviji v souladu s rozvojem fantazie, citt, vile
a smyslu pro krasu.

C) Obsah udiva v jednotlivych rocnicich

1. ro¢nik

Predslabikarové obdobi:
— rozvijeni fe€i s vyuzitim zadkovskych zkuSenosti
— ptipravna zrakova a sluchova cviceni
— poslech ¢tenych a vypravénych pohadek
— dramatizace jednoduchych pohadek, zvlasté takovych, ve kterych se n€ktery motiv opakuje
— memorovani fikanek a basni¢ek zpaméti, vyuziti znalosti Zakl z predskolniho véku
— kratka vypravovani Zaka podle jejich zazitkl a pozorovani
— odpovédi na otazky
— naprava vadné vyslovnosti napodobou
— sluchova analyza a syntéza slabik ve slova, napt. hadanky typu: ,,Je to hodné stromi a je to
I-e-s. Co je to?*
poznavani prvnich souhlasek a samohlasek na zacatku nebo na konci slova
poznavani a ¢teni malych a velkych pismen: M, L, S, P, A, O, U, E, I
zacatky psani v tomto obdobi izce souvisi s vyukou ¢teni:
* uvoliovaci cviky
« zékladni navyky pfi psani
* ptiprava k psani pismen — psani jednotlivych prvkil pismen a ¢islic (¢ary, oblouky, zatrhy,
ovaly, klicky, vlnovky)

Slabikarové obdobi:
— pokracujeme v rozvijeni vyjadiovani zaku
— seznamujeme Zaky s lidovymi pohadkami, rozpocitadly, fikankami, hadankami, vybrané se
uc¢i zpaméti, vypraveji i dramatizuji
— predcitame ptibehy ze zivota déti, z ptirody, o zvitatech, propojujeme je s vyukou prvouky
a vytvarné i hudebni vychovy
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— cvi¢ime schopnost naslouchat a néco si z ptibéhu zapamatovat, zapamatované vyjadfit
mluvenym, vytvarnym nebo 1 pohybovym projevem
— nechame téz zaky vyjadiovat své individualni pocity z Cetby
— pozornost vénujeme srozumitelnosti feci zakl, nenasilné podporujeme spravnou vyslovnost
— ucime zaky zakladni pravidla, ktera by meéli respektovat pti rozhovoru
— vyuka Cteni — pozadavek jasného zietelného Cteni s porozuménim uplatiiujeme od Cteni
prvnich slov:
* Cteni otevienych slabik a slov sloZzenych z pismen poznanych v pfedslabikafovém obdobi;
* Cinnosti s pismeny skladaci abecedy
* Cteni dvojslovnych, nejvyse trojslovnych vét z poznanych slov
* postupné poznavani dalSich hlasek a pismen
* Cteni slabik, slov a kratkych vét
* Cteni psaciho pisma
» Cteni kratkych celktli, obsahem détem pfimétenych
* ¢teni s porozuménim v pritbéhu roku podporujeme tvofenim vét s danymi slovy, kresbou
k n¢kterym sloviim a vétam, odpovéd'mi na otazky k obsahu jednoduché véty, plnénim
kratkych a jasnych napsanych pokynli
» fazeni ilustraci podle déjové posloupnosti
— nacvik psani malych a velkych pismen ve spojeni se ctenim
* psani slabik a kratkych slov s jednoduchymi spoji
* opis a piepis pismen, slabik, slov a kratkych vét, ndrocnost vét je nutné volit podle
individudlnich moznosti zakl
* psani snadnych a foneticky jasnych slov podle diktatu po predchazejici sluchové analyze
a syntéze
— Z hlediska potieb cteni a psani rozliSujeme véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)

2. rocCnik

Dokonéeni prvopocatecniho ¢teni:
— postupny prechod od vazaného slabikovani k spravnému plynulému ¢teni slov,
jednoduchych vét a kratkych texta
— dlraz na porozuméni ¢tenému, odpovedi na otazky
— dodrzovani pomlky po tecce, piirozena intonace
— spravné Cteni predlozek se slovem
— vyhledavani slov, ur¢itych myslenek apod. v pfecteném textu
Rozvoj étenarskych schopnosti:
— spravné a plynulé ¢teni kratkych i delSich vét, nacvik spravného dychéni pii ¢teni
— Cteni textl délkou i obsahem piistupnym véku zakh
— pfi opakovaném cteni dbat na intonaci
— objasiiovani vyznamu slov, ¢teni s porozuménim
— vyhledavani slov vyjadiujicich urcity vztah nebo myslenku
— vypravéni obsahu kratkého precteného textu ptimétené obtiznosti
— vyjadfovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni za sebou (obrazkova osnova)
— prednes kratkych basni s jasnym obsahem, které se Zaci u¢i nazpamet’
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plnéni ukold z ¢itanky, motivace zaki, prace podle rozhodnuti Zaka — individualizace,
rozvijeni ustniho, pisemného i vytvarného vyjadfovani zaka

vypravéni podle obrazka

vypravéni o osobnim pozorovani a ptihodéach ze zivota

spojeni Cteni se psanim a prvoukou, rozvoj komunikacnich dovednosti

vytvaieni svych vlastnich zapisti z pozorovani pfirody, napft. listy o kvétinach doplnéné
kresbou nebo vystiizenym obrazkem - moje prvni kniha, zapisy o stromech aj.

¢teni piistupnych détskych knih, vypravéni jejich obsahu, ilustrace ke knizce

procvicovani tvar pismen

psani slabik, slov a jednoduchych vét

diiraz na psani s porozuménim

prvni kratké pisemné vyjadirovani zékovskych pozorovani a zkuSenosti

spojovani vyrazu podle vyznamu, zapis a samokontrola (prac. seS. Putovadni se slunickem)
vyuzivani dovednosti psat pii riznych jednoduchych zapisech

Jazykova vychova a zakladni pravopisné jevy:

vyjadifeni myslenky

seznameni s abecedou (prace s ni s oporou o napsanou abecedu)

odpovéd’ celou vétou na otazky, druhy vét

tvofeni vét s danymi slovy a k dané situaci

pravopis véty (velké zacatecni pismeno, interpunkéni znaménka na konci véty)

slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam

samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek

psani a vyslovnost slabik tvrdych

psani a vyslovnost mékkych slabik

psani souhlasek uprostied a na konci slov (zn€lé a neznélé)

psani skupin dé, t&, né, bé, pé, vé, mé

pfiprava na poznavani podstatnych jmen a dé&jovych sloves, zjiStovani, ktera slova
Vv souvislém textu oznacuji osoby, zvifata nebo véci a které slova vyjadiuji, co osoby, zvitata
a véci délaji;

¢teni a psani predlozek

vlastni jména osob

Témata pro rozvoj ustniho a pisemného vyjadiovani zakt vybirame hlavné z jejich zivota, z ptirody,
muzeme volit 1 témata o praci a hrach. Zaci mohou vypravovat své piibéhy podle obrazki, podle
spolecné sestavené osnovy i podle své fantazie.

Rozvoj vyjadfovacich schopnosti prolina celou vyukou ¢eského jazyka. V 2. ro¢niku klademe diraz
hlavné€ na Gstni vyjadiovani zakt.. Ddvame jim dostatek prostoru, aby mohli své ndzory prezentovat
pted spoluzaky, aby mohli navzdjem o urcitych jevech diskutovat a zdiivodiovat je. Dllezitd jsou
mluvni cviéeni, ktera se daji do vyuky &eského jazyka zafazovat asto. Zaci pfi nich projevuji, jak
rozumi mluvnickym jeviim i jak rozumi ¢tenému textu.
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3. ro¢nik

Rozvoj ¢tenarskych dovednosti:

Psani:

spravné, plynulé a uvédomélé cteni kratkych vypravovani, ukazek zknih vhodné
rozdélenych na ¢asti; basni, bajek, pohadek ptistupnych chapani zakt

vyrazné Cteni (po piipravé s ucitelem) kratkych vypravovani a basni s vyuzitim intonace
podle smyslu ¢teného textu, ¢teni s porozumeénim

tiché ¢teni (bez pohybu rtl) kratkych textl s jednoduchym déjem se samostatnym zptisobem
zpracovani otazek a ukold, jimiz ucitel kontroluje, jak zaci pochopili obsah piecteného
¢lanku (podle individuélnich schopnosti zaki)

rozliSovani prozy a versi

objasnovani vyznamu slov a slovnich spojeni

vyhledavani slov, vyrazi, vlastnich jmen v pfecteném textu

sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo prectené¢ho ¢lanku a vypravéni
jednoduchého ptibéhu podle nich

vymysleni ndzvi pro ¢asti povidek

reprodukce vypravovani a nauénych textl nebo jejich casti

vypravéni pohadek i vymysleni pohddek zaky, odliSeni pohadky od ostatnich vypraveéni
vyjadfovani obsahu ilustraci k pfectenému textu

kratké vypravéni vlastniho zazitku

pokus o vypravéni piectené udalosti ze stanoviska nékteré z jednajicich osob

vyrazny prednes kratkych basni nebo kratkych ptib&hd, které se Zaci uci zpaméti

¢teni détskych knih pfiméfenych v€ku — zapsani a pamatovani si jména autora, ndzvu knihy,
vyjadieni obrazkem nebo nékolika vétami toho, co zaka z knihy zaujalo

osvojovani si dovednosti odpovidat na otazky k obsahu ptectené knihy

pokracovani v zapisech listli o pfirod¢ - moje prvni kniha (mezipfedmétové vztahy), tvotiva
prace s obsahové pfiméfenym textem

ProcviCovani psani tvarll pismen a jejich spojeni na piedepsanych slovech navzijem spojenych
n¢jakym vyznamem. Napf.: nafadi, které ma tatinek; stromy, o kterych se ucime, apod. (psani
S porozumeénim).

Dbéame na dodrZovani spravnych tvar pismen, rovnomérnych vzdalenosti mezi pismeny ve slovech
1 mezer mezi slovy na fadku i zachovavani stejného sklonu pisma.

Pozvolna se snazime pii dodrZeni uhlednosti pisma psani zrychlovat.

Dbéame na dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi psani.

Jazykova vychova:

Opakujeme to, co se Zaci v predeslém ro¢niku naucili:

véta, slovo, slabika, pismeno

¢innosti s abecedou

pravopis véty (velké pismeno na zacatku, interpunkéni znaménko na konci)
vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek a slabik

psani slov s tvrdymi a mékkymi slabikami

psani skupin dg¢, t&, n€, bé, pé, vé, m¢ samostatné, ve slovech 1 slovnich spojenich
psani souhlasek uprostied a na konci slov (zné€lé a neznél¢)
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Ucebni latka, se kterou se Zaci 3. ro¢niku nové seznamuji nebo ji rozsiruji:

vyznam slov

obojetné slabiky

pravopis i, i/ y, y po obojetnych souhlaskach uvniti slova — vyjmenovana slova
procvi¢ovani pravopisu zakladnich vyjmenovanych slov a jasné¢ z toho vyplyvajicich slov
piibuznych, uzivanych v zivoté — porozuméni vyznamu slov a slovnich spojeni
pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy

seznameni se slovnimi druhy a jejich rozliSovani v zakladnim tvaru

uzivani spravnych gramatickych tvart podstatnych jmen a sloves v mluveném projevu
vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a uprostied slov
poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvifat, véci, vlastnosti a d&jt
(rod a Cislo podstatnych jmen), padové otazky

poznavani sloves (osoba, ¢islo, ¢as)

psani 1, i ve slovesech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi, zlobil ...)

Pravopis vyjmenovanych slov prolind vyukou 3. ro¢niku az do konce roku. Toto ucivo je tieba
procvicovat krétce, Casto, s porozuménim a vysvétlovanim. Diraz je tieba dat na tvofivou préci
zaki s vyjmenovanymi slovy a jejich aplikaci téZ v jinych vyucovacich predmétech.

Vhodnym zplisobem je tieba s vyukou vyjmenovanych slov propojovat poznavani slovnich druhti a
pravopis vlastnich jmen. Jednotlivé okruhy uciva se neprobiraji jako izolované celky, ale navzajem
se prorolinaji. Velky vyznam mé pfeducovani né€kterého uciva uz v 1. a 2. ro¢niku.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
74k:

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dyché a voli vhodné tempo teci

voli vhodné verbalni 1 nonverbalni prostfedky feci v béZznych Skolnich 1 mimoskolnich
situacich

na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvoti kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

pise spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena 1 slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

pise vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle d€jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

JAZYKOVA VYCHOVA
74k:

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hléasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazend, vyhleda v textu slova piibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - d¢j, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru
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uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen

a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoteni voli vhodné jazykové
i zvukové prostiedky

odiivodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i1 po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t€, né, 0/, be, pe, v€, meé - mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

Z4k:

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frézovani a tempu literarni texty pfimétené véku
vyjadiuje své pocity z precteného textu

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvofive s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti
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Anglicky jazyk ve 3. ro¢niku

A) Vychovné vzdélavaci cile:
— motivovat zaky k zdjmu o anglicky jazyk, ucit se vnimat a napodobovat melodii a rytmus
anglického jazyka
— poznavat a prakticky pouzivat zakladni pravidla vyslovnosti

— Cinnostni formou naucit zdky zakladni slovni zasobu z jim blizkych oblasti (Cinnosti
S obrazky nebo predméty)

— ¢innostni formou vyuky naucit zdky jednoducha zakladni pravidla gramatiky a zakladni
zdvotilostni fraze

— zékladni fraze a obraty procviCovat s pomoci CD a manualnich ¢innosti zahrnutych
V pracovnim sesité

— s pomoci obrazkl nebo predmétl vytvaret a obméinovat prvni kratké rozhovory

— rozumét jednoduchym pokyniim v anglickém jazyce a reagovat na n¢

— vést zaky k ziskani schopnosti €ist s porozuménim pfimérené jednoduché texty v anglickém
jazyce

— ziskavat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky

— postupn¢ zacit chapat vyznam znalosti anglictiny pro zivot

— aktivni ucasti zdka na vyuce anglického jazyka ho vést ke schopnosti jednoduse komunikovat
S vyuzitim prvnich poznanych slov a frazi

P¥i ¢innostnim vyucovani anglickému jazyku ve 3. ro¢niku vyucujeme:

a) komunikacni dovednosti (schopnost domluvit se v angli¢ting)

b) slovni zasobu, ¢teni a porozuméni feci psané; porozuméni fe¢i mluvené,

c) mluvnici a pravopis;

d) dramatickou vychovu

e) zakladni poznatky o anglicky mluvicich zemich

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvoti ivod do cizojazyéného vzdélavani zaki. Proto je v tomto
cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, musi byt vyu¢ovaci hodiny anglictiny v priabéhu celého roku
prostoupeny zajimavostmi a pro Zaky poutavymi ¢innostmi, hrami a pisni¢kami. Pfi vyuce je tieba
pracovat s vhodnymi u¢ebnicemi a pomtickami zpracovanymi piiméfené k véku ditéte.

V tomto obdobi se snaZime, aby zdk porozumél vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat, aby
umél pouzit naucend slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl zékladni slova a jednoduché véty
precist a slova 1 zapsat, popiipadé k nim nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouZziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na nezbytné
nutné minimum potfebné k tvorbé jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena predevsim z okruhu
z4jmu deti tohoto veéku. Slova jsou vazana do vzajemnych souvislosti. Upeviiovani, procviovani a
vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétach spojujeme vzdy s c¢innostmi s konkrétnim
predmétem, obrazkem — S tzv. nazorem, a to v kazdé hodiné. To je zdkladem k tomu, aby se
anglickému jazyku ucil kazdy zak s chuti a véfil, Ze bude mit uspéch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych fikanek a pisnic¢ek, z nichZ nékteré se Zaci u¢i zpaméti.
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C) Obsah udiva:

— odlisné hlasky — jejich foneticky ptepis pro ¢teni vyslovnosti v ucebnici (ve slovniku),
napiiklad ve slovech: black, white, a dog, the dog, three

— odlisna vyslovnost hlasek, které zname z Cestiny, naptiklad ve slovech: red, a pig, a kitten,
a teddy, I have, is

— odlisny pravopis — nahled do problematiky, ktera bude ucelené vyu¢ovana v dalSich roc¢nicich,
ve 3. ro¢niku pouze:

* némé e: have
» odli$né psani hlasek: grey, fish, a chicken
* dvoji Cteni: zaviena (oteviend) slabika: a cat / a cake atd.
« ustaleny pravopis: green, leaf, yellow, a kitten, a teddy
* slova souzvu¢na (homonyma): two / too ...
— ¢len jako soucast podstatného jména:
* pocitatelnd a nepocitatelna podstatnd jména
* nacvik pouziti ¢lenu na skutecnosti prozivané zakem spolu s ucitelem ve tiidé
— podstatna jména — mnozné ¢islo pravidelnych podst. jmen: the toys, the cats
— osobni zajmena:
* kvuli obtiznosti vyu¢ujeme potadi: 1. osoba: I, we
2. 0soba: you
3. osoba: it, they, he (Mr. Black), she (Ms Black);
— n¢kterd zajmena piivlastiovaci: my, your
— spojeni piidavného + podstatného jména: a little dog, a big house
— spojeni z4jmena piivlastnovaciho + podstatného jména: my teddy, my doll
— spojeni ¢islovky zdkladni + podstatného jména: one cat, two cats
— zakladni slovesa — pfitomny ¢as prosty
* ¢asovani zakladnich probiranych sloves: I work, you work...

* Casovani nepravidelného slovesa ,,to be* (kladné 1 zdporné véty, tvotfeni otazky: I am,
You are not. Is he?

* Casovani nepravidelného slovesa ,,to have* — kladné véty

* ustalena spojeni s modalnim slovesem ,,can“ — kladné véty a otazky: I can write (umim).
Can | have... ? (mohu)
* ustalené slovni spojeni se slovesem ,,like*: I like cats.
— zékladni slovesa — pfitomny ¢as prubéhovy (jen kladné véty)
— zakladni pfedlozky: in, on, under
— véty oznamovaci — vétné vzory: I have a cat. This is a cat. It is on the table. There is a book. |

work. I work at a shop. I like my job. I am working now..I can write. (umim) Can I have a
cake? (mohu)...

— véty rozkazovaci — pokyny: Give me a pen! Help me! Write! Draw! Open your book! Shut
your book! Sit down! Stand up! Come inl...

— véty tazaci — obraceny slovosled: She is. — Is she?
V 1. pololeti poskytneme détem nezbytny uvod do jazyka:
— seznamujeme je s anglickymi hlaskami na zaklad€ nazvi barev, hracek a ¢isel
— nacvicujeme spravnou vyslovnost a ¢teni celych vét na kratkych ptibézich
— ucime déti mluvit ve vzorovych vétach, jejichz smysl je dan dramatizaci, Cinnosti s predméty
nebo s obrazky
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— naucime déti rozumét jednoduchym vétam a pokyntim ve tiidé

— radost z uméleckého prozitku s pouzitim anglického jazyka poskytneme nacvikem velmi
jednoduchych basnicek a fikadel (Zaci je mohou obménovat s vyuzitim osvojené slovni
zasoby)

V 2. pololeti se vyuka zamé&ii na ,,technické védomosti nutné pro spravné pouziti zakladi jazyka:

— postupné nacvicujeme Cteni fonetického piepisu anglictiny

— postupn¢ probirame a opakujeme tvary jednotného a mnozného Cisla podstatnych jmen,
zajmena osobni — podméty, shodu podmétu s ptisudkem, zdvazny slovosled anglické véty

Vyuka gramatiky probiha soucasné s vytvarenim jednoduchych vét, kde se potfebné vyrazy a spoje
procviCuji. Zaci se nauci vétam rozumet, Cist je a opakovat. Protoze jim rozuméji a znaji néktera
slovicka, mohou je obménovat. Ptaji se jeden druhého, odpovidaji na spoluzédkovy otazky. timto

zpusobem probihd vyuka gramatiky s pomoci ¢innosti v prubéhu celého roku, jak je uvedeno uz v
bod¢ B.

D) Praktické dovednosti:

— 74k pozdravi pii setkani a louceni

—pozéada o néco a podekuje, umi specifikovat uréity pocet

— jednoduse objedné nejbézné;jsi jidlo a piti v restauraci

—navaze konverzaci s novym kamarddem — cizincem, piedstavi se a zeptd se na jméno, zepta se
na vek a fekne svij, fekne, co mé a co nema rad

— ¢te s porozuménim jednoduchy text

—rozumi jednoduchému pokynu a dovede ho splnit

— ziskd jazykovou zb&hlost pro schopnost obmény jednoduché informace

—slovni zasoba se pohybuje v rozsahu 70 slov, z nichz 20% tvoii zdkladni kameny anglické
gramatiky

—zpaméti reprodukuje n€kolik basnicek, fikanek a pisnicek v anglictiné

Déti ziskaji skutecny zaklad pro dalsi studium anglického jazyka v téchto oblastech:

a) Oblast fonetiky: rozlisuji anglické hlasky od ¢eskych a umi je vyslovit.

b) Oblast slovni zasoby: barvy, ¢isla, bézné hracky a zvitata, osoby, pfibuzenské vztahy, jidlo,
pojmy: ten, n¢jaky, maly, velky, stary, ano, ne, Mr., Ms.

c) Oblast mluvnice: ¢len urcity a neurcity, jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen, uzivani
sloves v pfitomném Case prostém, slovesa mit, mit rad, byt, uzivani sloves v pfitomném case
priabé¢hovém (kladné véty), zdjmena osobni - podméty a jejich pouziti ve vété, nckterd
z4jmena piivlastiiovaci, piedlozkové vazby s ,,on, in, under®.

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Z4k:

— vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby

— rozumi jednoduchym pokynlim a vétam, adekvatné na né reaguje

— rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

— pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou osob
s dostatkem ¢asu pro porozumeéni
— pouzivé abecedni slovnik ucebnice
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VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovana prostiednictvim vyucovaciho predmétu:

Matematika

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— osvojovani zadkladnich matematickych pojmu na zakladé aktivnich ¢innosti kazdého zéka;

— dtraz na porozuméni zakladnim pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim;

— rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci Cinnosti, kterymi se Zaci uci
poznavat a nalézat situace, které dokazou matematicky popsat;

— vyuzivani zkuSenosti zakt z domova i ze zivota kolem nich;

— prostor pro aktivni projev zédka — vymysleni uloh zéky, vyuziti jejich zajmu, komunikace mezi
zéaky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatk;

— grafické projevy zéka — od kreslené¢ho obrazkového ndzoru k naértim;

— postupné osvojovani prvnich matematickych pojma, pocetnich vykont, postupti, zédkladi jazyka
matematiky a zpiisobil jejich uziti.

B) Charakteristika vyuky:

Matematické vzdélavani v tomto obdobi poméha Zakéim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci
se uci vyjadfovat pomoci Cisel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat,
objevovat, vytvafet riizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat, uéi se sebedivéie,
slovné 1 pisemné vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadiovacimi schopnostmi se rozviji
jejich schopnost uvazovat.

Vzdélavaci oblast matematika je tvofena ¢tyFmi tematickymi okruhy:
a) Cislo a proménnd:
V tomto tematickém okruhu si Zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani,
zaokrouhlovani, s¢itdni, od¢itani, ndsobeni, déleni). Pfitom se dbé na tii slozky:
— dovednost (provadéni pocetnich operaci);
— algoritmické porozuméni (pro€ je prace provadéna piedloZzenym postupem, diiraz na ¢innostni
provedeni a pozorovani zakil, hovor o pozorovaném);
— vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci
individuélnich ¢innosti, matematizace realnych situaci).

b) Zavislosti a vitahy:

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovéani uvédomuji zmény a zavislosti znamych
jevi. Porovnavaji velikosti véci a ¢isel. Pomoci svych ¢innosti postupné pochopi, Ze zménou mize
byt zvétSeni, zmenseni, rist, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti navazuje v dalSich obdobich
préce s tabulkami, diagramy a grafy.

¢) Geometrie v roviné a v prostoru:

Zaci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozlifovat a uréovat zakladni geometrické
rovinné a prostorové utvary. Geometricky modeluji redlné situace, hledaji geometrické utvary ve
svém okoli a pojmenovavaji je. UCi se méfit délku, poznavaji zakladni jednotku délky. U¢i se
zéklady grafického projevu v geometrii.
d) Slovni ulohy:
Jejich feSeni je do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky. Pii
nich je tfeba uplatiiovat uvazovani zaki, které pozdéji prechazi v logické mysleni. UEi se feSit
jednodussi ulohy z redlného svéta, analyzovat redlné situace, pochopit problém, utfidit udaje,
pomoci konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledné fesit a formulovat odpovéd'.
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Matematika svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

Do prvni tfidy ptichdzeji déti s nestalou a rozptylenou pozornosti, mnozi neuméji naslouchat.
Hodiny matematiky davaji prostor k tomu, aby se zaci ucili pozorné naslouchat sloviim ucitele.
Pojmy cisel prvni desitky a pocetni vykony s nimi provaddéné se vyvozuji zdsadné pomoci
Zakovskych pomiicek a to hlavné konkrétnich véci a dale pomoci zastupného nazoru a obrazkda.
Vzdy ve spojeni s manipulaci kazdého zaka s uvedenymi pomtickami. Tyto ¢innosti poméhaji lehce
podchytit pozornost zakl. To také napomahéd tomu, Ze lze brzy individualné pracovat s celym
zakovskym kolektivem, docilit pozornosti vSech zakti. Pomicky v rukou zakt a Cinnosti s nimi
umoziuji uciteli okamzitou zpétnou vazbu a moznost reagovat na troveil zvladnuti u€iva zéky.

Velmi dobrym prosttedkem k rozvoji pozornosti i K projevu miry pochopeni probiraného
matematického uciva jsou hovory zaku k cinnostem, pii kterych pocetné vyjadiuji své zkusSenosti.
Rozviji se pifitom schopnost zaka vyjadfovat své mySlenky, posiluje se sebedtvéra zaka v jeho
schopnosti.

Vychova pozornosti a sebedlivéry je Gzce spjata S vychovou smyslu pro zodpovédnost, nyni za
vlastni praci ve Skole a za jeji vysledky, pozdéji pak za praci provadénou v zaméstnani. Smysl pro
odpovédnost za vlastni praci je uspé$né vytvaren, je-li zak brzy veden k samokontrole. Tomu je
v materidlech pfipravenych pro ¢innostni vyuku vénovano hodné prostoru.

Velky vyznam v matematice ma aktivita Zdkii. Cinnostni formy ucéeni davaji dostatek moZnosti
K jejimu neustalému podnécovani.

Cinnostni ugeni matematice neni zaloZeno na vysledcich, které se objevi hned po jedné hoding
¢innosti zatazenych do vyuky nahodné, oddé€lené. Toto uceni naopak vyzaduje aplikaci ¢innosti do
celého souboru hodin. Uvédomujeme si, ze ani jeden navyk se nemuize vytvorit jen v jedné hoding.
Ani jeden matematicky pojem nemtize byt utvrzen béhem jedné vyucovaci hodiny. Je nutné v fadé
po sobé nasledujicich vyucovacich hodin nechat dany pojem postupné objevit a pfijmout vSemi
zaky, poznané ucivo kratce v kazdé hodiné procvicovat a nechat ho obohacovat novymi zakovskymi
napady a zjisténimi. Kazda vyucovaci hodina, kterd je zarazena do urc€itého systému ¢innosti, svym
dilem pfispivd k vytvofeni a upevnéni vyklddaného pojmu. Kazdd vyucovaci hodina také
individualné piiblizuje zakovi urCité nové védomosti. Proto musi kazdy zédk dostat dostateCny
prostor k pochopeni uc¢iva a k dovednosti o ném hovotit.

V systému vyucovacich hodin ¢innostniho uceni matematice vyplyva nové ucivo z predchazejiciho
a zaroven je zakladem a oporou pro ucivo nésledujici. Za tohoto predpokladu se Casto stava, Ze zaci
nové ucivo objevi sami a Casto jim ani nepiipada nové. K tomu ucitel zaklim dopoméha urcitym
upozornénim, otizkou nebo doporucenim, co pozorovat. Zdkiim je tieba dat dostatecny prostor na
objev poznavaného jevu i na jeho zvladnuti a procviceni.

K osvojeni si nového uciva a ke zkonkrétnéni vytvafenych pojmi vedeme zéky predevsim
prostiednictvim individudlnich Cinnosti se zvolenymi konkrétnimi pomuckami. Velkou mirou
pfitom napomahdme rozvoji spravného uvazovani zaka.

Reseni slovnich tloh formou individualnich &innosti spolu se slovnim vyjadfovanim tloh a
odpovédi zaky, mizeme hodnotit jako nejmocnéjsi prostiedek rozvoje chapavosti deéti. Pti tomto
uceni dovedeme postupné vSechny zdky k tomu, Ze se dovedou o ufeném jevu vyjadiovat
V matematice jasn¢, souvisle a presveédc¢ive.

Cinnostni uc¢eni matematice, je prakticky ovéfeny nastroj, pomoci n¢hoz ucitel snadno upoutava
pozornost zakil, probouzi jejich predstavivost a postupné uvadi do pohybu mysleni kazdého zaka.
Pri rFeseni slovnich uloh je zZadk jejich tvircem, vyndlezcem i Fesitelem. Usili, které pii tom Zaci
vynakladaji, ptsobi pfiznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom i samostatnost Zaka
a jeho tvofivost.

Podminky pro dosaZeni dovednosti Zaka spravné iesit slovni uilohy jsou:
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provadéni rtiznych praktickych ¢innosti, které znazoriiuji uréitou tlohu

pokus o samostatné vyhledavani cesty feSeni Zakem a o vyjadieni odpovédi nalezejici k dané
uloze

samostatné vymysleni a formulovani tloh podobnych tloham prave feSenym

vymysleni uloh ptibuznych (s blizkym praktickym obsahem) zaky a piedkladani obdobnych
uloh k feSeni ucitelem

feSeni obtiznéjsich uloh az po dokonalém zvladnuti uloh jednoduchych

Pti feSeni slovnich uloh se ukazuje, Ze néktefi zaci teprve po feSeni tloh ze zivota tak, jak ho znaji,
zacinaji chapat smysl, cil a vyznam feseni slovnich uloh.

Ucebnice a pracovni seSity, které jsou piipravené k ¢innostnimu uceni matematice, predkladaji
mnoho slovnich tloh ze Zivota, ¢imz jsou také détem blizké a jasné. Metodické postupy v nich
zvolené nejsou jednotvarné, upoutavaji zaky, budi jejich zajem, mobilizuji jejich pozornost.

Dosazeni dobrych vysledkit v hodindch matematiky vyZaduje:

naucit zaky pozorn¢ vnimat, co fika a d¢la ucitel a co odpovidaji spoluzéci

ucit zaky soustiedit se na své ¢innosti, hovofit o nich, reagovat na upozornéni ucitele, vnimat
praci a vyjadifovani spoluzaka

pravidelnym zafazovanim ¢innosti do vyuky dosahnout pfi nich zru¢nosti zak

pouzivat ¢innostnich metod k dosazeni aktivity zaku a jejich spolutiCasti pti uceni
individudlni uc¢ast kazdého na feSeni a pozorovani ptedlozeného problému

poskytnout kazdému zakovi dostatecny prostor k tomu, aby mél moznost vniknout do
podstaty problému, o kterém se hovofi ve vyucovani — porozumét ucebni latce

pestré zmény forem prace v priub&hu roku, rozmanitost pouzivanych pomucek a tim dosazeni
zajimavosti vyuky

kazdodenni ¢innosti zakii a kazdodenni zpétnou vazbu mezi ucitelem a zéky, to pak pomaha
uciteli vnimat a rozvijet osobnost kazdého z nich

aby vyuCovani matematice mélo nejen vzdélavaci, ale 1 vychovny charakter, nebot’ tam kde
tomu tak neni, nebyva ani dobry prospéch

do vyucovani Casto zafazovat Ulohy, v nichZ se odrazi Zivot obklopujici dité, to co dité vidi,
Vv ¢em ma piimou ucast, to potom snadno zatazuje do svych pocetnich tivah a myslenek

Casté sestavovani Uloh ze Zivota samotnymi zéky, nebot’ tvorba uloh, otazek a odpovédi
napomaha dobrému zvladnuti u¢iva, obmény slovnich uloh

propojovani vyuky matematiky s ostatnimi predméty, zvlasté s prvoukou

Pii vyucovani matematice v prvanim obdobi zakladniho vzdélavani pii probirani ur¢itého uciva:

seznamime Zaky s prvnim pojetim dané¢ho problému a motivujeme je

uzitim ndzornych pomtcek a konkretizaci vedeme zéky postupné k pochopeni problému,
ktery je dan novou ucebni latkou

provadime tfidéni a srovnavani naucenych védomosti s védomostmi jiz osvojenymi
provadime cviceni s praktickym uzitim ziskanych védomosti

nechavame Zaky samostatné vymyslet slovni ulohy, které vychazeji z jejich zkuSenosti
provadime cviceni k zautomatizovani urcité pocetni operace

nechdvame zaky pfi praktickych ¢innostech objevovat potfebu nového pocetniho vykonu

latku pro pocitani zpaméti volime tak, aby pfispivala k dosaZzeni dobrého zvladnuti
probiraného uciva
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V prvnim obdobi zakladniho vzdélavani nechdvame zaky pod vedenim ucitele matematické
poznatky objevovat a formulovat je svymi slovy. Ucitel pak matematicky pojem uptesni a spravné
ho formuluje.

Zdiraziujeme potiebu castého zarazovani pocitani zpameéti, a to po celé prvni obdobi zakladniho
vzdelavani. Pii pocitdni s malymi Cisly by nikdy nemélo byt pocitani zpaméti nahrazovéano
pisemnych pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zdklady pocitini zpaméti. Zaci se uéi zpasoby
pamétného scitani, od¢itani, nasobeni a déleni v oboru do 100 i do 1000. Reseni slovnich uloh
zpam¢éti je tieba vzdy spojovat s zdkovym vysvétlenim, jak k vysledku dospél. V prabéhu 1. —
3. rocniku je tfeba, aby kazdy zak vyfeSil mnoho jednoduchych slovnich uloh. To neni mozné
realizovat tehdy, pokud bychom méli zaroven vyzadovat klasické zapisy kazdé ulohy. Pti feSeni
slovnich uloh zpaméti muze zak pouzivat konkrétni nézor, nékres, nacrt a jiné svoje zobrazeni
a z n¢ho formulovat vysledek a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé fady slovnich uloh feSenych
¢innostné zpaméti mohou Zaci objevit nékolik zpiisobl feseni ulohy. Zajem zakl o pocitani zpaméti
se dobfe probouzi vhodnou motivaci, spojovanim feSeni slovnich tloh s individuélnimi ¢innostmi,
castym vymyslenim slovnich Uloh Zdky samotnymi, a poznanim, Ze je v jejich schopnostech tlohy
fesit.

C) Obsah u¢iva

1. rocnik

— vytvareni predstav o jednotlivych ¢islech na zékladé nazoru

—pfirozena ¢isla 1 az 5 — numerace, vidéni poctu véci do 5

—rozklady ¢isel

—tvoreni slovnich uloh zaky bez uziti pocetnich vykont (ze zacatku i bez znalosti ¢islic)

— porovnavani poctu véci

— sCitani a od¢itani ptirozenych ¢isel spojené s manipulacnimi ¢innostmi (do 5)

—slovni tlohy doplnéné ptikladem (do 5)

— pfirozena Cisla 1 az 10 — numerace, vidéni poctu véci do 10

—rozklady ptirozenych ¢isel do 10

— sCitani a odcitani ptirozenych ¢isel v oboru do 10, ndzorné zavedeni pomoci ¢innosti

—jednoduché slovni ulohy ze Zivota feSené na zaklad¢ manipulace i s vécmi 1 s penézi

— orientace v prostoru (pied, za, vedle, vpravo, vlevo, dole, nahofte)

— automatizace spoju s¢itani a od¢itani do 10

— porovnavani poctu véci, porovnavani ¢isel bez zapisu znamének nerovnosti

— pfirozena ¢isla do 20 — numerace

—scitani a odcitani v 2. desitce s vyuZitim analogie s 1. desitkou (bez piechodu ptes desitku),
analogie musi vyplynout z individualnich ¢innosti Zakt

— vztahy o né€kolik vice, o nékolik méné

—slovni ulohy ze Zivota (obor do 20)

—poznavani geometrickych tvari, rovinnych obrazct a téles — vyuziti vhodnych stavebnic,
stavby podle ptfedlohy i podle fantazie

Vyuka matematiky ma v 1. rocniku cinnostni charakter. Vysvétlovani pocetnich vykoni se v 1.
a 2. ro¢niku provadi na zaklad¢ Cinnosti se skupinami pfedméti. Nazornému pocitani slouzi téz
jednoduché obrazky a znacky kreslené détmi. Pii vytvafeni pojmu ¢isel a pocetnich vykonti se prechdzi
od cinnosti s trojrozmérnymi predméty k pfipravenym pomitickam (kolecka, penize, vystfizené
obrazky) az ke kreslenému nézoru v pracovnich sesitech a nazoru demonstraénimu. Také vytvareni
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slovnich uloh a jejich obmény vychazi z vécného nazoru, predevSim je vSak tieba vyuzivat
individualnich zékovskych zkuSenosti.

Velmi vhodnym tématem slovnich uloh je obchodovani spojené s manipulaci s pomickou
»papirové mince a bankovky*.

Matematika celého 1. ro¢niku je vyuCovana hlavné v souvislosti s u¢ivem prvouky, ale také
v souvislosti s uéivem ceského jazyka (vymysleni slovnich uloh, vytvafeni otazek, vyjadfovani se
k ¢innostem).

Podle podminek Skoly se mohou déti ve vyucovani seznamovat s praci na pocitadi a vyuzivat
Vv matematice jednoduché pocitacové programy a hry obsahujici procvi¢ovani vidéni poctu véci,
ptifazovani ¢isla k uréitému poctu véci, porovnavani poctu veci a Cisel a téz procvicovani pocetnich
vykond.

Tyto dovednosti dale rozvijime v nasledujicim 2. a 3. ro¢niku zékladniho vzdé¢lavani. Vhodnych
pocitacovych her a programu lze vyuzivat k procvi¢ovani uCiva nejen matematiky, ale i dalSich
vyucovacich predmétu.

2. rocnik:

opakovani uc¢iva z 1. ro¢niku:

* rozklady c¢isel do 10

* numerace do 20

* porovnavani ¢isel

* automatizace spoju s¢itani a od¢itani do 20

* jednoduché¢ slovni tlohy spojené s nazorem

s¢itani a od¢itani s prechodem pres desitku vyvozené na zédkladé manipulacnich ¢innosti zaka
prirozena ¢isla do 100 — numerace - vytvareni piedstav Cisel na zédkladé nazoru:
* posloupnost piirozenych cCisel

* pocitani po desitkéach, pocitani po jednotkach v raznych desitkach

* Cteni a zapis Cisel, Ciselnd osa

* porovnavani ¢isel pojmenovanych i1 nepojmenovanych

» zaokrouhlovani ¢isel na desitky na zakladé prace s ¢iselnou osou

s¢itani a od¢itani v oboru do 100

* s¢itani a od¢itani nasobkt 10

* pficitani jednocifernych cisel k celym desitkam 1 jejich odc¢itani od celych desitek (typy: 30
+7,90-8)

* s¢itani a od¢itani v jednotlivych desitkach s vyuzitim analogie s pocitanim v 1. desitce
vyplyvajici z individudlnich ¢innosti zakt s pomickami
(typy: 32 +6; 57 —4)

* séitani a od¢itani s prechodem desitek
(typy: 49 +5; 25+ 30; 71—4; 93 -20; 80— 15)

» scitani a od¢itani dvojcifernych ¢isel (typy: 23 +41; 68 — 34), pocitani s ,,penézi*

* vytvareni jednoduchych slovnich uloh k jednotlivym typim piikladii na s¢itani a odc¢itani
(vyuziti pti obchodovani);

— nazorné zavedeni nasobilky 1, 2, 5, 10, 3, 4, které je odvozeno z opakovaného pficitani
stejnych cCisel

— ¢innosti vedouci k pochopeni ndsobilky a jejimu procvicovani

— slovni ulohy, které vedou k pochopeni tsudku n€kolikrat vice (s vyuzitim penéz)
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— geometrické tvary rovinné a prostorové, hry s tvary, modelovani, rozliSovani modeli téles i
geometrickych tvarti ve svém okoli

rozvijeni prostorové predstavivosti — stavebnice, soubory krychli, apod.

rovné a kiivé cary

praktické métfeni délek, jednotky délky: metr, centimetr
jednotky casu (hodina, minuta), poznavat, kolik je hodin na hodinich rucickovych
i digitalnich, orientace v Case

Vyuka matematiky ve 2. ro¢niku ma i nadale Cinnostni charakter. VSechny ¢innostni a poctarské
dovednosti ziskané v 1. ro¢niku se vyuzivaji a déle rozvijeji. Pokracuje téZ rozvoj feCovych
dovednosti zakii. Postupné se u zaki vytvari dovednost matematického vyjadrovani.

Ciselny obor se rozsifuje do 100 &innostng, hlavné na zakladé manipulaci s ,,pendzi“ a za vyuziti
obrazkového nazoru. Zdlraznuje se feSeni slovnich uloh, nebot pii jejich feSeni se rozviji logické
mysleni zakli a soucasn¢ se upeviuji a automatizuji pocetni vykony. Automatizace pocetnich
vykonl vznikd na zékladé dokonalého pochopeni probiranych algoritmii. Matematické dovednosti
se ve 2. ro¢niku rozsifuji o pocetni operaci — nasobeni, kterd je vyvozovana na zaklad¢ ¢innosti s
konkrétnim ndzorem.

Nasobeni ma pfitom Zak moznost objevit z opakovaného séitani. Cinnosti vedouci k tomuto objevu
a jeho ovérovani je tfeba provadét s riznymi pomilickami, vhodnou pomtickou jsou penize. Spoje
nasobilek 2, 5, 10 se v podstaté piipravuji jiz od 1. roéniku pii opakovaném pficitani urcitého Eisla.
Ve 2. ro¢niku tuto zkuSenost zakid vyuZzijeme. Na zakladé ¢innosti zaci pochopi princip ndsobeni a
pozd¢ji 1 to, jak Ize nédsobilky vyuzit v praktickém zivoté. Oboji je zdkladnim ptedpokladem ke
tvorbé slovnich loh na ndsobeni zaky a k pozd¢jsi postupné automatizaci ndsobilkovych spoji.

Geometrie ve 2. rocniku md motivacni charakter. Je predev§im zaméfena na hry s prostorovymi a
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rovinnymi tvary. Priipravou pro pozdéjsi provadéni nacrtli v geometrii je ve 2. r. kresleni rznych
rovnych a kiivych Car, jednotazek apod. Méteni délek se provadi na konkrétnich predmétech.

3. rocnik:

— opakovéani uciva z 2. ro¢niku:
* pocitani do 20 s pfechodem ptes 10
* numerace do 100
* sCitani a odc¢itani v oboru do 100
* slovni tlohy vedouct k s¢itani a od¢itani i k porovnavani o n¢kolik vice, o n€kolik méné
* s¢itani a odcitani do 100, ptiklady typu: 36 + 17; 65 —28

— piiprava pisemného scitdni a od¢itani do 100 na zdklad€ Cinnosti s pomtickami ,,desitky
kolecek®, ,,papirové mince a bankovky*

— slovni tlohy vedouci k porovnévani rozdilem

— nasobeni a déleni v oboru nasobilek do 100, automatizace spojil

— slovni ulohy vedouci k ndsobeni a dé€leni a rozliSovani usudkll ne€kolikrat vice, nékolikrat
méng a jejich obmény

— na zakladé¢ manipulacnich ¢innosti rozliSovat tsudky: o nékolik vice, o nékolik méné,
nékolikrat vice, n€kolikrat méné

— nasobeni dvojcifernych cisel jednocifernym c¢islem (velkd néasobilka vyvozena ¢innostnimi
postupy s oporou o zapsany priklad)

— uziti zavorek v ptikladech se dvéma pocetnimi vykony

— pfirozena ¢isla v oboru do 1 000 — numerace:
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* vytvoreni predstavy Cisel na zaklad¢ nazoru: Cinnosti zaka s pomiickami ,,papirové mince a
banovky*, ,,Ctvercova sit™*
* posloupnost piirozenych ¢isel, pocitani po stovkach, desitkach, jednotkach
* Cteni a zapis Cisel
* prace s ¢iselnou osou (vyuziti étvereckn s napsanymi Cisly k manipulaci)
* porovnavani Cisel
» zaokrouhlovani ¢isel na stovky, na desitky
— séitani a odcitani v oboru do 1 000:
* s¢itani a od¢itani zpaméti piriklady typu:
241 +7; 325-3; 530 +40; 490 + 60; 380 —20; 240 —50; 300 —8; 600 — 40
(pti s€itani a od¢itani zpaméti mé nejvyse jedno Cislo vSechny tfi Cislice rizné od nuly)
—seznameni s pisemnym s¢itdnim dvou trojcifernych ¢isel, odhady vysledki
— sezndmeni s pisemnym od¢itdnim dvou trojcifernych ¢isel, kontrola vypoctu s¢itdnim
— slovni ulohy s jednim pocetnim vykonem a jejich obmény, nacvik jejich zapisi,
— seznameni s provadénim odhadu ptedbézného vysledku feseni slovnich tloh
— slovni ulohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuziti nAméti z obchodovani
— rysovani ptimek, vzajemna poloha (rovnobézky, riiznobézky), prisecik ptimek
— bod lezici na pfimce a mimo piimku, usecka a jeji oznacovani, odhadovani a méteni délky
— jednotky délky (metr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich rozliSovani, vytvofeni spravné
predstavy o velikosti jednotek na zaklad¢ ¢innosti, jednoduché ptevody (m, cm, km)
¢tverec a obdélnik — jejich nacrty kreslené do ¢tvercové sité i volné na papir
rozvoj prostorové predstavivosti (stavby z krychli na vrstvy), stavby podle piedlohy
télesa kolem nds — poznavani geometrickych tvart
jednotky ¢asu (hodina, minuta, vtefina), jednoduché pievody, orientace v Case

Vyucovani matematice ve 3. rocniku je stejné jako v predchézejicich ro¢nicich nazorné, casto
spojené s aktivni Ginnosti viech zakil. Zakovskych &innosti vyuzivame pii vykladu i procvi¢ovani
uc¢iva. Velmi vhodné jsou ¢innosti s pomutckami ,,desitky kolecek* a ,,papirové mince a bankovky*,
napf. pfi obchodovani, ¢innostni prace na ciselnych osach (vyuziti ¢tvereckli z tvrdsiho papiru,
nejlépe o stran¢ 2 cm), ¢innosti s ,,dvoubarevnymi kolecky* (ndzorné rozliSovani tisudki).

S numeraci a pocitdnim v Ciselném oboru do 1000 je tfeba zaclit aZ po dokonalém zvladnuti
numerace a pocitani v oboru do 100 pokud mozno vSemi zaky. Rozsifeni Ciselného oboru do
1000 je zatfazovéano az do 2. pololeti 3. ro¢niku. Proto se dobré zvladnuti v§eho uciva nélezejiciho
do c¢iselného oboru do 1 000 nemtze predpokladat u vSech zakd na konci 3. ro¢niku.

Pojeti pocetnich vykont, jak byly vysvétleny v 1. a 2. ro¢niku, se ve 3. rocniku neméni. Ve 3.
ro¢niku se algoritmy pocetnich postupli pamétného pocitani rozsifuji o seznameni zakl s algoritmy
pisemného sc¢itani a od¢itani. Zvladnuti algoritmil pisemného s¢itani a od¢itani nepatii do zaveérecné
klasifikace ve 3.ro¢niku. Slovni ulohy tvofi nedilnou soucédst uceni pocetnich vykonl. Velky
vyznam maji slovni tlohy, které vyuzivaji ¢iselné idaje z prostiedi, které Zaci znaji.

Zatazovani pocitaCovych programi k procvi€ovani uciva matematiky mizZe byt ve 3. roéniku pro
zaky velmi oblibenou ¢innosti.

V geometrii je tfeba vést zaky tak, aby rozuméli kratkym textlim tloh s geometrickym obsahem a
aby dokdzali popsat jednoduchy geometricky obrazek.
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D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi vyuky matematice:

CISLO A POCETN{ OPERACE
Z4k:
— pouziva ptirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvki
— (te, zapisuje a porovnava piirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti
— uziva linearni uspotadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
— provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
— Tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Z4k:
— orientuje se v Case, provadi jednoduché ptevody jednotek ¢asu
— popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota
— dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zak:
— rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné ttvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
— porovnava velikost utvarti, méii a odhaduje délku tsecky
— rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

Matematika v tomto obdobi rozviji pamét zaku, jejich piredstavivost, tvoiivost, klade zaklady

logického usudku.

Matematické vzdélani pfispivd k formovani osobnosti Zakid, rozviji dislednost, tvofivost

sebedivéru, sebekontrolu aj.

V systému individudlni prdace se slab$imi Zdaky v matematice v prvnim obdobi zakladniho
vzdélavani m4 mimofadné velky vyznam spravné a hojné pouzivani nazornych pomicek,

kreslenych zndzornovani, cviceni v sestavovani vlastnich tlloh a jejich feSeni, pocitani zpaméti.

Systém c¢innostniho uceni, ktery pouzivame, ukazuje, ze se v pedagogické praxi pii uCeni zaklada
matematiky v prvnim obdobi zakladniho vzdé€lavani, nemusi vyskytovat beznadéjné situace. Pii
dodrZovani zakladnich zasad a metod Cinnostniho uceni, dosahujeme uspokojivych vysledkd 1 u

zakt s diagnostikovanym opozdénym vyvojem nebo riznymi ,,dys* problémy.
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovana prostiednictvim vyucovaciho pfedmétu prvouka.

Prvouka

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— ucit zaky pozorovat ptirodni jevy a orientovat se v prostoru a ¢ase

— na zaklad€ Cinnosti a pozorovani vytvaret nové predstavy o jednoduchych, chapani zakt
dostupnych ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve $kole, v obci

— vést zaky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadfovali o nich své myslenky,
soudy, nazory

— ucit zéky, aby na zéklad¢ svych vlastnich zkuSenosti dochazeli k jednoduchym pojmim
a objevovani souvislosti

— vytvaret u zakl pozitivni vztah k rodin€, spoluzadkim, skole, domovu i k pfirod¢ a rozvijet
pozitivni vlastnosti zaka

— dat zakim zakladni pouceni o lidském téle a ochrané zdravi

— naucit zaky cilevédomému osvojovani zékladnich hygienickych navyki a navykt kulturnich

B) Charakteristika vyuky:

Cile jsou naplnovany prostiednictvim vyuzivani vlastnich zkusenosti zakt. Ucitel tidi vyuCovani
tak, aby zéaci dochdzeli k novym poznatkiim zejména na zaklad¢ vlastnich Cinnosti a pfimého
pozorovani. Zaci mohou razné véci a jevy pozorovat napf. pii fizenych &innostech, na vychazkach,
pii pokusovani, pii zachazeni sriznymi nastroji a piedméty. Cinnostni vyucovani prvouce
podnécuje aktivitu vSech zaki. Pribézné a v souvislosti s riznymi vyuc¢ovacimi pfedméty vedeme
zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali riznymi
zpusoby, tj. vytvarné 1 pisemn¢.

V tomto obdobi vyuzivame co nejvice regiondlnich piirodnich i spolecenskych jevi.
Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zakladniho vzdélavani je jeji prolinani s ucivem
ostatnich pfedmétl. Pravé toto prolinani témat dava moznost vytvareni mnoha malych projektd,
které vyuku obohati a ucivo spoji se zivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné dopliuji obrazy,
videozéznamy, filmy, besedy, vychazky, exkurze atp.

V prvouce se vénujeme:
— poznavani véci — jejich vlastnosti a zafazujeme je do piirodniho a spolecenského déni
— vychoveé smyslového vnimani a zptisobiim pozorovani urcitych predmétii a jevi
— zékladim jazykového vyjadiovani — vyuzivame ceského jazyka (vyslovnost, vypraveni,
fikadla, basn¢, pisné€, pohadky,...)
— procviCovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti,...
— ochrané pfirody, kulturnich pamaétek a vysledka lidské prace
— technické vychove (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi)
— pohybové vychove (ve spojeni s télesnou vychovou a hudebni vychovou)
— zdravotni vychov¢ a znalosti lidského téla, rezimu dne
— mravni vychové (vytvafeni spravnych navyku a vztaht k lidem)
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C) Obsah udiva v jednotlivych roc¢nicich:

1. ro¢nik

— Skola a jeji blizké okoli, cesta do Skoly, bezpecnost

— pracovni navyky a vhodné chovani ve skole i mimo Skolu

— priroda na podzim v lese, v sadu, na zahrad¢ a na poli

— rodina a zivot v rodin¢

— zima a zimni svatky, bezpecnost, zZivo¢ichové a rostliny v zimé

— Clovek a péce o zdravi, zékladni hygienické navyky

— zdrava vyziva, rezim dne

— pfiiroda, rostliny a zivo¢ichové na jaie

— nejznaméjsi ptaci a domaci zvirata

— dny v tydnu, ro¢ni obdobi, orientace v ¢ase

— nejznaméjsi povolani a vyrobky femeslnikt

— dopravni vychova — bezpecnost

— priroda v 1éte
V 1. roc¢niku se zaci uci pozorovat rostliny, zvifata a véci, které je obklopuji ve Skole, doma, venku.
U¢i se vS§imat si zmén v piirod¢, které mohou béhem roku pozorovat a vS§imaji si, jak tyto zmény
zasahuji do zivota lidi 1 zvifat.
Ucivo je vyuzivano v prubéhu celého roku v matematice, ¢asto je propojovano i s ostatnimi
vyuCovacimi predméty. Jednotlivé cinnosti mohou byt vhodné kombinovany a propojovany i
V jinych ¢asovych celcich nez je jedna vyucovaci hodina.

2. rocnik

— Skola a organizace $kolniho Zivota

— cesta do Skoly — bezpecnost, dopravni vychova

— zmény v pfirodé¢ na podzim, Zivo€ichové ve volné ptfirod¢ (vyuziti uciva 1. r. a jeho
roz§iteni), mezipfedmétove vztahy (zejména s Ceskym jazykem)

— zelenina a jeji druhy

— ovocné stromy a jejich plody

— rodina, na$§ domov, obec, vlast

— promény pfirody v zimé&, zimni sporty

— c¢loveék, pouceni o lidském téle, nemoc a tiraz, prvni pomoc

— potraviny a spravna vyZiva

— (as, orientace podle hodin, kalendaini rok

— préce a volny ¢as

— promény ptirody na jate (rostliny, zivo€ichové, kvétiny)

— lesy jehli¢naté, listnaté a smiSené — stromy ochrana ptirody

— promény piirody v 1été, u vody a ve vodé, vodni Zivocichové

Ve vSech okruzich uciva prvouky 2. rocniku vyuzivame zkuSenosti zakli a uivo probrané v 1.r.,
které dale rozsifujeme. Ve vyuce se Zaci seznamuji s vécmi a jevy blizkého okoli, ziskévaji piehled
o zmeénach v ptirod€ v pribéhu ro¢nich obdobi a jejich vlivu na Zivot rostlin, zvifat i lidi.

| vtomto ro¢niku je vhodné spojovat ucivo prvouky sucéivem ostatnich pfedméti. Realizaci
kratkodobych projektii mizeme koncem 2. ro€niku spojovat s jednoduchymi zaznamy. Formu

zdznamu (kreslend, psana, kombinovana, vyrobek) nechavame na rozhodnuti zaktim, které vhodné
usmérnujeme.
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3. rocnik

Ve vyucovani prvouce ve 3. rocniku navazujeme na poznatky o ptirodé a zivoté lidi, které zaci
ziskali v 1. a 2. r. a prohlubujeme je. Zamétujeme se predev§im na poznavani mistni krajiny, Zivota
lidi v obci, povolani lidi, zajimdme se o vyrabéné véci, kulturu v obci, povésti, které se vazi ke

kraji,

Charakter uciva 3. ro¢niku umoziuje snadné vyuzivani mezipfedmétovych vztaht. Propojovanim
uciva jednotlivych predméti vznikaji tematické kratkodobé projekty. Zaci si své piirodovédné
zaznamy zakladaji a vytvaii si tak sva prvni portfolia. Tim se pfi vyuce uci zaci spolupracovat,

misto, kde zijeme (domov, rodina, Skola, obec)
cesta do Skoly, dopravni vychova
orientace v misté bydlisté:
* svétove strany
* prace s jednoduchym planem (zaclenéni obce do ptislusného kraje)
* seznameni s Mapou
* svétove strany
* krajina v misté bydlisté
* naSe vlast
lidé a ¢as — orientace v Case
véci a ¢innosti kolem nés:
* lidska ¢innost
* prace a volny c¢as
* lidé a vyrobky, technika
nezivé ptiroda — latky a jejich vlastnosti:
* vzduch
* voda
* slunce a zemé¢
Ziva pfiroda:
« rostliny ( druhy rostlin, ¢4sti rostlin, plody)
* ZivoCichové
* zkoumani ptirody
rozmanitost pfirody a jeji ochrana, zakladni ekologicka vychova
clovek:
* lidské télo ( rust a vyvoj, stavba téla — kostra, svaly)
* péce o zdravi (zdravi a vyZiva, sport a hry, prvni pomoc)

upozoriujeme na vyznamneé stavby, udalosti a osobnosti.

vzajemné si pomahat a obvykle vznikne pfirozena potieba skupinové prace.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

MISTO, KDE ZIJEME

Z4k:

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi

mozné nebezpeci v nejbliz§im okoli

zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise

zmeény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

rozli$i ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zpisoby jeji estetické

hodnoty a rozmanitost
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LIDE KOLEM NAS

Z4k:

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych piislusnika a vztahy mezi nimi
odvodi vyznam a potiebu riznych povoléani a pracovnich ¢innosti
projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzaki, jejich pfednostem i nedostatktim

LIDE A CAS

74k:

vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povesti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

uplatnuje elementarni poznatky o sob¢, o rodin€ a ¢innostech ¢loveka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na piikladech porovnava minulost a sou¢asnost

ROZMANITOST PRIRODY

Z4k:

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede ptiklady vyskytu
organismil ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zédkladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstrojt a pfistroji

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Z4k:

Vyuka prvouky v 1. obdobi ve spojeni s ostatnimi pfedméty uplatiiuje v rozsahu piiméfeném
chédpani 74kl tohoto veku prvky environmentalni vychovy. Zaky u€ime citlivému ptistupu k pfirode,

uplatniuje zékladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementéarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

dodrzuje zasady bezpeného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna; v ptipad¢ potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

uplatniuje zékladni pravidla ucastnik silniéniho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotradnych udalostech

lasce k okolni krajing, k obci, jeji minulosti a pfitomnosti.

Zaktm davame piileZitost k tomu, aby si uvédomili propojenost vztahti mezi ¢lovékem a piirodou a
moznost Clov€ka ptirodu ovliviiovat. U¢ime je rozliSovat pozitivni zplisoby plsobeni ¢lovéka v
piirodé od zplsobt negativnich. Zaci poznavaji vyznam a tikol jednotlivych profesi ve vztahu
k Zivotnimu prostiedi. Nechame je objevovat moznosti ke zlepSovani okolniho prostiedi a péci o
n¢j. Davame jim prostor pro napady co dé€lat ted’, aby 1 v budoucnosti bylo na Zemi zdravé zivotni
prostiedi. Vytvatime prvni ptedpoklady k tomu, aby Zzaci ziskavali dobrou hodnotovou orientaci

VvV zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské spolecnosti.
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v1. — 3. r. ve dvou samostatnych vyucovacich
predmétech: hudebni vychova a vytvarna vychova.

Hudebni vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— nauCit zaky Cisté a vyrazné zpivat lidové i umelé détské pisné v hlasovém rozsahu
pfiméfeném zakiim mladsiho Skolniho véku

— nacvicit spravné dychani a tvoteni tont

— rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii i slova

— ucit rozliSovat a udrzovat uréity rytmus

— rozvijet hudebnost zatazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné hudby
vhodné pro tento vek a vést zaky k zajmu o hudbu

— poznat a dbat o rozvoj talentovanych zak

— probouzet u zaku zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

B) Charakteristika vyuky:

Vv oew

je zpev. Laska k hudbé se nejsnaze probouzi zpévem, nebot’ pifi ném je zdk aktivni a tvofivy.
Zpivana pisenn nejlépe rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky zakh. Nejcastéjsi formou
tohoto obdobi je zpév jednohlasny. Ucitel dba individudlnich zvlastnosti détského hlasu, vede
zaky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce a bez kiiku. Déle je tfeba pamatovat na to, aby rozsah a poloha
pisni odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. V hudebni vychové je tieba stfidat ¢innosti tak,
aby déti nezpivaly po celou vyucovaci hodinu.

Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro zpév
nejvhodné;si lidové pisné, détmi oblibené pisné umélé, vhodné je vyuzivat i pisni mistnich nebo
krajovych. Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch zaka, jejich
smysl pro Cistou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobfe rozvijime cCastym
zatazovanim jednoduchych doprovodnych nastroji (tyCinky, bubinek, tamburina, ¢inely apod.) ke
zpévu zakd. Vnimani hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné praci, nejvyraznéji pii poslechu
hudby. Poslechem se u¢i zaci hudbu citové prozivat a soustiedit se. Pfitom jsou Zaci vedeni k tomu,
aby vyjadfovali a srovnavali své dojmy z poslechu hudebnich skladeb.

Zp&v by se mél stat pro déti pfirozenou potfebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to 1 v jinych
pfedmétech nez Hv. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak, aby se stala pro Zaky piijemnou a
oblibenou. K dobrému rozvijeni péveckych dovednosti zakli v tomto obdobi velmi dobie napomaha
kazdodenni zpév zafazovany v pribéhu vyucovani jako dopln€k uciva nebo jako piijemna relaxacni
chvilka.

Ve zpévu 1 poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zak mtize dobie
zvladnout melodii a slova pisn€, zapamatovat si hudebni skladbu. Stale zdokonalovanou reprodukci
pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah 74k k hudebnim diliim 1 intenzita jejich
estetického prozitku. Pfi vyuce hudebni vychovy je tieba vénovat pozornost hudebné¢ nadanym
zdkiim, dbat o jejich dal§i rozvoj, doporucovat zajmovou ¢Cinnost. Zpé€vem, poslechem,
jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni néstroje a pohybovym projevem se stavaji déti
aktivnimi provozovateli hudby.
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C) Obsah udiva predmétu hudebni vychova v jednotlivych ro¢nicich:

S hudbou se dité setkava od malicka. Proto v pocatcich vyuky Hv budeme vychazet ze znalosti
jednoduchych lidovych pisni, které¢ obvykle zaci znaji ze zpévu v rodinach, ze zpévu podle détskych
knizek a ze zpivani v matetskych Skolkach a détmi oblibenych hudebnich nahravek.

Déti predskolniho véku obvykle umi zpivat pisné:

Hali, beli Pésla Ovecky

Ovcaci, Ctveraci Jedna, dv¢, tfi, Ctyfi, pét
Kocka leze dirou Travicka zelena

Skakal pes Holka Modrooka

Pec nam spadla Ja méam koné

Malicka su Kdyz jsem ja slouzil

To je zlaté posviceni Pod nasim okynkem
Prsi, prsi Cizetku, &izecku

1. rocnik

— rozliSovani zvukt a tont

— melodizované fikanky

— hudebn¢ pohybové hry

— dechova a hlasova cviceni

— lidové pisn¢ vhodné pro déti, které v détech budi radost ze zpévu, lasku k lidem, k ptirod¢,
k domovu

— pisn¢ umélé, které zachycuji zivot déti, svét her, pohadek, fantazie

— vytvateni péveckych dovednosti a navyki: spravné drzeni téla a hlavy, spravné dychani,
tvoteni tond, vyslovnost

— sluchem rozliSovat zakladni vlastnosti tonu: vysoky — nizky, dlouhy — kratky, silny — slaby
(pomoci zrakového i pohybového nazoru)

— vést zaky k tomu, aby se projevovali i pohybové podle hudby

— pro poslech je vhodné volit: lidové pisné v provedeni détskych sbori, poslech pisni, které
zpivaji skupiny déti ze tiidy, pristupné a détem obsahové blizké umélé pisné, détské tanecni
hry, jednoduché instrumentalni skladby

— vytvareni citového vztahu k hudbé

V pribéhu celého roku dbadme pfi vyuce na to, aby vyucovani bylo radostné a dalo Zaktim co nejvice
citovych zazitkd. V prvnim ro¢niku maji nékteti Zzaci nevyvinuty hudebni sluch, nedovedou, ¢i
nechtéji zpivat. Pévecké dovednosti ziskavaji zaci pfipravnymi cvicenimi, kterd si ucitel vytvari
z prvkd nacviované pisné. Pfitom je dobfe vyuZzivat individudlniho zpévu zaki, ktefi intonacné
Cist€ zpivaji a ostatni nechat zpé€v spoluzéka poslouchat a potom napodobovat.

Ucitel vénuje péci o hlas zaki pozornost. Db4, aby zaci :

zpivali lehce, bez kiiku, ve vyvétrané mistnosti
nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze
nezpivali celou hodinu

poslouchali se navzajem

K cvicenim hlasovym se fadi cviceni dechova. Pti nich se Zaci uci hospodafit s dechem. Je mozné k
nim pfipojit 1 pohyby pazi. Hlasova cvi€eni je vhodné volit jednoducha, aby se mohla soustfedit
pozornost k vytvofeni krasného tonu a spravné vyslovnosti samohlasek, souhlasek, slabik i slov.
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Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluch zaka. Pisné se v tomto obdobi nacvicuji podle sluchu.

2. rocnik

hlediska pro vybér pisni jsou obdobnd jako v 1. roéniku

dechovéd a hlasova cvieni z 1. ro¢niku automatizovat, nevyhleddvat stale nova cviceni,
ménit pouze motivaci, jde tu hlavné o docileni co nejlepsiho provedeni

rytmicka cvieni propojujeme s pisnémi, vyuzivame téz rytmickych slabik, tempo uddvame
tleskdnim nebo vytukanim dob

se zietelem k hlasovym dispozicim jednotlivych zakl pozvolna rozsifovat hlasovy rozsah a
upevnovat ho

pisné€ volime do rozsahu oktavy

zpeév podle pokynt ucitele (jednotny zacatek vSech, podfidit se urcitému tempu)

ucit opakovat udany tén

sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii tonové fady

rozli$it vyssi ton od nizSiho

pohybového a grafického znazornéni vyuzit ke zpévu vzestupnych a sestupnych tfad tont,
zpivat je na uryvcich pisni

hudebni teorii zafazovat pouze V nezbytné nutném mnoZzstvi a spojovat ji se zpivanymi
pisnémi (notova osnova, houslovy kli¢, taktova cara, noty podle délky)

Vv poslechovych skladbach seznamovat déti s hudebnimi néstroji a prednesem lidovych
a détskych pisni

Pisné tvoii 1 ve 2. ro¢niku hlavni soucast prace v hodindch Hv. I ostatni ¢innosti pii vyuce
spojujeme pokud mozZno se zpévem. Nacvik pisni provadime ndpodobou, Zéky ke zpévu vhodné
motivujeme, dbame na pochopeni obsahu textu pisn€, na osvojeni si textu, rytmu i melodie
jednotlivymi zaky. Pfi zpé€vu vénujeme pozornost vyslovnosti. Pfi opakovani pisné¢ doprovazime
jednoduchym rytmickym nebo pohybovym doprovodem. Vhodnou pomiickou jsou nastroje Orfovy
Skoly. Jednoduché rytmické néstroje si téZ snadno muzeme piipravit s détmi z béZzn¢ dostupnych
materialll a predméti.

3. rocnik

hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v pfechazejicich ro€nicich

rozS§ifujeme pévecky rozsah ¢l —d2

upeviiujeme pevecké navyky (drzeni téla a hlavy, dychani, tvofeni toni, vyslovnost)

zpivame s dynamickymi odstiny slabé — siln¢ v rozmezi p — mf

zpivame podle pokynt ucitele ( jednotny zacatek, konec pisné, tempo, sila)

upeviiujeme dovednost zpivat tony ve vzestupné a sestupné fadé na Uryvcich pisni
a cvicenich

nacvicujeme durovy tonicky trojzvuk a zpivame ho pomoci pisné ,,Ov¢aci, ¢tveraci®
nacvi¢ujeme dvoudobou chizi a tanec v pripletu, ptisunovy krok (spojeni s Tv)

davame zakim prostor pro pohybové vyjadieni melodie

uc¢ime je rozliSovat hudebni néstroje podle vzhledu i podle tonu, rozliSujeme nastroje
strunné, dechové a bici

vyuzivame détské rytmické néstroje pro doprovody pisni

opakujeme poslech znizsich ro¢nikl, pfidavame poslech ceské hudby pro slavnostni
prilezitosti (B. Smetana, A. Dvorak), poslech hudby tane¢ni, poslech statni hymny

o1



— hudebni nauka — notova osnova, houslovy kli¢, nota celd, ptlova, ¢tvrtova, pomlky

Zpév doprovazime rytmickymi nastroji. Kdyz nemame rytmickych nastroju dostatek, sami si je
vyrabime napft. ze skotapek otfechti, kelimkl naplnénych ryzi, ¢ockou apod., misto hilek pouzijeme
vafecky, 1zickou tukiame do skleni¢ky apod. Zakiim davame mozZnost objevit dalsi zvukové efekty a
zkusit je pfi zpévu vyuZzit.

S hudbou se Zzaci mohou setkat téz pii navstéve koncertd, besedach o hudbé a pifi vlastnich
hudebnich aktivitach. Zaci mohou rovnéZ sledovat &ast videozaznamu koncertu. Poslechové skladby
v 1. obdobi vzdélavani volime podle nahravek, které jsou k dispozici. Dbame, aby v poslechovych
skladbach byly zastoupeny pisné lidové, znamé umélé pisné pro déti a veku pfimefené skladby
vyznamnych ¢eskych hudebnich skladateld.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

.

Zak:

— zpiva na zaklad¢ svych dispozic intona¢n¢ ¢isté a rytmicky piesné v jednohlase

— rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich
forem

— vyuziva jednoduché¢ hudebni nastroje k doprovodné hie

— reaguje pohybem na zn¢jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

— rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

— rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni
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Vytvarna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadrovani zakt

— rozvijet tvofivé schopnosti zakl, pestovat jejich estetické citéni a vkus

— vytvaret zékladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zaka

— vytvaret kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

— seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materidly a technikami

— ucit zaky pozorovat a vnimat krasu piirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit se je
vytvarn¢ vyjadiovat

— dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadieni uritého prozitku nebo predstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

— Cetbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet vytvarné
predstavy zaktli, dat moznost vytvarnym projeviim v riznych technikach

— vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nds, hra slinii s vyuZzitim rtznych
plastickych materiali

— vytvarné zobrazovat tvary piredméti na zakladé her s nimi

— kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou pied-
stavivost a jemnou motoriku

— pozorovat a porovnavat jednoduché predméty, hledat jejich jednotlivé kvality — barevnost,
pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury

— dbat na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych pfistupti a jejich
propojovani s diirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho vyjadfovani

— ucit se prezentovat svilj vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

— vyuzivat zkuSenosti zaki, ucit je respektovat vzajemné odliSnosti ve vytvarném vyjadfovani

— dovednosti ziskanych pfi vytvarnych ¢innostech vyuZivat pfi vyuce prvouky, matematiky,
¢eského jazyka i psani a naopak

— seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznaméjsi malite — ilustratory,
mezipfedmétové vztahy se ctenim a literarni vychovou

* podilet se na vyzdobg tfidy, Skoly; ucit se prezentovat své prace
* piileZitostné navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych umélct v
regionu

B) Charakteristika vyuky:

Vytvarna vychova jako predmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztahii zaka ke skute¢nosti a
Kuméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi piedev§im z citového vztahu zaku k zobrazované
skute€nosti. Vytvarné ¢innosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a uspokojuji
potieby zaku vyjadfovat se k riznym tématim, situacim, prozitkiim. Pro vytvarnou ¢innost v tomto
obdobi je nepostradatelné ptiznivé a klidné prostiedi zbavené strachu ze zndmky nebo vysméchu
druhych.

Déti se snazi vytvarné vyjadiovat své piedstavy vytvarnymi prostiedky jiz od Gtlého v€ku. Vytvarny
projev ptredsSkolniho véku je predev§im razu schematického. Déti svym kresbam rozumi, dospéli
vétSinou nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni vSak vhodné myslenkovy svét déti naruSovat
predkreslovanim a vedenim k napodobovani. Je naopak potiebné dat ditéti svobodu a do jeho kreseb
nezasahovat.
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V 1. — 3. ro¢niku pievladéa spontannost, bezprosttednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli rado
zpam¢ti, predlohdm se vyhyba. Jeho predstavy ho t€si a snaZzi se je ztvarnit. Vhodna motivace, ktera
predchazi vytvarné tvorbé, podnécuje uvolnéni détské fantazie. DéEti potom cCasto tvoii s velkym
zaujetim a prozivaji velkou radost z toho, co vytvorily. Jejich prace jsou plné volnosti, naivnosti a
psychologickych zdhad.
Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi zakil, vyuzivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat jejich
vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zdjem o vytvarnou praci vhodnou motivaci. V tomto
obdobi je vhodné, kdyz mezi metody a formy prace zarazuje ucitel co nejvice riazné hravé ¢innosti a
experimentovani. Vytvarnd vychova dava zakiim moznost se individualné svou vytvarnou ¢innosti
projevit, sami mohou riznymi vytvarnymi prostfedky ztvarnit své vidéni svéta. Je dobte, kdyz sviij
vytvarny projev maji zaci moznost obhajit, vysvétlit spoluzaktim a vyslechnout jejich nazory. Casto
pravé vzajemné hovory zaki o svych vytvorech mohou ménit jejich pohled na svét nebo urcitou
véc. Zde ma ucitel prilezitost jemne usmérnovat a postupné pusobit na vytvareni vytvarného vkusu
zaka.
Tato vychova prolind celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zdka:

— k svobodnému vytvarnému vyjadieni

— Kk uvédomovani si krasy tvart, barev a barevnych kombinaci, struktur

— K postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému

zachazeni s vytvarnymi nastroji, barvami apod.

— K ucasti na utvareni prostiedi, ve kterém zijeme, u¢ime se
Ve vSech formach vytvarného projevu (v kresbé, malbe, grafice, modelovani, prostorovém
vytvareni, v kombinovanych technikach ...) se projevuje détska osobnost ditéte, jeho citéni
a chapani svéta kolem sebe. Témét vSechny namétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji zékladni
vztahy K zivotu, prostiedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou prvouky a vztahem zaka
k Zivotnimu prostfedi. U¢itelim se piimo nabizi moznost k mezipfedmétovym vztahim a vyuziti
vytvarnych ¢innosti zakd v riznych malych projektech. Velmi vhodné je uplatiiovat ve vyuce
naméty z zadkova okoli, z détského Zivota z prostiedi obce 1 Skoly.

Pii vytvarné tvorbé plné her, fantazie, spontannosti, experimentl s technikami i materialy by nemélo
vV tomto obdobi chybét ani vytvarné zpracovani urcitého konkrétniho tématu (kresbou, malbou),
které v nékterych pojetich pohledu na vytvarnou vychovu v tomto skolnim véku byva ponékud
zatlaCovano do pozadi pro svou Gdajnou nevhodnost, obtiznost ¢i pfiliSnou konkrétnost. Ale i tato
oblast ma v tomto obdobi své misto a opodstatnéni.

Takové vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu:
— na zaklad¢ vlastni predstavy ditéte

— podle skute¢nosti

Kresba z predstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostfednich zazitcich
a zkusenostech zaki a o jeho citovém zivoté. Motivaci k témto kresbam muize byt prozitek z her, ze
¢teného textu, z osobniho prozitku, z vychazky apod.

Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem zéka z pozorovani. Kazdy sleduje zpocatku
néco jiného, né€koho zaujme barva, jiného zaujmou detaily, n¢kdo dovede =zachytit linie
pozorovanych véci, nékdo zase zachyti jejich funkci. Zak se postupné uéi vytvarné uvaZovat,
pozorné vnimat skute¢nost a vytvarné vystihnout jeji podobu. Proto jiz v tomto obdobi mizeme
za¢it i s kreslenim véci podle skutenosti. Zaci samoziejmé nedokazi hned dokonale zachytit
pozorovanou skute¢nost. Spokojujeme se proto zejména s vystizenim toho charakteru piredmétu,
ktery pozorujeme. Tyto kresby velmi vhodné vyuzivame nejen pii vyuce prvouky, ale i v hodinach
matematiky, ¢teni a psani. Mnohy 74k se v mlad$im Skolnim véku snaze vyjadiuje kresbou nez
slovy. Kresbou miize napf. snadno vyjadiovat porozumeéni ¢tené vété nebo Ctenému piibehu,
porozumeéni funkci pozorované véci (napt. mlynek, struhadlo). Tim vytvarna vychova ptresahuje
ramec predmeétu jako takového.
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K vytvafeni hlubSiho vztahu k vytvarnému uméni vyuzivime ndavstévy vystav obrazii, loutek
a manaski, hracek, pohlednic aj., besedujeme nad knihami a jejich ilustracemi.

K vychazkam v pribéhu roku je vhodné ptidavat prvky vytvarné vychovy, nebot’ pii nich s zaky
muzeme pozorovat napi. vystavbu obce, vyznamné stavby obce, stavebni sloh, ve kterém jsou domy
postaveny, upravu domi a jejich okoli, ziskdvdme spoustu ndmétl, zajimavosti, postieht,
nasbirdme materialy pro dalsi praci.

Na vytvafeni zakovského vytvarného vkusu a jeho vztahu k vytvarnému uméni a vytvarnym
hodnotam ma také vliv prostfedi (rodina, Skola, obec, jeji okoli), kde déti ziji. Nemaly vliv ma i
rozvoj techniky — fotografie, televize, video, pocitace, které zprostiedkovavaji détem spoustu
podnéth, zazitkti (pozitivnich, ale v mnoha ptipadech i negativnich). Pak je tfeba také takovato
témata do hodin vytvarné vychovy zarazovat a pomoci tak détem pfemiru podnétl zpracovavat,
uvédomovat si jejich hodnotu, zaujimat k nim néjaké postoje, vnimat pozitivni i negativni.

Neékteré ¢innosti mohou détem ukézat, jak lze tuto moderni techniku vhodné vyuzit (pocitacova
grafika, internet, televizni motivaéni ¢i vzdélavaci potady, reklama, plakaty, kreslend animace,
loutky ...).

Ucitel, ktery dovede détskou dusi naladit k vytvarnému projevu, byva ¢asto odménén bohatstvim
détskych napadi.

Pro vyuku vytvarné vychovy je tfeba mit dostatecné mnozstvi pomicek a poudit zaky, jak se s nimi
zachazi. Krom¢ zakladnich pomticek pro vytvarné ¢innosti, které ma kazdy zak svoje vlastni, je
tieba mit soubor pomtcek ve tiidé pro specifické a slozitéj$i vytvarné techniky. Vytvarna vychova
nevede samoucelné¢ jen k osvojovani vytvarnych technik. Prostfednictvim vytvarnych c¢innosti
pomaha k vychoveé citlivého ¢loveéka, ktery si v§ima okolniho svéta a jeho projevi.

C) Obsah udiva Vytvarné vychovy v jednotlivych rocnicich:

Piehled tematickych okruhii v daném obdobi:
a) objevovdni svéta piirody v jednotlivych 1 v SirSich souvislostech
— pozorovani ptirody (pfirodniny, rostliny, zvifata)
— chépani pfirody ve smyslu prostedi Zivota (krajina jako prostfedi pro rostliny, zvifata,
lidi);
— tvar krajiny v riznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji promény v pribéhu roku,
vyuziti zakovskych zkuSenosti)
— vztah k pfirodé (estetické ocenovani krasy ptirody)
— pfiroda a béh €asu (rocni obdobi, pocasi)

b) pozndvani a proZivani svéta ditéte
— pocitovani domova jako Zivotni jistoty (dit¢ v domacim prostfedi, domaci préce, hry)
— poznavani Skoly — nové Zivotni prostiedi (tfida, Skola, spoluzaci)
— styk se svétem mimo Skolu (ulice, cesta do Skoly, sport, hry, vylety, hiisté, ptatelé)
C) svét, ktery déti pozoruji, ktery pocit'uji a kterému naslouchaji
— setkavani s prostymi zivotnimi zkuSenostmi (u lékate, na posté, na nadrazi, v obchodé aj.
— poslouchéni a vypravéni (pohadky, pisnicky, fikadla, zazitky)
— vyznamna svatecni setkdvani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)
— vnimani smyslovych vjemu a jejich vytvarny zdznam (pfepis pocitl z dotykéani, ptepis
zvukd aj.)

d) svét détské fantazie — vytvarna hra a experiment

e) svét, ktery dité obklopuje, oviiviiuje ho (véda a technika, vystavy, architektura, besedy, ...)
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Naméty pro praci v 1. roéniku

— namétové kresleni na zékladé¢ vlastnich prozitka déti

— poznavani zakladnich barev a jejich rizné uzivani

— kresby podnicené vypravénim, cetbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte — kresleni
podle predstav

— kresby a modely pfirodnin vztahujici se k u¢ivu prvouky, zobrazuji vse, co détem poskytuje
ptiroda — kresleni podle skutecnosti, jehoz hlavnim ti¢elem je vystizeni tvaru a barvy

— vytvarné dotvareni pfirodnin na zaklad¢ predstav ditéte

— vytvéafeni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim pfirodnich i umélych
materialt, v€éetné materialt netradi¢nich

— hry sbarvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti, které
vzbuzuji v détech rozlicné predstavy

— hra s linii, vedeni linie v riznych materialech

— jednoduché dekorativni kresleni, otisky ptirodnich prvki na papir a do plastickych materiali
— plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s riznymi tvarnymi materialy

— prostorové hry se stavebnicovymi prvky

— jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

— seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napt. Josef Lada

Nameéty pro prdci ve 2. — 3. roCniku

— namétové kresleni na zéklad¢€ vlastniho prozitku, rozvoj détské predstavivosti a fantazie

— détsky ptibeh vyjadieny kresbou

— pozorovani pfirodnin, rozliSovani tvarti, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarné
dotvareni

— vyuziti barev zakladnich i barev vzniklych michdnim, tvofeni souladu dvou barev

— pozorovani tvaril uzitkovych predmétti a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové linie

— pozorovani tvari a poznavani funkci riznych predmétl, které clovék pouziva k praci,
graficky zdznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

— rytmickeé feSeni plochy s vyuzitim riznych prvki a stfidani barev — jak se d4 navrht vyuzit

— ¢lenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvki, barevnd kompozice — naméty
pro vyuziti navrhu

— jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skutec¢nosti

— hracky v zivoté déti, vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu

— prostorova tvorba — formovani, deformovani materiald, pokus o plastické komponovani;

— prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)

— kombinace prvkli moderni techniky, navrhy, plany, ...

— seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napi. Josef Lada, Ondiej
Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Bom,...

Typy, druhy a formy &innosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky:
— experimentovani s barvami (michani, zapousténi, prekryvani)
— vyuzivani riznych materidli (pfirodnich, umélych, v¢. odpadovych), poznavéani jejich
vlastnosti, zpracovani riznymi technikami
— vyhleddvani vyraznych a zajimavych linii, tvari, barev, struktur, jejich zaznamenavani
(kresba, malba, otisk, frotaz, ...)
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— vytvarné vyjadreni zazitkl, emoci, smyslovych vjemi, myslenek, udalosti, pohybu (malba,
kresba, linie, tvar, ...)

— experimentovani s béznymi i netradi¢nimi nastroji a materialy (Stétec, diivko, rudka, uhel,
tuzka, fixa, ruka, prsty, provazek, papir, klra, textilie, klize, kovy, plasty, ...)

— vytvarné vnimani véci, uzitkovych pfedmétid z hlediska funkce, tvaru, dekoru, ...(Kresba,
vytrhavani z papiru, kolaz, ...)

— vytvareni jednoduchych nacrtt, plant, modela

— vyuzivani riznych material k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina, modurit,
sadra, papir, ptirodniny, plasty, textil, kiize — miseni, hnéteni, liti, lepeni, stfihdni navlékani)

— seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotdz, papirofez, tisk z kolaze,
kombinace technik)

— individudlni i1 skupinova prace rznymi technikami s velkymi formaty (balici papir, velké
formaty Ctvrtek, chodnik, ...)

— préace na tfidnich projektech, navrhy, formy zpracovani, volba techniky

— vytvarn¢ dramatické a komunikac¢ni hry (sochy, mandsci, ...)

— dotvéfeni prostiedi, ve kterém Zijeme vytvarnymi pracemi

— vychazky s vytvarnymi ndmeéty, pozorovanim (sbér materialii, pozorovani véci, prvky staveb,
prace v terénu, ...), navstévy vystav, muzei

Praktické dovednosti:

Zéci v pribéhu 1. obdobi:

— pracuji s barvou rizné konzistence, rozeznavaji studené a teplé barvy, osvojuji si dovednost
michat zékladni barvy

— poznavaji rizné materidly (pfirodni 1 umélé) seznamuji se sriznymi zpisoby jejich
zpracovani (riznymi technikami), osvojuji si dovednosti prace s riznymi nastroji

— rozvijeji schopnost vytvarné vnimat véci, uzitkové predméty z hlediska funkce, tvaru, dekoru,
pohybu apod.

— komponuji jednoduché tvary, vnimaji neuspotfadani ¢i zamérné rozmistovani ¢i fazeni

— poznavaji moznosti namétového plosného 1 linedrniho vyjadieni, pokouseji se volné pracovat
s linkou, tvarem, obrysem

— pokousi se dotvaret vytvarné prace pisemnym projevem

— experimentuji s riznymi materidly k vytvareni prostorovych praci

— poznavaji prostiedi Skoly, okoli obce, sleduji detaily staveb, predméti

— postupné si osvojuji schopnost vyjadfit se o své praci, zdivodnit, hodnotit, vyjadfit se také o
praci jinych, vést dialog o vytvarné praci, byt tolerantni

— podileji se na dotvareni prostfedi, ve kterém ziji, které¢ je obklopuje, vystavuji své prace,
pfipravuji vytvarnou vyzdobu prostiedi tfidy, Skoly

— spolupracuji na tfidnich projektech

— poznavaji vytvarna vyjadieni vyznamnych malifi (zejména ilustrator détskych knih,
regiondlnich umélct), aj. vytvarnych umeélct

— dochazeji k poznani, ze vytvarné umeéni patii ke kulturnimu bohatstvi naroda
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D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

Z4k:

rozpoznadva a pojmenovava prvky vizudln¢ obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zaklad¢ odliSnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjemu, zazitkl a predstav

V tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pti tom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

vyjadiuje rozdily pti vniméni udélosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné prostiedky

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualn€ obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudln€ obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. ro¢niku prostfednictvim télesné vychovy
(samostatny predmét), zdravi a vychova ke zdravi (neni samostatny predmét)

Télesna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zakt

— rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

— ziskat navyky spravného drzeni téla, nacviCovat zakladni cviky k ziskani téchto navyka

— vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zatazovat cviky na koordinaci pohybti

— zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zaka

— upevilovat charakterové vlastnosti zakd, rozvijet socialni vztahy

— ziskévat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucdsti spravného Zivotniho stylu

— vStipit détem radostny pocit z pohybu

— pochopit dilezZitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrzovani pravidel, umét se
podiidit kolektivu, spolupracovat...)

— neustdle seznamovat zaky s dilezitosti dodrzovani bezpecnostnich zasad (pfi hrach v télo-
cviéné, na hiisti, pti cvicenich s nd¢inim nebo na naradi...)

— umét slySet, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na pistalku, ale i na jiné podnéty —
slovni , gestikulacni ...)

— naucit zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni (sepnout
vlasy, odlozit hodinky a jiné cennosti ...)

— posilovat télesnou kondici a dusevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami, vhodnymi a
pfiméfenymi tomuto véku

— Z hlediska spravné organizace a bezpec€nosti je vhodné zvladnout s détmi zéklady potadovych
cviceni (nastupy, povely pozor,pohov...)

— vyuzivat ruzna kondi¢ni cviCeni K rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zaki — to je
zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci rizného nacini, vyuZiti
ruznych druhti néafadi, pfeskoky, odrazy, pfekonavani piekazek, rizné druhy beht...)

— vnimat dilezitost priupravnych cviceni (rozcvicek), jako prostiedku pro zlepSeni a odstranéni
nedostatkil, které vznikaji z jednostranného zatizeni patefe ¢i ze Spatného zpiisobu Zivota,
nedostatku sportovnich aktivit

— seznamovat zaky s dileZitosti sprdvného rozcviceni, vyuZzivat veSkeré kompenzacni
prosttedky (protahovaci, uvoliiovaci cvi€eni , stre€ink, ...)

— ucit Zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické citéni,
zaclenovat tanecni prvky (lidové pisnicky)

— rozvijet dovednosti Zaka zvladnutim zakladu atletické abecedy (béhy, skoky, hody ...)

— zvladat pripravna cvi¢eni pro micové hry, spravné zvladdat techniky hdzeni, chytani,
ptihravani

— seznamovat zaky s nadcvikem jednoduchych zakladi miniher

— vkladat dle moznosti cvi¢eni v rizném prostredi, seznamovat zdky s pohybem na hfisti, ve
volné piirod¢, v lese

— dle moznosti zafadit zimni sportovani (bobovani, sankovani, lyzovani, brusleni)

— vStipit zaklady plaveckych dovednosti

— nesoustfedit se jen na hodiny Tv, ale zaclefiovat do vyucovéani dals$i pohybové aktivity —
vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tfidé na spravné drzeni téla)
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B) Charakteristika vyuky:

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zéka, nejen ke zvySeni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost,
spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podiidit kolektivu ...).

Télesna vychova péstuje u zakl kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal soucasti
jejich zdravého zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit vede ke
zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaka.

Vstépovanim pohybovych ndvykl a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se podilime na
zvySovani jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vliviim svého okoli a na posilovani jejich
charakterovych vlastnosti. Zakladni a dulezitou metodou, ktera slouzi ke splnéni vSech téchto cilti a
ukoli je HRA a dodrzovani hernich pravidel.

Osvojenim zakladl hernich technik a taktickych postupii, zvySujeme u zakll nejen pohybové
schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého
rozhodovéni i schopnost pohotové reagovat.

Neustale veénujeme patficnou pozornost bezpecnosti pii vyuce Tv, prubézné opakujeme
bezpecnostni pravidla, upozoriiujeme na moznosti Urazli, snazime se vstipit pocit zodpoveédnosti za
své chovani a svoji bezpecnost, pocit soundlezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzdktm.

Télesna vychova je pfredmét, kde je nutny diferencovany piistup K Zakiim podle jejich momentalni
télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého zéka, vzhledem k jeho individudlnim
moznostem a predpokladiim pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodinadch Tv se nezaméfime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale také
v§tépujeme dilezité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a doplnovat i dals$i oblasti vychovy, mély by se objevovat
I v dalsich pfedmétech jako napt. vhodné rozcvicky, pohybové hry, taneéni prvky.

Zarazovani kurzu plavani - zaci 2. a 3. ro¢niku.

Charakteristika nékterych cvieni zarazovanych pravidelné do hodin Tv

Vyrovnavaci cviky

Jsou to priipravna gymnasticka cviceni, ktera jsou zamétfena na uvolnéni a protaZeni jednotlivych
svalovych skupin. V tomto obdobi posilovaci cviky zafazujeme jen jednoduché a kratce. Pozornost
vénujeme cviCenim koordinanim, cviceni na zvétSovani pohybového rozsahu kloubi, také na
podporu navyku spravného drZeni téla.

Cviceni mohou byt provadéna v rytmickych obménéach s moznosti hudebniho doprovodu. Patii sem
cviceni prostnd, s na€inim 1 na naradi, na misté 1 za pohybu. Dbame pii tom na pfiméfeny ¢as pro
zafazovani téchto cviceni do vyucovacich hodin.

Kondic¢ni cviceni

CvicCeni se zaméfenim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou: b¢h, skoky, hazeni,
cviceni rovnovahy, lezeni, Splhani, pfekondvani piekdzek, gymnastickd cviceni s nacinim 1 bez
nacini (napf. s mici, se Svihadly, na lavickéach, zebfinach apod.).

60



Rytmicka cviceni a tanec

Rytmicka cviceni jsou velmi vhodnou soucésti vyucovani v 1. — 3. r., zafazujeme je nejen do
vyucovacich hodin Tv, ale téz do hodin hudebni vychovy i ¢eského a anglického jazyka. Podporuji
znacnou mérou dobry psychicky vyvoj zakl. Cviceni zafazujeme jako rytmizaci jednoduchych a
détem znamych pohybli podle hudebniho doprovodu, v 1. a 2. ro¢niku cvi¢ime i podle fikanek a
pisni.

Tanec pomaha zvladnout zakladni pohyby pazi, nohou a trupu. U¢ime zaky zakladni tanecni kroky.
Zamétujeme se na esteticky pohybovy projev v pfiméfeném tempu a détem srozumitelném rytmu.

C) Obsah udiva v jednotlivych roc¢nicich:

1. roc¢nik

Poradova cviceni:
— zékladni postoje — pozor, pohov, povely — v fad nastoupit, rozchod
— nastup na znacky, do fady, do druzstev, spole¢ny pozdrav

Rytmicka gymnastika a tanec:

— rytmizace jednoduchych pohybt podle fikadel a pisni
— rytmizace jednoduchych a zndmych pohyblii podle hudebniho doprovodu — téz volné
pohybové vyjadieni hudby.
— motivovand a rytmizovana chiize a béh v zakladnim tempu
— pokus o ptisunny krok, posko¢ny krok, cval stranou
— ndcvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech), pti rytmickych cvicenich a tanci
Drobné hry:
— hry spojené s béhem — honiCky (napf. vSichni domu, na rybafe, zajimana, podbchy pod
dlouhym krouzicim Svihadlem aj.)
— hry spojené s hazenim mice (napf. micova valka, pfihravana v kruhu, vybijena v kruhu aj.)
— hry spojené s vitézstvim n€koho (napf. boj o misto, boj o mic, pretahy, ptetlaky, kohouti
zapas aj.)
— hry pro uklidnéni (napt. Kuba fekl, na sochy, ptibliZzovana aj.)
— hry na hfisti, na sn¢hu, na ledu
Lehka atletika:
— béh stiidany s chiizi, pfekonavani pfirodnich 1 umélych piekazek
— rychly béh na 25m
— vytrvalostni béh nejdéle 30s

— skok daleky z mista odrazem snoZmo a skok daleky z rozbéhu
— hod mickem hornim obloukem na dalku

Sportovni gymnastika (v 1. ro¢niku):

AKkrobaticka cviceni:

— prevaly stranou v lehu — vzpazit (valeni sudi)

— kolébka na zadech — ze sedu skrémo, uchopenim za bérce z diepu spojného leh vznesmo —
skrémo kolébkou vzad

— stoj na lopatkach — z lehu vznesmo
— kotoul vpted — z podiepu spojného — predpazit, i opakované
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Cviceni na naradi:
a) cviceni na lavicce
— chize vpted, vzad i s obraty (také na kladince lavicky)
— ptebéhy lavicky
b) $plh na tyci
— $plh s pfirazem na tyci
Sportovni hry:

piiprava:
— piihravka obouruc¢ ve dvojicich (na mist¢)
— vrchni piihravka jednoru¢ na misté
— vrchni chytani obouru¢ na misté

Konkrétni sportovni hry — dle podminek Skoly
Plavani: dle podminek Skoly
LyZovani: dle podminek $koly
Sankovani:
— sjezd na sanich na pfiméfeném svahu
— sjezd pfimy a Sikmy se zataCenim
— rozjezd jednotlivce a dvojic
Turistika: (v 1. ro¢niku):

— chuze k cili vzdalenému asi 1.5 km

chovani v ptirodé¢
piekondvani ptirodnich prekazek
orientace v terénu (vim, kam jdeme)

2. ro¢nik — 3. ro¢nik

Poradova cviéeni a chuze:

zakladni postoje - pozor, pohov

nastup na znacky, do fady, do druzstev, spole¢ny pozdrav

Rytmicka gymnastika a tanec:
— rytmizace jednoduchych pohybt podle pisni
— pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni
— stfidani chlize a béhu - nepravidelné, pravidelné
— pfisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok

smyslové hry zaméfené na pozorovani okoli a hledani predméta

zékladni povely - nastup, pozor, pohov, vpravo vbok, vlevo vbok, vyrovnat, rozchod

chiize do rytmu (na pocitani), chiize s pisni do pochodu v zastupu i ve dvojicich

— vyuziti nau¢enych krokl v lidovém tanci, chiize s pripletem

Pripravna cviceni:

— rozevicky k procviceni koordinace pohybti ve trojdobém a ctyfdobém taktu

— cviceni ve stoji spojném 1 stoji rozkro¢ném
— cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkiizmo i skrémo
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— cviceni v lehu na zadech
— chytani mi¢i a micki do obou rukou po vlastnim nadhozu 1 odrazu od zemé 1 od zdi

Drobné hry:

— hry spojené s béhem

— hry spojené s hazenim

— hry pro uklidnéni

— hry na htisti (pravidla her s mi¢em)
Cviceni rovnovahy:

— stoj na jedné noze (druha v pohybu)

— poskoky na jedné noze

— chiize po lavicce s plnénim drobnych ukolii (nesu mic¢, preskakuji prekazku, piidavam

potlesky nad hlavou, pfed a za télem apod.)
— chtize po kladince lavicky

Lehka atletika:
Behy:
— béh stiidavy s chiizi
— beh ptes drobné pirekazky, napft. v prirod¢ ( pies kameny, vétvicky apod.)
— Stafetové behy
— rychly béh do 25 metrq, ve tfetim ro¢niku do 40 metri
Skoky:
— skok z mista s doskokem na mékkou podlozku
— vyskoky na ptekazku ( rozbéh, seskok)
— skok pfes motouz ve vysi kolem 50 cm
— pteskok pruhu Sirokého 50 - 100 cm
— pteskok lavicky s dopadem na mé&kkou podlozku
— skok daleky s rozbéhem
Hody mi¢kem a drobnymi predméty v prirodé:
— hézeni kaStan1, §iSek (vrchni oblouk — prava i leva paze)
— hazeni riznymi pfedméty na cil
— héazeni mickem a kutaleni mica
— ptehazovani mict a drobnych predméth
— hazeni do naznacenych tercii o strané 1 metr na vzdalenost 4 metry
— hod mickem na délku

Sportovni gymnastika ve 2. — 3. ro¢niku:
Akrobaticka cviceni:

— pfidat zmény postojil a poloh, upevnit dovednost spravného kotoulu napted
— ptevaly a kolébky na zadech

— leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou, opakované

— sed zktizmo, vztyk bez pomoci rukou, opakované
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— valeni stranou 1 do mirného svahu
— kotoul napted ze stoje spojného, ze stoje rozkrocného
— kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou
— kotoul napted z chiize
— stoj s oporou o lopatky a zalokti (svicka)
— cviceni rovnovahy ( ve stoji na jedné noze)
Cviceni na naradi:
a) cviceni na lavickach
— chiize vpted i vzad s obraty, pieb¢hy lavicky
— cvi€eni v sedu rozkro¢mo na lavicce
— sed rozkro¢mo — ptitahovani t¢la k lavi¢ce (nohy napjaté)
— vzpor diepmo u lavicky (drzime se rukama),vzpor stojmo, stiidani
— lezeni po lavic¢ce ve vzporu diepmo S uchopenim lavicky ze stran
— chiize po kladince lavicky s plnénim drobnych ukolil
b) $plh na tyci
— $plh s pfirazem do ptimétené vysky podle individualnich predpokladu zakt
¢) dalsi naradi lze pouzivat priméfené véku podle podminek Skoly (§védska bedna, zebfina,
trampolina) Dbame na zasady bezpec¢nosti.

Sportovni hry:
ptipravné cviky:
— ptihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinach)
— vrchni pfihravka jednoru¢ na misté€ i pfi chizi
— chytani obouru¢ na misté
— béh nebo chiize s hazenim mi¢em o zem
— micoveé hry

Turistika a pobyt v prirodé:
— chiize v terénu, prekonavani prekazek
— tabofeni, ochrana pfirody, organizace ¢innosti ve skupiné zakt, vzdjemna spoluprace
— chovani se v dopravnich prostfedcich
— chutize k cili vzdalenému cca 2km
— pozorovani ptirody, odhady vzdalenosti (meziptedmétové vztahy)

Plavani, lyZovani, safikovani: podle podminek Skoly

Zdravotni vychova v 1. — 3. ro¢niku
Do celého prvniho obdobi vyuky télesné vychovy je zaiazovdana zdravotni vychova, diileZité je:

— dbat na osobni Cistotu téla, pradla, odévu, cvicebniho uboru
— dodrzovat Cistotu a potadek v prostiedi télocvicny
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— otuzovat vzduchem a vodou (ranni myti studenou vodou)
— seznamovat zaky s vhodnou Zivotospravou
— do programu dne zatazovat pohybové aktivity ( t€lovychovné chvilky)
— upozornovat zaky na vliv dostate¢ného mnozstvi pohybu pro jejich zdravy vyvoj (mimoskolni
Tv)
— predchazet Graztim tim, ze dbame, aby zéaci dodrzovali pokyny tykajici se jejich bezpecnosti a
ochrany zdravi
— vést zaky, aby si uvédomovali, Ze pfi mimoskolnich pohybovych aktivitach musi dbat na svou
bezpecnost, uvazovat o svém chovani a dodrzovat pokyny dospélych, aby vyrostli v zdravé
lidi
— vést zaky k tomu, aby uméli zavolat pomoc v piipadé, Ze se vyskytnou u trazu
Ukoly zdravotni vychovy se neplni jenom v ramci télesné vychovy, ale uplatiiujeme je i v ostatnich
vyucovacich predmétech.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

TELESNA VYCHOVA
Zak:
— spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti
— zvlada v souladu s individualnimi ptfedpoklady jednoduché pohybové €innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni
— spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
— uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech Skoly
— reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je v 1. - 3. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu:

Praktické ¢innosti

A) Vychovné vzdélavaci cile:

— rozvijet jemnou motoriku zaki a jejich manudlni zrucnost

— vytvaret pii praktickych c¢innostech s riznymi materidly zakladni pracovni dovednosti
a navyky

— prostfednictvim pracovni praktické ¢innosti zakti napomahat rozvoji jejich rozumové ¢innosti,
roz$iteni jejich obzoru

— vést zaky k dovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o riznych moznostech opracovéavani
materiall a v§imat si jejich vlastnosti

— umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi, naucit se s nimi
bezpecné zachazet a volit pro urcitou pracovni ¢innost pracovni nastroj podle jeho vhodnosti

— postupné vytvaret pozitivni vztah zaka k praci

— prostiednictvim praktické cinnosti s riznym materidlem a nastroji pomdhat zpfesnovat
predstavy déti o vécech a jevech okolniho svéta

— ucit zaky, aby pii praci uvazovali, aby védéli, co chtéji délat a pripravili si vS§echno, co budou
Kk praci potiebovat, ucit zaky individualné zodpovidat za kvalitu své prace

— ziskdvat aktivni vztah kochran¢ zivotniho prosttedi a utvafet pocatecni védomi
0 individualnich moznostech kazdého cloveka pfi feseni ekologickych problémi

oW

— dat prostor zakovskym népadim pro praktické prace a tvarci ¢innosti

B) Charakteristika vyuky:

Pii praktickych ¢innostech neni v tomto obdobi vhodné délit déti na dévcata a chlapce. Vhodné je
préaci individualizovat nebo pracovat ve skupinach a pfitom dbat disledné na bezpecnost Zakd.
Praktické cinnosti v 1. obdobi zakladniho vzdélavani jsou vyufovacim pifedmétem s uzkymi
vazbami na ostatni pfedméty. Vyuka komplexnim zpisobem ptispiva k rozvoji zakt. Rozviji jejich
motorické schopnosti, manualni dovednosti a pracovni navyky. Zaci se uci spolupracovat,
organizovat svou praci i praci spoluzakil, pracovat v tymu. Zak se uci zakladiim technologické
kazné, bezpecnosti prace, organizaci prace a prostiedi.

Pfi vyuce jsou upiesnovany predstavy zaki o vécech a jevech, o kterych hovoii pfi vyucovani
Ceskému jazyku, matematice a prvouce. UCi se poznatky o nich prakticky vyuzivat. Obohacuje se
feC déti a zaCinaji se vytvaret zaklady technického mysleni.

V pribéhu praktickych c¢innosti v 1. — 3. rofniku jsou uvadény jen zdkladni informace
0 materidlech, pomuckéch a nafadi.

Pfi praci s drobnym materidlem u€ime zaky stiihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvarnovat - davat
vyrobklim pékny vzhled. To podporuje détskou predstavivost obrazotvornost a vytvaii smysl pro
estetické citéni.

Pti praci s papirem u¢ime zaky poznavat vlastnosti a druhy papiru, nau¢ime je spravné drzet niizky,
stithat celou délkou ostii niizek i1 €asti ostfi. U¢ime je poznavat z ¢eho nizky jsou a jaké maji
vlastnosti a jak se s nimi bezpecné zachazi.

Pti modelovani zaci poznévaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvateji z ni jednoduché predméty,
zvifata i postavy a to vétSinou podle jejich vlastnich predstav. Modelovani Ize vhodné vyuzivat pfi
skupinové praci na urCité téma, Casto ve spojeni s ostatnimi vyucovacimi predméty. Zaci se pak
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musi mezi sebou dohodnout na spole¢ném feSeni a praci si mezi sebou rozdelit. Uplatiiuje se zde
spoluprace a komunikace.
Nezanedbatelny je pfinos vyucovaciho pfedmétu pro uplatiiovani vychovy zakt ke zdravi a jejich
bezpec¢nosti. Charakter predmétu umoziiuje nendsilné zarfazovani vychovy k ochrané ptirody
a vytvareni zaklada pro ekologické citéni zakda.
Pti praktickych ¢innostech se zaci uci:
— organizovat své pracovni prostiedi a vlastni ¢innosti — rozdavat, uspofadat své pracovni
misto, sbirat, ukladat, udrzovat své nacini i misto v poradku
— pracovni kazni — byt pozorny a opatrny, védét co délat, aby byla ur¢ita pracovni ¢innost
dostatecné bezpecna pro zéka samotného i pro spoluzaky, dodrzovat téz hygienicka pravidla,
dbat na spravné drzeni téla pii ¢innostech a spravné uchopeni pracovniho néacini, pfi jeho
spravném vybéru
— uveédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a prace
— umét o své ¢innosti povédét druhym

Dbame na to, aby byly praktické ¢innosti spojovany s rozvojem poznani a feci.

Vyucovaci predmét praktické Cinnosti by mél byt v prubéhu celého 1. vzdélavaciho obdobi volné
mezipfedmétové vyuzivan. Zaci si pfi ném mohou piipravit viechny drobné pomiicky které
potiebuji k vyuce v ramci dalSich vyucovacich predmétt.

V tematickych celcich ptfevlada Siroké spektrum praktickych Cinnosti kterymi se mohou Zzéci
Vv prib¢hu vyucovani zabyvat. Je zcela na vyucujicim uciteli a jeho pedagogickych zamérech, jak
tematické celky do vyuky zatadi, zda se bude k né€kterym okruhlim v pribehu roku vracet, jak na né
bude v nésledujicim ro¢niku navazovat.

Pti realizaci praktickych cinnosti v jednotlivych rocnicich je tfeba uvazovat o mife integrace
praktickych c¢innosti s obsahem dalSich vyucfovacich predmétii, napf. prvoukou, vytvarnou
vychovou, matematikou, ceskym jazykem.

Praktické cCinnosti jsou v 1. obdobi zakladniho vzdélavani zékladem vSech tématickych celkd.
V jejich prib&hu jsou uvadeény jen zakladni informace o materidlech, pomiickach a naradi a to jako
nezbytné poznatky sohledem na jejich pouziti. Zak také u kazdé prace dostavd poudeni
0 bezpecnosti pii zachdzeni s naradim a ochrané€ zdravi pfi urcité pracovni ¢innosti.

C) Obsah udiva v jednotlivych roc¢nicich:

1. rocnik:

Napli vyuky pracovnim c¢innostem je déna cCinnostmi s papirem, modelovaci hmotou, se
stavebnicemi, s riznym drobnym materialem, vyrobou drobnych predméti a pomucek pro vyuku,
péci o kvétiny ve tfide a Cinnosti, které vyplyvaji z mezipredmétovych vztahi.
Prace s papirem:
— zakladni vlastnosti papiru a lepidla
— drzeni nlizek, z ¢eho nlizky jsou a které nlizky jsou pro déti bezpecné
— ruzné techniky: piekladdni, ryhovani, utrZeni pruhu papiru, vytrhavani, skladani,
vystfihovani, nalepovani
— priklady vyrobkidl vzniklych skladanim - varhanky, obdlka na pomicky, Sipka, cepice,
kelimek, lod’ka aj.
— vystithovanky z Casopisu, pfedtiSténé napt. oblékdni panenek, pfipravené vystiithovanky
star§imi zaky, vystfihovani tvard pro ¢innosti v M (pfipravna pocetni cviceni)
—  pomiicky pro vyuku M, Cj, prvouky - karti¢ky, kapséaie, geometrické tvary
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— stiihani a slepovani - ozdoby, kvéty, kombinované techniky ve spojeni s Vv

— nalepovani vystfizenych tvarti - vytvaieni obrazki k vypravénému nebo ¢tenému piibéhu

— spolecné prace k né€kterému projektu, napi. pohadce

Modelovani:

— seznameni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu; pomicky: podlozka, niz

— zachazeni suvedenymi modelovacimi materiadly, jak snimi pracujeme, co ktomu
potiebujeme; technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podloZce, roztlacovani v dlanich
a na podlozce, ptfidavani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani

— piiklady vyrobki: predméty jednoduchych tvart, o kterych se u¢ime v M, Cj a prvouce,
figurky zvifat a lidi podle ¢tenych nebo vypravénych pribéht, téz podle fantazie zakd,
motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s drobnym materialem:

Praktické ¢innosti by mély byt v 1. roéniku pribeézné spojovany s ostatnimi vyucovacimi predmety.
Mc¢ly by ucivo ostatnich pfedméth ztvarnovat, pomahat k pochopeni probiranych pojmi.
V pracovnich ¢innostech si mohou déti piipravit celou fadu dobrych pomiicek pro ¢innostni vyuku
ostatnich pfedmétl. Prace s pomickou, kterou si zdk vyrobi sdm, ho motivuje a uspokojuje. Pii
vyrobé dalsich véci je tfeba vzdy pamatovat na jejich pouzitelnost. Vyroba pfedméti a ozdob
uréenych k darovani ma vyznam pii vytvafeni vzajemnych mezilidskych vztahli 1 pfi vytvafeni
dobrého vztahu k préci — upotiebitelnost vyrobku, udélani radosti druhym.
Vyrobu drobnych predméti pro vyuku v jinych predmétech a jejich tidrzbu nebo obnovu lze bézné
zatazovat do praktickych cviceni. Pouziji-li Zaci na uskladnéni pomiicek riizné krabice, zasuvky
nebo kosicky, mohou si je pii praktickych cvidenich uspofadat, doplnit to, co jim chybi. Zaky
vedeme K peclivé udrzbé jejich pomucek. To, ze je ma v poradku, mu pii jejich pouziti velmi
pomuize. Pochopi vyznam usporadani véci a udrzuje v potfadku i nafadi potfebné pro praktické
¢innosti.
Dle uvazeni ucitele je mozné do pracovnich ¢innosti zatadit vyrobu riznych drobnych predmétt a
darkt napt. z ptirodniho materialu jako jsou Zaludy, kaStany, $iSky aj.:

— zpracovavat mizeme ptirodniny: Sipky, jefabiny, kousky slamy, Zaludy, kastany, listy, kotent,

semena

— dal$im materialem mohou byt: Spejle, diivka od nanuki, krabicky, korkoveé zatky

— pfi zpracovani pouzijeme: niizky, niiz, jehlu, bavinku

— techniky prace: propichovani, navlékani, spojovani, svazovani

— piiklady vyrobkt: korale, figurky, zvifata, ozdobys,...

Zaci se uci byt pii pracovnich ¢innostech ukaznéni, dbat na bezpecnost, soustfedit se na praci,
zbyte€né mezi sebou nehovofit. Pfi ¢innostech se vSak uc¢i navzajem si povédet, co délaji, s ¢im
pracuji, jak urcitou ¢innost provadé¢ji. Tak se praktické ¢innosti spojuji s rozvojem pozndni 1 feci.
Pracovni ¢innosti se stavebnicemi:

Stavby podle piedlohy z kostek, stavby podle fantazie zaki (prace individualni i skupinova),
sestavovani obrazkl podle ptfedlohy - obraceni kostek, sestavovani modelt véci - montdze podle
ptredloh, vystavovani praci, pozdéji demontaze.

Péce o kvétiny:

Do vyucovaciho pfedmétu praktické ¢innosti 1. ro¢niku je vhodné zafadit pé¢i o kvétiny. Tyto
¢innosti bezprostfedné souvisi s prvoukou. V péc¢i o kvétiny se mohou zaci stfidat. Také mohou
péstovat a sledovat zasazena semena (napf. hrach, fazole).
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2. a 3. rocnik:

Prace s papirem a kartonem:

— vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tloustka, barva, tvrdost, savost)
— pojmenovavani druhl papiru: balici, novinovy, kancelarsky, kreslici
— zpracovavame pomoci: niizek, noze, lepidla, kolicka
— technika prace: prekladani, ofezavani, prestfizeni, vytrhavani, sklddani, slepovani, nalepovani
papiru na karton, odméfovani
— ptiklady vyrobki:
* vytrhavané ubrousky a ozdoba riiznych véci, napt. kvétinace
* jednoduché¢ predméty a pomicky do vyucovani, napf. metr z papirovych prouzki,
geometrické tvary aj.
* podlozky z propletenych prouzkd, zalozky do knih aj.
* vyrobky vzniklé skladanim papiru, lod’ky, parnik, epice aj.
* ozdoby na vanoc¢ni stromecek, napf. fetézy, kosicky, srdicka
* véci k obchodovani nakreslené, vysttizené, nalepené na karton, obkreslené podle Sablony
* vyroba notysk, sesiti papiru, ozdoba Stitkem

Prace s modelovaci hmotou:

— material: modelovaci hlina, plastelina, modurit, tésto

— pomticky: podloZka, Spachtle, ntiz

— techniky préace: hnéteni, valeni, ubirani, spojovani, vatfeni, suSeni

— poznan¢ vlastnosti: tvarnost, tvrdost

— piiklady vyrobki: véci, o kterych se uc¢ime v prvouce (ovoce, zelenina, ptaci, zvifata),
V matematice (geometrickd tcélesa, geometrické tvary), ve ¢teni (zobrazovani dé&ji z Cetby
nebo z vypravéni)

— bezpecné zachdzeni s ostrymi predméty

Prace s drobnym materialem:.

— material: provazky, sldma, pfirodniny (seminka, listy, SiSky, plody, vétvicky aj.), Spejle,
dratky, korek, krabicky, papir, karton

— nastroje a dalsi material: ntizky, nliz, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci Spendliky, aj.

— techniky préace: propichovéni, spojovani, ohybani, stfihani, nalepovani, slepovani, lisovani,
skladani do tvart

— seznamovani se s nastroji a pomuickami, s ucelem jejich pouZziti

— ptiklady vyrobkii: ozdoby, zobrazovani néjakého pracovniho prostiedi (skupinova prace),
zdobeni riznych pfedméti, lakovani, prace s dratkem a lepidlem

— zasady pro bezpecnost pfi ¢innostech s ostrymi predméty

Prace montazni a demontazni:

— ruzné druhy stavebnic — sezndmeni se s ndvodem pro praci s nimi a predlohami pro stavby
a konstrukce, moznosti uziti stavebnice mohou ptedvést zaci, ktefi si uréitou stavebnici do
Skoly donesli

— vytvafeni ploSnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvkl a volného materialu
podle ptedloh i podle fantazie zakt

— stavebnice se spojovacimi prvky a dily - konstrukéni ¢innosti
— sestavovani jednoduchych pohyblivych modelt podle ptfedlohy i podle predstavy zakt —
montaz a demontédz, urovnavani dila stavebnice k dal§imu pouziti
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— osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a ndvyka pfi organizaci, rozmysleni si své

vlastni ¢innosti, zachovavani bezpecnosti a hygieny pii ¢innostech
Prace s textilem:

— materidl: textilie bavlnéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umélych vlaken - jejich rozliSovani,
nit¢, bavinky, sntirky, stuzky, poutka, knofliky

— nastroje: nuzky, jehly, Spendliky

— ¢innosti: navleceni pfiméfené¢ dlouhé nité, uzlik, Siti stehem pfednim a zadnim, prosivani,
stithani, seSivani pfednim a zadnim stehem

— vyrobky: sesiti kousku latek k sobé - jednoduchy vyrobek, oprava odévu — pfisiti knofliku
nebo poutka aj.

— dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a hygieny prace

Lidové zvyky, tradice a Femesla:
— lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavéani na zékladé ptimych ukazek nebo videa,
navstévy regionalnich muzei apod.
— techniky zpracovani: ukédzky drhéni, batikovani, modrotisk, vyroba vizovického peciva,
ozdoba kraslic, prace se sldmou, vyfezavani apod.

— material, nastroje a pomicky volime podle charakteru vytvdfeného vyrobku a zvolené
techniky zpracovani

— piiklady vyrobki: jednoducha ozdoba, Sperk, svicen, vano¢ni ozdoba, kraslice, vizovické
pecivo, ubrousek zdobeny batikou apod.

Stolovani:
— priprava talifi a piibort ke svateCnimu obédu
— chovani se u stolu

— ptiprava jednoduchého studeného pokrmu

Prace na Skolni zahradé, péstitelské prace v u¢ebné.

— napodzim a Vv zim¢: oSetiovani pokojovych rostlin

— na jafe v ucebné: péstovani cibulovin v kvétinac¢i — kvétina pro maminku (pfedpéstovani
Vv papirovych kvétina€ich nebo v kelimcich), piesazovani do kvétinace, ktery si Zaci
ozdobili

— pozorovani kliceni semen fazole nebo hrachu, nakli¢ovani, pfesazovéni, jakmile zacne
rostlina riist. Semena fefichy (kliceni na vlhké vat€), kliceni obili a jeho rist (zelen na
velikono¢ni svatky)

— na jafe na zahradé: délani fadki podle $nury, seti zeleniny, délani dilka pro sazenice, sazeni
kvétin na zahon, péce o rostliny — kypteni pudy, pleti, zalévani

— prvni jednoduché spole¢né zaznamy o postupu prace a o ¢asovém pozorovani ristu a vyvoje
rostliny
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Praktické dovednosti:
Na konci 1. obdobi zak:

— rozliSuje bézné uzivané druhy papiru, dovede papir pielozit, vyrobit skladanim jednoduchy
vyrobek, odtrhnout naznacenou c¢ast, piestfihnout, vystfihnout nakresleny tvar, Cisté slepit
(pouzit vhodné lepidlo), nalepit vystfizené tvary

— dovede z drobného materialu vyrobit jednoduchy prakticky vyrobek, k praci voli vhodné
nastroje a bezpecné s nimi zachazi

— rozliSuje bézné pracovni nastroje (nizky, niz, jehla, klesté, Sroubovak, kladivko) a bezpecné
s nimi zachézi

— dovede pracovat s ne¢kterou ze stavebnic a vytvofit nékolik vyrobkt podle predlohy i podle
své predstavy

— pii praci s modelovaci hmotou dokaze vytvotit nékolik vyrobkl a dovede o nich hovofit;
ziskal zakladni hygienické navyky pfi praci s témito materialy

— dokéze navléknou nit, zkusi prisit knoflik, dovede sesit dva kusy latky k sobé

— pfi praktickych ¢innostech si dovede véci urovnat, udrzuje poradek na svém misté, stard se o
své pomtcky, ma je pfipravené na vyucovani

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Z4k:

— vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt
— pracuje podle slovniho nadvodu a ptedlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zak:
— zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

Z4k:

— provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
— pecuje o nenaro¢né rostliny

PRIPRAVA POKRMU

Z4k:

— pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
— chova se vhodné pfi stolovani
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5.2 Cilova a obsahova specifikace jednotlivych vyucCovacich predméti

2. obdobi

Vzdélavaci program ,, Tvoriva skola — Skola pro zivot™ realizuje pozadavky na zakladni vzdélavani
prostiednictvim formulovanych vzdélavacich oblasti a vytvaii pro Skolni praxi dil¢i celky —
vyucovaci predméty.

Oblast: Vyucovaci piedmét
1. Jazyk a jazykova komunikace - Cesky jazyk
- cizijazyk
2. Matematika a jeji aplikace - matematika
3. Informa¢ni a komunika¢ni technologie - informatika
4. Clovék a jeho svét - ptirodovéda
- vlastivéda
5. Uméni a kultura - hudebni vychova

- vytvarna vychova
6. Clovék a zdravi - télesna vychova

7. Clovék a svét prace - praktické ¢innosti

Hlavni cile 2. obdobi

Vyucovani mé ve vSech predmétech cinnostni charakter. Je nutné dodrzovat navaznost na
dovednosti a védomosti ziskané Zaky v 1. vzdélavacim obdobi. Ucivo, které je uvedeno pod
orientatnimi ocekavanymi vystupy, je tfeba pribézné upeviovat; ostatni ucivo, které bylo s zaky
Vv 1. obdobi probrano, je nutné opétovné innostné piedlozit a dostatecné procvicit.

Ve 2. obdobi uplatiiujeme ve vétsi mite aktivni zapojovani Zaka do vyuky, sebekontrolu a
sebehodnoceni zékii. Zdky vedeme k objevovani souvislosti mezi latkou nauéenou a latkou aktualng
probiranou. Diraz klademe na propojovani u€ebni latky jednotlivych vyu€ovacich predméti mezi
sebou a na zautomatizovani zdkladnich védomosti, a t0 zejména v matematice a ¢eském jazyce.
Zaky uéime nedostatky nejen odhalovat, ale ukazujeme jim, jak lze zji§téné nedostatky postupné
odstrafiovat. Zakiim davame prostor k samostatnym ivaham a dodavame dtivéru k dosazeni dobrych
vysledkd.

Cilem tohoto obdobi zdkladniho vzdélavani je pfipravit Zéky k snadnému piechodu na 2. stupen.
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VZDELAVACI OBLAST: CESKY JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovacich predmétt
cesky jazyk a anglicky jazyk

Cesky jazyk
Co by mél Zak na zacdatku 4. roCniku v Ceském jazyce umét:

Komunikacni a slohova vychova
— Cist plynule, S porozuménim, nahlas i potichu pfiméfené naro¢né texty
— rozumét pfimefené kratkému ctenému sdéleni a umét ho reprodukovat
— respektovat zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
— dbat na peclivou vyslovnost, opravovat svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
— tvofit kratky mluveny projev na zaklad¢ vlastnich zazitka
— psat spravné tvary pismen a Cislic, umét kontrolovat vlastni jednoduchy pisemny projev
— psat vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
— um¢t sefadit dle déjové posloupnosti ilustrace a vypravét podle nich jednoduchy piibéh
— struc¢né popsat jednoduchy déj nebo predmét, kratce vypravét vlastni zazitek

Jazykova vychova
— porovnavat vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadrazena a podfazena, vyhledavat v textu slova piibuzna
— rozliSovat slovni druhy v zakladnim tvaru
— uzivat v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a
sloves
— spojovat véty vhodnymi spojkami do jednoduchych souvéti
— rozliSovat druhy vét podle postoje mluvéiho (oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, ptaci), psat
spravné znaménka za vétami, k vytvotreni vét volit vhodné jazykové 1 zvukové prostredky
— 0svojit si pravopis
* slov s tvrdymi a m&kkymi slabikami
slov se slabikami dé, t&, né, b&, pe, vé, mé
slov se souhlaskami uprostted a na konci (znélé, neznél¢é)
predlozkovych vyrazi
1, 1/ y, y po obojetnych souhlaskach uvnitt slov - pravopis vyjmenovanych slov (jen
nejbéznéjsi slova piibuzna)
— rozliSovat véty v psaném projevu, psat velké pismeno na zacatku véty, vétu ukoncit
— V typickych piipadech psat velka pismena u vlastnich jmen osob, zvitfat a mistnich nazva

Literarni vychova
— ptednaset zpaméti ve vhodném frazovani a tempu bésenn 1 ¢ast jednoduchého prozaického
textu
— rozliSovat vyjadiovani v préze a ve versSich, odliSovat pohddku od ostatnich vypraveéni
— dokazat z jednoduchych textd vybrat informaci, kterou povazuje za dtlezitou, fict ji ostatnim
— pracovat tvoiiveé s literdrnim textem, podle svych schopnosti jednoduse reprodukovat kratky
pfecteny text, popiipadé ho doplnit vhodnou ilustraci
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A) Vychovné vzdélavaci cile:
- naucit se spravné, plynule, hbité a vyrazné ¢ist
- rozumét priméfené dlouhému a srozumitelnému textu ¢tenému nahlas i potichu
- postupné rozsifovat slovni zasobu
- spravné se vyjadiovat spisovnym jazykem v feCi 1 v psaném projevu
- osvojit si zaklady pravopisu urc¢eného pro toto obdobi
- ve vyuce podporovat samostatnost zaki, vést je k uvazovani, nechavat probirané jevy pozorovat,
tfidit, srovnavat, zdtivodnovat a uzivat v riznych obménach
- dat zakam Casovy prostor pro uplatnéni jejich z4jmii, dosavadnich védomosti a zkusSenosti,
podporovat tvorivou praci zakl
- vést zaky k pouzivani riznych prehledt, grafickych znazornéni, nacrtovych schémat, které jim
pomiize abstraktni u¢ivo zkonkretizovat, zjednodusit, usnadnit jeho pochopeni
- postupné vytvaret navyk vlastni kontroly ukon¢ené prace, uvazovat nad chybami
- prubézn¢ klast diiraz na komunikaci mezi zaky, vyuzivani probiranych jevi v jednoduchych
mluvnich cvic¢enich
- soustavnymi i pfilezitostnymi cviky vypéstovat jazykovy cit zaka, tak aby se dovedl vyjadfit
proste,
struéné a jasné¢ slovem i pismem
- dbat, aby se ve skolnich projevech zakl nevyskytovala hrub4 a hanliva slova, ani slova z
détské hantyrky, nahrazovat je tvary spravnymi
- vést je k zajmu o ¢etbu naucnou i o Cetbu, kterd by byla blizkd jejich citovym prozitkiim, dale
jim
ukazat, jak zaznamenavat, co precetli i dojmy z Cetby
- dbat na meziptedmétové vztahy
- u nau¢nych textl, které by mély byt vzdy ptfiméfené veéku zaka, ucit zaky vyjadtit hlavni
myslenku nebo poznatek

B) Charakteristika vyuky ceského jazyka ve 2. obdobi:
Cile vyuky €eského jazyka jsou napliovany:

- komunikacni a slohovou vychovou

- jazykovou vychovou

- literarni vychovou

Jan Amos Komensky, Didaktika velk4, kapitola XIX.:
., Viude rec s vécmi a véci s reci piijdou spolu stejnym krokem. *

Komunikacnim a slohovym dovednostem je v tomto vzdélavacim obdobi vyucovano tak, aby
byl podporovan a podnécovan dusevni rozvoj zakl a zaroven byla rozvijena jejich individualita.
V predmétu Cesky jazyk se komunikaéni a slohové dovednosti realizuji pifi Cteni, naslouchani,
mluveném a pisemném projevu zakid. Na plnéni tohoto ukolu se ve 4. a 5. ro¢niku podili i1 vyuka
Vramci ostatnich pfedmétl. Diky cinnostnimu zplsobu vzd€lavani maji totiz zaci dostatek
ptilezitosti k tomu, aby hovofili, diskutovali, vyjadiovali se o tom, co pozoruji, délaji, co pravé
zjistuji, co prozivaji ve vSech piedmétech. Cinnostni zptisob komunikativni vyuky podporuje
probouzeni a rozvijeni duSevniho Zivota Zdki a mnohdy vede 1 k viibec prvnimu pocitu uvédoméni
si hodnot své osobnosti. Tim, ze v pribéhu 2. vzdélavaciho obdobi soustavné dbame na to, aby zaci
Cetli spravné a s porozuménim, jim otevirdme cestu k jejich budoucimu vzdélavani. Realizovat
tento zpiisob vyuky ndm velmi pomahaji materidly vytvotrené zvlast’ pro ¢innostni uceni, se kterymi
ve Tvoftivé skole pracujeme.
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V 2. obdobi zékladniho vzdélavani je naSim tukolem zautomatizovat zakladni pravopisné jevy
urcené pro 1. vzdélavaci obdobi, proto zde vénujeme Jazykové vychové zna¢nou pozornost.

Chceme-li pii vyuce Ceského jazyka dosahnout dobrych vysledku, je téeba stale dbat o to,
aby vsichni zaci porozuméli vyznamu slov. K tomu vyuZzivime vjemy sluchové, zrakové i
motorické. Cinnostni vyuka &eského jazyka, pii které dostavaji Zaci stale piileZitost k aktivni
¢innosti, ma neocenitelny vyznam jak pro jazykové vyucovani tak pro vyuku naukovych predméti.
K uspokojivym vysledkiim vede jedin¢€ vyucovani, které je pro zaky srozumitelné a pochopitelné.

Maéme-li rozvijet slovni zasobu zaki, chceme-li je dobfe naucit pravopis a ostatni ucivo
jazykové vychovy, zarazujeme do vyuky pravidelnd pravopisnd a mluvni cviceni. Soustavné
provadéné a promyslené sestavy téchto cviCeni vedou k zautomatizovani mluvnickych a
pravopisnych jevi. Dbame na to, aby cviceni méla prakticky raz a zéci byli pfi cvicenich aktivni.
Z&kim stale umoziiujeme, aby o ucivu premysleli a predlozené jevy pouzivali v fe¢i i pismu. P
vyuéovani pravopisu pravopisné jevy vzdy odivodiiujeme. Zaky vedeme k praktickému pouZzivani
mluvnickych jevli. Podnécujeme je, aby svd pozorovani, zkuSenosti a poznatky pii vyuce sami
vyjadiovali a véty s mluvnickymi jevy obménovali. Tato mluvni cvieni zafazujeme do vyuky
kréatce ale Casto. Pfi uzivani jednotlivych pravopisnych a mluvnickych jevll ve spojenich si zaci tyto
jevy osvoji 1épe nez z teoretickych vykladi a poucek. Gramatika i pravopisna pravidla vyplyvaji
z praktického vyuziti pfirozené a nenasilné a zaci si je osvojuji snadnéji a trvaleji.

Jazykové dovednosti Zakli se ve vyucCovani Ceského jazyka realizuji v téchto slozkach: zvukova
stranka jazyka, slovni zasoba a tvofeni slov, tvaroslovi, skladba a pravopis.

Literdrni vychove se vénuje pozornost pii ¢teni uméleckych textl, pti ¢teni clankl ptirodovédného,
zemépisného i déjepisného obsahu, a to jak z ¢itanek tak i z jinych uebnic nebo vhodnych
vybranych knih. Pii literarni vychové se soustavné rozviji ustni a pisemné vyjadirovani zak, vytvari
se a upeviiyji navyky zaki vyjadiovat myslenky logicky, souvisle a mluvnicky spravné.

Ve 4. a 5. roéniku se ve vyuce Cj zadina vice vyuzivat tichého &teni a Zaci jsou vedeni
k samostatné praci s textem. U¢itel dba na to, aby i tiché ¢teni zakt bylo uvédomélé, a proto pii ném
dava zaktim takové tkoly, které mu umozni zjistit, zda Zaci potichu piecteny text pochopili. Text
uréeny k tichému ¢teni nemé byt zpocatku dlouhy. Otadzky k obsahu si mohou zaddvat sami Zaci,
miiZe se ptat i uitel. Je mozné vyuzit otazek piipravenych v ¢itankach. Zaci mohou také vypravét o
tom, co Cetli, nebo si nakreslit k textu obrazek.

Sougasti literarni vychovy v tomto obdobi je téz pokratovani nacviku hlasitého &teni. Zaci se
pfitom uci spravné Clenit ¢tené vty nejen podle interpunkce, ale 1 logickymi pauzami a také klast
spravny vétny ptizvuk.

Prace v hodinach cteni prispivd k rozvoji poznavacich schopnosti zakl, rozviji jejich
smyslové vnimani, mysleni, fe¢, fantazii a pameét’.

Pouzivané Citanky (Nova $kola Brno) jsou pro toto obdobi piipraveny i s tikoly pro
tvofivou praci zakl. Je v nich dostate¢né mnozstvi ukazek, které zaky zaujmou svym obsahem a
které je, v ndvaznosti na Citanky pro 1. obdobi, sezndmi s dilem znamych Ceskych a evropskych
spisovatelii. 'V ¢itankach pro 4. a 5. r. se vyskytuji i texty pfirodovédné a historické, které jsou
svym jazykem a obsahem pifiméfené véku zéka. Ucivo pfirodovédy a vlastivédy zakim pfiblizi a
pomohou pochopit.

Novym ukolem, ktery literarni vychova, spolecné s naukovymi pifedméty, v tomto obdobi
plni, je ur€eni hlavnich myslenek textu, jejich sestaveni do kratké osnovy a souvislé vypravéni
zakladniho obsahu ¢lanku podle této osnovy— Zaci se uci ucit z u€ebnic. Dobfe ndm k tomu slouzi
kratké naucné texty s ptirodovédnym a vlastivédnym obsahem.
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C) Obsah udiva - 2. vzdélavaci obdobi - ¢esky jazyk
4. ro¢nik

Komunikacni a slohova vychova

a) Cteni a prdace s textem, komunikacni dovednosti:

vycvik ve ¢teni - spravné a plynulé ¢teni uméleckych a kratkych nauc¢nych text

spravny ptizvuk slovni a vétny, vyslovnost, pfirozend intonace

tvorba otazek k prectenému textu

tiché Cteni - postupné zarazovani kratkych textl k samostatnému tichému cteni

tvorba otazek zakl k prectenému textu, kontrola porozuméni obsahu ¢teného

vystizeni hlavni myslenky textu a sestaveni kratké osnovy

- vypravéni obsahu kratkého textu podle ptipravené osnovy

ptiprava kratkych sdéleni, reprodukce obsahu sdé€leni, procvi¢ovani se zietelem k zapamatovani
si podstatnych informaci

- pozorné a soustiedéné naslouchani pfiméfené dlouhému ¢tenému textu nebo mluvenému projevu,
Zaci se uli ptat na to, cemu nerozuméli nebo co nepostiehli, odpovidaji si navzajem, vytvaii se
prostor pro vzajemnou komunikaci

- dodrzovani pravidel slusnosti pfi vzdjemné komunikaci (ucit se naslouchat, neskakat druhému do
feci, zdvorile se oslovovat)

b) Slohova vychova - ustni a pisemny projev:

- dbat na naucenou techniku psani a dodrzovani hygienickych zasad pti psani

- sledovani uhlednosti a €itelnosti pisemnych projevii Zaka

- opis a pfepis textll s uvédoménim obsahu psaného (vytvarena portfolia do ptirodopisu,
vlastivédy, Cteni, ¢tenatsky denik, zapisy do kronik aj.)

Pripravené nameéty pro prakticka slohova cviceni:

- kratky vzkaz, telegram, jednoduché sdéleni, dopis - adresa

- popis postupu prace, popis domu (pokoje), popis osoby

- Clenéni textu na odstavce - osnova

- vypravéni - naSe Vanoce

- vypravéni - dokonceni ptibéhu, individudlni zapisy a jejich porovnani navzijem
- telefonické a pisemné vzkazy

- psani dopisu podle pfipravené osnovy

- vypliovani dotazniku - ptihlaSka ¢tenafe do knihovny

Jazykova vychova

- nauka o slové - navazuje na poznatky z 1. obdobi, které se prohlubuji a rozsiiuji

- rozliSovani slov spisovnych od nespisovnych

- slova pozitivné citové zabarvena a slova vulgarni

- stavba slova, kofen, pfedpona a pfipona

- rozliSovani pfedpon od predlozek

- vyjmenovana slova - procvicovani zakladnich vyjmenovanych slov

- pribuzna slova se slovy vyjmenovanymi - je to pro 4. r. nova latka, nebot’ toto uc¢ivo nepatii mezi
vystupy z 1. obdobi, zautomatizovani tohoto uciva je tieba se vénovat ve 4. r. prubézné¢.
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- slovni druhy - Z4ci rozlisuji slovni druhy v zékladnim tvaru, v ur¢ovani slovnich druht je tfeba
pokracovat i nadale

- podstatna jména - rod, ¢islo, pad (seznameni ve 3. r. - diiraz na uziti spravnych tvara podstatnych
jmen v feci)
- podstatna jména - sklofiovani podstatnych jmen vSech rodi - vzory pro sklofiovani - nove ucivo,
ucivo je zaméieno na psani i/ y v koncovkach podstatnych jmen, naucit a zautomatizovat je
tteba pravopis koncovek podstatnych jmen rodu stfedniho a zenského, v automatizaci podstatnych
jmen rodu muzského se pokracuje na zacatku 5. ro¢niku

- slovesa - zaci spolehlivé poznaji sloveso jako slovni druh, dal$i u¢ivo se ve 4. r. probird jen na
urovni seznameni Zdaku s novymi pojmy a hledani jejich reprezentace v piipravenych textech: tvar
urcity a neurcity, jednoduché a slozené tvary sloves, zvratna slovesa, ¢asovani sloves

- stavba véty - véta jednoducha a souvéti - s ucivem se zaci setkali jiz v 1. obdobi, prakticky
skladali z vét jednoduchych, pomoci spojek, souvéti, ve 4.rocniku se uci rozliSovat souvéti od
jednoduchych vét a urcovat jejich pocet v souveti

- zékladni skladebni dvojice - holy podmét a holy piisudek, je to nové ucivo, které je tteba ve 4. r.
dobfte zvladnout, protoZe je zdkladem k dalS§imu dilezitému ucivu - shoda ptisudku s podmétem -
prvni seznameni, pravopis i/y v koncovkach pficesti minulého se bude ucit a procvicovat v 5.
ro¢niku

- sezndmeni se s pfimou a nepfimou fec¢i v textech, vyhledévani a rozliSovani

Literarni vychova

- odliSeni ver$i a prozy, rozliSovani uméleckého a nauéného textu zaky
- recitace basni, prednes kratkého textu
- povidani o knihéch a spisovatelich
- ilustrace, které nas zaujaly a proc¢
- oblibeni hrdinové détskych serialii
- knihy, které mohu doporucit k pfecteni a pro¢
- vypravéni o divadelnim piedstaveni nebo filmu
- vyhledavani informaci v détskych Casopisech a encyklopediich
- seznamovani se s literarnimi pojmy: povést, povidka, autor, hlavni postavy, film, televizni
inscenace,
proza, poezie, basen, bajka

Ve 4. rocniku zacindme do vyuky Cteni pravidelné zarazovat kratké useky k tichému Cteni. Ty je
tteba nésledné kontrolovat napt. otdzkami, tikoly, reprodukei. Uvédomujeme si, ze nékteti Zaci ve 4.
ro¢niku teprve dokoncuji svlj ¢tenatsky vyvoj. Proto musi byt ve vyu€ovacich hodinéach ¢teni stale
dostatek prilezitosti k vlastnimu ¢teni a to i ke ¢teni hlasitému. Bylo by chybou zaménit vlastni ¢teni
zakl s plnénim premiry tkold. Vybér ¢lanki v Eitance pro 4. roénik poméaha nejen propojovat cteni
s naukovymi pfedméty, ale i rozvijet pozadované kompetence pro toto obdobi.

Cteni z Citanky 4 je vhodné doplnit i Getbou z historické &itanky, ktera je pro zaky tohoto roéniku
pfipravena pod nazvem Cteni z nejstarsich ceskych déjin 1. dil (Nova $kola Brno). Tato Getba je
motivujici 1 pro mimocitankovou ¢etbu. Lze ji vyuzit jako pfipravny materidl pfed vlastivédnym
udivem nebo také na dokresleni a zpfesnéni predstav, které si Zaci vytvofili o tomto obdobi. Citanku
prolinaji ¢asové osy, jednoduché mapky, zébavné testy aj. Vyuzit ji miZeme také ve vytvarné
vychové. Je v ni mnoho kreseb Mikolase AlSe, které tento malif vénoval vlasti. Dnes se s nimi Zaci
iz b&zné nesetkavaji.

V jazykové vychove je tfeba ve 4. r. dbat na procvi¢ovani slov odvozenych od slov vyjmenovanych.
K uvédoméni si pravopisu vyjmenovanych slov napomaha vyhledavani a vypisovani z Pravidel
nebo vyhledavani vhodnych ¢lanku a slov (napf. z ¢itanky), ve kterych se v zakladu slova vyskytuje
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y/y a také i/i po obojetnych souhldskdch, a jejich tfidéni do dvou skupin. Slovy piibuznymi
nezatézujeme pamét zakl, ale uCime je tato slova logickym zpiisobem odvozovat od slov
zékladnich. Dbame na smysluplné, kratké, ¢asté, pisemné procvicovani vyjmenovanych slov.

Ctvrty rocnik je dilezitym rozhranim mezi obdobim, kdy se vyuovani pravopisu a mluvnici
vénovalo jevim spise razu pamétného a obdobim, kdy se dostava do poptfedi mluvnicky systém.
Vyucovani v tomto obdobi klade vétsi naroky na mysleni zakti. U¢ivo mluvnické a pravopisné se
jednak rozsifuje a dopliuje, jednak se zacina s probiranim novych mluvnickych jevi.

Novou latkou mluvnice ve 4. r. je sklonovani podstatnych jmen vSech roda podle vzora a
pada. Cviceni v urCovani padi je tieba vénovat dostateCnou pozornost, provadét je soustavné
Vv riznych obménéch a vyuzivat pii tom Cinnostnich forem vyuky. Sklonovani podstatnych jmen je
uZite¢né procvidovat ve vétach. Zaky vedeme k tomu, aby tvofili véty o piirodg, t¥idg, o své
¢innosti, o vychazce aj. Cvi¢ime nejen tvoteni spravnych tvart podstatnych jmen, ale rozvijime 1
vyjadiovani a mysleni. Pozornost vénujeme procvicovani pravopisu i/y v koncovkach podstatnych
jmen.

Ucebni latka o podstatnych jménech je dilezitym ucivem 4. ro¢niku, kterému je tieba
vénovat dostate¢nou pozornost pii probirani i procvi¢ovani. Zaci pii ném musi byt neustile
podnécovani k premysleni. Spravné pochopeni tohoto uciva zéky je predpokladem pro uspésné
zvladnuti ¢eského jazyka v nasledujicich ro¢nicich.

5. roénik
Komunikacéni a slohova vychova

a) Cteni a prdce s textem, komunikacni dovednosti:

- pokracovani vycviku ve ¢teni

- hbité, uvédomélé a vyrazné cteni umeéleckych a naucnych textt

- tiché Cteni se struénym sdélenim nebo vytvarnym vyjadienim obsahu
- tvorba otazek k prectenému textu, odpovédi - Zaci mezi sebou

- hlavni myslenka literarni ukdzky nebo postavy, klicova slova

- rozliSovani podstatného od mén¢ podstatného v textu

- postavy a jejich postoje - hodnoceni

- sledovani ilustraci prectenych ukazek z ¢itanky i1 knih

- ptiprava riiznych sdéleni pro spoluzéky z jinych tfid - zprava, oznadmeni
- pozorng, soustiedéné a aktivni naslouchéani

- vyhledavani informaci ve slovnicich a riznych publikacich

- ptib&hy ze Zivota déti - vypravovani, pfirovnani

- dodrZovani pravidel sluSnosti pfi vzdjemné komunikaci

- Cteni naucnych textli - mezipfedmétové vztahy

b) Slohova vychova - ustni a pisemny projev
- sledovéni dodrzovani hygienickych navyku pfi psani
- vénovani pozornosti pismu - Citelnost a ptehlednost pisemného projevu
- opis a prepis textl - portfolia, ¢tenarsky denik
- mimojazykové projevy pii vypraveéni - mimika, gesta
- skupinové i samostatné sestavovani osnovy pro vypravéni a vytvareni kratkého mluveného nebo
pisemného projevu podle této osnovy
Pripravené namety pro prakticka slohova cviceni:
- vypravovani, reprodukce textu (osnova, reprodukce), vypravovani podle obrazki
- popis riiznych pfedmétii z zdkova okoli
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popis znamé osoby nebo pohadkové postavy a prostiedi, ve kterém Zzije
popis urcitého, zaktim zndmého pracovniho postupu nebo dé¢je

dopis (osobni, Gfedni), adresa

- tiskopisy (posStovni poukazka, podaci listek, dotaznik)

- inzerat (stru¢né vyjadfovani)

telefonicky rozhovor, vzkaz na zaznamniku na zvolené i dané téma

Jazykova vychova

- opakovani a prohlubovani uciva ze 4. ro¢niku

- slovo a jeho stavba (kofen, ¢ast pfedponova a ptiponova, koncovka), slova piibuzna

- souhlaskové skupiny na styku pfedpony nebo pfipony a kotene, zdvojené souhlasky

- predpony s-, z-, vz-, piedlozky s, z

- skupiny bé/bje, ve/vje

- déleni slov

- pravopis i, i/y,y po obojetnych souhlaskach - automatizace uciva

- slovni druhy - rozliSovani

- podstatna jména - opakovani a automatizace skloflovani podstatnych jmen s diirazem na
procvicovani pravopisu koncovek podstatnych jmen rodu muzského

- pfidavnd jména - koncovky ptidavnych jmen tvrdych a mékkych, poznavani ptidavnych jmen
piivlastiiovacich

- slovesa - ¢as ptitomny, minuly a budouci

- shoda ptisudku s podmétem (opakovani zakladnich vétnych ¢lent)

- uziti rozkazovaciho a podminovaciho zptisobu ve vétach

- zdjmena - uréovani, seznameni zaka se sklonovanim osobnich zdjmen, procvicovani jejich

spravného
uzivani v mluveném projevu, rozliSovani zdjmen podle druhti

- Cislovky urcité a neurcité, vyhledavani ¢islovek v textu, rozliSovani ¢teni ¢islovek zdkladnich a
fadovych (3 déti, 3. dite), rozliSovani ¢islovek podle druht

- skladba - podmét vyjadieny a nevyjadieny, rozvity a nékolikanasobny

- spojovani jednoduchych vét spojkami do souvéti

Literarni vychova

- Zaci rozliSuji prozu a poezii, text umélecky a nau¢ny, pojmy - spisovatel, basnik

- postupné seznamovani zaka s dal§imi literdrnimi pojmy - pohadka, bajka, povidka

- pfi ¢teni ¢lank z Citanky - Zaci pozndvaji jméno spisovatele, ndzev knihy, ze které je ukazka,
ilustratora, rozhovor o dalSich knih4ch urcitého spisovatele, pokud jeho knihy Zaci znaji nebo je
maji doma

- prileZitostné vystavy knih zvolenych spisovatelii, tématické vystavy knih napf. pfiroda, historie

aj.

- vyrazny prednes vybranych basni i iryvkl prozy zpaméti, pojmy - vers, rym

- strucnd reprodukce precteného textu, vypravéni na dané nebo zvolené téma

- ptibéhy z divadelnich her a vhodnych televiznich inscenaci, pojmy - herec, reZisér

pokusy zakil o vytvoreni vlastniho literarniho textu (basen, povidka)

- strucné o nekterych spisovatelich (podle ¢itanky)

Rozsirujici ucivo:
- pravopis m¢&/ mné - sklonovani osobnich zajmen
- shoda ptisudku s nekolikandsobnym podmétem
- podrobngjsi ucivo o zdjmenech a Cislovkach jen ve formé seznameni a diferencované pro zéky,
ktefti
jsou piijati ke studiu na viceletém gymnaziu
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V 5. ro¢niku déavame prostor k individualnimu procvi¢ovani ¢teni podle urovné jednotlivych zakd.
U dobrych ¢tendit vyuku Cteni sméiujeme k tomu, aby této dovednosti zacali postupné vyuzivat ke
¢teni nau¢nych textl s porozuménim a pripravovali se tim na samostatné ucent.

Mimocitankovou Cetbu si urcuje ucitel podle urovné tiidy a z4jmu zakl, se zietelem k textim
Vv Citance pro 5. ro¢nik i v Citankach pro ro¢niky pfedchazejici.

D) O&ekavané vystupy na konci 2. obdobi v Cj

Komunikacni a slohova vychova
Z&k: - Gte s porozuménim piiméfené naroéné texty potichu i nahlas
- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace
zaznamenava
- posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni
- reprodukuje obsah pfiméfené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklam¢é
- voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni situace
- piSe spravné po strance obsahov¢ i1 formalni jednoduché komunikacni zanry
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim Casové posloupnosti

Jazykova vychova
Zak: - porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova
- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou, pfedponovou a koncovku
- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu
- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné skladebni dvojici oznacuje zéklad véty
- odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni vétu jednoduchou v souvéti
- uzivéa vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obméiuje
- piSe spravné€ i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
- zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

Literdrni vychova

Zak: - vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
- voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
- rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textt
- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy
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Anglicky jazyk ve 2. vzdélavacim obdobi
A) Vychovné vzdélavaci cile:
Upevnit védomosti ziskané ve 3. ro¢niku, coz jsou zaklady anglického jazyka.

Rozvinout tyto védomosti a vyuzit je pro pozadavky Spole¢ného evropského referencniho ramce,
jazykova troven Al.

Cinnostni vyukou naucit zaky potfebnou slovni zasobu i mluvnické dovednosti pro dosazeni
jazykové trovné Al dle evropského standardu.

Motivovat zaky k zajmu o anglicky jazyk poslechem audio CD, na kterém mluvi déti stejného véku,
stejn€ jako poslechem pisni pfipravenym specidlné na tomto audio CD pro 4. ro¢nik.

Zakladni idiomy a konverza¢ni dovednosti procvicovat s pomoci audio CD, které je soucasti
pracovniho sesitu, a manudlnich ¢innosti, pro které ma ucitel k dispozici didaktické hry.

Nacvicovat porozuméni jednoduchym otdzkam v anglickém jazyce a reakci na né.

Vést zaka ke schopnosti piedstavit se Gstné i pisemné v anglickém jazyce a jednoduse vysvétlit kdo
je, kde Zije, co ma rad, v jaké zije roding.

Aktivni 0c¢asti v nacviku mluveni, porozuméni, ¢teni a psani vytvofit u zak sebevédomi, ze se
dokazi uplatnit 1 v cizing.

74k ziska zékladni schopnost domluvit se v anglickém jazyce dle pozadavki spolednych pro
vSechny zemé Evropské Unie na jazykové trovni Al. Dale:

- Cte s pomoci slovniku jednoduchy text,

- umi vyhledat informace v jednoduchém textu,

- napiSe jednoduchy dopis nebo pozdrav, vyplni formulaf v anglicting.

74k je ptipraven pro pokratovani ve vyuce anglického jazyka pro uroven A2 a ptipadné pro studium
dalsiho ciziho jazyka.

P¥i ¢innostnim vyucovani anglickému jazyku ve 2. obdobi:

Vyucujeme komunikaéni dovednosti na zakladnim stupni evropského standardu pro troven Al.

Pro tuto Uroven se zamétujeme piedev§im na nacvik rozhovorda.

Dbame na &teni jednoduchych textll s porozuménim. Zaky vedeme k tomu, aby postupné dokazali

o textu hovofit, tvofit jednoduché otazky podle textu, odpovidat si navzajem, jednoduSe text
reprodukovat. Pokud je to mozné, véty z textu obménovat, vyuzivat osvojenou slovni zasobu.

Do kazdé vyucovaci hodiny zafazujeme ¢innosti s pfipravenymi pomuickami.

Pomoci didaktickych her procvicujeme se zaky nejen slovni zasobu, ale 1 mluvnici, ktera za¢ina byt
od 4. tiidy pro vétSinu zakt naro¢na ( tvorba otazky a zaporu v angli¢ting, slozené Casy sloves,
zdjmena ).
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V oblasti psani se soustiedime na dovednosti pozadované evropskym standardem: napsat
jednoduchy pozdrav, prani k svatklim, vyplnit jednoduchy formulaf, napsat o sobé kratky dopis.

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka anglického jazyka ve 2. obdobi ma Cinnostni charakter. Dovede zdky ke schopnosti
komunikovat v angli¢tin¢ na urovni Al, ktera je zakladni, dle Spole¢ného evropského referenéniho
ramce. Tento Spolecny evropsky referencni ramec byl vytvoien pro vSechny ¢leny Evropské unie s
cilem zarucit, aby nastupujici generace méla spole¢ny jazyk a mohla se tak 1épe uplatnit na trhu
prace, kde budou stale vice a vice prevladat nadnarodni zaméstnavatelé.

Chceme-li dosahnout toho, aby Zaci v prib¢hu 2. vzdélavaciho obdobi ziskali dobry zaklad
pro dalsi vyuku anglického jazyka, je tieba pro vyuku A.j. pouzivat vhodné uc¢ebni materialy, které
z téchto pozadavkl vychéazeji a tidi se schopnostmi zaki této vékové kategorie. Ucebnice, pracovni
seSity a pomucky pfipravené v nakladatelstvi Angli¢tina expres umoznuji zakiim tyto pozadavky
snadno zvladnout pomoci pfiméfeného mnozstvi uciva, prostiednictvim pisnicek, zajimavych
didaktickych her, ptibéhli vhodnych k dramatizaci. Zatfazeny jsou také odkazy na webové stranky,
které¢ vtdhnou dit€¢ do cizojazy¢éné reality a motivuji ho k praci s cizim jazykem. Zpracovani
ucebnich materidlti a jejich ndzornost vede ucitele 1 zaka k ¢innostnimu uceni. Pracovni seSit je
pfipraven pro opakované procvi¢ovani uciva a jeho porozuméni. Vede také k pfipravé projekti,
které mohou Zaci piilezitostn€ vystavit ve tfid€ 1 uchovat pro budouci odkazy na své znalosti, pro
Evropské jazykové portfolio.

V ucivu postupujeme od znalosti ziskanych v 1. obdobi k dospélej§im tématim. Opakované
procvicovani latky mohou vést zZici, ktefi probiranou latku rychle zvladnou napt. Zaci jazykové
nadani. Jazykovym naddnim rozumime schopnost zapamatovat si nové cizi slovo ve vSech jeho
podobach: zvukové, pisemné, ve spojeni s jinymi slovy ve vétach, a schopnost okamzité rozlisit
jeho mluvenou podobu. Toto ,,nadani* je pfimo umérné procvi¢ovani pomoci audio CD a ¢innosti.

C) Obsah udiva -- 2. vzdélavaci obdobi - anglicky jazyk
4. ro¢nik

Opakovani zédkladnich dovednosti ze 3. ro¢niku: princip kombinace — barvy, ¢len, podstatnd jména a
jejich mnozné ¢&islo, ¢islovky 1 — 20 a rozliSeni jednotného a mnozného ¢isla pomoci ¢islovek, tvar
slovesa ve vazb& There is ... There are ...

Seznameni s principem sebehodnoceni pro pozadavky Spolec¢ného evropského referen¢niho ramce,
seznameni s obsahem jeho programu vyuky pro 4. tfidu.

Z hlediska mluvnického musime vyucovat:
Nécvik mluveni a psani se zkrdcenymi a spisovnymi tvary slovesa byt v idiomech typu: What’s your
name?

Soustavny nacvik nahrazovani podmétu zajmeny: he, she, it, they.

Spojeni téchto zajmen podméta se zajmeny his, her, its, their v idiomech typu: | have a brother, his
name is Bill.

ProcviCeni z4jmen 1. a 2. osoby: I—my, we — our, you — your.
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Podmeéty a tvary slovesa v Case prostém: koncovka —S.
I live with my mom. Dad lives in a village. We have a flat, he has a house.

Cislovky 0 — 100 a jejich pouziti pro vyjadfeni staii, adresy, telefonniho &isla.
Otéazka u slovesa byt: Are you at school?
Zapor slovesa byt: I am not at home.

Piivlastnovani: This is Ann’s desk.

Otazka Do you ...? Does Michael ...? Does he ... ?
Zapor Idon’t.... Michael doesn’t... He doesn’t ...

Podstatna jména latkova, nepocitatelna, pro jidlo a népoje: cheese, ice cream, tea

Ptitomny cas prib&hovy: I am reading

Z hlediska slovni z&soby je potfeba zajimavymi ¢innostmi uvést déti do anglickych nazvi:

Clent rodiny (sister, brother, mother, father a synonyma, parents, a family)

Lidi kolem nés ( a friend, a teacher, child / children, boys, girls, classmates, baby )
Zvitatek-mazlicki ( a pet, a cat, a dog, a mouse, a horse, a hamster atd. dle zajmu ve tiid¢)

Prostiedi ve kterém jsme ( the Czech Republic, Prague, a city, a town, a village, the country,

A house, a flat, a block of flats, a garden, a park, a street, a farm, an island, forest, a swimming

pool, school, home, a classroom )

Nejbeznéjsich véci kolem nds ( a car, a tree, a door, a window, a desk,, a chair, a plane, a computer,
a flower, a doll, a teddy, a toy, a book, a bag)

Nejbéznéjsich pridavnych jmen ( colours, big — large, small — little, hungry, thirsty, cold )
Nejbeéznéjsiho jidla ( eat, a snack, a sandwich, a candy bar, an egg, cookies, cheese, ham, salami,
meat, fish, chicken, ice cream, chocolate, an apple, a pear, a strawberry, a cake, mushrooms, drink,

a bottle, tea, water, milk, ice, coke — dle zajmu zaka! )

Zakladnich ¢asovych pojmu (seasons: spring, summer, autumn, winter, the sun, snow, Christmas,
Monday, Tuesday ...... today, the break

Slovesa oznacujicich ¢innosti probirané v tomto ro¢niku: be, have, like, live, eat, drink, play, swim,
go to school, read, sit, stand, sing, dance

Jednoduché pokyny: put, go, come, open, close a s nimi spjaté predlozky
Zakladni orientace v prostoru: left, right, middle a s nimi spojené piedlozky

Jednoduché obraty pro prani a dopisy: Merry Christmas and a happy new year. Happy birthday.
Dear ... ! Greetings!

Pozdravy a podékovani.
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Otazky rozvijejici zaklady ze 3. ro¢niku: What ...? What colour ...? Where ....?

5. roénik
Opakovani zdkladnich dovednosti ze 3. a 4.r. v tématech: On my desk, In my bag, In my classroom.

Seznameni s pozadavky Spolecného evropského referen¢niho rdmce pro kompletni dosazeni
jazykové urovné Al a jeho program vyuky pro 5. tfidu.

Z hlediska mluvnického opakujeme a upevitujeme zejména tyto dovednosti ze 4. tridy:
Podstatnad jména, jednotné a mnozné ¢islo ( i nepravidelna )

Pouziti ¢lenu, Cislovek a zdjmen ve spojeni s podstatnymi jmény

Zajmena-podm¢éty a zajmena piivlastiiovaci.

Slovesa v piitomném ¢ase prostém: otazky, odpovédi véetné zaporu.

Ptitomny cas prub&hovy — dalsi slovesa pro ¢innosti spojené s kazdodennim Zivotem.
Procviceni otazek a odpovédi, veetné zaporu.

Nova latka v 5. rocniku:

Sloveso have v idiomech: have got, have lunch

Zakladni modalni slovesa: Can you ...? I'must...

Piedlozky pro urceni mista a Casu.

Dalsi pojmy pro ur€eni asu, pouziti Cisel k vyjadreni hodin (ten o’clock, half past one, twenty to
one).

Denni program ( go to school, go home, have lunch, do homework, watch TV, go to bed )

Skolni rozvrh ( anglické nazvy $kolnich pfedmétii spojenych s oznacenim dni a &asti dne )

Nézvy hlavnich evropskych zemi ( England, Great Britain, France, Germany, Sweden, Italy, Spain )
Nézvy obleceni ( a shoe, jeans, a sweater — dle zajmu zaku )

Nézvy pokrmt ( food, potatoes, lettuce — dle z4jmu zaka )

Obraty spojené s nakupy ( How many? How much? What is the price? — dle zajmu zak )

Popis vzhledu ( hair, eyes, tall, size, long, short, pretty, nice, young, the same )

Orientace V prostoru a pojmy spojené s cestovanim ( a hotel, the seaside, the beach, an airport, a
bus, a taxi, a stop, a station, a ticket — dle zajmu zaki )
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Pobyt na Skole v pfirod¢, na vyleté¢ ( my room — nabytek a vybaveni, zoo - dle zajmu 74k )

Praktické dovednosti:

Pro rozhovor v angli¢tiné:

1/1  Pozdravit dosp€lého i kamarada v riznou denni dobu a rozloucit se.
1/2  Zeptat se, jak se nékomu dafi, a na tuto otazku odpoveédét.

1/3  Pozadat o néco a podékovat za to.

1/4  Piedstavit sebe, ¢leny své rodiny a svého kamarada nebo kamaradku.
1/5  Zeptat se, jak se novy kamarad jmenuje a kde bydli. Na podobné otazky odpovédét.
1/6  Domluvit se v obchodé s tim, Ze si pomahame ukazovanim.

1/7  Jednoduse si povidat o své rodin¢ a o tom, co mame radi.

1/8  Piipravit si s kamaradem kratky rozhovor nebo scénku.

1/9  Pouzivat ¢isla a fict, kolik je hodin.

1/10 Pozadat o zbozi v obchodé.

1/11  Ptat se na to, kde lidé Ziji, koho znaji a co maji.

1/12  Mluvit jednoduchymi vétami o svém domové, roding, kamaradech.

P¥i poslechu anglictiny:

2/1 Rozumét jednoduchym pokynim pii vyucovani.

212 Rozumét ¢islam.

2/3 Rozumét nahravkam na CD k ucebnici, na kterém mluvi déti stejného véku.
214 Rozumét nazvim nejdilezitéjSich véci kolem nas.

2/5 Rozumét jednoduchym otazkam.

2/6 Rozumét jednoduchym vétam o sobé a své roding.

Cteni:

3/1  Cist nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty.
3/2 'V jednoduchém vypravéni poznat znama slova a véty.
3/3  Pochopit, o ¢em je jednoduchy ptibéh s obrazky.

3/4  Pochopit, o ¢em jsou kratké ¢lanky.

3/5  Najit zékladni informace, naptiklad kde a v kolik hodin.
3/6  Rozumét kratkym zpravam na pohlednicich, SMS.

Psani:

4/1  Vyplnit ve formulafi jméno, bydlisté a vek.

4/2  Napsat jednoduché blahopiani k narozeninam, k Vanoctim, pozdrav.
4/3  Napsat jednoduchymi vétami, kde bydlim a kdo jsem.

D) Ocekavané vystupy — na konci 2. obdobi:
Receptivni Feové dovednosti v anglic¢tiné

Zak: - rozumi znAmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym tématiim
- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materidli (Casopisy, obrazové
a poslechové materialy) a vyuZziva je pfi své praci
- Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni zasobu
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- vyhleda v jednoduchém textu potiebnou informaci a vytvoii odpovéd’ na otazku
- pouziva dvojjazycny slovnik

Produktivni Fecoveé dovednosti

Z&k: - sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdélent, kratky text a odpovéd’
na sd¢leni, vyplni své zakladni tidaje do formulait
- reprodukuje Gstné€ i pisemné obsah pfimétené obtizného textu a jednoduché konverzace
- obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

Interaktivni Fecové dovednosti
Zak: - aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i

kamaradem
- poskytne pozadovanou informaci

86



VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. rocniku realizovana prostfednictvim vyuCovaciho pfedmétu
matematika

Matematika

Co by mél zak na za¢atku 4. ro¢niku v matematice umét:
— numeraci do 100

— séitat a od¢itat pfirozena ¢isla v oboru do 100 zpaméti i pisemné

— mit zautomatizovanou malou nasobilku a déleni beze zbytku v oboru nasobilek

— na zaklad¢ ¢innosti s konkrétnimi pfedméty nebo s vyuzitim kresleného nazoru dovede fesit
spravné jednoduché slovni tllohy

znalost pocetnich vykonl s ¢isly do sta umi vyuzivat k feSeni jednoduchych tloh z
praktického zivota, dovede jednoduché slovni ulohy vymyslet i feSit s vyuzitim pocitani
zpameti

— umi asudkové rozliSovat o n€kolik vice, o nékolik méné€, n€kolikrat vice, n€kolikrat méne

— Cist, psat a porovnavat pfirozena ¢isla v oboru do 1 000
— uzivat linearni uspofadani, zobrazovat ¢isla v oboru do 1 000 na Ciselné ose
— tesit ¢innostné s penézi slovni Ulohy na téma obchodovani, slovni ulohy vymyslet, fesit a
aplikovat osvojené pocetni operace
Ve 3. roéniku zéci séitaji a od¢itaji voboru do 1000 zpaméti i pisemné. Seznamuji se téz
s nasobenim dvojciferného ¢&isla Cislem  jednocifernym. Na zafatku 4. rocniku ale nelze
predpokladat zvladnuti tohoto pocitani v oboru do 1 000 v§emi zaky.

Dale na konci 1. obdobi Zdak:

zna jednotky ¢asu: 1 hodina, 1 minuta, rozliSuje je a vi, Zze 1 h =60 min
orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché ptevody jednotek ¢asu

zna zakladni jednotku uzivanou pfi vaZeni: 1 kg

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

rozliSuje zakladni geometrické obrazce (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh) a geometricka
télesa (krychle, kvadr, valec, koule, jehlan, kuzel), nachdzi ve svém okoli jejich reprezentaci

— zna zékladni jednotku délky 1 metr a vi, ze 1 m =100 cm
— porovnava velikost Utvart,, méti a odhaduje délku tisecky
— rysuje rovné ¢ary podle pravitka

— rozliSuje piimku a usecku

— dovede oznacit bod, pfimku, usecku

— rozezna a modeluje jednoduché soumérné Gtvary v roviné
— dovede nacrtnout zékladni rovinné obrazce

Cinnostni vyuka matematiky i nadale smétuje postupné k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
tim, Ze vede od prvopocatkl zaky k provadéni a pozorovani ¢innosti, k hovoru o nich, k spravnému
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pochopeni uciva, k soustavné sebekontrole, k vyuziti matematickych dovednosti pfi feSeni uloh ze
Zivota.

Matematika v tomto obdobi rozviji pamét zakd, jejich predstavivost, tvofivost, klade
zéklady logického tisudku. Matematické vzdélani prispiva k formovani osobnosti zaki, rozviji u
nich diaslednost, tvofivost, sebedivéru.

A) Vychovné vzdélavaci cile:
- osvojovani novych matematickych pojmi na zakladé aktivnich ¢innosti kazdého zaka
- Cinnostni rozsifeni ¢iselného oboru, utvrzeni predstavy o desitkové soustave

- predkladani novych poznatkti ve spojeni s piedchdzejicim ucivem, uplatnéni analogie pro
zavedeni pocetnich vykont v rozsifeném ¢iselném oboru zaky

- vyuzivani schopnosti zakli objevovat za vedeni ucitele dal$i nové matematické poznatky na
zaklad¢ pozorovani a rozliSovani, vyslovovat zavéry, pokouset se o zobecnovani

postupné zdokonalovani pfesnosti matematického vyjadrovani

- zafazovani praktickych Cinnosti (napf.: méteni, odhady, porovnavani velikosti a vzdalenosti)
s cilem ziskani spravnych predstav a zru¢nosti

spojovani novych poznatkli v matematice s védomostmi zakl ziskanymi v bézném zivoté

- vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti zaky v praktickém zivoté

- pouzivani penéz pfi ¢innostnim feseni tloh s ndméty z obchodovani

penize v praktickém zivoté

vénovani ¢asu napadim zakd, jejich dotaziim, ukdzkam rtiznych zptisobt feseni uloh

vyslovovani tsudki k tloham, vytvareni pfedpokladii pro rozvijeni logického mysleni

- vytvafeni obmén slovnich tloh a matematickych problémi pro rizné obory ¢innosti lidi

podporovat schopnost zakli rozumét grafickym schématim tabulkdm i jinym schematickym
znazornénim, vytvaret jednoducha schémata, vést zaky ke grafické gramotnosti

- praktické osvojovani zakladnich poznatkii z geometrie

B) Charakteristika vyuky matematiky v 2. vzdélavacim obdobi:

Pfi vyuce matematiky nelze stanovit pfesnou hranici mezi etapou vytvareni konkrétnich predstav a
mezi etapou vytvareni pojmu. Je to hlavné proto, Ze pfechod k abstrakci trvd téméf u vSech zaka
dlouho a neprobiha u vech stejné. Cinnostni vyuka matematice i v tomto obdobi umoziiuje, aby si
Zaci matematické pojmy osvojovali spravné a s €O nejmensi ndmahou. Proces abstrakce usnadniuji
zaklim pomucky, kterymi si zndzornuji, stejné jako v minulych letech, nové a dosud neosvojené
pocetni situace. Proces abstrakce urychluji téZ nakresy, nacrty a geometrickd zobrazeni, ukazujici
vztahy mezi udaji v uloze.

Mnoho pojmi se i v tomto obdobi utvari ve v€domi zakl postupné, na zéklad¢ soustavné
provadénych c¢innosti, neustalym obohacovanim dosavadnich pfedstav. Ve vzajemné souvislosti se
pfitom rozviji celd fada pojmi soucasné: pojem cisla, pojem desitkové soustavy, pojem pocetnich
vykonti. Pfitom se vice db4 e na praktické pouZiti pojml nez na vyslovovani definici (v tomto
obdobi neni nutné po zacich definice pozadovat). Jde hlavné o to, aby se pfedstavy zakl o Cislech
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obohacovaly, aby chapali vyznam desitkové soustavy, aby dovednost pocetnich vykont
s piirozenymi ¢isly vyuzivali pii feSeni slovnich tloh a pocetnich situaci z béZného zZivota a dovedli
dobie usudkové rozliSovat, kdy ktery pocetni vykon pouzit. Tyto dovednosti pak miizeme rozvijet
predkladanim rtznych vyhod v poctech a zjednoduSovanim vypocti.

V celém 2. obdobi jsou zaci Ve vyuce matematiky podnécovani k sebedtuvéte, uci se riznymi
zpusoby kontrolovat vypoéty, uvazovat o moznostech vysledki, odhadovat. Jsou tak soustavné
vedeni k sebekontrole a sebehodnoceni, a to jak v aritmetice tak v geometrii.

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je tvofena ¢tyimi tématickymi okruhy:

a) Cislo a pocetni operace:

V tomto tématickém okruhu si zaci 4. a 5. rocniku prohlubuji dovednosti zakladnich pocetnich
operaci s pfirozenymi Cisly. Na zakladé ¢innosti zvladli zaci v 1. obdobi dobfe numeraci do sta i do
tisice, maji spravné vytvotreny zaklad k chapani desitkové soustavy. Zpaméti s¢itaji a od¢itaji do sta
a na zdkladé¢ analogie v prvni stovce pocitaji i jednoduché ptiklady v oboru do tisice. Maji ¢innostné
vytvotené konkrétni piedstavy o nasobeni a d€leni. Zvladli vSechny spoje malé ndsobilky a déleni
beze zbytku v oboru nasobilek. Mala nasobilka i déleni beze zbytku jsou procviceny, ale jejich
zautomatizovani je tfeba se nadale vénovat. Zaci se dale seznamili s tim, jak zpaméti nasobit
dvojciferné ¢islo jednocifernym, poznali i déleni v oboru nasobilek se zbytkem. Z pisemnych
algoritmi se setkali s pisemnym s¢itanim a od¢itanim a ndsobenim ¢isla jednocifernym Cinitelem.
Tuto dovednost je tieba ptenést do rozsifeného ¢iselného oboru pies tisic. Pfi pisemném pocitani se
opirame o znalosti pisemnych algoritmii oboru do tisice a znalost desitkové soustavy. K tomuto
ucivu nepfistupujeme jako k nové latce, ale nechdme zaky do pisemnych algoritmii: s¢itdni, od¢itani
a nasobeni jednocifernym Cinitelem vstupovat samostatné a individualné (Zaci se tak uci jeden od
druhého pod dohledem ucitele). Zpaméti se v oboru pies tisic pocita jen vyjimecné a to jen
s takovymi ¢isly, ktera obsahuji jen jednu nebo nejvyse dvé Cislice rizné od nuly.

Novou latkou, kterou maji Zaci v tomto obdobi v okruhu pocetnich operaci dobie zvladnout,
je pisemné nasobeni dvojcifernym Ccinitelem, déleni se zbytkem zpaméti a pisemné déleni
jednocifernym délitelem. Zaky je tfeba seznamit i s pisemnym nasobenim trojcifernym &initelem a
pisemnym délenim dvojcifernym délitelem.

Do vyuky miizeme v tomto tématickém okruhu vhodné zatazovat i kalkulacku. Mize slouzit
napf. ke kontrole vysledkl piikladii na pisemné algoritmy, k vypoctim tloh z béZného Zivota. Je
tieba uvazit i to, Ze u pisemného pocitani jde jen o zvladnuti jednoduchych algoritmt, které se daji
V hodin€ procvi€it na jednom ¢i dvou piikladech, provdzenych komentdfem zaki. Je mnoho
zaokrouhlovéni, odhady, rozliSovani Gsudkd, tak jak je uvedeno v dalSich okruzich matematiky
tohoto obdobi.

b) Zavislosti, vitahy a prdace s daty

Ukolem stanovenym v tomto okruhu je vyhledavat, sbirat a tfidit rGizné udaje, se kterymi se
Vv zivoté Zaci setkavaji. Orientovat se v jednoduchych tabulkach, ¢ist z nich udaje, vyuzivat je k
porovnavani i vypodtim a naudit se téZ vyhledané udaje sestavovat do tabulek. Zak dale poznava i
rizné diagramy, seznamuje se s prvnimi grafy a uci se v nich orientovat. K tomuto okruhu je mnoho
materialu pfipraveno v uéebnicich a pracovnich sesitech pro 4. a 5. roénik (NS Brno). Uéivo tohoto
okruhu nebudou v zadném ptipad€¢ zvladat vSichni zaci stejnym tempem. Je proto tifeba u téchto
uloh k zakim pfistupovat diferencované, nechat je o problematice uloh a zavislostech mezi
veli¢inami ¢asto hovofit, dat vSem cas k pochopeni téchto zaznamt. Se zdznamy udaji vyjadfenymi
diagramy a grafy se budou zici Vv Zivoté velmi Casto setkdvat. Takovym tloham je tieba ve vyuce
vénovat pozornost a neopomijet je. Daji se pfitom dobie vyuzit mezipfedmétové vztahy, napf.:
vysledky nekterych pokustt z piirodovédy, piehledy nékterych méfeni z pracovnich cinnosti,
tabulky sportovnich vykoni z télesné vychovy aj. Tabulkové jsou uspotadany také jizdni tady,
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Vv nichz se zaci uci hledat. Mnoh¢ informace v encyklopediich jsou rovnéz uspoiadany do diagramu
a tabulek

c) Geometrie vV roviné a prostoru

Geometrie se ve 4. a 5. ro¢niku vyucuje jiz pravideln€, obvykle v samostatné vyucovaci hoding,
zatazované do rozvrhu kazdy tyden. Vyzaduje-li to téma uciva, zafazujeme geometrické ucivo do
¢asti hodiny aritmetiky. Né&které partie uciva spolu velmi tizce souvisi.

Zakladni utvary v rovin€ a prostoru, které ma zak v 2. vzdélavacim obdobi zvladnout a rozliSovat,
jsou uréeny v o¢ekavanych vystupech RVP ZV. Cinnostni ueni geometrie vytvaii jasné predstavy
zakl o utvarech v roviné a jejich vzajemné poloze, podporuje rovn€z rozvoj spravné prostorové
predstavivosti zakt. Od zakl v tomto obdobi nezadame, aby se ucili definice nebo aby vlastnosti
utvard odrikéavali zpaméti. Vedeme je k tomu, aby obrazek nebo model dovedli popsat svymi slovy.
Také rysovani zakladnich Gtvart v roviné spojujeme vzdy s hovorem zaki o narysovaném, k tomu
pridavame i rysovani poznanych utvart podle jednoduchého popisu.

Zakladni predstavy o geometrickych obrazcich a télesech ziskava zak bezprostiedné nazorem, nelze
predpokladat, ze by si je mohl piedstavit z definic. Zakladni jednotku délky 1 m je potieba mit ve
tfidé vyznacenou na urCitém misté¢ (vodorovné i svisle), zaci potfebuji ziskat dobrou ptedstavu
metru k odhadim délek i k zakladnim pfevodiim jednotek délky.

Pii vyuce obvodu a obsahu obrazcii vychazime z konkrétnich situaci kolem nas. Zaci snadno
pochopi, Ze obvod obrazci se urcuje jako soucet délek jeho stran (soucet Uisecek). Vytvoreni jasné
pfedstavy obsahu obdélnika jako poctu shodnych jednotkovych ctvercl, kterymi se da dany
obdélnik pokryt, se da provést jen Cinnosti samotnych z4kli a hovorem o této ¢innosti. Na toto ucivo
stejnym zplsobem navazuje vyuka geometrie i fyziky v 6. ro¢niku. Teprve kdyz zdk ziska
konkrétni ptedstavu o obsahu obdélnika, dokéze s porozuménim fesit i slovni tlohy z praktického
zivota. Provadi-li zaci samostatné Cinnosti patfici k tomuto ucivu, vytvoii si jasné konkrétni
pfedstavy a rozliSovani obvodu a obsahu obdélnika nebo ¢tverce jim pak necini Zadné problémy.

Cilem vyuky geometrii v tomto obdobi je tedy:
a) rozeznavat navzdjem zakladni geometrické obrazce a rozpoznévat je na predmétech
b) spravné nacrtnout, vystithnout 1 narysovat ¢tverec, obdélnik a libovolny trojuhelnik

c) stanovit velikost obvodu ¢tverce, obdélnika a jinych ctyfuhelnikli a narysovanych trojihelniki
méfenim a vypoctem, uvédomovat si, Ze obrazce zaujimaji urcitou plochu, kterou lze srovnavat se
zvolenou jednotkou obsahu

Geometrie je v uc¢ebnich osnovach obou ro¢nikti spojena s vyukou vytvarné vychovy, kde zaci také
zobrazuji rovinné utvary. Poznavani geometrickych utvart tedy prolina obéma predméty. Vypocty
obvodii jsou také Gasto zafazeny ve slovnich ulohach v aritmetickych pracovnich sesitech. Zak
poznava, ze osvojené znalosti z matematiky potifebuje v riznych vyuCovacich pfedmétech 1 pii
feSeni mnoha uloh z praktického Zivota.

d) Slovni ulohy

V 1. vzdélavacim obdobi zaci fesili vétSinu slovnich uiloh zpaméti. Diraz byl kladen na porozuméni
pocetnim vykontim, jejich uZiti v Gllohdch ze Zivota. Zaci byli od 1. ro¢niku vedeni k sestavovéni
slovnich uloh. Vymysleli slovni tlohy s riznou tématikou z kazdodenniho Zivota, tvofili k tlohdm
otazky, vyvolavali se navzdjem, odpovidali. Postupné se ucili rozliSovat tsudky o nékolik vice, o
nékolik méné, n€kolikrat vice, nekolikrat méné. K vysledku pak dochazeli nejkratsi cestou vlastni
uvahou, ¢asto na zaklad€¢ ndzoru a vypoctem zpaméti. Ke slovni tloze vymyslené nékterym Zakem
dokézali ostatni, pomoci jednoduchych pomiicek, tlohu zobrazit, jindy si zase provést nacrt nebo i
zaznam zékladnich udaji a ihned odpovidat s vysledkem. Potom vzdy pfidavali pfiklad néalezejici
k uloze. U uloh fesenych nasobenim nebo délenim pridavali isudky typu: ,, Kdyz 1 sesit stoji 8 K¢,
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tak 3 sesity budou stat 3krat vice.“ nebo ,,Kdyz za 4 kolaCe zaplatim 28 K¢, tak za 1 kola¢ zaplatim
Ctytikrat méné.*

Pfi Castém uzivani usudkd k feSeni uloh z praktického Zivota si zaci uvédomuji smysl pocetnich
vykond, spravné je k uloham ptifazuji a dovedou téz své tvahy zdivodnit.

Reseni jednoduchych slovnich viloh zpaméti je tieba prenést i do 4. a 5. roéniku a nechavat zaky

ulohy z praktického zivota vymyslet a obménovat. Do nich je tieba obcCas zafazovat rozsifeny
¢iselny obor, s dirazem na usudkové pocitani.

vvvvvv

rozvijet schopnost zakii uvazovat a samostatné fesit jednoduché slovni ulohy zpaméti. Zaky je tieba
postupné dovést i k samostatnému fesSeni zapsanych slovnich tloh s jednim nebo dvéma pocetnimi
vykony. Abychom tohoto cile dosahli, mame pro vSechny zaky k dispozici soubory tloh s tématikou
z ruznych obort lidské ¢innosti, které jsou zaktim blizké. Pouzivame pracovni sesity s takto
ptipravenymi ulohami, napt.: Déldni smutky zahani (pro 4.r.), Cestujeme po republice (pro 5.r.).
Jejich vyhodou je, Ze vécny obsah i1 pojmy, které tyto slovni ulohy obsahuji, jsou piimétené
védomostem a urovni odpovidaji vékovym zvlastnostem mysleni zakii v tomto vyvojovém obdobi.
Pro zaky jsou pfipravené slovni tlohy srozumitelné, jejich vysvétlovani neubira proto ¢as vlastnimu
feSeni.

Pro meziptfedmétové vztahy jsou pripraveny tlohy s vlastivédnou i pfirodovédnou
tématikou. Jsou zatazeny v pracovnich sesitech pro 4. i 5. ro¢nik.

Protoze soustavné feseni slovnich uloh vyrazné pfispiva k rozvoji mysleni zak, je tfeba
slovnim tlohdm ve 4. a 5. ro¢niku vénovat nejmén¢ polovinu ¢asu urc¢eného k vyuce matematiky
V tomto vzdélavacim obdobi. Slovni ulohy zatazujeme soubézné s numerickym pocitanim.

K béznym slovnim ulohdm piibyvaji v tomto vzdélavacim obdobi dalsi ulohy, jejichz feseni
vyzaduje zvlastni postup, napt.: jednoducha trojclenka fesena prechodem pies jednotku, ulohy na
porovnavani podilem aj. Pfitom Zaci dojdou k poznani vyznamu jednoduchého zapisu podminek
slovni ulohy, se kterym se i v 1. vzdélavacim obdobi setkavali.

V tomto obdobi vedeme Zaky k samostatnému tsudku pfti feseni slovnich tloh a dbame
pritom na zapojeni vSech zakli do vyuky. Je tieba cvicit smysly zaki, predkladat jim nadale nové
typy tloh pomoci konkrétniho nazoru, zadavat jim k pozorovani rizna schémata, grafy a tabulky.
Z4ky nechat objevovat vie, na co mohou piijit sami, dbat na jejich samostatnost pfi &innostech,
prizptisobovat vyucovaci postup jejich chapani, vzbuzovat zajem zaki zajimavymi tlohami i jinymi
motivacemi.

C) Obsah u¢iva - ve 2. vzdélavacim obdobi - matematika

4. ro¢nik

Opakovani a procvicovani uciva v oboru do 1 000:

- numerace - pfirozené cislo v desitkové soustave, cinnosti ve skupindch s pomuckami,
posloupnost

¢isel, jejich Cteni a psani, prace s Ciselnou osou, porovnavani a zaokrouhlovani Cisel
- pocetni vykony
- pamétné sCitani a od¢itani s vyuzitim analogie s pocCitdnim do sta, vlastnosti s¢itani a odcitani
piirozenych Cisel,

- upeviiovani a automatizace ndsobilkovych spoji spojené s ¢innostmi a jednoduchymi slovnimi
ulohami z riznych oborl lidské Cinnosti, zaddvané Ulohy Zaci obménuji a sami vymysleji dalsi
podobné ulohy,
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- vlastnosti ndsobeni (zdména Ciniteld),
- pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla ¢islem jednocifernym

- ¢innostni vyvozeni déleni se zbytkem v oboru nésobilek, jeho procvi¢ovani; toto ucivo je vhodné
spojovat s feSenim praktickych tuloh

- pisemné s¢itani, od¢itani a nasobeni jednocifernym cCinitelem v oboru do 1 000

- usudkové pocitani, rozliSovani tsudkt

- feSeni slovnich tloh z praktického zivota, meziptedmétové vztahy

- prace s tabulkami a diagramy

- &teni Gidajti z tabulek v uGebnici a pracovnich sesitech ( NS Brno)

- sestavovani podobnych tabulek zaky

- pozorovani diagramti zatazenych do ucebnice, hovor o nich, vyvozeni vztahi mezi ¢isly

- rozliSovani a tfidéni vysledki uloh pfipravenych pocitaCovym programem 4P, vysledky jsou
sestaveny do tabulek, zak se rozhoduje o spravnosti feSeni na zdklad¢ odhadu, zaokrouhlovani i
znalosti vlastnosti pocetnich vykont, ulohy slouzi téZ pro sebekontrolu

Nova ldtka- aritmetika, 4. r.:

vyvozeni pisemného déleni jednocifernym délitelem v oboru do 1000, zkouska nasobenim

rozsifeni ¢iselného oboru nad 1 000, desitkova soustava, Cteni a psani Cisel, jejich porovnavani,
zaokrouhlovani, v numeraci miizeme rozsifovat ¢iselny obor az do milionu

- prace s ¢iselnou osou, ve 4. ro¢niku je vhodné ziistat u znazorfiovani v oboru do 10 000

feSeni slovnich tloh prolina celym obdobim, kdy se rozsifuje ¢iselny obor

vétSinou se pocitd s Cisly kolem tisice, jde o dovednost feSeni slovnich uloh, které je tieba
vénovat

soustavnou pozornost
- pficitani a od¢itani desitek, stovek a tisici zpaméti v oboru rozsifeném nad tisic
- pisemné s¢itani a od¢itani v rozsifeném oboru (vyvozuji zaci sami), odhady vysledki
- nasobeni a déleni pfirozenych ¢isel 10, 100 a 1 000 zpaméti
- vyvozeni nasobeni a déleni ¢isel zakoncenych nulami
- algoritmus pisemného nasobeni dvojcifernym cinitelem, odhady vysledkt
- vlastnosti ndsobeni

- déleni jednocifernym délitelem

Geometrie v roviné a prostoru, 4. r.:

zakladni utvary v roving a prostoru, jejich rozliSovani

méteni délek, délka usecky, rozméry obrazci, délky hran téles

jednotky délky, jednoduché ptevody jednotek

ptimka, polopiimka, usecka, bod, rysovani a popis

kruznice, kruh, rozliSeni, rysovani a popis

kolmice a rovnobé&zky, rysovani a nacrty

jednoduché konstrukce ¢tverce, obdélniku a pravouhlého trojahelniku, nacrty

grafické s¢itani usecek, uréeni obvodu trojihelniki a ctyithelnikd sectenim délek stran, vyuZziti
Vv ulohach z praktického zivota
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Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, 4. r.:
- slovni ulohy, které jsou zadané netradicnim zplisobem a vyzaduji tfidéni a rozliSovani udaju
feSeni,
ulohy, které se neobejdou bez nakrest
- ulohy vyzadujici ¢innost rozd€lovani na stejné Casti, skladani ¢asti do celku

- magické ¢tverce a ulohy k procvicovani prostorové piedstavivosti

5. ro¢nik
Ucivo - dokonceni oboru prirozenych cisel:

- procvicovani vSech pocetnich vykonl pifi pocitdni zpaméti, automatizace nasobilkovych spoji a
déleni v oboru nésobilek beze zbytku i se zbytkem

- pocetni vykony s pfirozenymi ¢isly a jejich vlastnosti (komutativnost, asociativnost,
distributivnost)

- pisemné algoritmy pocetnich operaci: sCitani, od¢itani, nasobeni, (algoritmus pisemného nasobeni
procvicujeme hlavné pii ndsobeni Cisel jednocifernym nebo dvojcifernym cinitelem, u néasobeni
¢isel vicecifernym cinitelem volime ptiklady typu: 25048 . 3060, 5137. 32000, tj. takové ptiklady,
pfi jejichz feSeni zak prokaze, Ze algoritmu rozumi)

- pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

- rozsifeni ¢iselného oboru pies milion - numerace

- zaokrouhlovani ptfirozenych ¢isel

- provadéni odhadi a kontrola vysledkli pocetnich operaci

- pocitani na kalkulatorech - vyuZzivani pti kontrole vypocti 1 pii feSeni nékterych slovnich tloh

- slovni ulohy na jeden nebo dva pocetni vykony

- slovni tlohy z praktického Zivota a jejich obmény

- Cteni udajii z tabulek a diagramt

- vyuzivani ndkrest a tabulek pfi feSeni slovnich tloh

- vyhledavani a tfidéni ¢iselnych informaci z praktického Zivota

- Cteni vhodné sestavenych udaji z tabulky a vytvareni grafu

- orientace Vv jizdnim fadu

- procvic¢ovani rysovani zékladnich geometrickych utvarti v roviné (rysovani podle popisu slovniho

1 pisemného, slovni ustni popis narysovaného - procvicovani zrucnosti i vyjadiovani v geometrii)

jednotky délky a jejich pfevody, méfeni délky

- obvod rlznych rovinnych obrazci - trojuhelnikii, ctyfuhelnik@h 1 libovoln€ zvolenych
mnohouhelnikt

- obsah c¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercove sité, zdkladni jednotka obsahu
- 0sove soumérné Utvary - jejich rozliSovani, uréeni osy soumeérnosti prelozenim rovinného obrazce

- zékladni utvary v prostoru, prostorova predstavivost

Rozsirujici ucivo - ¢innostni vyvozeni pocitani s desetinnymi Cisly:

Do vyuky matematiky v poslednim c¢tvrtleti 5. ro¢niku je vhodné zatadit po€itani s desetinnymi Cisly

vV penéznim modelu. Pfi hie s pomlckou papirové mince a bankovky zacnou Zaci sami a lehce
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desetinna cisla s jednim nebo dvéma desetinnymi misty psat, porovnavat a zaokrouhlovat. Snadno
je také budou scitat a od¢itat. K témto hrdm s desetinnymi Cisly je v 5. r. piipraven pracovni sesit
,, Od prikladi ke hvézdam “. V ném jsou jednoduchym zplisobem desetinnd ¢isla zavedena, jsou zde
pfipravena i cvieni a hry pro snadny vstup zaka do dalsiho roziteni ¢iselného oboru. Cinnostni
zafazeni desetinnych ¢isel v penéznim modelu do 5. r. jako pfipravné ucivo znacné uleh¢i zaktim
piechod do 6. ro¢niku.

Nestandardni aplikacni wilohy a problémy:

- slovni ulohy, kter¢ se fesi netradi¢nim zpiisobem
- ¢iselné a obrazkové fady

- ,magické* Ctverce

- ulohy vyzadujici prostorovou predstavivost

- ulohy matematickych soutézi a Pythagoriad
D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi v M

Cislo a pocetni operace
Z4ak: - vyuziva pii pamétném i pisemném poéitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
- provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych Cisel
- zaokrouhluje piirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v oboru
ptirozenych Cisel
- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Zavislosti, vitahy a prdce s daty
Z4k: - vyhledava, sbira a t¥idi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a prostoru
Z4k: - narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary ( &tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice ),
uziva jednoduché konstrukce
- sCita a odcita graficky usecky, ur¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran
- sestroji rovnobézky a kolmice
- ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zékladni jednotky obsahu

- rozpozna a znazorni ve Ctvercoveé siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumernosti

utvaru piekladanim papiru
Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
Zak: - tesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znatné miry

nezavislé
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o

na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

- Cinnostné se na konci 5. ro¢niku seznamuje s desetinnym c¢islem tak, jak je v moznostech

samostatné toto rozsifeni Ciselného oboru objevit; s desetinnym Cislem se zaci seznamuji

V penéznim modelu pii obchodovani a ¢innostech s pomuckou papirové penize
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMACNI A KOMUNIKACNI
TECHNOLOGIE

je v 5. roéniku realizovana prostiednictvim vyucovaciho pfedmétu
Informatika

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- seznamovat zaky se zakladnimi funkcemi pocitace

- uvédomovat si tlohu rychlych informaci v dnesnim modernim svéteé

- umét spravné komunikovat telefonem (pevné linka, mobil)

- ukézat, jak se daji v souCasnosti vyuzivat informacni a komunikaéni technologie
- naucit se svoje soubory informaci vytvaret, ukladat a opét vyhledavat

- seznamit se s tim, jak piijimat a odesilat zpravy e-mailem

- ucit zaky pracovat s textem a obrazkem v textovém editoru

- poznat moZnost ziskdvani a pfedavani informaci pomoci internetu

B) Charakteristika vyuky Informatiky v 2. vzdélavacim obdobi:

Vyucovaci predmét Informatika je vyudovan v 5. roéniku po jedné vyucovaci hodiné tydng. Casova
dotace byla posilena z disponibilni ¢asové dotace, nebot’ jsme si védomi dulezitosti ziskani ICT
gramotnosti nasimi zaky. Charakter vyuky informatiky je ¢innostni. Vyuku orientujeme tak, aby
zaci dovednosti a znalosti ziskavali vyhradné na zaklad¢ individualni nebo maximalné dvouclenné
skupinové prace s poéitadi, periferiemi a pouzivanym softwarem. Zaci provadgji takové ¢innosti,
které vedou k ziskani zakladnich znalosti a dovednosti z oblasti prace s ICT technologiemi
vyhradné uzivatelského charakteru, ale tak, aby je mohli dale rozvijet na druhém stupni zdkladniho
vzdélavani. Cilem na$i prace je vybavit zdka takovymi kompetencemi, které mu umozni ICT
technologie v budoucnosti cilevédomé vyuzivat pii uceni a pozdéji téz pii organizaci svého Zivota.
Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informac¢ni a komunikacni technologie umoziuji zaktiim
aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skdlou vzdélavaciho softwaru a informacnich zdroji ve
vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Ziskané dovednosti jsou v informacni
spolecnosti nezbytnym piedpokladem pro uplatnéni na trhu prace 1 podminkou k efektivnimu
rozvijeni profesni a zdjmové ¢innosti.

C) Obsah uciva - 2. vzdélavaci obdobi - informatika

1)  Historie informaci
- pojem informace
- Starovék
- Stfedovek
- Novovek

2)  Seznameni s politatem
- z ¢eho se pocitac sklada
- monitor
- klavesnice
- mys$
- ptidavna zafizeni
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- zapnuti pocitace
- uzivatelsky ucet
- hardware a software
3) Hygiena prace u poditace
Malovani

- zékladni popis okna
- plechovka
- novy dokument
- Stétec
- usecka
- preddefinované tvary - obdélnik, elipsa, zaobleny obdélnik
- vice barev
- mnohouhelnik
- nastaveni vice barev, kapatko, lupa
- ukladani a otvirani dokumentu
- oznacovani pomoci néstroje vybér
- pfesouvani
- vybér libovolného tvaru
- kivka, soustiedné kruznice
- kopirovani
- klavesové zkratky
- mazani pomoci klavesy Delete
- vkladani textu do obrazku
- stinovani
- vicebarevna textura
- preklopeni, otaCeni, zkoseni, zména velikosti, velikost obrazku
- priprava obrazku pied tiskem, vlastni tisk

5)  Windows - zakladni informace o systému
- dalezité ikony na plose
- hlavni nabidka
- nabidka Start
- ptislusenstvi
- programy, dokumenty a soubory
- sloZka - vytvofeni, oznacovani a otvirani, pfejmenovani
- okno slozky - zména velikosti, posouvani
- mazani jedné a vice slozek najednou
- ptesun slozek
- kopirovani
- ptehled ve slozkach
- velikost slozky a dokumentu
- zména pozadi, vlastni spofi¢ na pozadi
- Spofi¢ obrazovky, vzhled plochy

6) Textovy editor - Microsoft Word - ivodni ¢ast
- zéklady psani - velka pismena, diakritika, zvlastni znaky
- zakladni funkce textového a grafického editoru
- dokument - novy dokument, otevieni a zavieni dokumentu
- prace s textem
- oznaCovani, mazani, vkladani textu, pfesun textu
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- pismo
- zakladni format pisma, velikost, font, barva pisma,
- nahled
- kopirovani
- uprava dokumentu - odstavce, dopisovy format, odsazeni 1.radku, pravitko
- uloZeni dokumentu
- obrazek - vkladani obrazkt z Klipartu
- Uprava obrazku
- obtékani textu
- okraje
- WordArt

7)  Poditacové sité - tivodni ¢ast
- lokalni sit’
- globdlni sit’ - Internet
- prohlize¢ - Internet Explorer, ostatni prohlizece
- hypertextové odkazy
- vyhledévaci stranky, vyhledavani pomoci klicovych slov
- stahovani - obrazky

8)  Elektronicka posta__-program Microsoft Outlook - ivodni ¢ast
- novy dopis, Uprava textu, piecteni dopisu, odpoved’
- adresy
- mazani nepotiebnych zprav
- priloha
- predat dal

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi :

Zak

- chape spolec¢ensky tok informaci - vznik-pienos-transformace-zpracovani - distribuce
informaci

- vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbézné&;jsi periferie

respektuje pravidla bezpecné prace s HW 1 SW a postupuje poucené i v piipad¢ jejich

zavad

- chrani data pted poSkozenim, ztratou a zneuzitim

- pfi vyhledavani informaci na internetu pouZiva jednoduché a vhodné cesty

- vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich

- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZznych komunikacnich zatizeni

- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

- ovétuje vérohodnost informaci a informacnich zdroj, posuzuje jejich zavaznost a
vzéajemnou navaznost
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A JEHO SVET

Tato vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovacich pfedmétt
Piirodovéda a Vlastivéda

Prirodovéda
A) Vychovné vzdélavaci cile:
- poznavat piirodni zakonitosti pii aktivnich a tviiréich ¢innostech, jednak samostatné, jednak pii
préci ve skupinach
- ziskavat jasné a konkrétni predstavy o piirodninach zivych i nezivych a piirodnich jevech na
zéklad¢ pozorovani, je to dobry piedpoklad pro vytvareni presnych pojmu
- konkrétni ptedstavy o pfirodnindch a ptirodnich jevech dopliovat nejen cetbou textli naucnych, ale
i uméleckych
- ucit zaky zjisStovat zakladni vlastnosti zkoumanych ptirodnin, nachazet souvislosti mezi jevy a déji
V pfirod¢
- nechat zéky provadét pokusy, ¢imz jim umoznime poznat a pochopit pfirodni dé&je, které nelze
snadno pozorovat v ptirodnich podminkach
- na vychazkach zamétovat pozornost zakil na sledovani urcitych jeva

- zaznamenavat vysledky pozorovani a pokust, diskutovat o nich se spoluzaky, vyvozovat zavéry a
za uCitelova vedeni je upfesnovat, popiipad¢ zobeciiovat

- uvédomovat si sebe jako ¢loveéka - Zivou bytost, kterd ma své fyziologické a biologické funkce a
potieby, poznavat, co je pro ¢loveéka uzite¢né a naopak Skodlivé z hlediska hygieny, vyZivy aj.
- zaklim ptedavat zékladni pouceni o bezpetném chovani V riiznych Zzivotnich situacich i pii
mimotadnych udalostech, které ohrozuji nejen zdravi jednotlivcei, ale i celych skupin obyvatel

- vést zaky k tomu, aby si na zaklad€ svych zkuSenosti a sledovani konkrétnich situaci postupné
uvédomovali odpovédnost kazdého (i nedospélého) ¢loveéka, za své zdravi a bezpe€nost

- upozoriovat zaky na situace, pii kterych by nevhodnym chovanim mohli ohrozit zdravi spoluzaki
nebo zavinit traz jinych lidi

- postupné si osvojovat a upeviiovat zasady sluSného chovani mezi lidmi, ucit se vzajemné
toleranci, snasenlivosti a ucté k lidem, se kterymi se setkavaji

- sledovat stfidani ro¢nich obdobi, vést si zaznamy ze svych pozorovani, umét pozorované zmény v
ptirodé zdtvodnit

- dovést zaky k uvédomeéni, Ze Zeme je jednou z planet, obéznic Slunce, které jsou soucésti vesmiru

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka ptirodovédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na u¢ivo prvouky, v mnohém ho prohlubuje
a rozSifuje. Charakter vyuky je Cinnostni, to ptfedpokladda provadéni zakovskych pokusti, hovor o
pozorovanych pokusech i jinych sledovanych piirodnich tukazech. Zici maji moZnost
Vv ptirodovédném vyucovani vyuzivat védomosti z prvouky i své zkuSenosti z vlastnich pozorovani
ptirody. Tim, ze zakim umoznujeme, aby své vlastni zkuSenosti a poznatky spojovali S novym
ucivem, snadno dosahujeme toho, Ze se uci se zajmem a maji dobré znalosti z ptirodovédy.

Pii cinnostech se Zaci uci spolupracovat, organizovat praci ve skupin€ i pfijimat individualni
odpovédnost za splnéni urcitého ukolu.

99



Pti pfirodovédném vyucCovani se ve velké mife uplatiuji mezipfedmétové vztahy s vyukou
Ceského jazyka, matematiky, vytvarné i1 hudebni vychovy, praktickych Cinnosti. Téchto moznosti
velmi snadno vyuzivame pii realizaci kratkodobych projekti. Navrhujeme-li v tomto obdobi zaktim
vhodna témata pro projekty, jsou zaci schopni samostatné ukoly do projektd vymyslet a
zpracovavat. Je to jedna z prilezitosti, pfi které maji zaci moznost dobie uplatnit své individualni
schopnosti a napady. Aby mohli ve vybranych projektech vyuzit jak svoji individualitu tak ruzné
poznatky z bézného zivota, nesmi byt ucitelem ptili§ omezovani ani usmériiovani. Jen tak se projevi
1 jejich fantazie. Potiebuji k tomu vSak mit divéru v ulitele, snahu ho né¢im udivit nebo prekvapit.
Kazdy pozitivni postoj ucitele K vysledkiim prace zaki ma za nasledek jejich zvySenou snahu a
usili pii plnéni dalsich ukolt.

Pfi poznavani ptirody a jejich zakonitosti dochédzi zaci k poznani, Ze Zem¢ a zivot na ni tvoii
celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje v rovnovaze. Je tfeba, aby si zZaci uvédomili, ze tuto
rovnovahu muze ¢lovek svou ¢innosti snadno narusit, ale obvykle jen velmi obtizné obnovit. UCi se
vyuzivat svych poznatkl, hodnotit sva pozorovani a zaznamy, hledat moznosti, jak 1 oni mohou
prispét k zlepSeni zivotniho prostiedi a k ochrané ptirody.

Vyznamnou roli pfi ¢innostni vyuce piirodovédy maji zadkovské pokusy. S pfirodninami,
jejich vlastnostmi, se zékonitostmi piirody se Zaci neseznamuji jen pii vypravéni nebo cteni, ale
maji moznost je zkoumat vice smysly a mnohé poznatky sami objevovat. Znacny vyznam piitom
ma, kdyz si zaci vedou o svych pozorovanich a pokusech jednoduché zaznamy, tj. nakresy, zapisy
do tabulek, kratké popisy provedeni, zapisy zavéru, poptipadé i grafické zaznamy. Dulezité je, aby
pokud mozno vSechny pokusy byly provadény zaky bud’ individualné nebo ve dvojicich. Zaznamy
si v8ak provadi kazdy zak individualng, po vzajemné konzultaci o moznostech provedeni.

Provadéni zakovskych pokust z piirodovédy a piiprava pomicek na tyto pokusy se
uskuteciuje ve 4. rocniku a hlavné v 5. ro¢niku ve spojeni s praktickymi ¢innostmi. Tyka se to
zvlaste kapitol Clovék a piiroda, Clovék a lidské vytvory. Tim se vyuka stava smysluplnou, pro
zaky zajimavou a blizkou Zivotni realité.

Ptirodovédu ve 4. a 5. rocniku vyucujeme ve dvou tématickych okruzich: Rozmanitost pfirody,
Clovék a jeho zdravi

C) Obsah udiva ve 2. vzdélavacim obdobi - prirodovéda:

4. ro¢nik

Zdkladni spolecenstva Zivych organismii:

- zivotni podminky Zivych organismi, rozmanitost podminek zivota na Zemi

- spolecenstva okoli lidskych obydli, spolecenstva poli, vod a lesti

- poznavani nejznaméjSich druht rostlin, hub a Zivocichi, jejich vyznam v ptirod¢ a pro cloveka
- ptizplisobeni organismi prostiedi

- rostlinstvo a Zivo€iSstvo na Zemi v riznych ro¢nich obdobich

- rovnovaha v pfirodé, vzajemné vztahy mezi organismy

Nerosty a horniny:

- nejznadméjsi nerosty a horniny, jejich vyuziti

Méreni:

- méfeni délky, teploty, hmotnosti a ¢asu
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- poznavani a praktické uzivani riznych méfidel poznanych fyzikalnich velic¢in
- uzivani zdkladnich jednotek délky, teploty, hmotnosti a ¢asu a bézn¢ uzivanych odvozenych
jednotek

Clovék a piiroda:
- ohleduplné chovani k ptirod¢
- ochrana rostlin a zivocicha

- ochrana Zivotniho prostfedi

5. roénik

Clovék a neZiva piiroda:
- podminky Zivota na Zemi

- pozorovani nezivé ptirody

Nerosty, horniny a pida:

- nejbéznéjsi a hospodatsky nejcastéji vyuzivané horniny a nerosty

- vyuziti sestavenych soubord nerostli a hornin k pozorovani, poznavani, tfidéni
- energetické suroviny, ¢lovek a energie

- sestavovani jednoduchych elektrickych obvodii

- obnovitelné a neobnovitelné ptirodni zdroje

- vznik, slozeni a vyznam pudy, praktické pozorovani ptidy v okoli skoly

Clovék a vesmir:
- od nezivé piirody do vesmiru
- vesmir a Zemé, slunecni soustava

- stiidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi

Clovék a %ivd pFiroda:

- rozmanité podminky Zivota na Zemi, podnebné pasy

- zivot v riznych podnebnych pasech

- pfizplisobeni organismil Zivotnimu prostredi

- Zivot V oceanech a moftich

- ochrana Zivocicht a rostlin, vyznam botanickych a zoologickych zahrad
- spolecenstva Zivych organismil na tzemi nasi vlasti

- tfidéni Zivych organisml do zndmych skupin

- poznavani béznych druhi rostlin, hub a zivocichi podle skutecnosti 1 obrazka

Clovék:
- lidské télo, zakladni stavba a funkce
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- Clovek se rozmnozuje, roste a vyviji se

- sezndmeni s vyvojem ditéte pred i po narozeni

- ochrana zdravi Clovéka, hygienické navyky

- prvni pomoc pfi poranéni, ptivolani 1ékatské pomoci
- péce o zdravi, zdrava strava, denni rezim

- nutnost zdrzenlivosti a opatrnosti pii setkdni s neznamymi lidmi

Clovék a lidské vytvory:

zpracovavani vyrobk, jejich vyuzivani, likvidace odpadt

informacni technika a jeji rozumné uzivani

jednoduché stroje a zafizeni, seznameni se s nimi pii jednoduchych pokusech

ochrana pfirody

vztah K Zivotnimu prostiedi

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi - prirodovéda:

Rozmanitost piirody

Zak:

- objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi vzhledem pfirody a ¢innosti ¢loveéka

- vysvétli na zéklad¢ elementdrnich poznatkli o Zemi jako souc¢ésti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiontli, zdiivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizptisobeni organismi v prostredi

- porovnava na zakladé pozorovani zékladni projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduch¢ klice a atlasy

- hodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirodé a rozliSuje aktivity, kter¢ mohou prostiedi 1
zdravi ¢loveka prospivat nebo Skodit

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Clovék a jeho zdravi

Z4k:

- vyuzivé poznatki o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a
k podpofte vlastniho zdravého zplisobu Zivota

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

- ucelné planuje svij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb a s ohledem na
opravnéné naroky okoli

- uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

- uplatiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
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- oSetfi drobna poranéni a zajisti 1¢katskou pomoc

- uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

Lidé kolem nas

Z4k:

- vyjadii na zakladé¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve §kole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci

- rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji pfi konkrétnich c¢innostech své nazory,
popiipad¢ piipusti svlij omyl, dohodne se na spole¢ném postupu a feseni se spoluzaky

- uéi se rozpoznavat ve svém okoli nevhodné jednani a chovani, které nelze tolerovat a které
porusuje zékladni lidské4 prava nebo demokratické principy

- poukaze v nejbliz§im spolecenském a prirodnim prostfedi na dobré nebo Spatné zmény, popiipadé
problémy

- zkusi navrhnout nebo 1 uplatnit moznosti zlepSeni zivotniho prostedi ve svém okoli
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Vlastivéda

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- dat zaktm piehled o jejich regionu - Kraji

- ziskavat postupné zakladni zemépisny piehled o Ceské republice a Evropé

- udit zaky ¢&ist a vyhledavat zakladni udaje v mapé Ceské republiky a Evropy

- osvojovat si nové pojmy v souvislosti s orientaci na mapé

- seznamovat zaky s vyznamnymi etapami nasich narodnich d¢jin

- vyvolat u zaka zajem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé

- ucit zaky zafazovat hlavni udalosti casove do staleti

- poznavat, jak se zivot lidi vyviji a méni, jakym zménam podl¢haji véci kolem nds

- sledovat zménu staveb a zplisobu Zivota v pritb¢hu staleti

- osvojovat si zékladni déjepisné pojmy souvisejici s usporadanim spole¢nosti

- probouzet u zakl pekny vztah k mistu bydlisté

- postupné rozvijet védomi sounalezitosti se svou zemi, svétadilem

- upeviovat zaklady spravného chovani mezi lidmi bez ohledu na barvu pleti

- ucit zaky vzajemné ucte, pomoci a snaSenlivosti mezi sebou

- utvéfet pracovni navyky pfi individudlnich ¢innostech i praci ve skupinach

- vést zaky k propojovani mistnich historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
- poznavat historii mista a kraje z dostupnych zdroju (¢lenové rodiny, muzea, pamatky, knihovny)

- k poznavani charakteristiky urcitého regionu i udalosti vyuzivat informac¢ni techniku

B) Charakteristika vyuky:

Vyucovaci pfedmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. ro¢niku ucivo zemépisné a historické. Je
ucelné vénovat zemépisnému i déjepisnému ucivu V obou roc¢nicich po 1 hodin€ tydné (ne vsak
zemeépis jedno pololeti a déjepis druhé pololeti). Kazdy historicky jev probihd v urcitém
zemépisném prostiedi, proto je vhodné davat ob¢ tyto slozky vlastivédy do vzajemné souvislosti.

Zaci vtomto véku se divaji na d&jiny oima soudasnosti. Je tfeba proto stile dbat na
rozvijeni jejich jasnych ptfedstav o minulosti. Aby pocate¢ni déjepisné vyucovani tento zakladni
ukol plnilo a minulost se zobrazovala v myslich Zak zivé, je vhodné historicka schémata a
popisované¢ dé&je provazet rliznym znazornénim minulosti. K tomu velmi pomohou dalsi
mezipfedmétové vazby spojené s vlastivédnou vyukou. Jsou to napf. vazby se ¢tenim, vytvarnou
vychovou, matematikou, praktickymi ¢innostmi i hudebni vychovou. D¢&jinné uddalosti se zakiim
velmi dobfe piiblizi a stanou se pro n¢ zajimavéjSimi, pokud maji pfilezitost své predstavy
individudlné vytvarnég i literarn€ ztvarnovat. Pouzivané ucebnice a pracovni sesity vlastivédy (Nova
Skola) davaji k takové vyuce dostatek namétd. Charakter vyuky se tak v celém rozsahu stava
¢innostnim.

Vyznamnym pomocnikem pii vyuce vlastivédy jsou Citanky pro 4. a 5. ro¢nik, které svymi
uméleckymi historickymi ¢lanky u€ivo obohacuji. Umélecké texty Zaklim barvité a obrazné popisuji
udalosti d&jin 1 jednani historickych postav. Z uméleckych textii Zaci pfijimaji neotielé obraty v feci,
rozviji se jejich schopnost vystizné se vyjadfovat a vystihnout podstatné rysy udalosti i charakter
postav. Vyuku vlastivédy vyborné doplituje cteni z historickych Ccitanek. K pfiblizeni uciva
pomahaji jejich ilustrace, planky, Casové osy, struéné vypravéni urcitych dulezitych udalosti
z historie naseho naroda. K pochopeni ¢asovych souvislosti napomohou ¢asové piimky rozdélené na
stoleté tiseky. Délku stoleti je tfeba détem objasnit napt. pomoci véku rodici a prarodici.
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Zemépisné u¢ivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejbliz§iho okoli bydlisté
a Skoly zaci pfechazeji k zemépisnému pozorovani svého kraje a republiky az po jeji zaclenéni do
Evropy. Pfimé a ndzorné vyucovani se dopliuje ¢tenim zemépisnych ¢lankt, zéci se uc¢i pozorovat a
Cist z plant a map. Zatazovany jsou prakticka cviceni jako napft.: rozliSovani zemé&pisnych znacek,
prace s kompasem, méfitkem mapy apod. Tyto ¢innosti piipravuji Zaka na vyuovani zemépisu na
2. stupni 1 na vyuziti zemépisnych poznatkl v praktickém zivoté.

Vyuku vlastivédy vhodné dopliuji navstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist a
pamatek. Také vhodné zemépisné nebo historické filmy a videoukazky vyuku vlastivédy doplni a
zpestii. Podle mistnich podminek je dobfe vyuzivat vztahu vyznamnych historickych udalosti
k mistu, kde Zaci ziji. Pfedstavu zivota v minulosti zakim velmi dobie ptiblizuji mistni vlastivédna
muzea.

Rodné mésto a rodny kraj jsou soucasti vlasti. Jejich déjiny tvoii soucast déjin celé zemé. Udalosti,
které jsou zachyceny v déjinach mista, kde zéci ziji, jsou jim blizké a srozumitelné. Proto

Kk hlubsimu rozvijeni jasnych pfedstav o minulosti vyuzivame i v§ech mistnich historickych
archeologickych pamatek jako jsou napi.: nalezy nadob, nastroji, mohyly, hradisté aj. a také
pamatek stavitelskych jako

napft.: hrady, zdmky, kostely, radnice, morové sloupy, sochy aj.

Nezapominame ani na vyuzivani zkuSenosti zakl z vyletl po vlasti, Zakiim ddvame prostor,
aby mohli o svych zazitcich vypravét a sva vypravéni doplnit fotografiemi, videonahravkami,
ukézkami pohlednic a suvenyri.

K vlastivédnému ucivu patii vychazky. Pi nich snadno objasiiujeme riizné nové zemépisné
pojmy napi.: hory se vypinaji, kopce se svazuji do udoli, pohoii se tdhne, pfechazi do niZiny, niZzina
se rozklada, potoky se stékaji, feka se vléva, feka protékd, ndhon se odd€luje od feky aj.

Hlavni pomuckou pfi vyu€ovani zemépisného uciva vSak zlstdva mapa. Vyuzivame kazdé
piilezitosti k tomu, abychom Zaky postupné uéili s mapou pracovat a orientovat se v ni. Zaci se uéi
rozliSovat na mapé niZiny, vysociny, pohoti, vodstvo. Urcuji svétové strany, vyhleddvaji feky,
meésta, urcuji vzajemnou polohu mést 1 jejich velikost, nadmoiskou vySku hor. Popisuji, kudy urcita
feka protéka, ktera mésta na fece lezi, kam se feka vléva apod.

Ucivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou ptirodovédy. Je pfitom tieba provadét
méfeni teploty a zapisovat vysledky. Zaci zapisuji rovnéz dobu sluneéniho svitu, druh vodnich
srazek, silu vétru (vanek, vitr, vichfice), charakter pocasi (polojasno, jasno, oblacno, zataZzeno). Tim
se pro n¢ stane ucivo jasnym a srozumitelnym. Také dals§i vlastivédnd témata, napi.: Pida a
zemédelstvi, Nerostné bohatstvi, Ochrana ptirody, je nutné stale propojovat s ucivem ptirodovedy.

C) Obsah udiva ve 2. vzdélavacim obdobi - vlastivéda

Déjepisna ¢ast

4. ro¢nik

U¢ivo:

- Casova osa, obdobi pted nasim letopoctem, obdobi naseho letopoctu

- Ceské zemé v praveéku, doba kamennd, bronzova, Zelezna

- ptichod Slovant, konec pravéku v nasich zemich

- Samulv kmenovy svaz, 7. stoleti v nasich d&jinach

- nasSe nejstar$i minulost v povéstech

- Velkomoravska fiSe, pfichod Cyrila a Metod&je

- vznik ¢eského statu, vlada ptremyslovskych knizat

- zivot prostych lidi za vlady prvnich Pfemyslovcl, Kosmas, romansky stavebni sloh
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- vznik Ceského kralovstvi, vlada pfemyslovskych kralt

- Cesky stat za vlady Lucemburki, Jan Lucembursky

- obdobi vlady krale Karla IV., rozkvét zemé, rozvoj vzdélanosti

- zivot ve stfedoveku, slechta, cirkev, zivot ve vesnici, ve mésté, goticky stavebni sloh
- obdobi vlady krale Vaclava IV.

- mistr Jan Hus a jeho uceni

- husitské valky, Jan Zizka, Prokop Holy

- Ceské zemé po husitskych valkach, kral Jiti z Podébrad

- prvni Habsburkové na ¢eském trinég, cisat Rudolf II., obdobi renesance

5. ro¢nik

U¢ivo:

- bitva na Bil¢é hote, porazka ceské Slechty

- doba pobélohorska, Zivot na zdmku, ve mésté, zivot poddanych

- zivot v dobé€ barokni, stavitelstvi, hudba

- ve Skolnich lavicich, Jan Amos Komensky

- svétlo rozumu, doba osvicenska, vlada Marie Terezie a Josefa II.

- Zivot na vesnici, bydleni, oblékani, venkovské zvyky

- manufaktury a prvni stroje, parni stroj, ¢esti vynalezci

- obrozeni mé&stanské spolecnosti, nastup kapitalismu, nadvlada némciny
- pocatky narodniho obrozeni, F. Palacky, J. K. Tyl

- Z poddaného ¢lovéka obcan, rok 1848, K. H. Borovsky

- stroje ovladly Zivot, rist tovarni vyrovy, nastup elektiiny

- vznik Rakousko-Uherska, profesor T. G. Masaryk na ¢eské univerzité

- Narod sobé¢, rozvoj kultury a uméni

- Cesi a Némci, historie vztaht obou naroda

- sméfujeme k samostatnosti, 1. svétova valka, odpor proti Rakousko-Uhersku
- vznik Ceskoslovenské republiky, T. G. Masaryk, Zzivot v CSR

- 2. svétova valka, valecna a povale¢na Iéta

- od totalitni moci k demokracii

Zemépisna cast

4. ro¢nik

Ucivo:

- nase vlast Ceska republika, poloha, obyvatelé, &lenéni izemi CR na kraje
- kraje a krajskd mésta

- Ceska republika - demokraticky stét, statni symboly, statni svatky

- mapy a plany
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- orientace v krajin¢, svétové strany a jejich uréovani

- povrch Ceské republiky

- vodstvo Ceské republiky

- pocasi a podnebi

- puda a zemédélstvi

- nerostné bohatstvi, t€Zba a zpracovani nerostnych surovin
- pramysl, vyroba, primyslovy zavod

- ochrana pfirody, chranénd tzemi

- cestujeme po nasi vlasti, piirodni zajimavosti a narodni kulturni pamatky

cestujeme nasim krajem

5. roénik

Ceskd republika:

- kde jsme byli o prazdninach

- kraj, v némz zijeme - opakovani ze 4. ro¢niku

- kraje Ceské republiky - zakladni poznatky o krajich ze 4. roéniku

Kraj, ve kterém Zijeme:

Do tohoto tématu je zahrnuto vSech 14 kraji . Se Zaky se vSak v 5. ro¢niku probira podrobné kraj,
ve kterém ziji. Toto ucivo se doplituje o dal§i informace, které Zaci vyhledévaji na zaklad¢
doplnujicich otdzek v ucebnici. Vyuziva se dostupnych informacnich materidli z krajskych
informacnich center. Vhodné jsou informace z riznych mist kraje, které mohou Zzaci ziskat pii
hodinach informatiky, na vyletech, exkurzich apod. V pfipadé zajmu zakt si mizete vybrat dalsi
kraj, ke kterému maji zaci n€jakou vazbu, s krajem se pak seznamujete informativne, podrobnosti
z dal$ich kraji se nehodnoti zndmkou. K seznamovani zakd s dalSimi kraji mizete vhodné vyuzit
skupinovou praci. Skupina si vybere néktery kraj, spoleéné o ném shromazdi informace a potom ho
predstavi zvolenou formou spoluzakiim. Pii vyuce je tieba pravidelné pracovat s mapou. Je soucasti
ucebnice pro 5. rocnik.

Ceskd republika - demokraticky stdt

poloha Ceské republiky, vznik, obyvatelstvo

Praha hlavni mésto CR, prezident, vlada, parlament

statni svatky a vyznamné dny

historie mésta, Prazsky hrad a Hrad¢any, plan mésta

historickd mista Prahy
Ceskd republika - soucdst spolecenstvi hospoddisky vyspélych stdti

- Evropska unie

- mezindrodni organizace, jejich zkratky a vyznam

107



Evropa - sjednocujici se svétadil
- sousedni staty Ceské republiky, Slovensko, Polsko, Némecko, Rakousko

- seznameni zaki se zékladnimi udaji o sousednich statech

Evropa - jeden ze svétadilu
- poloha a povrch Evropy, vodstvo a podnebi Evropy
- rostliny a zivo¢ichové

- hospodarstvi a obyvatelstvo Evropy

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi - vlastivéda:

Misto, kde Zijeme

Z4k:

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- urci svetové strany v prirode€ i podle mapy, orientuje se podle nich, respektuje zdsady bezpecného
pohybu a pobytu v piirodé

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zédkladnimi typy map, vyhledavé jednoduché idaje o ptirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky a Evropy

- vyhleda typické regiondlni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury

- jednoduchym zpiisobem posoudi vyznam vyhledanych informaci z rznych hledisek

- zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest

- porovna zpusob zivota a ptirodu v nasi vlasti s jinymi zemémi, které navstivil

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce

- zna symboly naseho statu

Lidé kolem nas
Z4k:

- obhaji pii konkrétnich ¢innostech a vypravénich své nazory

dohodne se na spole¢ném postupu pii feseni zvoleného ukolu se spoluzaky

rozpozna v jednani a chovani vyznamnych osob nedodrzovani demokratickych principti

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

Lidé a cas

Z4k:

- pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjisténych tdajii k pochopeni vztahti mezi déji a mezi jevy

- vyuziva knihoven, sbirek, muzei a galerii jako informaénich zdrojl pro pochopeni minulosti

- zdiivodni zékladni vyznam chranénych ¢asti ptirody a kulturnich pamatek

- rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti 1 sou¢asnosti nasi vlasti
S vyuzitim regionalnich specifik

- srovnava a hodnoti na vybranych ukédzkach zplisob Zivota a prace pfedkli na naSem uzemi
V minulosti 1 sou¢asnosti
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- objasni historické dlivody pro zatazeni statnich svatkli a vyznamnych dna do kalendéte
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovacich predméta Hudebni
vychova a Vytvarna vychova.

Hudebni vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

- zhodnotit dosavadni pévecké dovednosti zakii (spravnost intonace, udrzeni melodie znamych

pisni,
dodrZeni rytmu, spravné dychani pti zpévu)

- péstovat dale hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, hudebni
pamét’ i predstavivost

- rozvijet melodické 1 harmonické citéni zaka
- nadale vyuzivat k instrumentalnimu doprovodu zpévu rytmické i melodické hudebni néstroje,
tuto ¢innost umoznit co nejvetsSimu poctu zakl ve vyuce

- 7zéky seznamovat s lidovym dvojhlasem a jednoduché lidové pisné zpivat dvojhlasné, vyuzivat
moznosti osvojeni dvojhlasé¢ho zpévu (napt. kdnon)

- poznavat zakladni hudebni teorii

- rozvijet hudebné pohybové dovednosti zaki (lidové tance, pohybové fantazie)

- do vyuky pravideln¢ zatazovat kratké, zakiim blizké a srozumitelné poslechové ukazky skladeb

- ucit se rozpoznavat zakladni pévecké hlasy (bas, tenor, alt, sopran)

- rozliSovani nejcastéji uzivanych hudebnich nastroji podle vzhledu, zvuku i zptsobu hry

- ziskat prvni poznatky z ¢eské 1 evropské hudebni kultury

- rozliSovat operu od operety, balet od pantomimy

- chovéni na koncertech, v divadle, pfi vlastnim vystoupeni

B) Charakteristika vyuky hudebni vychovy

Ve vyucovacim pfedmétu hudebni vychova se utvaii estetické vztahy Zaka k hudbé a uméni,
formuji se mezilidské vztahy. Posiluje se aktivita a tvofivost Zakill, navozuje se optimisticky vztah
ke skute¢nosti.
Jestlize vyuku hudebni vychovy v 1. obdobi charakterizujeme jako obdobi hudebnich her, tak vyuka
ve 4. a 5. ro¢niku je obdobim manipulace s hudebnim materialem.

Hudba a zpév jsou neodluciteln€ spjaty s historii naSeho naroda. Maji velky vyznam i
V soucasném Zzivoté. Je malo rodin, kde by n€kdo nehrél na n&jaky hudebni néstroj, témét kazdy ma
oblibeny n¢jaky hudebni zanr. Hudba doprovézi vyznamné zivotni udalosti v rodinach, déti se s ni
setkavaji od kolébky. Tento piirozeny vztah zaka k hudbé je ve Skole rozvijen a hudebni aktivity
zaki jsou ve vyuce podporovany.
oblibené pisn¢ z medidlnich prosttedkl. Cela vyuka by méla byt vedena v ismévné atmosféie
zbaven¢ stresil. Zakladnim pozadavkem pfti vyuce hudebni vychovy je hudebni doprovod
vyucujiciho na jakykoliv hudebni nastroj. Tim se pomaha udrzet melodie i rytmus zpivanych pisni.
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Na rozpoznan¢ individudlni nedostatky zaki v intonaci ¢i rytmu nereaguje ucitel
zdlraznénim téchto nedostatki, ale snazi se dat i t¢émto zakim prostor ke zpévu ve skupinach, ke
zpévu s doprovodem. Tim umozni také témto zakim piijemny prozitek ze zpevu.

Vsechny druhy hudebnich ¢innosti (zpév, poslech, instrumentalni a pohybové aktivity) se ve vyuce
hudebni vychovy navzajem prolinaji a posiluji ve svych ucincich. Nezafazujeme je proto do hodin
postupné, ani se nemusi v kazdé hodin¢ uplatiiovat vSechny. Ucitel vybira takové ¢innosti, které
odpovidaji povaze hudby, se kterou pravé pracuji. Do ¢innosti ve vyuce je tieba zapojovat co
nejvice zaki podle jejich individualnich schopnosti. U¢itel vychéazi vzdy z toho, co jiz zaci umi,
dale rozviji jejich hudebni dovednosti, podnécuje Zaky ke vzajemné spolupraci. Umoziiuje, aby se
pii vyuce Hv uplatnili v dostate¢né mife ti zaci, ktefi se individualné hudebné vzdélavaji. Je to
piirozeny motivacni a inspiracni prvek, jak pro zdka samotného, tak pro zéky hudebné nadané, ktefti
své nadani individualné nerozvijeji. Pozitivni je 1 pfima spoluprace se zékladni uméleckou Skolou,
kterou zak navstévuje. Vhodné je zvyraziovat dovednosti a schopnosti zaku, vést je k sebepoznani
a seberealizaci. Kazdého je tieba podnécovat a vést ho k tomu, aby své nadani a schopnosti

Vv riznych oblastech uplatioval.

Vztah 74kl k hudbé¢ je podporovan navstévami koncerti, opernich pfedstaveni, prehlidek
absolventd hudebnich $kol, ti¢asti v hudebnich a péveckych soutézich. Pti vSech téchto
ptilezitostech se zdokonaluji poslechové dovednosti zakt, uci se kulturnimu chovani i vystupovani.
Z4ci se o hudbé a svych hudebnich zazitcich uéi hovofit, navzajem se déli o své pocity a dojmy a
porovnavaji své prozitky. Vhodnou formou, kterd rozsituje znalosti Zakt o hudb¢ a hudebnich
nastrojich jsou obsahem ptiméiené vychovné koncerty spojené s besedami o hudbé. Hudebni
vychova se podili znaénou mérou na celkovém formovani zakovy osobnosti.

Hudbu je mozno spojovat s poezii, vytvarnym dilem nebo vlastnim pohybovym projevem
zaki 1 pti télesné vychoveé. Zpév miize byt zafazovan do vyuky kteréhokoliv pfedmétu, mize vyuku
motivovat, muze ji uvoliiovat, zpestiovat, ptinaset pocity uspokojeni a dobrou naladu, muze ale také
zaky povzbuzovat, posilovat je ve snaze dosdhnout dobrych vysledki. Hudebni vychova se dé dobie
propojovat i s vyukou vlastivédy (poznavani lidovych pisni z ur€ité oblasti, poslechy ukazek hudby,
které se vztahuji k mistu narozeni vyznamného hudebniho skladatele, k historickym udélostem aj.),
muzeme ji propojiti s vyukou pfirodovédy (je napf. mnoho pisni o kvétinach, zvifatech, o vodé, o
lese aj.)

Pti hodnoceni vysledkii prace zakl v hudebni vychové tohoto obdobi se piihlizi k aktivite, s jakou
se zapojuji do riiznych ¢innosti ve vyuce, ke snaze zakd spolupracovat s ostatnimi a nenarusovat
praci v Hv. Zak je klasifikovan za projevené dovednosti a snahu uspét v provadénych hudebnich
¢innostech. Neni vhodné klasifikaci v tomto obdobi provadét na zakladé testli, provérek z hudebni
vychovy nebo zkouseni teorie. Tyto zplsoby jsou jen doplitkové a orientacni, jsou zpétnou vazbou
pro ucitele, co v téchto oblastech Zaci zvladli. Teoretické uc¢ivo ma pii vyuce Hv v tomto obdobi jen
podpiirny charakter. Velmi nevhodné je téz zkouseni ze znalosti hudebnich ukézek. Poslech je totiz
zalezitost prozitkova; pouze opakovanim vhodnych hudebnich ukazek, kterym zaci rozumi, se u
nich rozviji vztah k hudbé a hudebni pamét’.

C) Obsah uciva hudebni vychovy ve 2. vzdélavacim obdobi

1. Piehled tématickych okruhii pro 4. a 5. rocnik

a) Vokdlni cinnosti - prdce s hlasem - vytvafeni a upeviiovani spravnych péveckych navykd,
zdokonalovani péveckého 1 mluvniho projevu

b) Instrumentadlni cinnosti - hra na hudebni nastroje - vyuziti melodickych a rytmickych nastroja
pti doprovodu sélového hudebniho vystoupeni nebo sborového zpévu

¢) Hudebne pohybové cinnosti - vyjadieni hudby pohybem, gesty , tancem
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d) Poslechové cinnosti - aktivni vniméni hudby a poznavéani hudby v nékterych zanrovych podobach

2. Uéivo

K dosazeni cili hudebni vychovy je tieba, aby si zZaci pii vhodné volenych hudebnich ¢innostech
osvojili nékteré z doporucenych lidovych a umélych pisni, vhodné jednoduché instrumentalni
dovednosti, aby jim byla ddna moznost vyjadfovat hudbu pohybem, aby byli seznamovani
s doporuc¢enymi skladbami nejznaméjSich nasich a evropskych hudebnich skladateli.

Nabidku tohoto hudebniho materidlu poskytuji ucebnice ptipravené pro ¢innostni vyuku
hudebni vychovy ve 4. a 5. roéniku (NS Brno); uéitel si z nich miize nékteré vybrat a doplnit je
pisnémi krajovymi. Jednotlivé pisn¢ jsou v ucebnicich piipraveny k mezipredmétovym vztahiim,
Casto jsou propojeny s versi a kresbami. Tim se zesiluje uc¢inek zpivané pisné a Zaci jsou inspirovani
pro vlastni vytvarnou ¢innost a pokusy o vlastni verse.

4. ro¢nik

- upeviiujeme pévecké navyky vytvarené v 1. obdobi

- pisn¢ zpivame v rozsahu C1 - D2 a s dynamickym rozlisenim p - mf - f

- dale vedeme Zaky také k rozliSovani tempa pisn€ a nalady napt.: mirné, rychle, vesele aj.

- zaky seznamujeme s nékterymi hudebnimi vyrazovymi prostfedky, jako je rytmus, melodie
vzestupna a sestupnd, gradace

- poznavani a rozliSovani sbor (détsky, Zensky, muzsky, smiseny)
- rozliSovani ukolu dirigenta a sbormistra, taktovani v taktech 2/4 a 3/4

- rozliSovani hudebnich nastrojii (klavir, klarinet, pozoun, flétna, lesni roh, trubka, housle,
violoncello, kontrabas, velky buben, maly buben, ¢inely)

- nota s teCkou, pokra¢ovani ve psani not, noty C2, D2 - posuvky (ktizek, b¢)

- procvicovani pojmi: nota, pomlka, houslovy kli¢, takt, pouze pii nacviku pisn€ na jejim notovém
zaznamu, pozorovani, poznavani a rozliSovani hudebnich znacek v notovém zépisu

- kdnon a lidovy dvojhlas

- sezndmeni zakil se stupnici C dur ve zvukové 1 napsané podobé

- pravidelné zatfazovani hlasovych a dechovych cviceni

- vyuziti jednoduchych hudebnich nastroj (Orffitv instrumentar, zobcové flétny aj.)
- ptiprava vlastnich rytmickych doprovodnych néstroji

- hudebni hry napt.: ozvéna, otdzka - odpovéd’ apod.

- opakovani naucenych tanecnich her se zpévem

- poslech: tane¢ni hudba, pochodova hudba, ukolébavka

- poslech vazné hudby a zékladni seznameni s hudebnimi skladateli: B. Smetanou, L. Janadckem,
B. Martinti a W. A. Mozartem

5. ro¢nik

- upeviovani osvojenych péveckych dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténd,
rozsiteni hlasového rozsahu H - D2)

- dvojhlas v lidové pisni
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- Cteni rytmického schématu pisné, orientace v notovém zédznamu
- hudebni doprovod riznymi néstroji

- seznameni s jednoduchou pisiiovou formou

- taktovani, ¢tytdoby takt

- pohybové vyjadieni hudby - improvizace, pantomima

- tanecni kroky - polka, val¢ik, mazurka

- vztahy mezi tony - souzvuk, akord

- seznameni s hudbou vokalni a instrumentalni

- slovni vyjadieni dojmu z koncertu, poslechu hudby aj.

- symfonicky orchestr - seznameni s jeho slozenim, pojem dirigent, rozliSovani hudebnich nastroji
podle zvuku z poslechu

- poslech tane¢ni hudby - polka, val¢ik, mazurka
- rozliSeni zmén polkového rytmu v rytmus valcikovy
- poslech a nau€eni nasi hymny

- poslech vazné hudby - opakovani nékterych poslechovych skladeb a poznatkii o hudebnich
skladatelich, které zaci poznali ve 4. ro¢niku

- poslech skladeb hudebnich skladatelti: F. gkroupa, J. J. Ryby, V. Novaka, J. S. Bacha
- poslech hudby dzezové, pisnicek Karla Haslera a rock-and-rollu

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Zak:

- zpiva podle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné v jednohlase a pokud je to v jeho
moznostech, 1 ve dvojhlase, a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- orientuje se v zapisu jednouché pisn¢ ¢i skladby a podle svych individudlnich schopnosti a
dovednosti je realizuje

- vyuziva na zéklad€ svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, poptipadé slozité&;si
hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

- rozpozné hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
- vytvari v rdmci svych individualnich dispozic jednoduché rytmické pfedehry, mezihry a dohry

- rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedki, rozpozna
zménu v tempu a rytmu

-ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroki, na zaklad€ individudlnich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové improvizace
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Vytvarna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:
- rozvijet schopnosti vytvarného vyjadrovani zaka, ucit je vyjadfovat myslenky,
pfedstavy a pocity vytvarnymi prostiedky
- umoznit zaktim vnimat krasu okolniho svéta jako soucést kazdodenniho Zivota
- rozSifovat soubor uzivanych technik a seznamovat zaky s dal§imi vytvarnymi nastroji

a riznymi materialy

roz§ifovat soubor uzivanych technik

rozvijet schopnost vnimat krasu piirody, vyjadiovat své pocity a dojmy a vytvarn¢ je zpracovavat

rozvijet pfirozenou potiebu zakl vlastniho vytvarného vyjadreni

rozvijet individudlné tvotivé schopnosti zak,

pestovat estetické citéni a vkus zakt

sebepoznani, sebeuvédomeni

vést zaky ke schopnosti vnimat krasu lidového uméni a dostupnych uméleckych d¢l

vazit si kulturnich hodnot a dovednosti lidi

rozvijet schopnost zaku esteticky ovliviiovat své prostiedi

umoznovat konfrontaci osobnich postojil s postoji jinych

rozvoj tolerance k lidem a duchovnim hodnotam

B) Charakteristika vyuky pfedmétu vytvarna vychova ve 2. obdobi zakladniho
vzdélavani:

Vytvarna vychova je podstatnou c¢asti zédkladniho vzdélavani zaka. Jejim cilem je rozvijet vkus
zaka, jejich cit pro uméni, jejich dovednost vytvarné se vyjadiovat, cil je zaméfen 1 na objevovani
talentovanych zakli. Nezaméiujeme ji se specidlnim uméleckym vzdélanim.

V tomto obdobi se zaméiuje na:
1. vycviceni oka a zdkovy ruky
2. rozvijeni schopnosti ¢istého a jistého zobrazovani
3. péstovani spravného vnimani krasy formy, linie, barvy i symetrie

Vyuka vytvarné vychovy je postavena na tvircich ¢innostech, které umoziuji rozvijet zakovo
vnimani, vytvarné citéni, predstavivost, fantazii, mysleni, prozitky. Vyuziva k tomu nejen vytvarné
prostiedky tradicni a ovétené, ale 1 nove vznikajici.

Ve 2. vzdélavacim obdobi je vyuka vytvarné vychovy spojovana casto i S vyukou jinych
predmétii. Vytvarné lze vyjadfovat zvoleny jednoduchy rytmus melodie. Pii kresbé pfirodnin je
vhodné vyuzit znalosti z pfirodovédy, pii kresbé naradi je tfeba znat, jak a k cemu se urcité naradi
pouziva, zde tedy vytvafime mezipfedmétovou vazbu S pracovnimi ¢innostmi, pii tématickém
kresleni se dd4 vhodné vyuZit nckteré Cetby z Citanky. Kresby se posuzuji podle toho, kolik
origindlniho pozorovani a myslenek v nich zak projevil, jak vyuzil plochu vykresu, jak pracoval
s barvou.
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V piedchazejicim vzdélavacim obdobi i v obdobi pfedskolnim byla vytvarna vychova ditéti
predevsim prostiedkem k vyjadiovani myslenek. Ve 2. obdobi se postupné tiibi smyslova
vnimavost, uvédomeélé pozorovani a vytvarné vidéni.

Z4ci se naudi citlivéji vnimat tvary, barvy, struktury, vzajemné vztahy ¢asti a celku, a tak se
zabezpeduje nenasilny piechod od prvotnich grafickych forem k formam ¢lenit&jsim. Zaky je tieba
postupné vést k veétsi samostatnosti pii rozmisténi kresby se zietelem na namét, velikost a tvar
plochy,péstovat u nich smysl pro prostorovou dispozici.

Zaci zobrazuji predméty tak, jak se jevi jejich oku. Pravidla perspektivy Zaci vyvozuji
Z pozorovani, pod vedenim ucitele. Primarni vyuku pravidel perspektivy povazujeme spiSe za
prekazku.

Geometrickych modelti se uzivd jen k objasnéni konstrukce skutecnych predmétd. Pii
kresleni listli, ovoce a jinych pifedméti zadky upozorniujeme na osovou soumeérnost nékterych
piirodnin. K dosazeni dovednosti vyjadfit symetrii mohou piispét kresby predméta provadéné napi-.
pastelkami nebo vodovymi barvami bez piedbéznych obrysu.

Barvu spojujeme s tvarem. Je dobfe, aby si v 1. obdobi zaci dostate¢né pohrali s barvami a
pfirozenou cestou se seznamili se zménami, zpUsobenymi jejich kombinacemi. Znovu zakim
ukazujeme, od zacatku do konce, techniku pokladani barev. Pii vystihovani ur¢itého ténu napt. u
zelené barvy nechdme zaky urcitou dobu objevovat rozmanité zelené tony vznikajici michanim
Zluté, modré a zelené barvy z palety, nasledovat musi hovor o tom, co objevili, co se komu podafilo.
Pfedchaizime tak potiiim Vznikajicim pii souéasném pozorovéni tvaru pfedmétu a jeho barvy. Zaci

Pti kresleni nastroji vychdzime ze zplisobu jejich uzivani. To ma nejen vyznam prakticky
(poznani funkce néstroje), ale 1 pfimy a kladny vliv na vysledek kresby. Znaji-1i zaci funkci celého
nastroje 1 jeho Casti, snaze a presncji porovnavaji jejich velikost, tvar i pomeérnost.

Pro vytvéfeni vzori je prospeSna mezipiedmétova vazba s geometrii, vyuzivdme dovednosti
provadét nacrty zakladnich geometrickych obrazcii. Geometrické obrazce mohou byt zdkladem
mnoha opakujicich se vzorkl. Geometrické tvary jsou pro déti pfistupné a snadno proveditelné.
Pozd¢ji mize nésledovat téZ stylizace a kombinace jednoduchych pfirodnich tvarii. Kombinaci
zvolenych prvkll se vypliuje urcita plocha nebo se jich pouZziva k dekoraci nékterého predmétu.
Takové kresleni vyuziva mezipfedmétovych vztahti shudebni vychovou (rytmy, Kkontrasty,
opakovani, stfidani).

Predkladani stylizovanych forem, kterych s uspéchem pouZzili rlzni navrhafi, vede Zaky
K tomu, Ze za¢nou stylizovat prvky ptirodni. Pfi pozménovani toho, co poznali, maji dost moznosti,
aby mohli uplatnit svou vynalézavost a fantazii.

Kresleni zpaméti je cenné jak pro déti nejmladsi, tak i pro starSi zaky. Je dobfe, kdyz zaci 4. a 5. r.
nejprve predlozeny predmét prostuduji a nakresli a potom jej zkusi nakreslit zpaméti. Pokud Zak vi,
ze bude kreslit zpaméti, snazi se, aby si zapamatoval podobu predmétii. Zvyka si predméty pozorné
pozorovat, a tak si postupné vytvari vnitini zasobu obrazl, které mu poslouzi jako ptedlohy ke
kresleni. Zak se tak rovnéz uéi soustiedit Svoji pozornost.

Modelovani je velmi vhodné pro mladsi Zaky, ale dobfe ho v kombinaci s riznymi
materialy pfilezitostné vyuzivame i v tomto vzdélavacim obdobi.

Zaci jsou vramci vytvarné vychovy také seznamovani s dily piednich domacich i
evropskych umélcii. Vhodné jsou navstévy vystav takovych dél, ktera jsou Zaci schopni pochopit, a
ktera je mohou mravné a citové obohatit. Zdky seznamujeme s dily riiznych oborti uméni. Zaci se je
uci chapat a rozumét jim. Vystavy praci zakll se daji usporadat i ve vhodné Skolni mistnosti.
Dbéame, aby vytvarna dila Zakl nebyla vystavovana trvale a vystavy ¢asto obménujeme.

Ve vytvarné vychové v tomto obdobi ¢asto vyuzivame mezipfedmétové vztahy ve spojeni

s literarni vychovou, s vyukou geometrie, s pfirodovédou, vlastivédou i s ptipravou nékterych
zakovskych pomticek. Jednim z ukola vytvarné vychovy je pfipravovat zédka na prakticky Zivot, ve

115



kterém budou v mnoha oborech potiebovat néco skute¢ného zakreslit nebo naértnout. K tomu ho
vedou realné kresby.
V tomto obdobi vyuzivame kazdé vhodné prilezitosti ke zuSlecht'ovani citt zaku, péstujeme jejich
smysl pro p¥irodni krasy, a to jak ve vytvarné vychové tak i v ostatnich pfedmétech. Zaci jsou
seznamovani s vhodnymi dily riiznych oborti uméni prostfednictvim obrazi a ilustraci, uci se je
chapat a rozumét jim.

74k bude po ukonéeni 1. stupné schopen vytvarného vyjadieni takovym zptisobem, ktery ho
uspokoji. Dokaze pii praci uplatfiovat predstavivost i fantazii. Pfi kresbé bude chapat vzajemné
souvislosti zobrazovanych pfedmétti, bude postupovat od celku k detailim. Dokéze se orientovat
v malifskych a kreslifskych potfebach a bude je umét udrzovat v poradku. Po ukonceni prace si
dokaze uvést své pracovni misto do piivodniho stavu. Vytvarna vychova na 1. stupni je zakladem
k dal$imu rozvijeni estetického citéni zaki na 2. stupni.

C) Obsah udiva vytvarné vychovy ve 2. vzdélavacim obdobi:

1. Piehled tématickych okruhii v daném obdobi:

a) Rozvijeni smyslové citlivosti - vytvarné osvojovani a vyjadiovani skuteCnosti
Vytvarné naméty v tomto okruhu vychazeji:

- Z pozorovani lidi a jejich projeva
zZ ptimych zazitkl a zkuSenosti zakl

- Z umé¢lecky zpracovanych popisii skutecnosti (texty v ¢itance, détské literatute, vypravéni)

- Z pozorovani véci (linie, tvar, material, povrch, barva, mat a lesk, vniméni svételnych odstini)

- Z pozorovani piirody (linie, barva, barevna proménlivost, struktura, rist, prekryvani, prolinani)
Rozvijeni smyslové citlivosti se tedy zaméfuje na prvky obrazného vyjadieni, na usporadéni
objektt do celkil, odraz skutecnosti v lidském védomi, piisobeni uméleckych dél na zaky.

b) Uplatiovani subjektivity - vytvarné vyjadrovani osobnich pocitii
Vytvarné naméty v tomto okruhu vychézeji z:

nalad, emoci, pfedstav, fantazie

pozorovani pohybti téla

sledovani projevu citovych reakci

pocitil vyvolanych zrakovym vjemem (hracka, film, ilustrace, obraz, reklama, elektronicky obraz
3j.)

- pocitl vyvolanych uméleckym zazitkem (balet, hudba, obraz, cetba)

V tomto tematickém okruhu se zaméfujeme na prostfedky pro vyjadfeni osobnich ndlad,
zkuSenosti a predstav, riizné typy vizualn¢ obraznych vyjadieni a piistupy zakt k nim.

¢) Overovani komunikacnich ucinki - vysvétlovani zameéru vlastniho vytvarného projevu

V tomto okruhu se zabyvame vysvétlovanim vytvarnych vyjadieni samostatn€ vytvorenych nebo jen
pozorovanych. Individualni vysvétlovani je tfeba nechat probihat ve skupinach nebo i v kolektivu
tfidy, aby mohli Zaci svou interpretaci vytvarného dila porovnavat s interpretaci ostatnich ¢lent
skupiny.
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11. Inspiracni aktivity a zaznamy:

a) Lidé v kulturdach a historickych epochach
Zaci:

- hledaji souvislosti, odliSnosti, zajimavosti, uvédomuji si jejich vytvarnd hlediska a kvality
promén

- slovné charakterizuji a hodnoti pohyby, doteky, gesta, odév, hlasové projevy i projevy citovych

reakci, inspiraci hledaji v nejbliz§im okoli, ve vytvarném uméni a v mediich
b) Ziva a neziva piiroda
Zaci:

- hledaji podnéty pro svou vytvarnou tvorbu v readlném prostiedi (domov, tfida, zahrada, les atd.)

- pozornost soustied’uji na estetickou dimenzi projevii zivota organismu - bujeni, rast, vrstveni,
piekryvani, prolindni, rozpad, Clenéni, pohyb, vzajemné vztahy, povrch (lesk, mat), strukturu a
barvu

- soustfedi se pfitom na ¢asovou posloupnost promén a na jejich jemné, svételné, tvarové,
barevné a linearni nuance

- vytvaii si predstavy o pokracovani neuzavienych pfirodnich dé&ii, porovnavaji jejich mozné
variace a varianty

¢) Umeéni
Zaci:

- vyhleddvaji a srovndvaji rizné zpusoby uméleckého vyjadieni na piikladech konkrétnich
vytvarnych dé€l soucasnosti 1 minulosti

- hledaji sty¢né body vytvarného uméni s dal§imi druhy a projevy uméni - kniha, pismo, literatura,
film, hudba, divadlo, architektura

- v okoli §koly, v obci nebo v regionu vyhleddvaji uZité uméni a architekturu

- uci se hodnotit v prostiedi Skoly napt. design (nabytek, osvétlovaci télesa, vyzdobu, naradi)
nebo architekturu (stavebni prvky budovy, detaily technickych konstrukci, material aj.)

d) Od inspirace k zdaznamu
Zaci:

- tvofi zdznamy pozorovani, vytvateji sbirky, pehledy, sborniky vytvarného umeéni

- pti vyuzivani technickych prostfedkt (kopirka, fotoaparat, internet aj) se soustiedi na vytvarnou
kvalitu zdznamu

- zaznamenavaji a dokumentuji své ¢innosti, tidi si obrazové materialy vétSinou tak, jak se sami
rozhodnou

- uci se pracovat s uebnicemi vytvarné vychovy, encyklopediemi, slovniky, ¢asopisy, katalogy,
filmovymi dokumenty aj.

- navstévuji sbirky, vystavy, galerie a muzea ve svém okoli

realizuji vytvarné projekty

pfipravuji vytvarnou vyzdobu tfidy, Skolni slavnosti
podileji se na zlepSeni prostredi Skoly

dokumentuji Zivot Skoly
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I11. Uéivo - navrh naméti:
Vytvarné naméty voli ucitel tak, aby vychdzely z pfimych zéazitkti a zkuSenosti zakl. Vyuziva
naméty
souvisejici s u¢ivem piirodovédy a vlastivédy, pozorovani na vychazkach, prozitkli z vystav,
koncertti, ¢etby, ze sportovnich akci aj. Piiklady naméti k vytvarnému zpracovani:

- vytvarné vyjadreni véci, pozorovani barev, hmatové vnimani tvari a material, objevovani
piirozenych vlastnosti a funkci predméta, vyjadieni zékladnich tvarovych znakt, feSeni barevnych
vztahll zobrazeného piedmétu a prostiedi - to vytvari schopnost zaki vystiznéji se vytvarné vyjadrit
- malby vychazejici z pozorované skutecnosti i z piedstav
- objevovani a vytvarné sledovani barevné proménlivosti pfirody, vystizeni barev piirody -
podzimu,

zimy, jara, 1éta, rozkvetlych stromt a keit, zrajiciho ovoce, kvétinovych zahona, kytic aj.
- vyhledavani a objevovani tvarové a barevné zajimavych piirodnin zaky, pozorovani ptipadnych
soumeérnosti ptirodnin (motyli, brouci, nekteré listy i plody)
- odliSovéni vytvorii ptirody od lidskych vytvord, Zaci jsou pfitom vedeni k zaujimani svych
vlastnich estetickych postojt

- sochafstvi a pfiroda - rozliSovani tvarti pfirodnich a tvarii opracovanych ¢lovékem, vyhledavani a
pozorovani soch v okoli (socha, sousosi, bysta, reliéf)

- vyjadfeni linie rastu pfi kresbé a malbé rostlin

- dotvéafeni pfirodnin na zéklad¢ fantazie

- vyuzivani vytvarného vyrazu linie vytvofené riznymi ndstroji v riiznych materidlech, uplatiovani
kontrastt tvard a barev

- promény a projevy energie v piirod¢ - zobrazovani boute, mlhy, mraki, bleskt, sopek aj.

- rozmanitosti pfirody - pida a zivot v ni, drahokamy, krapnikové jeskyné, zimni ttvary aj.

- zptesnovani vytvarného vyjadieni proporci lidské postavy a hlavy

- zobrazovani lidské postavy v pohybu

ruzné textilni materialy (platno, vlna, hedvabi), odévni tvorba, moda soucasnosti, modni prehlidka
pro urcité ptilezitosti a pro vSedni den

- vytvarné ztvariovani pohadkovych bytosti, vyuZivani barevné i tvarové nadsazky

- teSeni Ukold dekorativniho charakteru v ploSe, fazeni prvkll v tvarové i1 barevné kompozici,
symetrickd 1 asymetricka feSeni

- vyuZzivani psanych, kreslenych, stfthanych a vytrhavanych pismen jako dekorativniho prvku,
navrhy plakati na Skolni akce

- pozorovani estetické urovné pfedmétli denni potieby, vlastni navrhy a modely takovych véci

- vyhleddvani zajimavych prvkil architektury ve svém prostiedi a v okoli skoly

- zobrazovani tvarl riznymi technikami prostorové, pozndvani a vytvafeni reliéfi

- pozorovani a vyroba (i ve spojeni s pracovnimi ¢innostmi) dekorativnich véci ke zkraSleni
domaéciho 1 Skolniho prosttedi

- pozorovani vytvarné upravy détskych knih a ucebnic, rozliSovani kreseb vyznamnych ilustratorti
détskych knih, vystava oblibenych détskych ilustratort

- ilustrace svych prvnich knih (listh portfolia), vytvarenych pti vyuce ¢eského jazyka, ptirodovédy
aj.

- poznavani riznych zplsobi malifského vyjadfovani - figura, portrét, krajina, zatisi na ptikladech
konkrétnich vytvarnych dél

- zamé&feni se na krasy pfirody a na vztah k zivotnimu prostiedi (ve spojeni s piirodovédou)

- tématické kresby k vyznamnym udélostem ve $kolnim roce

Ucitel voli naméty vytvarnych praci podle svého uvéazeni a v ndvaznosti na €innostni styl vyuky a
ucebni pozadavky dané¢ho ro¢niku a to nejen ve vytvarné vychove. Ukolem ucitele je vyvolavat
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podnéty, urCovat témata a ndmcty, zaky motivovat, volit vhodné inspirace. Do vlastni vytvarné
¢innosti zakti zasahuje ucitel radami, které se tykaji pouzitého materidlu a zptsobu prace s nim,
kreslitskych nastroji a praktického zachazeni s nimi. Pfi vyuce se vyuziva Cetby, ptirodovédného a
vlastivédného uciva i déni ve Skole a v obci. Piiklady naméth nejsou pro ucitele zavazné. Vytvarné
techniky voli ucitelé podle svého uvazeni tak, aby se rozsifoval jejich okruh, aby byly pro déti
zajimavé a piimefené rozvijely détskou tvotivost a predstavivost.

Uspéch prace zakd zavisi do znaéné miry na tom, jak pozorovanou skutetnost v priibéhu
vyuky dokazeme zaktm piiblizit, jak dovedeme ukézat tvar jako vysledek ptirodnich zakonitosti i
jak dovedeme vyuku vytvarné vychovy organicky spojovat s ostatnimi vyu¢ovacimi pfedmeéty, napf.
se ¢tenim nebo vypravénim o kvétinach v ptirodovedé.

Citanky, pfipravené k ¢innostnimu uéeni, jsou doplnény ilustracemi tak, abychom mohli Zaky
postupné seznamovat s vyznamnymi ilustratory détskych knih. Kazdy ucitel vytvarné vychovy ma
moznost téchto materialli pritbézné vyuzivat. V Citankéch je ilustracim vénovana zna¢na pozornost,
nejvyznamngjsi ilustratofi se vyskytuji opakované, ucitel proto muize nechat zaky ilustrace
pozorovat a pozndvat charakteristické rysy malifské techniky jednotlivych vytvarnikli. Na zékladé
téchto Cinnosti se mohou Zaci naucit dobfe poznavat ilustratory: J. Ladu, J. Trnku, M. Alge, O.
Sekoru, J. Capka, A. Borna, H. Zmatlikovou, Z. Buriana, J. Kalouska, J. Nepraktu.

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani

Zak:

- pfi vlastnich tvlr¢ich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni, porovnava je
na zéklad¢€ vztaht (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy aj.)

- uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném vyjadieni
linie a barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni postup, v prostorovém
vyjadieni uspofadani prvkill ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

- pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zamétuje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na ztvarnéni nejblizsich socialnich vztaht a rozvoj komunikace.

- naléza vhodné prostiedky pro vizualné obraznd vyjadieni vznikla na zéklad¢ vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalS$imi smysly, uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni, pro vyjadfeni novych i neobvyklych pociti a prozitkii svobodné voli a kombinuje
prosttedky (v€etné prostiedkil a postupli soucasného vytvarného umeéni)

- porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu télesna
vychova.

Télesna vychova
A) Vychovné vzdélavaci cile

- rozvijet nové pohybové dovednosti a schopnosti

- poznavat vlastni fyzické a zdravotni pfedpoklady a pohybové moznosti

- ziskat hygienické navyky (diilezitost vhodného obleceni a obuvi)

- rozvijet pohybové dovednosti , které¢ vedou ke kultivaci pohybového projevu

- zvySovat obratnost a pohybovy rozsah

- seznamovat zaky s dulezitosti spravného rozcviceni pro dalsi ¢innost

- opakovan¢ seznamovat zaky s dulezitosti dodrzovani bezpecnostnich pravidel

- pii provadénych ¢innostech — prevence zranéni

- rozvijet socidlni vztahy a role v pohybovych ¢innostech

- vyuZzivat jednani fair play pfi pohybovych ¢innostech a jeho aplikace do bézného Zivota

- osvojovat si dovednosti pfi organizaci jednoduchych ¢innostech, hrach

- vlastni seberealizace v oblibené pohybové aktivité¢ nebo oblibeném sportu

- dbat na spravné drzeni t¢la

- pii pohybovych hrach ziskavat navyky pii dodrzovéani pravidel her, spolupréci, taktice,
kreativité

- prechod od spontanni pohybové ¢innosti k ¢innosti fizené a vyb&rové

- podle moznosti a pfirodnich podminkéch zatadit do vyuky zimni sporty

- rozvijet zékladni plavecké dovednosti

B) Charakteristika vyuky

Hodinam télesné¢ vychovy ve 4. a 5. ro¢niku jsou vénovany 2 hodiny tydn&. Vyuka probiha
zpravidla koedukované. Veskeré Cinnosti navazuji na vyuku v predchazejicim 1. obdobi. Ve 2.
obdobi se ve vyuce zaméfujeme na rozvoj novych pohybovych schopnosti a dovednosti.
ProtoZze dochazi k riznému télesnému rozvoji déti, mél by se respektovat a dodrzovat individualni
ptistup. Takové dité je vhodné pozitivné motivovat, aby dosdhl poZzadované Cinnosti ve vlastnim
tempu. Do vyuky zatazujeme hry, které vedou k rozvoji spoluprace, taktiky, pfizplisobeni se
kolektivu. V hodinach télesné vychovy se snazime péstovat v détech kladny vztah k pohybové a
sportovni aktivité viibec. Motivaci je i u€ast na Skolnich i mimoskolnich sportovnich soutézich.

C) Obsah udiva v jednotlivych rocnicich
4. a 5. rocnik
Cinnosti ovliviiujici zdravi

- vhodné a nevhodné prosttedi pro TV
120



- vyznam piipravy organismu pied pohybovou ¢innosti

- vyznam pohybu pro zdravi

- bezpecny pohyb a chovani ve znamém i neznamém prostiedi pro TV, dodrzovani pokynii
tykajicich se jejich bezpecnosti a ochrany zdravi

- hygiena pti TV, vhodny sportovni odév a obuv

- dodrZovat potadek a Cistotu pii pobytu v télocvicn€, na htisti, v piirode

- otuzovani studenou vodou, vzduchem

- dulezitost spravné a vyvazené Zivotospravy

- vést zaky ke spravné reakci pii zranéni, privolat pomoc, 1ékaie

Poradova cviéni

- nastupy

- hlaseni

- zékladni povely a postoje
- spole¢ny pozdrav

Rytmicka cvieni a tanec

- rytmizovany pohyb, napodoba

- tvofivé vyjadieni rytmu a melodie pohybem

- jednoduché tance

- vytvoteni kreativni choreografie s prvky originality na rytmicky doprovod

Pripravna cviceni

- rozcvicky

- pfiprava organismu pro rizné pohybové ¢innosti

- spravné drzeni téla

- rozvoj koordinace pohybli a zvySovani jejich urovné

-V navaznosti na spravné provedené prupravné cviceni, dokaze dit€ zvladnout dany cvik

Atletika

- bézecka abeceda

- zékladni pojmy

- béh stiidavy s chizi

- nizky start, polovysoky start

- béh 50 metrid, rychly béh

- skok daleky s rozbéhem

- rozméfeni skoku

- skok do vyska — skrény z kratkého rozbéhu
- hod kriketovym mickem z rozb&hu
- vytrvalosti b¢h, piespolni béh

- Stafetovy béh

Gymnastika
- akrobacie

- kotoul vpted, vzad
- pruprava pro zvladnuti stoje na rukou
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- akrobatick4 kombinace

- preskoky

- pripravna cviceni pro nacvik odrazu z miistku

- preskok dila bedny (postupné zvySovani dill)

- pfeskok pies kozu

- cvieni s n&¢inim

- cviceni na naradi (hrazda, kladinka, kruhy, lavicky, tyc€)

Pohybové hry

- netradi¢ni pohybové hry s netradi¢nimi pomtickami
- upevnéni pravidel hry

- priprava her

- micové hry

- soutézivé hry

- variace, obmény her

- hry pro uklidnéni

Sportovni hry

- zékladni spoluprace pfi hie

- organizace utkani, pravidla, vysledky, losovani
- prupravné sportovni hry

- ptihravky, chytani, stielba, prace s a bez mice

Plavani

- 4.rocnik — 10 lekei

- S.ro¢nik - béhem Skolniho roku zaradit 2 hodiny pobytu v bazénu
- zékladni hygiena pii plaveckém vycviku

- zésady bezpecnosti ve zndmém i neznamém prostiedi

- spravné dychani

- splyvani

- skoky d vody

- plavecké styly — prsa, znak, kraul

- plavéni na vydrz

Brusleni

- zésady hygieny a bezpe€nosti pii pohybu na ledé

- nebezpeci pii brusleni na zamrzlé pfirodni vodni plose
- vhodné obleceni a ochrana pfi pohybu na led¢

- stup na led, zastaveni, chiize po ledé a mimo led

- jizda vpted, slalom

LyZovani

- zékladni pojmy souvisejici s vystroji a vyzbroji
- zésady pohybu v zimni krajiné

- mazani lyzi

- ochrana o¢i a pokozky

- noSeni, pfipinani a odepinani lyzi
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Turistika

vystupy, sjezd

pohyb a cviceni v pfirod¢
orientace v piirodé

ochrana piirody

1ékarnicka a oSetfeni

orientace na map¢

zékladni dovednosti pfi tabofeni

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

aktivné se podili na ¢innosti ovliviujici jeho zdravi

podili se na realizaci vlastniho pohybového rezimu

samostatné si zlepSuje uroven své zdatnosti

zvladd si osvojovat pohybové dovednosti vzhledem ke svym individudlnim
predpokladim

dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnostni pravidla chovani pti pohybovych aktivitach

ve znamém 1 neznamém prostiedi

snazi se o adekvatni a duchaptitomnou reakci pii tirazu spoluzaka

pii pohybovych ¢innostech jedna v duchu fair play

dokaze zhodnotit pohybovy vykon sviij i svych spoluzakt

reaguje na pokyny k provedeni pohybové ¢innosti

uziva zékladni osvojené télocvicné nazvoslovi a dokaze cvicit podle jednoduchého
nakresu nebo jednoduchého popisu cviceni

dokaze zm¢éfit, zaznamenat, porovnat vykon s ptedchazejicimi vysledky

orientuje se Vv informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich
ve Skole i mimo Skolu
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu
Praktické ¢innosti

A) Vychovné vzdélavaci cile:
- rozvijet manudlni dovednosti zaka
- vytvatet spravné pracovni navyky pfi praci s nastroji
umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat, k ¢emu slouzi a uvédomovat si, jak je tfeba
S nimi spravn¢ a bezpecn¢ zachazet

vést zaky k dovednosti rozlisovat materialy, uvazovat o rtuznych moznostech opracovani
materialu,

uvazovat o vlastnostech materialu, zkusit vybrat vhodny material pro dany vyrobek

- ucit zaky pfi praci uvazovat o tom, co je tieba si k praci pripravit, co délat a jak postupovat

- mit vytrvalost pfi dokonéeni prace a snazit se, aby byl vysledek prace co nejlepsi

- vytvaret pozitivni vztah zakd k praci

- vést zaky k tomu, aby si v§imali prace jinych lidi a snazili se poucit z toho, co vidi

- seznamit zéky se zdkladnim vybavenim kuchyné, pamatovat na bezpecnost a hygienu prace pii
ptipravé jednoduchého jidla

- naucit zaky zdsadam spravného stolovani

B) Charakteristika vyuky:

Praktické ¢innosti patii svou podstatou k ¢innostnimu uceni, Zaci pii nich uplatituji zrucnost, své
individualni dovednosti ziskané v rodin¢, mohou realizovat své napady. Pii vyuce pracovnich
¢innosti se zamétujeme na ziskavani praktickych pracovnich dovednosti a navykd.

Ukolem vyudovaciho piedmétu je vytvaiet u zakil kladny vztah k praci. V ramei vyuéovani
praktickym ¢innostem budou mit zaci moznost poznavat rizné materialy, opracovavat je, vyrabét
uréené predméty a pripravovat pomucky pro individudlni ¢innosti potiebné pii vyuce jinych
pfedméti. Pii praktickych cinnostech bude pribézn€ zohledhovana ucCelnost 1 prospéSnost
provadénych Cinnosti a to s ohledem na aktualni potifeby zaktl, podminky skoly i na jejich dalsi
vzdélavani.

Pracovni ¢innosti systematicky ovlivituji rozvoj motoriky a vytvareni pracovnich dovednosti
zakl. Dobra vyuka pracovnim ¢innostem vede zaky k dobrému osvojovani pracovnich dovednosti a
navykt. Zaci pii praktickych ¢innostech postupné ziskavaji dobré predpoklady ke spravné volbé
povolani a také k pozdéjSimu spolecenskému uplatnéni. U¢i se také vytrvalosti, tvofivosti, je jim
dana moznost realizovat vlastni napady.

Pti pracovnich ¢innostech ziskavaji zaci zakladni védomosti o materidlech, se kterymi pracuji, 0
nastrojich, které k préaci pouzivaji, 1 o dalSich nastrojich vhodnych k opracovavani daného materidlu.
Seznamuji se také s mnohymi pracovnimi postupy, piedlohami, navody, jednoduchymi nacrty a uci
se podle nich pracovat. Osvojuji si rovnéz zdkladni zéasady hygieny a bezpeCnosti pii praci se
zvolenym materidlem a nastroji, jsou vedeni k jejich respektovani. Dale se zaci u¢i dodrzovat
pracovni postup, organizovat svou praci a udrzovat potadek na pracovnim misté, po skonceni prace
st své misto uklidit.
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Vzdélavani v této oblasti také smétuje k postupnému poznani zaktl, ze technika je soucasti lidské
kultury a je spojena s pracovni ¢innosti lidi. U¢i je chapat pracovni Cinnost jako prileZitost
k sebeuplatnéni. Zaci si maji moZnost uvédomit, ze vyroba musi mit uréity podnikatelsky zamér. To
znamena, ze je tfeba vzdy uvazovat o vyrobé véci lidem prospéSnych a dobie fungujicich, které jsou
potom také 1épe prodejné. Zaky upozoriiujeme, Ze firma miize prosperovat, nejen pokud mé dobie
vymyslenou a pfipravenou vyrobu, ale i dobré ekonomy. Vedeme je k uvédomeéni si potieby
matematiky i geometrie pii vSech podnikatelskych vyrobnich zamérech. Vyuzivame poznatky zaku
Z podnikatelskych ¢innosti jejich rodici.

C) Obsah udiva - 2.vzdélavaci obdobi - pracovni ¢innosti

4. ro¢nik a 5. ro¢nik

1. Prace s drobnym materidlem
Materidly: rizné druhy papiru, kartony, lepenky, krabic¢ky od zboZzi
Praktické ¢innosti:
- rozméfovani a stithani papiru nebo kartonu, pomicky do matematiky a ¢eského jazyka
- polepovani kartond, pomicky do pfirodovédy a vlastivédy
- zhotovovani polepovych papirt (Skrobové aj.)
- seSivani listl, pfiprava ptehledii u¢iva a oballi na pomicky a sbirky
- desky na uloZeni materiald z projektt a pro portfolia
- roziezavani papirii a lepenek, ofezavani okrajl papiru
- zhotovovani vyrobkll kasirovanim
Zaci se seznami s funkci a uZitim nastroji, naradi a pomucek: nlzky, niz, ofezavacka, lepidla,
navlhcovace, dirkovac, seSivacka, Sablony.
Bezpecnost prace — prace s nizkami a nozem, lepidla, hygienické navyky.
Dopliujici informace: z ¢eho se vyrabi papir, kde se u nas vyrabi, rizné druhy papiru, sbér starého
papiru, jak dlouho znaji lidé papir a jiné zajimavosti.

Prdce s riiznymi zvolenymi materidaly
Zhotovovani potfebnych vyrobkl z nékterych jinych materialii napt. textil, drat, folie, pfirodniny, aj.
podle potieby a rozhodnuti ucitele.

Il. Prdace s modelovaci hmotou
Materialy: modelovaci hlina, modelit, sadra, pilinova kase, dentakryl, kaSirovaci hmota
Praktické cinnosti:
- modelovani doplitujici vyuku ptirodovedy a vlastivédy
- modelovani ve spojeni s vytvarnou vychovou - figury, reliéfy
- modely téles ve spojeni s vyukou geometrie
- zhotovovani riznych predméti, jejich barveni a lakovani - piiprava odlitkd ze sadry, odlévani do
formy, vySkrabavani predkresleného vzoru
- prace v keramické dilné - podle podminek Skoly vyroba drobnych predméti z keramiky
- vyuzivani prvki lidového uméni pii zdobeni keramickych nadob
Zaci se seznami s funkci a uzitim nastroji, nafadi a pomticek: riizné modelovaci hmoty, $pachtle,
modelovaci ocko, profilové Sablony, rydla, barvy fedéné vodou.
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Bezpecnost prace - dodrzovani hygienickych navykl pii praci s modelovaci hmotou a barvami,
bezpecnost pii praci s ostrymi predméty.

Doplnujici informace: ve spojeni s vytvarnou vychovou zaci poznavaji vysledky prace vytvarniki-
socharti, umélecké plastiky a sochy, vyhledavaji dila sochatti v blizkosti Skoly nebo svého bydliste.
Ume¢lecka a uzitkova keramika v naSem okoli.

I11. Konstrukéni ¢innosti - prdace se stavebnicemi

Pomiicky: konstrukéni stavebnice kovové nebo plastové, ze kterych se daji stavét modely podle
predloh 1 podle fantazie zakl; nejlépe, mohou-li to byt modely pohyblivé, vystfihovanky na
sestavovani papirovych modell, nafadi potiebné k montaznim pracim - Sroubovaky, maticové klice
Praktické cinnosti:

vvvvvv

- sestavovani obtiznéjSich modeli (nejlépe pohyblivych) z plastovych nebo kovovych
konstrukcnich stavebnic (podle podminek tfidy nebo skoly)

- spojovani soucasti pomoci maticovych Sroubu, raznych paski, spojovacich desek apod.
- préce podle ptedlohy, podle jednoduchého nacrtu i podle slovniho navodu

- préce podle vlastni ptedstavy spojend s provedenim jednoduchého nacértu

- spravné nazvy nastroju i soucasti stavebnice

- sestavovani prostorovych modelil z karténovych vystfihovanek

Bezpecnost: dodrzovani zasad spravného zachazeni s na¢inim u montazi

V. Péstitelské prdce - podle podminek Skoly

Zaci se seznamuji se zakladnimi podminkami pro p&stovéani rostlin. Pii praktickych ¢innostech se
nauci pfipravovat ptidu pro seti a sadbu, sleduji rist rostlin, uci se rostliny okopavat a zalévat. Pti
péci o rostliny se seznamuji s riznym zahradnim nacinim a u¢i se ho vhodné pouzivat pro urcité
prace. Seznamuji se s uzitkem péstovanych rostlin. Dalsi ¢innost, kterou mohou provadét, je
péstovani pokojovych rostlin a pravidelnd péce o n¢€, spojena s pozorovanim riistu i se zd&znamem
pozorovani.

Bezpecnost pii praci s rostlinami: nebezpeci alergie u nékterych lidi, pozor na jedovaté pokojové
rostliny, dodrZzovani hygieny, nebezpeci urazi, oSetfovani drobnych zranéni pii praci na pozemku

V. Priprava pokrmii

Ucivo:

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér a ndkup potravin pro pfipravu jednoduchého jidla

- zasady skladovani potravin

- jednoducha tprava stolu, pravidla spravného stolovani

- zachazeni s elektrickymi spotiebici v kuchyni

- samostatna piiprava jednoduchého jidla

- udrzovani pofadku v kuchyni a tklid pracovniho mista po vatfeni
Bezpecnost a hygiena pii praci v kuchyni.

V1. Mezipiedmétové vitahy
Vazba na ucivo:
- matematiky - pfiprava pomticek pro individualni ¢innosti pii vyuCovani aritmetiky a geometrie
- ptirodovédy - provadeéni ptirodovédnych pokusii vyzadujicich ptipravu pomtcek zaky, opakované
provadéni pokusil v hodinach ptfirodovédy se zavery zaki
- vlastivédy - vyroba modell staveb, zbrani, nafadi, vyroba leporel, zhotovovani obalti na soubory
vytvafené z uciva vlastivédy i jinych vyucovacich pfedmétt
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- vytvarné vychovy - dokonceni a vzhled zhotoveného vyrobku
- ciziho jazyka - pfiprava karti¢ek a her vhodnych pro ¢innostni procvi¢ovani slovni zasoby
D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani

Prace s drobnym materidlem
Z4k:

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy, na zakladé své predstavivosti, rizné

vyrobky z daného materialu
- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic
- voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne

prvni pomoc pii urazu

Konstrukéni éinnosti

Zak:

- provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacértu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfii urazu

Péstitelské prace
Z4k:
- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
- oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nacini
- dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

Piiprava pokrmii

Zak:

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovéani

poskytne
prvni pomoc i pii Grazu v kuchyni

Prdce se direvem - vhodné pro praci v krouZcich
Materialy: deva mekka k jednoduchému opracovani, dieva tvrda k rozliSovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdsady hygieny a bezpec¢nosti prace,

Praktické poznatky, rozlisovani: dieva méekka a tvrdd, zdkladni druhy feziva - prkno, fosna, lat,

hranol, dyha, deskové materialy: latovka, pteklizka, dievottiskova deska

Praktické cinnosti: méteni, orysovani, upinani, fezani pilou, raSplovani, zahlazeni brusnym papirem,

vrtani nebozezem, spojovani hiebiky, zékladni ¢epy, povrchové liprava motenim

Sezndmeni se s funkci a uZitim néstroji, naradi a pomicek: sklddaci metr, tthelnik, pila ocaska, pila

cepovka, rasple, brusny papir, nebozez, kolovratek, vrtak, klesté, hiebik, kladivko, dievéna palicka
Bezpecnost prace - dodrzovani bezpecnosti pii praci s naradim
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Pracovni navyky- uspotadani pracovniho mista, prace montazni i demontazni
Dopliujici informace - funkce strojti, které zaci sestavi, kde je miizeme vidét
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5.3 Cilova a obsahova specifikace jednotlivych vyucovacich predmét

3. obdobi

Vzdélavaci program ,, Tvoriva skola — Skola pro zivot™ realizuje pozadavky na zakladni vzdélavani
prostiednictvim formulovanych vzdélavacich oblasti a vytvaii pro Skolni praxi dil¢i celky —
vyucovaci predméty.

Oblast: Predmet:
1. Jazyk a jazykova komunikace — Cesky jazyk

— cizi jazyk
2. Matematika a jeji aplikace — matematika
3. Informa¢ni a komunika¢ni technologie — informatika
4. Clovék a spoleénost — d¢jepis

- vychova k obc¢anstvi
5. Clovék a p¥Firoda —fyzika

- chemie

- ptirodopis

- zemepis
6. Uméni a kultura — hudebni vychova

— vytvarnd vychova

— dramaticka vychova
7. Clovék a zdravi — télesna vychova

- vychova ke zdravi
8. Clovék a svét prace — praktické ¢innosti
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VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast je v 6. — 9. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovacich predméti:

Cesky jazyk, anglicky jazyk a némecky jazyk
Cesky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vzdélavaci obsah piedmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro pirehlednost je
rozdé¢len do tii slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve
vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu je zaméieno na:

- orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama

- porozuméni riznym druhtim psanych i mluvenych jazykovych projevi

- vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkl

- vyuzivani riznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie,
internet) pro rozSifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani
a sebevzdélavani

-vyjadieni reakci a pocitd zaki

-rozvijeni kultivovaného ustniho a pisemného projevu

Ucivo
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
- Cteni — praktické (pozorné, priméfené rychlé, znalost orienta¢nich prvkd v textu), vécné (studijni,
¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové
- naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustiedéné, aktivni),
kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér mluv¢iho, manipulativni pisobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky mimojazykoveé), zazitkové
- mluveny projev — zasady dorozumivani (komunika¢ni normy, zdkladni mluvené zanry podle
komunikaéni situace), zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostiedky

- pisemny projev — na zaklad¢ poznatki o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych postupech a
zanrech; vyjadteni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvotivé psani (komunikacni Zanry:
vypisek, zadost, soukromy a itedni dopis, objednavka, teze, strukturovany zivotopis, pozvanka,
charakteristika, subjektivné zabarveny popis, vyklad, uvaha)

JAZYKOVA VYCHOVA

- zvukova stranka jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci (ptizvuk slovni a
vétny), intonace, clenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)

- slovni zasoba a tvoieni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby,
vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvoteni slov

- tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

- skladba — vypovéd’ a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné ¢leny, souveti, pfima
a nepiima fec, stavba textu

- pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky
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- obecné pouceni o jazyce — CeStina (jazyk narodni, jazyk matetsky), skupiny jazykt (slovanské —
predevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensSinoveé), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prosttedky), jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a
feCi, ptivod a zéklady vyvoje Cestiny, jazykové ptirucky)

LITERARNI VYCHOVA

- tvorivé ¢innosti s literarnim textem — piednes vhodnych literarnich textt, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

-  zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

- zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina,
kompozice literarniho ptibéhu), jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostredky
poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna (popularné-naucna, literatura faktu,
publicistické zanry)

- literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v proménach casu
— hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich predstavitelé

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk je tizce spjat s:

déjepisem(napf. obdobi Velké Moravy — misijni ¢innost Konstantina a Metod¢je, husitstvi,
veleslavinské obdobi, obdobi narodniho obrozeni)

informaénimi a komunikaénimi technologiemi (komunikace prostiednictvim elektronické posty,
dodrzovani vzitych konvenci a pravidel — forma vhodna pro danou technologii, nalezitosti apod.)
hudebni vychovou (lidovéa slovesnost, melodrama, pisnickaii, ...)

vytvarnou vychovou ( li¢eni)

obc¢anskou vychovou (0sobnost)

Predmétem prolinaji priiFezova témata:

OSV — mluvni cviceni, verbalni a neverbalni sdé€leni, poznévani lidi dle ptib&éhli, dovednost
zapamatovat si, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, feSeni problémt,. ..

VDO - demokratické zasady v dilech spisovatelii, formovani volnich a charakterovych rysi
(sebekontrola, rozvijeni vynalézavosti, napaditosti, tvotivosti,...)

EGS - poznavani Zivota v jinych zemich (deniky, cestopisy,...)

EV  —lidova slovesnost a ptiroda, ¢lovek a pfiroda, pfiroda a dobrodruzstvi,...

MDV — vybér literatury, medialni sdéleni a jeho hodnoceni, reklama, zpravodajstvi, média
v kazdodennim Zivoté, spoluprace se Skolnim ¢asopisem

MKV — Cesi a narodni obrozeni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni
Ucitel
- vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
- vede zéky k uzivani spravné terminologie
- zohlednyje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych Zaka
- sleduje pti hodiné pokrok vsech zaki
- vede zaky k vyuzivani vypocetni techniky

Zak
- vyhledéava a tfidi informace a propojuje je do SirSich vyznamovych celkil
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- osvojyje si zakladni jazykové a literarni pojmy
- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
- vyuziva prostfedkli vypocetni techniky

Kompetence k FeSeni problému
Ucitel

- zadava tkoly zplisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupt
- vede zaky k planovani postupti

Zak
- vyhledava informace vhodné k feSeni problému

- vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni
- samostatné fesi problémy a voli vhodné zpiisoby feseni

- uvazlivé rozhoduje
Kompetence komunikativni

Ucitel

zadava ukoly, pti kterych zaci mohou spolupracovat

vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

vede zaky k vystizné argumentaci

Zak

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se
vyjadiuje ustné 1 pisemné

- nasloucha promluvdm druhych lidi a vhodné na né reaguje

- ucinng se zapojuje do diskuse a vhodné obhajuje své nazory

- rozumi riznym typum textli a zdznamii

- vyuziva informacnich a komunikacnich prosttfedki

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
- vyZzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
- dodava zakiim sebediivéru
- vede zéky k dodrZovani pravidel
Zak
- spolupracuje ve skupiné
- podili se na utvéfeni piijjemné atmosféry v tymu

- vécné argumentuje
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Kompetence ob¢anské

Ucitel

- zadavé skupiné ukoly zpsobem, ktery vylucuje, aby jeden zak pracoval za ostatni
- motivuje zaky k prozkoumévani nadzora a pohledt liSicich se od jejich vlastnich

- motivuje zaky k zajmu o kulturni dédictvi

Zik

- respektuje presvédceni druhych lidi

- chrani nasSe tradice, kulturni i historické dédictvi

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni
- ma pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede zéky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

- ucitel vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi

- vede k dodrzovani bezpeénostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou
Zak

- odrzuje hygienu prace

- dodrzuje bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou

- vyuziva svych znalosti v bézné praxi
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Anglicky jazyk

A) Vychovné vzdélavaci cile:

Vychovné vzdelavaci cile pro vyuku ciziho jazyka definuje Rémcovy vzdélavaci program.
Vychazime z jeho definic a chceme:

Upevnit védomosti ziskané ve vyuce Aj ve 3. —5. ro¢niku, coz jsou zaklady anglického jazyka.
Rozvinout tyto zéklady a vyuzit je pro pozadavky Spolecného evropského referencniho ramce,
zavérem 2. stupné by méli vSichni zaci dosdhnout jazykovou uroven A2.

Cinnostni vyukou nauéit zaky potiebnou slovni zasobu, stejn& tak jako mluvnické dovednosti
pro dosazeni této jazykové urovné.

Motivovat zéky k zajmu o anglicky jazyk poslechem audio CD, na kterém mluvi déti stejného
veku, stejné jako poslechem hudby ptipravené specidlné pro kazdy ro¢nik.

Zakladni idiomy a konverzacni dovednosti procvicovat s pomoci audio CD, které je soucasti
pracovniho seSitu a manudlnich ¢innosti, pro které ma ucitel k dispozici obrazky vydavané spolu
s metodickou priruckou a doplnéné i materialy na webovych strankach.

Nacvicovat porozuméni otdzkam, kratSim rozhovorim a popisu v anglickém jazyce a reakce na
ne.

Vést zédka ke schopnostem popsanym v zavéru tohoto pojednani pod nazvem Praktické
schopnosti.

Motivovat zéka sebehodnocenim — vyuzit modelové materialy z ucebnic a pracovnich sesitu.
Aktivni Gcasti v nacviku mluveni, porozuméni, ¢teni a psani vytvofit zdkiim sebevédomi, Ze
dokazi angli¢tinu pouzivat a budou pokracovat v jejim uceni pti ptiprave na své povolani.

P¥i ¢innostnim vyucovani anglickému jazyku na 2. stupni:

Uc¢ime komunika¢nim dovednostem na zakladnim stupni Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro uroven A2. Pro tuto uroven se zamétujeme piedevsim na nacvik rozhovoru, od 8.
ro¢niku také vice na porozumeéni.

Vyuéujeme prostiednictvim individualné kolektivnich &innosti ve tiids. Zaky vedeme k
porozuméni otdzkam a ¢teni jednoduchych textu.

Pomoci obrazkt z u¢ebnice, z metodiky a z webovych stranek vyucujeme nejen slovni zasobu,
ale predevs§im mluvnici, kterd je jiz od 4. tfidy pro vétSinu déti naro¢na: tvorba otazky a zaporu
v angli¢ting, slozené Casy sloves, zdjmena — toto ucivo je spoleCnym jmenovatelem mluvnické
latky po zbytek zakladni Skoly.

V oblasti psani se soustiedime na dovednosti pozadované evropskym standardem: napsat
jednoduchy pozdrav, ptani k svatklim, vyplnit jednoduchy formuléf, napsat o sobé€ a své rodiné
kratky dopis, napsat velmi stru¢ny popis n¢jaké udalosti.

Ucdivo

- jednoducha sdéleni — osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, pfivitani, rozlouceni, ptedstavovani,
omluva, reakce na omluvu, podékovani a reakce na podékovani, prosba, zadost, prani, blahoptani,
zadost o pomoc, sluzbu, informaci, souhlas/nesouhlas, setkani, spolecensky program

- zakladni vztahy — existencidlni (Kdo?...), prostorové (Kde? Kam?...), Casové (Kdy?...),
kvalitativni (Jaky? Ktery? Jak?...), kvantitativni (Kolik?...)

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, §kola, volny ¢as a zajmova ¢innost, osobni dopis,
formulaf, dotaznik, sport, péce o zdravi, stravovani, mésto, oblékani, nakupy, ptiroda, pocasi, ¢loveék
a spolecnost, cestovani, sociokulturni prostiedi pfislusnych jazykovych oblasti a Ceské republiky

- slovni zasoba a tvoieni slov

- gramatické struktury a typy vét, lexikdlni princip pravopisu slov
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B) Charakteristika vyuky:

Vyuka je orientovana na praktické dovednosti. Dovede Zzaka ke schopnosti komunikovat
v angli¢tiné na urovni A2 podle Spolecného evropského referencniho ramce. Tento Spolecny
evropsky referencni ramec byl vytvofen pro vSechny c¢leny Evropské unie a chce zarucit, aby
nastupujici generace méla spoleny jazyk a diky tomu se mohla uplatnit na trhu prace, kde budou
stale vice a vice pievladat nadnérodni zaméstnavatelg.

Chceme-li dosahnout tohoto uslechtilého cile, je tfeba pro vyuku pouzivat vhodné u¢ebni materialy,
tedy ucebnice, které z téchto pozadavkl vychazeji a fidi se schopnostmi zak této vékové kategorie
pozadavky zvladnout, usnadnuji to prostfednictvim nahravek, zajimavych didaktickych pomucek,
piibéhti vhodnych k dramatizaci a odkazi na webové stranky, které vtdhnou zdka do zajimavé
reality a motivuji ho k praci s cizim jazykem. Fotografie z webovych stranek musi ucitel casto
pouzit pro navozeni situace k danému tématu.

Nézornost ucebnice ma piimo vést ucitele 1 zéka k ¢innostnimu uceni ve tfid€. Pracovni seSit je pro
opakované procviceni psani a porozuméni, vede i K piipravé projekti, které mohou Zaci vystavit ve

ttid¢é a uchovat pro budouci odkazy na své znalosti, pro Evropské jazykové portfolio.

V ucivu postupujeme od znalosti ziskanych na 1. stupni k dospélejsim tématim. Ta pievladnou od
8. ro¢niku, v souladu s dospivanim zaka zakladni Skoly.

Védome odliSujeme, kterou latku zvladnou rychle Zaci jazykové nadani. Ti potom mohou vést
opakované procvicovani latky ve tfid¢ pro zaky méné jazykové nadané.
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VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdelavaci oblast je v 6. — 9. rocniku realizovana prostiednictvim vyucovaciho predmeétu.

Matematika

Rozvijeni kli¢ovych kompetenci vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace na 2. stupni ZS

Matematika - vychovné vzdélavaci strategie vyuky tohoto piredmétu
Klicové kompetence jsou zavaznymi vystupy vzdeélavani a matematika se na jejich utvareni podili
zcela zasadnim zptsobem. I proto je matematika jednim z hlavnich pilift programu Tvotiva Skola.
Vede zaky k rozvoji logického mysleni a rozvoji jednotlivych kliCovych kompetenci, zejména
kompetence k feSeni problémii. Matematika ve vztahu s fyzikou, pracovnimi ¢innostmi a chemii ma
za cil vybavit zdky takovymi znalostmi, dovednostmi a névyky, aby bylo dosazeno zvySeni
technické urovné vzdélanosti nasi mladeze, kterd je obecné povazovana za nedostacujici.

Matematiku vyucujeme od 6. do 9. ro¢niku jako samostatny predmét, a to po 4 vyucovacich
hodinach tydné (v 8. ro¢niku 5). Charakter vyuky matematiky je ¢innostni. Vyuku orientujeme tak,
aby Zéaci poznatky ziskavali na zakladé individualni nebo skupinové prace. Zaci provadgji zvolené
¢innosti, které je vedou k pozorovani urcenych jevi. O piedkladanych jevech se Zaky diskutujeme a
vybizime je k vyjadfovani nazord a formulovani zavéra vlastnimi slovy. Nasleduje upfesnéni zavéra
ucitelem. Timto zplsobem umoziujeme zakiim samostatné znovuobjevovani poznatkil, ¢imz
podporujeme jejich dobré osvojeni, postupny rozvoj klicovych kompetenci a podnécujeme zajem o
vyuku. Takto ptfedklddanému ucivu Zaci rozumi. JelikoZ na mnohé poznatky ptichazeji sami,
ziskavaji sebedivéru a nic nebrani dal§imu pribéznému rozvoji kli¢ovych kompetenci.

Vzhledem k rychlému rozvoji védy a techniky vedeme Zaky k ptfesvédcéeni, ze dobré znalosti
z matematiky uplatni v soucasnosti ve vSech oborech. K pochopeni, Ze matematika je dokonaly
nastroj, ktery jim pomize dobife zvladat i dalS$i pifirodovédné piredméty a mize je privést
k dosahovani novych objevi.

Kompetence k uceni

Pfi vyuce matematiky dochazi hlavné k rozvoji logického mysleni a k rozvoji paméti. Opomenout

ovSem nelze ani rozvoj komunikace, pracovnich navyki, schopnosti feSit problémy a socialni

interakce. Zaci se rovnéz uéi vyhledavat a tiidit informace a nachazet vztahy a souvislosti mezi

nimi. Operuji také se symboly, znaky, grafy, diagramy a schématy, coz je pfipravuje na obdobné

operace pouzivané v béZzném Zivote.

Ve vyuéovacim pfedmétu Matematika na 2. stupni ZS je pro utvafeni a rozvoj kompetence k

uceni tieba:

umoznit Zaklim pracovat individudlné nebo ve skupinach a pfi vSech ¢innostech rozvijet logické
mysleni a rozumné postupovat pti fesSeni problémil (dosahujeme toho predevsim feSenim

nechat zaky hovofit o problému, samostatné i ve spolupraci s ostatnimi zaky vyhledavat a tiidit
informace, rozlisovat podstatné od nepodstatného, nalézat souvislosti, navrhovat riizné zpisoby
feSeni, vyvozovat hypotézy a kone¢né zavéry

vést zaky k osvojovani si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmil

pouzivat pomucky, modely, redlné materidly (tiskoviny, propaga¢ni materialy, plakaty), aby Zaci
dokézali postupnym ziskdvanim matematickych znalosti tyto analyzovat, tfidit, porovnavat své
vysledky a zavéry dal pouzivat pro své uceni

postupné vést zaky k pfesnému a stru¢nému vyjadrovani, uzivani matematického jazyka i
symboliky, k provadéni rozbori a struénych zapisi pii feSeni uloh a ke zdokonalovani
grafického projevu
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ziskavat Ciselné udaje métenim redlnymi métidly, provadénim odhadt, zaokrouhlovdnim, studiem a
vyhodnocovanim tabulek, grafii a diagramt

pii feseni uloh hledat podobnosti a odliSnosti a vést zaky k efektivnimu uceni

nechat zaky vysvétlovat objevené zavislosti a pravidla, klast si navzajem otazky, odpovidat,
premyslet o praktickém vyuziti u¢iva

prakticky poznat a ve vztahu s fyzikou porozumét hlavnim jednotkam fyzikalnich veli¢in, se
kterymi se v matematice setkavaji

upozornovat zaky na postupy a ucivo, které znaji z nizsich ro¢nikti, z vyuky jinych predméti, z
vlastnich pozorovani, z praktického Zivota, vytvaret ndvaznosti v ucivu (na zéklad¢ uzivanych
metod vyuky organizovat a fidit proces vlastniho uceni)

vést zaky k sebehodnoceni, aby si kazdy uvédomoval, které ucivo ovlada, co sam dokaze vyiesit, co
si dokdze samostatné ovéftit, aby to, co chape a umi, dovedl predavat druhym a sam veédél, co si
z ptedavanych poznatkl potiebuje doplnit (prace s chybou)

Kompetence k FeSeni problémi

Matematika vyuziva feSeni tiloh, které maji casto charakter problémovych situaci a umoziiuji zadkiim
objevovat a volit riizné postupy feSeni. Dbame na to, aby vyuka matematiky byla pokud mozno co
nejvice nazorna, prakticka, zaloZend na dobrém porozuméni ucivu vS§emi zaky. Pro postupny rozvoj
kompetence k feSeni problémi je tfeba:

— o0 kazdém predlozeném problému s zaky hovofit, kde je to mozné, nechat zZaky provést nakres,
situaci vymodelovat — umoznit jim postupné si osvojovat vhodné metody zobrazovani fesenych
situaci

— problémy diikladné rozebrat — hledat podobnosti v realném svété, formulovat podstatu
problému, popiipad¢ identifikovat informace chybéjici pro feSeni problému nebo vyloudit
informace nadbytecné a teprve poté navrhnout zplisoby a moZznosti feSeni

— vyslovovat domnénky o pozorovanych jevech, ovétovat si spravnost svych domnének a zaveéri,
uvédomovat si, Ze znovuobjevujeme a dale rozvijime poznatky matematiky

— dat zakiim prostor pro vhodné pojmenovani problému

— ucit Zz&ky nevzdavat se pii prvnim nezdaru, ucit je hledat pomoc v u¢ebnicich
(znovuzopakovanim uciva) nebo dalSich materialech, a to ve vzéjemné spolupréci se spoluzaky,
s uCitelem, ale i doma v rodiné

— naucit Zaky identifikovat chybu a hledat variantni cesty k jejimu odstranéni

— Tfadné si osvojit matematické pojmy, algoritmy, matematickou terminologii a uZivat je

— uvédomovat si vzdjemnou polohu objektli v roviné a prostoru, dokézat si cokoliv dostupnymi
prosttedky vymodelovat

— nechat Zaky samostatné vyhledavat, zkoumat a vyhodnocovat rtizné grafické prezentace
problémt a zavislosti

— umoznit Zaklm vyuZivat vhodnych pomicek, nastrojii a technickych zafizeni k vyhledavani
informaci a feSeni problémi (internet, vypocetni technika)

— Ovétovat spravnost feseni prakticky a osvédcené postupy aplikovat pii feseni podobnych nebo
novych situaci

— nastolovat problémové situace tak, aby bylo mozné poznané metody feSeni uplatnit i v jinych
(nematematickych) oblastech jejich vzdélani

— pro vedeni zaka ke kritickému usuzovani a srozumiteln¢ a vécné argumentaci je tieba rozvijet
kombinatorické a logické mysleni, nechat Zaky obhajovat vlastni zavéry a rozhodnuti
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Kompetence komunikativni

Pro rozvijeni této klicové kompetence jsou v predmétu matematika idealni moznosti, nebot’ samo

¢innostni uceni vyzaduje neustdlou komunikaci, a to jak mezi zaky navzajem, tak mezi zaky a

ucitelem. Zakiim proto umoZiiujeme:

- vklidu, pozorné a s porozuménim cist zadani feSenych problému

- vyjadiovat svoje nazory (napf. formou domnének), navrhovat rizné moznosti feseni, hledat
argumenty pro jejich zdiivodnéni

- modelovat, popisovat a matematizovat realné situace pii praci s pomuckami, dotazovat se na
vzniklé nejasnosti, komunikovat se spoluzaky a sledovat jejich zaveéry

- porovnavat svoje vysledky feSeni se zaveéry spoluzaki, argumentovat, obhajovat své zplsoby
fesSeni, poucit se od druhych, naslouchat uptesnéni ucitele

- postupné poznavat odborny matematicky jazyk a provadet spravné matematické zapisy

- osvojovat si dovednost prevadét matematické znaky a symboly do slov bézného jazyka a
postupné se ucit logickému a piesnému vyjadiovani

- rozvijet komplexni pohled na dany problém, vidét souvislost mezi redlnou situaci a jejim
formalizovanym popisem

- rozumét riznym typim zdznamil v pracovnich materidlech a ucebnicich, vybrané zplsoby
zdznamu pouZzivat pii zpracovani svych zavéri

- zavéry prezentovat pomoci ICT a vhodného softwaru, pouzivat informa¢ni a komunikacni
prostfedky pro komunikaci jak se spoluzéky, tak i s okolnim svétem

Kompetence pracovni

Tato kompetence se rozviji v matematice zvlasté v soucinnosti s prajtickymi ¢innostmi a vytvarnou

vychovou, a to pfedevsim:

- méfenim veli€in, zaokrouhlovanim hodnot, porovnavanim, ziskdvanim a tfidénim dat, kdy se
zaci ptiblizuji k bézné uzivanym postupiim

- tim, jak Z4ci ziskavaji zru€nost pii vyrobé didaktickych pomicek z riznych materiala a pfi
préaci s modely, kdy se rozviji jejich prostorova pfedstavivost a tviir¢i fantazie

- Ctenim a rysovanim vykresi a schémat, které vedou k osvojovani a rozvijeni technické
gramotnosti

- tvorbou nacrtl a pfesnym rysovanim, zdokonalujicim Z&ky v preciznosti prace

- na zékladé feSeni aplikacnich a praktickych uloh vyuZzivaji ziskané zkuSenosti a znalosti v
zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy pro budoucnost

- umoZznénim Zaklm racionaln& poznavat své schopnosti a ¢init podloZena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméteni

Kompetence socialni a personalni

Tato kompetence je utvaiena prubézné od samého zacatku vyuky matematiky, kdy systematicky
podporujeme a rozvijime sebedlivéru zakl ve vlastni schopnosti a vytvafime tak predpoklady pro
zdravy socidlni vyvoj. Zakiim umoziiujeme pribézné komunikovat, dopliiovat se, spolupracovat.
Individualni praci zdka pii feSeni slozitéjSich matematickych uloh Casto stfiddme s praci ve
dvojicich ¢i skupinovou praci. Nékteré postupy a metody jsou pro skupinové Cinnosti piimo
koncipovany a spolupraci zakli vyzaduji. Skupinovou praci miizeme rovnéz feSit nedostatek
vhodnych pomitcek. Pokud je to mozné, snazime se o maximalni podil zakd na zhotoveni
osv&dcenych pomicek. Pro ¢innostni zplsob uceni je to naprostd nutnost. Pro rozvoj a utvafeni
kompetence socidlni a personalni Zaklim umoznujeme:

— podilet se spole¢né s ucitelem na vytvoreni pravidel pro praci ve skupiné

— pfi préci ve dvojicich nebo skupinach prevzit urcitou roli, za kterou kazdy sam zodpovida

— pfispivat k diskusi pfi feSeni tkolu v malé skupiné i v kolektivu tiidy
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— podilet se na vytvareni ptijemné atmosféry v tymu, zaky pfitom vedeme k ohleduplnosti a k
uznavani druhych, k poskytnuti rady nebo pomoci druhému pii spolecné praci

— Cerpat pouceni z toho, co je pro n¢€ nachystano, co jim ucitel pfedklada, co maji pfipraveno v
ucebnich materialech, co si sami ovéri pii praci s pomiickami

— spolupracovat pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh, kdy Zaci vyjadtuji situace z
bézného Zivota a nasledn¢ vyuzivaji nabytych dovednosti v praxi (Zaci tak dochéazeji k
poznavani moznosti a vyznamu matematiky pro prakticky zivot a skutecnosti, Ze ke spravnému
vysledku 1ze dospét riznymi zptlisoby)

— vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém, dochazet ke spravnym zaveéram a Gstné€ i pisemné
vyjadiovat své nazory, obhajovat sviij zplisob feseni

— postupné€ poznavat vyznam studia matematiky pro porozumeéni globalnim souvislostem a
multikulturnim pohlediim na nasi civilizaci

Kompetence ob¢anska

V matematice se rozvijeni této kompetence uplatituje zvIaste:

- rozvijenim divéry ve vlastni schopnosti a pozndvanim svych moznosti (napf. pfi feSeni tloh)

- vedenim zéka k soustavné sebekontrole, a to pii kazdém kroku v celém postupu feSeni

- postupnym rozvojem systemati¢nosti, vytrvalosti, presnosti zaki

- ziskanim dovednosti vyslovovat hypotézy na zdklad€ vlastni zkuSenosti, diive ziskanych
znalosti, provadénim pokusti, méfenim a ovéfovanim nebo vyvracenim ziskanych poznatkl a
vysledki za pomoci protiptiklad

- kdyz je zdku ddvana moznost, aby sam rozhodoval, které¢ dovednosti jiz dobfe ovlada, co jesté
pottebuje ud¢lat a zjistit, aby svoje ukoly zvladl

- kdyz podporujeme tvotivé ndpady zaki a pozitivné je hodnotime

A) Vychovné vzdélavaci cile vyucovaciho predmétu Matematika v 6. — 9. ro¢.:

- osvojovani novych matematickych pojmi a poznatki na zaklad¢ aktivnich cinnosti v
navaznosti na predchazejici matematické poznani

- prohlubovani poznatkti, pozorovani a rozliSovani, rozvijeni isudku a zobecnovani smétujici k
logickému mysleni a vécné argumentaci a k presnému — nejen odbornému — vyjadiovani

- utvafeni souboru matematickych nastrojii a aparatu (pocetni operace, algoritmy, metody feSeni
uloh, matematické modely feSeni, graficka schémata, tabulky, znazornéni, grafy aj.) a jeho
efektivniho vyuzivani pii feSeni problémovych 1 aplikovanych uloh vyjadfujicich situace
Z bézného Zivota

- ziskdvani obecnégjSich dovednosti a ndvykl (rozbor problému a plan feSeni, odhad, volba
spravného postupu a prosttedkil feSeni, vlastni feSeni, kontrola spravnosti), a to prostfednictvim
osvojovani si matematickych poznatkli, metod feSeni uloh a problémil, poznavanim logické
stavby a systému v matematice

- rozvijeni a uplatiiovani pfesného a struéného vyjadifovani prostfednictvim uZivani odborného
jazyka, symboliky, algoritmti, rozborl a zapisu feSeni obecné¢jSich matematickych tloh

- utvafeni dovednosti vedoucich k presnému, peclivému, piehlednému grafickému projevu, a to
nejen v oblasti geometrické

- vytvafeni dostatku pftilezitosti aktivné se podilet na vlastnim vzdélavani, samostatné se
projevovat, feSit ulohy, ziskavat nové védomosti vlastni innosti, a to prostiednictvim
¢innostniho pojeti vyucovéni, tj. uplatiovanim postupii a forem prace, které umoziuji
maximalné vyuzivat vlastnich zkuSenosti a dovednosti
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B) Charakteristika vyuky matematiky na 2. stupni zakladni Skoly

Ve vyuce matematiky se kazdy pojem buduje postupné, vyviji se a dotvari. Proto na sebe jednotlivé
tematické celky musi navazovat, a to véetné¢ symboliky a dikce. Pokud dojde k narusSeni tohoto
procesu a systému, k nepochopeni pojmu, k nezvladnuti poznatku nebo ¢innosti, nelze spésné
zvladnout nasledné ucivo a dosdhnout oc¢ekavané vystupy. Vznika tak i obecny pocit naroc¢nosti,
tézkosti a vyjimecnosti matematiky.

Matematika tvoii systém, ktery nelze v zddném ro¢niku pferusit, ucit izolované jednotlivé
celky bez vzdjemnych vztahd, propojenosti, odvolavani se jiz na osvojené¢ poznatky, postupy,
metody atp. Z tohoto hlediska je i obsah uciva matematiky ve vzdélavacim programu pro 2. stupen
ZS vymezen do jednotlivych roénikt a doplnén doporudenymi dil¢imi vystupy a pozadavky na Zéka.
Obsah uciva v jednotlivych roc¢nicich je dopliiovan neopomenutelnymi tematickymi celky pro
zajiSténi navaznosti uciva, jeho osvojeni a upevnéni: desetiminutovky, shrnuti a opakovani uciva,
souhrnna cviceni, zdvérecna opakovani.

Ve vzdélavacim programu Tvofiva Skola jsou matematické pojmy a vztahy predavany
dasledné systematicky a v navaznosti na predchazejici, jiz osvojené si matematické poznatky, a to v
obecn¢ a §ifeji formulovanych tematickych okruzich:

- Cislo a proménna (Cislo a poc€etni operace na 1. stupni ZS)
- Zavislosti, vztahy a prace s daty
- Geometrie v roving€ a v prostoru

- Aplikacni tlohy a problémy

Obsah tematickych celkil je minimem zékladniho vzd&lavani v matematice na 2. stupni ZS.
Tematické celky 1ze charakterizovat:

— Cislo a proménna
V néavaznosti na tematicky celek Cislo a podetni operace na 1. stupni ZS si zak rozsifuje &iselny
obor pfirozenych cisel na obor €isel celych, raciondlnich a analogicky si v téchto oborech osvojuje
pocetni operace. Dlraz je kladen na osvojeni dovednosti provadét operaci a schopnost operaci
propojit s redlnou situaci.

V souvislosti s rozSifovanim ¢iselnych oborG 74k ziskdva dovednost odhadovat
a zaokrouhlovat s danou presnosti, uzivat rizné zpiisoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek—
cast, fesit situace vyjadiené pomérem, pracovat s méfitky map a planid, feSit aplikacni tlohy na
procenta. Zak se uéi efektivné vyuzivat vypocetni techniku pro §kolni praci i praxi mimo ni.

Vyznamnou ulohu v zékladnim vzdélavani matematiky pro potieby dalSiho vzdélavani, ale
| pro matematizaci realnych situaci, ma pojem proménna. Pfirodovédné obory, technické obory, ale i
obory ostatni pracuji s obecnymi formulacemi, zapisy, vzorci, rovnicemi atd. a na rizné urovni
uplatiiuji znalost zakladi algebry, praci s vyrazy a proménnou. Proto se zaméfujeme na praci
S proménnou a na dobré osvojeni zdkladi algebry vSemi Zdky a ne pouze Zaky s vyraznymi
studijnimi pfedpoklady.

— Zavislosti, vztahy a prace s daty

74k pozoruje a rozpoznava projevy jevil, jejich zmény a zavislosti jako projevy praktického Zivota a
dochazi k pochopeni vzajemnych vztahtl. Zak zavislosti zkouma prostiednictvim tabulek, diagramt
a grafli, v jednoduchych pfiipadech je konstruuje, vyjadifuje matematickym zdpisem nebo je
modeluje. Zkoumanim téchto vztahii a zavislosti smétuje k vyvozeni a pochopeni pojmu funkce.
Vyznamné misto v tomto tematickém celku pro nézorné piiblizeni uciva (prace s tabulkou,
konstrukce grafii, proména grafu aj.) ma vyuziti vhodného pocitacového softwaru. Realizovani
obsahu uciva daného tematického celku pomoci pfislusnych vyukovych programli na pocitaci
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umoziuje zakovi nazorn¢j$i a snazsi pochopeni pojmu funkce. Prostfednictvim tabulek a grafa
tvofenych pfimo na obrazovkach vidi vztahy, zavislosti a zmény, chdpou Iépe pojem proménna a
funkce a Iépe chapou vyznam funkce v jednoduchych realnych situacich. Pro potfeby nejen dalSiho
studia, ale 1 bézného zivota ma ucivo v aplikacnich tlohach neopomenutelné misto, a to véetné
zéklada goniometrickych funkci. Proto vzdélavaci program Tvoiiva skola v obsahu uciva realizuje
zékladni poznavani goniometrickych funkci s diirazem na aplikace v praktickych situacich.

Vzdélavaci oblast tohoto celku otevira idedlni cestu k uplatiovani mezipfedmétovych vztaha
se vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie, s pfirodovédnymi pfredméty a k tvoiivé
¢innosti a experimentovani zaka.

- — Geometrie v roviné a prostoru
Geometrii na 2. stupni ZS vyuéujeme pravidelng, kazdy tyden (vétsinou 2 hod. tydné stiidavé
s aritmetikou nebo algebrou), v samostatnych vyucovacich hodinach, ne v blocich.

Zakladni predstavy zdka o geometrickych obrazcich a télesech jsou rozSifovany a
prohlubovany. Zak uruje a znazoriiuje geometrické utvary, popisuje je slovné a geometricky
modeluje realné situace. Re§i geometrické tulohy, poéita obsahy a obvody rovinnych obrazctl,
povrchy a objemy téles. Poznava a uziva zdkladni vztahy mezi rovinnymi obrazci (shodnost,
podobnost).

Obsahem uciva je 1 osvojeni si vztahll mezi rovinnymi Utvary, poznani a vyuZzivani
metrickych vlastnosti v roving. Osvojené poznatky a vztahy jsou vyuZivany pro feSeni jednoduchych
konstrukcnich uloh a tloh z bézné zivotni praxe.

Vyznamné misto v realizaci tohoto tematického celku mé utvateni spravnych dovednosti a
navykl pfi rysovani, uzivani spravnych a vhodnych pomicek pro rysovani a formovani celkového
grafického projevu Zaka. Duraz je kladen i na spravné, presné a odborné vyjadfovani, uzivani
matematické symboliky a dodrZzovani algoritmil feSeni (napf. konstrukéni Ulohy). Uvedené
pozadavky nemaji samoucelny vyznam jen pro geometrii, ale poméhaji vytvaret obecnéjsi pracovni
navyky, dovednost, ovliviiuji komunikaéni dovednosti Zéka, spoluformuji nékteré osobni vlastnosti
zaka apod.

— Aplika¢ni ulohy a problémy
Ulohy tohoto typu jsou nedilnou souéasti viech piedchézejicich tematickych celki v priibéhu celého
zakladniho vzdé€lavani v matematice a realizuji se priibézné v kazdé vyucovaci hodiné.

Zak se uéi fesit problémové situace a ulohy z b&Zného Zivota s vyuzitim viech osvojenych
matematickych poznatkli a dovednosti. Osvojuje si obecny algoritmus feSeni: analyzovat a pochopit
ulohu a problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni nacrt, odhad, problém matematizovat,
tesit a vysledek ovétit a konfrontovat s redlnou situaci.

Pti feSeni uloh Zak vyuziva prostiedky vypocetni techniky i nékteré dalsi pomucky.
Prilezitost dostavaji 1 Zaci, ktefi maji dil¢i nedostatky v numerickém pocitani nebo v kvalité
rysovani.

Do tohoto tematického celku vclenujeme také okruh uciva z oblasti finanéni matematiky a
rysovani. Oba okruhy uc€iva spliluji zamétfeni na aplikace matematiky pfi feSeni Uloh a situaci z
bézné praxe. Svym obsahem i rozsahem zéka nezatéZuji, ale naopak jsou pro n¢j pfinosem, nebot’ se
s problematikou obou témat v praxi setkava a prakticky vyuziva osvojované poznatky a dovednosti.

C) Obsah udiva vyucovaciho prfedmétu Matematika v 6. — 9. roc.:

Matematika je v 6. — 9. rocniku vyucovana po 4 hodinach tydné. Doporucujeme, aby se aritmetika
s geometrii ucila stfidaveé v kazdém tydnu po 2 vyu€ovacich hodinach. U¢ivo aritmetiky (pozdéji
algebry) s geometrii se tak 1épe vzajemné prolind a snadnéji se mezipiedmétove vyuziva. Tento
zpiisob fazeni vyucovacich hodin rozlozi u¢ebni latku do delsiho ¢asového prostoru. To napomaha
snadngj$imu a trvalejSimu osvojeni u¢iva. Pamatujeme na to, Ze dobré zvladnuti u¢iva jednoho
ro¢niku, je predpokladem pro zvladnuti uc¢iva v rocniku nasledujicim. V uvahu je tieba vzit i to, ze
zak, ktery chybi tyden nebo dva z diivodu nemoci, bude snadnéji navazovat na ptedeslou latku,
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nebot” ano v aritmetice ani v geometrii se neprobere velké mnozstvi uciva. vyuka v blocich je pro
vyssi stupen vhodna az kdyz zak jiz dobte ovlada zékladni ucivo.

Je-li pii stfidani 2 hodin aritmetika a 2 hodin geometrie vyucujici v nékterém ucivu pozadu,
muZe na tyden nebo dva zvolit kombinaci 3+1 dle potieby.

Tvotivym Skolam doporucujeme zaradit do 8. ro¢niku do u¢ebniho planu 1 hodinu —
dopliujici cviceni z matematiky (pro zaky , kterym Cini zvladnuti algebry potize) a do uciva 9.
roc¢niku 1 hodinu — cviceni z matematiky rozsifujici zamefené na prohloubeni a zautomatizovani
zékladu algebry a vypocetni geometrie (pro zaky, ktefi budou pokracovat ve studiu na stiednich
Skoléch.

6. roc¢nik
Aritmetika (2 hodiny tydne)

Opakovani a upevnéni uiva z 1. stupné ZS

- pfirozena Cisla a jejich zapis

- zobrazeni, porovndvani, zaokrouhlovéni ptfirozenych ¢isel

- operace s ptirozenymi Cisly (s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni), pisemné algoritmy
- slovni tlohy

Diléi vystupy:

- zak v oboru ptirozenych ¢isel dovede ¢isla porovnat, zaokrouhlovat, s¢itat, odc¢itat, ndsobit a
délit (a to predevsim pisemné€), uvazuje a rozliSuje, spravné voli pocetni vykony pii feSeni
slovnich tloh

Desetinna ¢isla (Vyvozovani pojmu desetinného cisla a vsech cinnosti i operaci s desetinnymi cisly
vychazi z penézniho modelu. S ¢innostmi s desetinnym Cislem v penéznim modelu se Zdci setkdavaji
Jjiz od 5. rocniku.)

—  zlomek — desetinné ¢islo (opakovani), rozvinuty zapis ¢isla

—  porovnavani, zaokrouhlovani desetinnych cisel

—  Cinnosti s penézi

— operace s desetinnymi Cisly (s€itani, od¢itani, nasobeni, déleni), pisemné algoritmy

— uziti kalkulatort pfi vypoctech s desetinnymi Cisly

— ulohy z praxe: pfevody jednotek, aritmeticky pramér

— slovni tlohy

Dil¢i vystupy:

- zak dovede desetinna ¢isla porovnavat, scitat, od¢itat, nasobit a delit (pisemné algoritmy)

- zak umi pro vypocty vyuzit kalkulator, v ulohach z praxe dovede uvazovat, vyuzivat
matematické usudky, prevadét jednotky, vypocitat aritmeticky prameér

Délitelnost prirozenych cisel

- nasobek, dé€litel

- znaky délitelnosti

- prvocisla, ¢islo slozené, Cisla soudélna a nesoudélna
- rozklad ¢isla na prvocinitele

- nejvetsi spolecny delitel, nejmensi spole¢ny nasobek

Dil¢i vystupy:
- zak umi urc€it nejveétsi spolecny délitel a nejmensi spoleny nasobek a uzivat znaky délitelnosti
jako propedeutika pocitani se zlomky a algebraickymi vyrazy
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Geometrie (2 hodiny tydne)

Opakovani a upeviiovani u¢iva z 1. stupné ZS

—  bod, ptfimka, poloptfimka, asecka

— jednoduché konstrukce: rovnobézky, kolmice

— délka usecky, méfeni, jednotky délky

— rovinné obrazce: znazornéni, rozliSovani, jednoduché konstrukce a nacrty (Ctverec, obdélnik)
— obvod a obsah ¢tverce a obdélniku, zakladni jednotky obsahu, slovni lohy

Diléi vystupy:

- zék pozna, narysuje a popise zakladni geometrické utvary a obrazce, provadi jednoduché
konstrukce (kolmice, rovnobézky, ¢tverec, obdélnik)

- urcyje délku useCky méefenim, rysuje usecky dané velikosti, uziva zékladni jednotky délky

- urcuje obvod ¢tverce a obdélniku,

- dovede vyznacit 1 cm2,1 dm? ve &tvercové siti, umi znazornit 1 m?

- pomoci ctvercové sité urcuje obsah ¢tverce a obdélniku, rozliSuje a uzivéa zakladni jednotky
obsahu

- vyuziva praktickych poznatkii z F

Uhel a jeho velikost

—  tbhel, velikost thlu, uréeni velikosti thlu méfenim a vypoctem

— typy a druhy Ghla

— jednoduché konstrukce: osa tihlu, pfendSeni thlu, vzdalenost bodu od pfimky

Diléi vystupy:
- 74k pozna, narysuje a popise thel, ur¢i velikost uhlu métenim, rysuje uhel dané velikosti
- provadi jednoduché konstrukce: pteneseni uhlu, osa thlu, vzdalenost bodu od ptimky

Osova soumérnost

—  shodnost geometrickych Utvari

—  osova soumeérnost, osa soumernosti

—  0sove€ soumerné obrazce

— jednoduché konstrukce: osa usecky, osa thlu

Dil¢i vystupy:
- 74k umi ur€it obrazce osoveé soumérné
- provadi jednoduché konstrukce: osa Gisecky a uhlu

Trojuhelnik

trojuhelnik, zobrazeni, popis, modely

tiidéni trojuhelnikt podle velikosti stran a podle velikosti uhlt
trojuhelnikova nerovnost

pticky v trojuhelniku: vysky, téZnice, sttedni pficky a jejich konstrukce

Dil¢i vystupy:

- zak umi trojuhelniky zobrazit, popsat, modelovat, rysovat a tfidit je podle danych kritérii
- v trojuhelniku umi vyznacit vysky, téZnice, sttedni pficky

- zna trojuhelnikovou nerovnost
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Objem a povrch

—  krychle, kvadr: rozliSovani téles, jejich popis, modelovani, télesa kolem nas
— vyuzitiu¢ivaz F

— objem a povrch kvadru a krychle (modely krychli a kvadrti)

—  jednotky objemu

— slovni tlohy - objem a povrch krychle a kvadru

Diléi vystupy:
- zék pozna dana télesa, umi je popsat, modelovat
- vypocita objem a povrch krychle a kvadru a uziva zakladni jednotky pro obsah a objem

7. ro¢nik (4 hodiny tydn¢&)
Aritmetika

Opakovani a upevnéni uciva ze 6. ro¢niku

— desetinnd Cisla, pocetni operace s desetinnymi Cisly
—  délitelnost

—  slovni tlohy, tsudky

Zlomky

—  Cinnostni vyvozeni pojmu zlomek, zapis zlomku

—  kraceni a rozsifovani zlomki, porovnavani zlomka

—  sCitani a od¢itani zlomka

—  prevracené Cislo, nasobeni a déleni zlomk

—  zlomek — slozeny zlomek — smiSené ¢islo — desetinné ¢islo
—  vyuziti uciva ve slovnich tlohach

Dil¢i vystupy:

- zék dovede zlomky porovnavat, roz§ifovat, kratit
- 74k dovede zlomky scitat, odc¢itat, ndsobit a délit
- zak tesi jednoduché slovni tlohy se zlomky

Cela cisla

—  Cisla kladnd, zaporna, navzajem opacna

— usporadani celych Cisel, zndzornéni na ¢iselné ose, porovnavani
—  pocetni operace s celymi €isly (s¢itani, od¢itdni, ndsobeni, déleni)
—  Cislo racionalni

—  slovni tlohy — cela ¢isla kolem nas

Diléi vystupy:

- zak dovede v oboru celych ¢isel ¢isla porovnavat, znazornit na ¢iselné ose, usporadat

- zéak provadi pocetni operace: s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni, vyuziva pfednosti pocetnich
vykontl, dovede slovné vyjadtit, jak se jednotlivé operace s celymi Cisly provadéji

Pomér

—  pomeér

—  zvétSovani, zmensovani v daném poméru
—  m¢éfitko planu a mapy
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—  slovni tlohy vedouci k uziti poméru

- zék dovede zvétSovat a zmensovat iseCky v daném poméru a uzivat méfitko planu a mapy
Vv ulohach z praktického zivota

Pfima a neprima umérnost

—  pfima amérnost, nepiima tmeérnost

—  umgéra, tabulky

—  troj¢lenka

— slovni tlohy feSené troj¢lenkou

—  piima, nepfima tmérnost - tabulky, grafy

- zék umi urcit, zda dana zavislost je pfima nebo nepiima umérnost, sestavit tabulku a narysovat
graf pfimé, nepfimé iimérnosti
- fesit slovni tlohy pomoci trojélenky

Procenta
- procento, procentova ¢ast, zaklad
- vypocet pies 1 %:
« vypocet procentové Casti
« vypocet poctu procent
« vypocet zakladu
— slovni tlohy na procenta
- turok

Dil¢i vystupy:
- zak umi vypocitat procentovou ¢ast, zaklad a urcit pocet procent vypoctem pies 1 %
- tesi slovni ulohy, které vyuZzivaji ndméty z praktického zivota

Geometrie

Shodnost trojuhelniki

— opakovani u¢iva o trojithelniku ze 6. roéniku ZS
~ shodnost trojahelnikii: véta sss, sus, usu

- konstrukce trojuhelnikl podle vét sss, sus, usu

Diléi vystupy:

- zak umi sestrojit trojuhelniky na zaklad¢ vét sss, sus, usu

- zak provadi nacrty, zvlada konstrukce trojuhelnikii podle vét o shodnosti, dovede popsat a
provést konstrukei, zna podminky, za kterych se daji konstrukce trojuhelnikii provést (podle vét
SSS, Sus, usu)

Osova a stiedova soumérnost
- 0sova soumérnost, utvary osoveé soumeérné
- stfedova soumérnost, Utvary stiedové soumérné

Diléi vystupy:
- zak umi urcit obrazce osove a sttedoveé soumérné a tyto soumernosti rozlisit
- zak umi narysovat obrazy jednoduchych geometrickych utvarti v osové a sttedové soumérnosti
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Ctyiihelniky, hranoly

- Ctyfuhelnik, zobrazeni, popis, modely

- rovnobéznik, zobrazeni, popis, modely

- Cinnostni tfidéni rovnobéznika podle vlastnosti stran a tthla

- konstrukce a obsahy rovnobézniki — ¢innostné

- obsah trojuhelniku — ¢innostné

- lichobéznik, konstrukce lichobézniku, rozliSovani lichobézniki
- obsah lichobé&zniku

- Ctyfuhelnik, mnohothelnik — hranol — popis modeld hranold, ¢innostni rozliSovani hranold
- povrch a objem hranolt, sité téles, odvozovani vzorci, vypocty
- ulohy z praxe a na vypocet povrchii a objemut hranolu

Diléi vystupy:

- zék umi Ctyfuhelniky zobrazit, popsat, modelovat a rysovat, tiidit podle danych kritérii
- zak dokaze sestrojit rovnobéznik v jednoduchych ptipadech

- umi vypocitat obvod a obsah hranolu s trojihelnikovou a rovnobéznikovou podstavou
- 74k je schopen popsat modely téles

- umi odvozovat zdkladni vzorce

8. rocnik (4 hodiny tydné)
Aritmetika a algebra

Mocniny a odmocniny

- druhd mocnina a odmocnina

- ur¢ovani druhé mocniny a odmocniny pomoci kalkulatorti (tabulek)

- slovni tlohy z praxe

- mocniny s pfirozenym mocnitelem, rozvinuty zapis ¢isla

- Ciselné vyrazy s mocninami

- pocetni operace s mocninami: s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni, (umociiovani)

Dil¢i vystupy:

- z&k umi ur€it druhou mocninu a odmocninu pomoci kalkulatoru (u ¢isel do 15 zpaméti)

- zak umi scitat, odcitat, nasobit a delit mocniny s pfirozenym mocnitelem, umi urcit mocninu
soucinu, zlomku a mocniny, dovede fici, jak se s mocninami provadi pocetni vykony

U¢ivo a jeho osvojeni je nezbytné pro zaky jako propedeutika pro préci s vyrazy s prom€nnou a pro

algebru jako takovou v obecné roving.

Vyrazy s proménnou

- Ciselné vyrazy a vyrazy s proménnou

- hodnota vyrazu, dosazovani do vyrazu

- zapis slovniho textu pomoci vyrazu

- mnohocleny

- scitani a od¢itdni mnohoclent

- nasobeni mnohoclenu jednoc¢lenem a mnohoclenem

- vytykani pted zavorku — rozklady mnohoclenu na soucin
~ vzorce a>- b?, (a + b)® a jejich uziti
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Diléi vystupy:

- zék umi urcit hodnotu vyrazu a dosazovat do vyrazu

- zapsat slovni text pomoci vyrazu s proménnou v jednoduchych ptipadech

- zék dovede scitat, od¢itat mnohocleny a néasobit jednoclenem

- upravit vyraz vytykanim pied zavorku a uzivat vzorce ke zjednoduSeni vyrazu

Linearni rovnice o jedné neznamé

- rovnost, rovnice

- ekvivalentni upravy rovnic, zkouska

- teSeni pfiméfené narocnych linearnich rovnic pomoci ekvivalentnich uprav vedoucich hlavné
k vyjadfeni neznamé v oboru pfirozenych ¢isel

- vypocet nezname ze vzorce

- slovni tlohy fesené pomoci linearnich rovnic

Dilci vystupy:

- zéak tesi pfiméfen¢ naroc¢né linearni rovnice pomoci ekvivalentnich uprav a provadi zkousku
spravnosti (rovnice s vysledky v oboru pfirozenych ¢isel nebo celych cCisel)

- zdk umi vypocitat hodnotu nezndmé z jednoduchych vzorct

Geometrie

Pythagorova véta

- pravouhly trojihelnik

- Pythagorova véta

- uziti Pythagorovy véty v praxi a v Zivoté kolem nds

Dil¢i vystupy:
- 74k zna Pythagorovu vétu v zakladnim tvaru (c2 =a’+ b2) a v ulohach z praxe ji pfi vypoctech
uziva vzdy az po provedeni ndkresu a vyznaceni pravouhlého trojahelniku

Kruh, kruznice

- kruznice, kruh, zobrazeni, popis, modely

- délka kruznice, obsah kruhu

- vzdjemna poloha kruZnice a pfimky

- vzdjemna poloha dvou kruZnic

- te€na a tétiva kruznice

- kruznice opsana a vepsana trojuhelniku a rovnobéZnikiim
- slovni tlohy - vypocet délky kruZnice, obsah kruhu

Diléi vystupy:

- zak umi kruZnici a kruh zobrazit, popsat, narysovat

- urcit délku kruZnice a obsahu kruhu

- urcit vzajemnou polohu: kruZnice a piimky, dvou kruznic
- sestrojit tecnu kruznice

Valec

- valec — zobrazeni site, popis télesa, modely
- povrch a objem vélce, odvozeni vzorcl

- slovni tlohy — vélec kolem nas

Diléi vystupy:
147



- zédk umi zobrazit, popsat, narysovat, modelovat valec
- umi vypocitat povrch a objem valce

Konstruk¢ni ulohy

- jednoduché konstrukce

- postup feseni konstrukcni ulohy, zapis, symbolika
- mnoZina bodl dané vlastnosti

- Thaletova véta

- konstrukce trojuhelniku, ¢tyiahelniki

Diléi vystupy:

- zék pouziva zakladni pravidla ptresného rysovani

- dodrzuje algoritmus konstrukéni ulohy: néért a rozbor, provedeni konstrukce (zapis popisu
konstrukce je rozsitujici ucivo)

- provadi jednoduché konstrukce (napt. osy, rovnobézky, kolmice, tecny, konstrukce trojuhelnikt
podle vét sss, sus, usu apod.)

- provadi konstrukce trojihelnikti a ctyfuhelnikii zadané riznymi prvky v jednoduchych
ptipadech a v ndvaznosti na praxi (rozsifujici ucivo)

Uzita matematika
a) Aplika¢ni tlohy a problémy
- jednoduché technické vypocty

Dil¢i vystupy:
- zak tesi ve vSech tematickych celcich slovni a aplika¢ni tilohy v t€sné ndvaznosti na praktické
vyuziti matematiky kolem nas

b) Zaklady statistiky
- zéakladni pojmy
- aritmeticky pramér
- statisticka Setfeni
- diagramy, grafy
- ulohy z praxe, uZiti vypocetni techniky

Dil¢i vystupy:

- zéak se orientuje ve statistickych udajich a informacich z denniho Zivota, tisku a médii, umi ¢ist
a zhodnocovat informace z diagramt, grafl a dalSich statistickych ukazateld

- umi sam provést jednoduché statistické Setfeni a zaznamenat ho, uziva vypocetni techniku

U¢ivo tohoto celku ma pro Zaka, jeho informovanost a kazdodenni praxi vyznam a méla by mu byt
vénovana patfi¢na pozornost.
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9. roc¢nik (4 hodiny tydné)

Algebra

Algebraické vyrazy

_ opakovéni a upevnéni udiva z 8. roéniku: vyrazy s proménnou, vzorce a*- b% (a + b)?, rozklady
mnohoclent na soucin vytykanim pred zavorku

- jednoduché upravy algebraickych vyrazi

— rozklady na sougin vyrazi typu vzorci a - b, a®+ 2ab + b?

Vyrazy s proménnymi

- hodnota a smysl vyrazu

- kraceni a rozsifovani vyrazi

- sCitani, odCitani, nasobeni a déleni vyraza

Dil¢i vystupy:

—  zak umi urcit hodnotu lomeného vyrazu, provést uréené upravy
- provadi kraceni a rozSifovani vyraza se zlomkem

- umi jednoduché vyrazy se zlomky s¢itat, od¢itat, nasobit a délit

Linearni rovnice

- TeSeni rovnice — opakovani

- linearni rovnice se zlomkem a zavorkami (pfiméfené narocné) — vzorce, vypocet nezndmé ze
vzorce

- uziti rovnic pro feSeni slovnich tloh

- jednoduchd zadéani

- zvlastni typy slovnich tloh: tlohy o pohybu, spole¢né praci, pocitani smési, rozsitujici uc¢ivo

soustava rovnic o dvou neznamych a jejich feseni, slovni tlohy

Dil¢i vystupy:

- zak umi fesit linedrni rovnice se zavorkami i se zlomky

- umi provést vypocet nezname ze vzorce

- na zékladé rovnic a vzorct fesi slovni ulohy z praxe (1lohy o pohybu, fyzikalni tlohy, technické
vypocty ap.)

Funkce

- funkce jako zavislost dvou veli¢in; defini¢ni obor funkce

- zpusob vyjadieni funkce: tabulka, graf (rovnice)

- piima a nepfima umeérnost

- linearni funkce

- goniometrické funkce ostrého uhlu pravouhlého trojihelnika: sin, cos, tg

- tabulky a grafy goniometrickych funkci: sin, cos, tg (pro znazornéni uziti vypocetni techniky)
- uziti goniometrie v praxi, feSeni jednoduchych realnych situaci

Diléi vystupy:

- 74k umi poznat funkéni vztah

- umi ur¢it defini¢ni obor funkce

- rozliSuje pfimou a nepfimou imérnost, linedrni funkci, goniometrické funkce sin, cos, tg

- umi vyjadfit funkci tabulkou, grafem a urc¢it hodnoty goniometrickych funkci pomoci tabulek
nebo kalkulatoru
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- pfiifesSeni uloh z praxe vyuziva pii vypoctech poznatky o funkcich, zvlast v geometrii

Geometrie

Podobnost

- podobnost rovinnych ttvart, pomér podobnosti

- podobnost trojihelnik, véty o podobnosti trojahelniki
- podobnost kolem nés: plany, mapy

Diléi vystupy:
- zék umi urcit podobné utvary v roviné, umi urcit a pouzit pomér podobnosti
- uziva pomér podobnosti pfi praci s plany a mapami

Télesa

- opakovani: zobrazeni, popis téles, modely, povrchy téles — krychle, kvadr, hranoly, vélec
- telesa: jehlan, kuZel, koule - zobrazeni, popis téles, modely

povrchy a objemy téles - jehlan, kuzel, koule

aplikacni ulohy, Glohy fesici redlné situace

Dil¢i vystupy:
- zak umi zékladni télesa zobrazit, popsat, modelovat, rysovat, sestrojit jejich sité
- umi vypocitat povrch a objem téles

Uzita matematika — aplikac¢ni ulohy a problémy

a) Zaklady finan¢ni matematiky

- urokovy pocet, zdkladni pojmy

- jednoduché urokovani: vypocet uroku, urceni jistiny
- uvér, ptajcka

- valuty, devizy, pfevody mén

b) Zaklady rysovani

- technika rysovani, druhy ¢ar, technické pismo, rysovaci pomicky
- technické vykresy, kotovani

- pravouhlé promitani, (sdruzené priméty, pidorys, narys)

D) Ocekavané vystupy

Cislo a proménnd

Zak:

- provadi pocetni operace v oboru celych ¢isel a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu, tzn.:

- na zéklad¢ znalosti oboru pfirozenych ¢isel v dalSich ¢iselnych oborech umi &islo zapsat,
porovnat, zaokrouhlit, provadi pocetni operace sc¢itani, od¢itdni, nasobeni, déleni (a to
predevsim pisemn¢), pro vypocty vyuziva i kalkuléator

- zak umi porovnat, kratit, rozsifit zlomky a provadét s nimi pocetni vykony jako propedeutika
pro potieby algebry
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- ze stejného diivodu umi pracovat s mocninou s pfirozenym mocnitelem

zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, uceln¢ vyuziva kalkulator

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel, tzn.:

- zak vedle uvedenych situaci s vyuzitim dé€litelnosti se zabyva d€litelnosti jako propedeutikou
pro praci se zlomky a algebraickymi vyrazy: nauci se urcit nejmensi spolecny nasobek a
nejvetsi spolecny délitel a uzivat znaky délitelnosti

uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek—Cast (ptfirozenym cislem, pomérem,

zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené¢ pomérem; pracuje s meétitky map a plant, tzn.:

- zék umi zvétSovat a zmensovat v daném poméru a prakticky uziva méfitko map a plani

fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro ptipad, ze procentova ¢ast je vétsi nez celek), tzn.:

- umi vypocitat procentovou ¢ast a zaklad a urcit pocet procent vypoctem pies 1 %

- zak umi vypocist v jednoduchych ptipadech urok a urcit jistinu

-V navaznosti na praxi fesi ulohy o uvéru, pijéce, umi prevést jednotlivé mény

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim promeénnych, ur¢i hodnotu vyrazu, scita,

odcitd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcii a vytykani,

tzn.:

- zak pro potieby dalSiho studia a praxe zvlada i zékladni poznatky o lomenych vyrazech:
urcuje smysl vyrazu, provadi kraceni a rozSifovani vyrazi; umi vyrazy scitat, od¢itat, nasobit
a delit; poznatky vyuziva v praxi — prace se vzorci

formuluje a fesi realné situace pomoci rovnic a jejich soustav, tzn.:

- zék umi fesit linedrni rovnice pomoci ekvivalentnich uprav a provadi zkousku spravnosti

- umi provest vypocet neznamé ze vzorce

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky

aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

74k:

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat, tzn.:

- zak se orientuje ve statistickych udajich a informacich z praxe, umi ¢ist a vyhodnocovat 1
vytvaret schémata, grafy, tabulky

- umi sam provést jednoduché statistick¢ Setfeni a zaznamenat ho, pro tyto ucely vyuziva
vypocetni techniku

urcuje vztah piimé anebo nepiimé umeérnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, grafem, rovnici, tzn.:

- zak umi poznat funkéni vztah a urcit defini¢ni obor

- rozliSuje pfimou a nepfimou umérnost, linearni funkci a orienta¢né i geometrické funkce sin,
cos, tg

- umi vyjadfit funkci tabulkou, grafem a vyjadfit hodnoty goniometrickych funkci pomoci
kalkulatoru

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztahd, tzn.:

- z&k tesi jednoduché slovni tlohy vedouci k uziti ptimé a nepfimé umeérnosti, slovni tlohy
feSi imérou a trojclenkou

- 78k fesi jednoduché ulohy z praxe geometrického charakteru s uZzitim goniometrickych
funkei

151



Geometrie v roviné a v prostoru

Zak:
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

nacrtne a sestroji rovinné utvary

zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych Utvarl pfi feSeni
uloh a jednoduchych praktickych problémii; vyuziva potfebnou matematickou symboliku, tzn.:

zék umi zakladni rovinné utvary zobrazit, popsat, narysovat, modelovat; tfidi Gtvary podle
danych kritérii

dovede popsat vzajemny vztah ptimek, kruznic, pfimky a kruznice; urcit a vyuzit shodnost a
podobnost geometrickych utvarii

dovede vyuzit metrické vlastnosti v rovin€: vzdalenost bodu od piimky, trojuhelnikova
nerovnost, Pythagorova véta

urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych tutvart

vyuzivd pojem mnozina vSech bodi dané vlastnosti k charakteristice utvarii a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh, tzn.:

zak ovlada zédkladni jednoduché konstrukce, napf. osa usecky, thlu, kolmice a rovnobé&zky,
tena kruznice

umi sestrojit trojuhelnik podle vét sss, sus, usu

dodrzuje algoritmus konstruk¢ni tllohy: naért a rozbor ulohy, provedeni konstrukce

provadi konstrukce zadané riznymi prvky v ndvaznosti na potieby praxe

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové a osové soumeérnosti, urci stiedové a
0soveé soumerny utvar

uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (té€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roving, tzn.:

zak umi zékladni télesa poznat, zobrazit, popsat, narysovat, modelovat

nacrtne a sestroji sit¢ zdkladnich téles
odhaduje a vypogita objem a povrch téles
analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

Ve vztahu ke geometrii, konstrukénim ulohdm a rysovani zak:

zné a pouziva zéklady ptresného rysovani

zna zaklady technického kresleni, kdtovani

dovede v praktickych cvicenich pracovat s jednoduchym technickym vykresem a planem

Nestandardni aplikacéni wlohy a problémy

Zak:
uziva logickou uvahu a kombina¢ni usudek pii feSeni uloh a problému a naléza rtizna feSeni
pfedkladanych nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMACNI A KOMUNIKACNI
TECHNOLOGIE

Vzdelavaci oblast je v 6. — 8. rocniku realizovana prostiednictvim vyucovaciho predmeétu.

Informatika

Na $kole zasahuje vyucovaci pfedmét Informatika do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, kde se
v 7. a 8. ro¢niku vyucuje v ramci predmeétu Praktické Cinnosti.

Rozvijeni klicovych kompetenci vzdélavaci oblasti Informatika a komunika¢ni technologie
na 2. stupni ZS

Kompetence k uceni
Pro postupné rozvijeni této kompetence je pii vyuce informatiky tieba:

vést zaka k smysluplnému porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na
médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

vytvortit od rané¢ho véku zaki pozitivni vztah k informa¢nim technologiim, jakoZto prosttedkl k
ziskavani, tfidéni, zpracovani a prezentace informaci, které zaka kazdodenné zasahuji

pfi zpracovavani ziskanych informaci tfidit a rozliSovat podstatné od nepodstatného, navrhovat
rizné zplsoby feSeni, vyvozovat kone¢né zavéry, o vzniklych problémech hovofit

pouzivat pocitace a periferie od samého prvopocatku smysluplné, osvojovat si standardni
postupy pii zpracovavani informaci, zavrhnout dosud pietrvavajici zpuisob prace pokus —omyl
pfi vyhodnocovani informace porovnéavat a poznatky z vétSitho mnozstvi alternativnich
informacnich zdroj, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhleddvanych informaci
postupné vést Zaky k presnému vyjadfovani, ovladnuti a uZivani jazyka informatiky

vést Zaky k vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke zvySeni
efektivnosti uceni a racionalnéjsi organizaci prace

nechat zaky vysvétlovat ziskané informace, kléast si navzajem otazky, odpovidat na né a
pfemyslet o praktickém vyuZiti

upozoriovat zaky na vyuziti informaci v riiznych oblastech lidské ¢innosti, vytvaiet ndvaznosti
v probiraném ucivu

vést Zaky k sebehodnoceni, aby si kazdy uvédomoval, které ucivo ovlada, co sam dokéaze
vyfesit, co si dokdze samostatné ovéfit, aby to, co chape a umi dovedl pfedavat druhym a sam
védel, které ¢innosti a postupy si potiebuje doplnit

tvoriveé vyuZzivat softwarové a hardwarové prostedky pii prezentaci vysledki své prace
pochopit funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovéni pfirodnich i
socialnich jevil a procest

Kompetence k FeSeni problémi

Pro postupné rozvijeni této kli¢ové kompetence u zaki je potfebné ve vyuce informatiky dbat na to,
aby vyuka byla srozumitelna a pfimétend veku, praktickd, zaloZzena na porozuméni ucivu a
dokonalém zvladnuti standardnich postupti a ¢innosti. Proto je tieba:

o kazdém feSeném problému s zaky hovofit, problémy dikladné rozebrat, navrhnout a

vyzkouset riizné moznosti feSeni

dat zakim prostor pro vhodné pojmenovani problému

nechat zaky vysvétlovat ziskané informace, klast si navzajem otazky, odpovidat na n¢ a

pfemyslet o praktickém vyuziti

naucit zaky nevzdavat se pfi prvnim nezdaru, hledat pomoc v riznych uc¢ebnicich a

uzivatelskych piiruckach a manualech, ve spolupraci se spoluzéky, s ucitelem ale i doma v
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rodiné

pro vedeni zéka ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci, je tieba rozvijet
algoritmické mysleni, logické mysleni, nechat zaky obhajovat své feseni a prezentace vysledki
sveé prace

nastolovat problémové situace, aby zaci dokéazali poznané metody feSeni uplatnit i v jinych
oblastech celozivotniho vzdélavani

Kompetence komunikativni
Informatika je v samé podstaté na komunikaci zalozena. Nejedna se pouze o komunikaci mezi
zékem a strojem ale hlavné o komunikaci mezi lidmi navzajem. Zakiim proto umoziujeme:

vyjadiovat svoje nazory tieba zpocatku na zakladé intuice a tyto posléze zpiesiovat

pii praci s hardwarem a softwarovym vybavenim popisovat provadéné ¢innosti, dotazovat se na
vzniklé nejasnosti, komunikovat se spoluzaky, sledovat jejich zavéry

porovnavat vysledky své prace s vysledky prace spoluzaki, argumentovat, obhajovat vysledky
sv¢ prace, poucit se od druhych, naslouchat upiesnéni ucitele

poznavat spravny jazyk informatiky, uzivat spravné terminy

pfi zpracovavani vysledki své prace dbame u Zakil na to, aby pouzivali ustalené postupy

Kompetence socialni a personalni

Pro spravné ovladnuti informacnich technologii je tfeba, aby Zaci pro ziskani kompetenci k uceni a
feSeni problémil pracovali s vypocetni technikou povétSinou individudlng. V tomto piipadé jsou
zcela neupotiebitelné metody skupinové prace ale i prace ve dvojicich. Tento zplsob prace
pouzivame vétSinou na zacatku feSeni problémil. Individudlni praci uptednostiiujeme proto, Ze jinak
jeden zak pracuje a ostatni koukaji. Proto je tieba:

pokud uz musime pfistoupit k praci ve dvojicich nebo i vétSich skupindch jednoznaéné ptiradit
role ve skuping a vytvofit ptesnd pravidla pro praci, samoziejmé ve spolupraci vSech
zucastnénych

zakim dat moznost diskutovat pii feSeni tkola

vést Zaky k ohleduplnosti u uznani prace druhych, k poskytnuti rady a pomoci druhym, zv1aste
spoluzakim, ktefi nemaji pocitace doma a nemaji dostatecné znalosti a dovednosti

péstovat v Zakovi pozitivni pfedstavu o sob&é samém, vzdy mit moznost vyslovit své ndzory a
obhajit sviij zpasob fesSeni

Kompetence ob¢anské
V informatice se rozvijeni této kompetence uplatituje zv1asté:

respektovanim prav k dusevnimu vlastnictvi pfi uzivani softwaru

zaujetim odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu
¢1 jinych médiich

rozvijenim diveéry ve vlastni schopnosti a moZnosti pfi ovladnuti informac¢nich technologii
vedenim Zéka k sebekontrole, soustavnosti, systematicnosti a presnosti

podporou tvorivé ¢innosti zakt

Kompetence pracovni
Na konci zékladniho vzdélani dosdhne zak této kompetence tim, Ze béhem vyuky informatiky:

pro feSeni problémi, které jsou pied n€ho staveny, prezentaci vysledkl své prace, ziskavani
informaci pouziva bezpecné a €¢inné€ vypocetni techniku doplnénou pridavnymi periferiemi
pfi pouziti vhodného softwaru dodrzuje vymezena pravidla pro jeho pouzivani ( softwarové
pravo )
pouzivanim rtznych verzi programi, praci na rtiznych pocitacich se postupné bez problému
adaptuje na zménéné nebo nové pracovni podminky
dodrzuje stanovend ptesnd pravidla pro praci s vypocetni technikou, ndvody pro praci s
pfidavnymi zafizenimi a instalacni postupy pro instalaci softwaru dodanou vyrobci
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— dodrzuje hygienické a zdravotni normy pfi praci s vypocetni a prezentacni technikou

— odpovédné piistupuje z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi k likvidaci obalti, papiru,
tonerovych kazet ...

— je mu jasny pojem a postup nakladdani s nebezpecnymi odpady a jejich bezpecna likvidace —
poskozené monitory

— na zakladé¢ ziskané ICT gramotnosti v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost,
ucini podlozené rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesni orientaci

A) Vychovné vzdélavaci cile vyucovaciho predmétu Informatika v 6. — 9. roc.:
Zak:
— chape spolecensky tok informaci — vznik—pienos—transformace—zpracovani — distribuce
informaci
— vyuziva zékladni standardni funkce pocitace a jeho nejbeznéjsi periferie
— respektuje pravidla bezpecné prace s HW i SW a postupuje poucené 1 v piipad¢ jejich zavad
— chrani data pted poSkozenim, ztratou a zneuzitim
— pfti vyhledavani informaci na internetu pouzivé jednoduché a vhodné cesty
— vyhledava informace na portalech,v knihovnach a databéazich
— komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zatizeni
— ovlada préci s textovymi, grafickymi i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
— uplatnuje zakladni estetickd a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem
— ovétuje vérohodnost informaci a informacnich zdroja, posuzuje jejich zadvaznost a vzdjemnou
navaznost
— pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim vlastnictvi
— pouziva informace z riznych informacnich zdroji a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji
— zpracuje a prezentuje na uzivatelské trovni informace v textové, grafické a multimedialni
formé

B) Charakteristika vyuky Informatiky na 2. stupni zakladni $koly:

Vyucovaci predmét Informatika bude vyucovan od 6. do 9. ro¢niku po jedné vyucovaci hodiné
tydné. Casova dotace byla posilena z disponibilni ¢asové dotace, nebot’ jsme si védomi diileZitosti
ziskani ICT gramotnosti naSimi z&ky. Charakter vyuky informatiky je ¢innostni. Vyuku orientujeme
tak, aby zak dovednosti a znalosti ziskaval vyhradné na zakladé¢ individualni nebo maximalné
dvouclenné skupinové prace s pocitaci, periferiemi a pouzivanym softwarem. Zak provadi takové
¢innosti, které vedou k ziskani zdkladnich znalosti a dovednosti prace s ICT technologiemi
vyhradné uZivatelského charakteru, ale tak, aby je mohl déle rozvijet na sttednim stupni vzdélani.
Cilem nasi prace je vybavit zaka takovymi kompetencemi, aby byl schopen ICT technologie v
budoucnosti cilevédomeé vyuzivat k organizaci a fizeni svého Zivota. Dovednosti ziskané ve
vzdélavacim oboru Informatika umoziiuji zakovi aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skéalou
vzdéelavaciho softwaru a informaénich zdrojt ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho
vzdelavani. Ziskané dovednosti jsou v informaéni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni
na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni a zajmové ¢innosti

C) Obsah ucdiva vyucéovaciho pfedmétu Informatika v 6. — 8. roc.:

6. roénik

Operaéni systém — pokracovani
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— sefazeni polozek

— hlavni nabidka

— ikony snadného spusténi
— schovani spodni listy

— ovladaci panely

— kontrola disku

— instalovani programi

Vektorova grafika
— zékladni objekty, vkladani objekti
— nastroj Vybér a editace objekt
— oznaceni, zména velikosti, pfesun, rotace a zkoseni objektu, nastroj Tvarovani objekt
— tvary — obdélnik, ¢tverec, kruznice, elipsa, mnohouhelniky, hvézdy,usecky, kiivky
— zrcadleni podle os
— zména meéfitka pracovni plochy
— duplikacni rezim
— ukladéani
— text — umélecky text, barva textu, editace textu
— vkladéani obrazkd, barevna vypli

Microsoft Office — Microsoft Word
— kléavesa Insert
— uprava WordArtu
— barva, tvar, stiny, trojrozmérny efekt
— kresleni
— odréazky a ¢islovani
— tabulky
— vkladani specialnich znakt
— format odstavce
— tabulatory — posun, zarovnani
— sloupec, oddil, konec stranky a konec oddilu
— (isla stranek
— zahlavi, zépati
— automatické opravy
— styl

Multimedialni prezentace — PowerPoint
— programy pro tvorbu prezentaci, druhy prezentaci
— zékladni okno programu
— Sablony
— rozloZeni snimkil
— pfidani dalSich snimkt
— prohlidka prezentace
— nové textové pole
— uprava textu — velikost pisma, barva pisma, zarovnani textu
— mazani textovych poli a celych snimka
— vloZeni grafickych objekti — obrazek, klipart, WordArt, automatické tvary
— efekty objektli — zvuk, ¢asovani, prechod mezi snimky
— vlastni pozadi
— hypertextové odkazy
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Pocitacové sité — pokracovani
— uzivatelsky ucet, heslo
— Internet — vyhledavace (Seznam, Centrum, Google, Jyxo, Altavista)
— vyhledavani na internetu
— oblibené stranky
— organizace v oblibenych polozkach
— ulozeni stranky
— otisk obrazovky

Microsoft Outlook — pokracovani
— emailova adresa
— kontakty
— kalendar

Diivéryhodnost zdroje  (prafezové téma Medidlni vychovy)
Pocitacova kriminalita

Ochrana na internetu
— anonymita pfi chatovani
— spamy
— nakupovani a placeni po internetu

9.ro¢nik
Tabulkovy procesor Microsoft Excel
— zékladni okno
— burka — typ buiiky, velikost buiiky, oznaceni vice bunék
— zékladni Gpravy textu — font, zarovnani, barva pisma, vyplii bunck
— préace s tabulkou — pfesun, oznaovani, vkladani a odstraiiovani fadkti a sloupcti
— zékladni funkce
— graf — tvorba grafu, prostorové nataceni grafti, velikost a format textt, barvy a textury
— kopirovani
— Ciselné fady
— format bunky — ¢islo, zarovnéni, ohraniceni
— tazeni dat
— tisk — nahled, nastaveni zahlavi a zapati

Internet — zavérecna cast
— pfipojeni k internetu — modem, WiFi, pevné pfipojeni
— internetové protokoly — software
— vyhledavani na internetu — internetovy obchod
— elektronicka banka
— emailova schranka Seznamu ¢i Tiscali
— Cesko—anglicky slovnik online

Zvuk — Windows Media Player
— prehravani
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— formaty

— grabovani

— internetova radia
— skiny

— vypalovani

— obaly CD - tvorba

Hardware
— kde se pocitace pouzivaji
- co je uvnitf pocitace
- skiiil — obsah skiin¢€ — zakladni deska, procesor, harddisk, pamét’ RAM, piidavné karty, zdroj,
mechaniky
— periferie — tiskarny, monitory, ...
— druhy pocitacu
— zasady prace s pocitatem

D) Ocekavané vystupy

Zpracovani a vyuziti informaci
Zak:
— ovlada préci s textovymi a grafickymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
— uplatnuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem
— pracuje s informacemi v souladu se zdkonem o dusevnim vlastnictvi
— vyuziva bézny vyukovy a kancelarsky software
— pouziva informace z riznych informacnich zdroju
— zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické a multimedialni
formé
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VZDELAVACI OBLAST: Clovék a spoleénost

Vzdélavaci oblast je v 6. — 9. ro¢niku realizovéana prostfednictvim vyucovaciho piedmétu:

Déjepis a vychova k obc¢anstvi

Déjepis

Obsahové, organizacni a casové vymezeni.
Predmét déjepis je vyuCovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku.
Ucebni plan predmétu Déjepis

Roénik 6. 7. 8. 9. celkem
Pocet hodin 2 2 2 2 8

Vzdélavani v predmétu déjepis.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze:

déjin

U¢i chapat Zaky smysl udélosti a ¢inll osobnosti, které ovliviiovaly spole€ensky vyvoj

Uc¢i chapat zaky souvislosti svétovych a narodnich udalosti s udalostmi v regionu

U¢i chapat soucasné udalosti jako vysledek historického vyvoje

Nauci zaky zatazovat udalosti do chronologické naslednosti a vysvétlovat jejich vzajemné

vztahy (pfi€iny a disledky)

Vede Zaky k samostatnému vyjadifovani a zaujimani vlastnich stanovisek

e Vede zaky k ucté ke kulturnimu a duchovnimu dédictvi, k respektu a toleranci k jinym
kulturdm a nadboZenstvim

e Podporuje vytvateni oteviené¢ho a kritického mysleni a logického uvazovani

e Pomahé zaklm rozvijet funkéni gramotnost a zakladni dovednosti a metody prace s textem —

vyhledavani podstatnych informaci, analyza, syntéza, prace s tabulkami, grafy, historickymi
mapami...

Formy a metody prace.
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
e Vybér uciva a jeho strukturalizace vychazi z chronologického pojeti, které je funkéné
kombinovéno s tematickym
e Duiraz je polozen ptedevsim na hlubsi poznani d€jin vlastniho naroda v kontextu
s evropskym a svétovym vyvojem, d¢jin kultury a pfinosu jednotlivych statl, oblasti a
civilizaci pro rozvoj vzdélanosti.
Vyklad
Prace s ucebnici
Prace s historickymi mapami a historickymi dokumenty
Dialogické metody
Reseni problémi
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e Skupinova prace na projektech

Mezipredmétové vztahy.
Predmét déjepis souvisi s predméty:
e hudebni vychova — d¢jiny hudby
e obcanska vychova — kulturni dé€jiny, vychova k demokracii, stat a statni zfizeni, lidska a
obcanska prava, volebni systém,...
e vytvarna vychova — dé¢jiny vytvarného umeéni a architektury
e zemé&pis — orientace Vv prostoru, piirodni, hospodaiské a politické podminky jednotlivych
stati
e matematika, fyzika, pfirodopis, chemie — védecké poznatky, rozvoj védy a techniky,...
e tclesnd vychova — odkaz fecké kultury, olympijské hry,...
e Cesky jazyk a literatura — d¢jiny literatury, jazykové systémy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni
Ucitel
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych zdroji
o zak vyhledava a tfidi informace a na zékladé¢ jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvir¢ich ¢innostech
a praktickém zivoté
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
o Zzak operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
- ucitel zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkll z riznych predmétt a vede zaky
k zamysleni nad historickym vyvojem
o zak propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklade¢

Jo 4

toho si vytvari komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence K ieSeni problémi
Ucitel
- ucitel zafazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feSeni problémt, ICT,AV
technika, )
o zék vyhled4va informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti
- ucitel zafazuje metody, pii kterych zaci sami dochazeji k zavérim a feSenim
o zé&k samostatné fesi problémy; voli vhodné zpisoby feseni
- ucitel vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani
o zak kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit

Kompetence komunikativni
- ucitel vede zaky pfesnému a vystiznému vyjadifovani
o zak formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném 1 ustnim projevu ucitel zatazuje do
vyuky diskusi
- ucitel vede zéky k vécnému argumentovani
o zék ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje
- ucitel vede zaky k praci s riznymi typy texta
o zak rozumi riznym typtim text a zdznamu, obrazovych materiald,...
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- ucitel vede k vyuzivani informac¢nich a komunikacnich prosttedkti
o zak vyuzivé informacéni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni
a uc¢innou komunikaci s okolnim svétem
- Ucitel umoznuje prezentace prace zakt
o zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni
ostatnich, pfijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni
- ucitel vytvaii ptiznivé klima tfidy
o zak se podili na utvareni ptijemné atmosféry v tymu
- ucitel dodava zaktim sebedtvéru a podle potieby zaktim v ¢innostech poméha
o zak ptispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu

Kompetence ob¢anské
ucitel reflektuje pti vyuce spolecenské i ptirodni déni
o zak chape zakladni principy, na nichz spocivaji zékony a spolecenské normy
ucitel vede zéky k tomu,aby brali ohled na druhé
o zék odmité utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

- ucitel motivuje zéky k prozkoumavani nazora a pohledu lisicich se od jejich vlastnich
o zék respektuje presvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi

- ucitel péstuje v zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi
o zak respektuje, chrani a oceiuje nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni
- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace
o Zzak dodrZuje vymezena pravidla
- ucitel umozinuje zaklim vzajemné¢ si radit a pomahat
- vede zéky k vyuZivani znalosti v bézné praxi
o zak pouziva svych znalosti v bézném Zivoté
o Zzak plni povinnosti a zavazky v praxi
- ucitel vede Zaky k poznavani a rozvijeni svych schopnosti

Ucivo

CLOVEK V DEJINACH

- cClovek a lidska spolecnost v pravéku
NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

- nejstarsi staroveéké civilizace a jejich kulturni odkaz
- antické Recko a Rim
T vstfedni Eyropa a jeji stylfy s,antick}'fm Stiedomotim
KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA
- novy etnicky obraz Evropy
- utvareni stati ve vychodoevropském a zdpadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj
- islam a islamské fiSe ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)
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Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé
kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové vypravy

struktura stfedoveke spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

kultura stfedoveké spolecnosti - romanské a gotické umeéni a vzdélanost

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich $ifeni Evropou
zamoiské objevy a pocatky dobyvani svéta

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

barokni kultura a osvicenstvi

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA
industrializace a jeji dsledky pro spole¢nost; socialni otazka

narodni hnuti velkych a malych narodi; utvareni novodobého ceského naroda

revoluce 19. stoleti jako prostiedek feseni politickych, socialnich a narodnostnich problému

politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), Gstava, politické
strany, ob¢anska prava

kulturni rozriznénost doby
konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

MODERNI DOBA

prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dasledky
nové politické usporadani Evropy a uloha USA ve svété; vznik CSR, jeji hospodatsko- politicky
vyvoj, socialni a ndrodnostni problémy

mezinarodné politicka a hospodaiska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy —komunismus,
faSismus, nacismus — dusledky pro CSR a svét

druhé svétova valka, holocaust; situace v naSich zemich, doméci a zahrani¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické dasledky valky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokil reprezentovanych supervelmocemi; politicke,
hospodaiské, socialni a ideologické soupeteni

vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych ptikladech srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi)

Ceskoslovensko od tmorového pievratu do r. 1989, vznik CR

rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

problémy soucasnosti

véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava

162



Vychova k ob¢anstvi

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni :

Vzdélavaci oblast piedmétu

- postupné formovani a rozvijeni ob¢anského profilu zakt
- orientace ve vyznamnych okolnostech spolecenského Zivota
- utvareni vztahl zaki ke skute¢nosti

- formovani vnitinich postoji zaki k dilezitym oblastem lidského Zivota
- formovani védomi odpovédnosti za vlastni zivot
- vedeni k sebepoznavani

Casova dotace

- 6.—9.ro¢nik
- 1 vyuCovaci hodina tydné

Pruiezovd témata

- OSV (socialni rozvoj, osobnostni rozvoj)

- VDO (obcan, ob¢anska spolecnost a stat, formy participace ob¢anti v politickém,
zivote principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani)

- EGS ( Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané)

- MKYV (kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita, princip
socidlniho smiru a solidarity)

- EV (lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi,vztah ¢loveéka k prosttedi)

- MDYV ( tvorba medidlniho sdéleni, prace v realizacnim tymu)

Kompetence

Kompetence k uceni
- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni u€eni, propojuji ziskané
poznatky do SirSich celkd, nalézaji souvislosti
- 7aci ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji z nich zavéry
Postup: - vedeni zaki k ovétovani dusledka
- poskytovani metod, pti kterych dochazeji k objeviim, feSenim a
zavérim
- zadavani ukolil zptisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupii

Kompetence k FeSeni problémii
- Zaci tvotive piistupuji k feSeni problému, umi vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a
umi nalézt feSeni
- zaci umi kriticky myslet a jsou schopni hajit sva rozhodnuti
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Postup: - kladeni otevienych otazek

- volny piistup k pomiickam

Kompetence komunikativni

zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory souvisle a kultivované
zéaci umi naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji

zéaci komunikuji na odpovidajici irovni

zéaci umi vyuzivat ke komunikaci vhodné technologie

Postup: - zajem o naméty, nazory, zkusenosti zaka

- vedeni zaku k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
podnécovani zaka k argumentaci
- vytvareni prilezitosti pro komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni

zaci umi spolupracovat v tymu, vzajemné¢ si naslouchaji a poméhaji,
zaci upeviiuji dobré mezilidské vztahy
zaci umi hodnotit svoji praci i1 préci ostatnich

Postup: - hodnoceni zaki zpiisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok

- vedeni 74kl k tomu, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své
¢innosti

Kompetence ob¢anské

zaci znaji legislativu a obecné moralni zdkony a dodrzuji je
zaci respektuji nazory ostatnich

zaci si formuji volni a charakterové rysy

zaci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

Postup: - vyZadovani dodrZzovani pravidel slu§Sného chovani

vedeni zakl k prezentaci jejich myslenek a nazort

Kompetence pracovni

zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Postup: - dodavani sebedtvery

Ucdivo

- napomahani podle potieby pfi cesté ke spravnému feSeni
- vedeni ke spravnému zpisobu pouZzivani techniky a vybaveni

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

nase Skola — zivot ve Skole, prava a povinnosti zakd, vyznam a ¢innost zadkovské samospravy,
spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro zivot

nase obec, region, kraj — dulezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni
tradice; ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich objekti a majetku

naSe vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevi, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni
instituce; masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia

lidska setkani — pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muza
a zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spolecnosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti
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zasady lidského souZziti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost, pravidla chovani,
délba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi

CLOVEK JAKO JEDINEC

podobnost a odliSnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani; osobni
vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené piedpoklady, osobni potencial

vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutec¢nosti, sebe i druhych lidi,
systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi

osobni rozvoj — zivotni cile a plany, zivotni perspektiva, adaptace na zivotni zmény, sebezména;
vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pii seberozvoji

STAT A HOSPODARSTVI

majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana; hospodateni
s pen¢zi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi

penize — funkce a podoby penéz, formy placeni; rozpocet rodiny, statu; vyznam dani
vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost

principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh; podstata fungovani trhu; nejéastéjsi pravni
formy podnikéani

STAT A PRAVO

pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky
statni moci, jejich organy a instituce

statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly
principy demokracie — znaky demokratického zptisobu rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do zastupitelstev

lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych prav a prav déti v
dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

pravni ¥ad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho ¥adu, organy pravni ochrany ob&ani,
soustava soudd; pravni norma, pfedpis, publikovani pravnich predpist

protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani, trestni postizitelnost; porusovani
predpist v silni¢nim provozu, porusovani prav k duSevnimu vlastnictvi

pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztahti; dilezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; styk s urady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR
mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji
vyhody; vyznamné mezinarodni organizace (RE, NATO, OSN aj.)

globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy, zpusoby jejich feseni
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

Vzdélavaci oblast je v 6. — 9. ro¢niku realizovéana prostfednictvim vyucovacich predméti:

Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis

Tato vzd&lavaci oblast zahrnuje okruh probléma spojenych se zkoumanim piirody. Zak zde dostava
ptilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, ptisobi na sebe a
ovliviuji se.

Cinnostni a badatelsky charakter vyuky umoziuje zakiim hloubgji porozumét zakonitostem
ptirodnich procest a tim si uvédomovat i uzite¢nost ptirodovédnych poznatkli a moznosti jejich
aplikaci v praktickém zivoté.

Pii studiu pfirody, s vyuzitim ¢innostnich metod, je zvlasté dulezité, ze si zdk osvojuje a
ovéiuje prirodovédné poznatky a zaroven utvari dalsi dovednosti. Jedné se predevsim o rozvijeni
schopnosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaiet a
oveéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych piirodnich jevii. Dale se rozviji dovednost zaka
analyzovat vysledky experimentovani a dovednost vyvozovat z nich zavéry, hovofit o nich, ptat se,
odpovidat.

74k se pii ¢innostni vyuce v této vzdélavaci oblasti uéi zkoumat piiginy p¥irodnich proces,
souvislosti a vztahy mezi nimi, u¢i se klast otazky typu: Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize...? UCi se
hledat odpovédi na otazky, vysvétlovat pozorované jevy a fesit praktické problémy.

Vzdélivaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd na
1. stupni na elementarni irovni piiblizovala zadklim prvni pfirodovédné poznédvani.
Meziptedmétove vazby jsou realizovany zvlasté se vzdélavacimi oblastmi:

— Matematika a jeji aplikace

—  Clovék a svét prace

—  Clovék a spole&nost

—  Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast Clovék a p¥iroda je v 6. — 9. roéniku realizovana prostfednictvim vyucovacich
pfedméti: Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis.
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Rozvijeni kli¢ovych kompetenci vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda na 2. stupni ZS

Kompetence k uceni
Pro postupné rozvijeni této kompetence u zakt je pii vyuce tieba:

individualné nebo ve skupinach opakované pozorovat télesa a piirodni jevy

hovofit o pozorovaném, tfidit a rozliSovat, vyvozovat zavéry nebo domnénky o podstaté
pozorovanych jevi nebo o jejich priabehu

méfit fyzikalni vlastnosti téles, zapisovat namétené hodnoty do tabulek, uvazovat o spravnosti
a moznostech méfeni, porovnavat své vysledky se spoluzaky, hodnotit své vysledky a zavéry
a dal je pouzivat pro uceni

nechat zaky vysvétlovat pozorované jevy vlastnim zpusobem, klast si navzajem otazky, hledat
na n¢ odpoveédi, hledat a fesit praktické problémy

umoznit zakim prakticky pozndvat a porozumét hlavnim fyzikalnim veli¢inam, naucit je
urcovat jejich zakladni jednotky

vvvvvv

ey een

kterym se v oblasti Clovék a piiroda uéi, znaji jiz z niz$ich roénikii, ze zivota kolem sebe,
Z Cetby, z vlastnich pozorovani atp.

aby si kazdy zak uvédomoval, kterému u¢ivu rozumi, co si dovedl ovéfit samostatné, a aby to,
co chape a umi, dovedl také preddvat druhym

Kompetence k feSeni problémi
Pro postupné rozvijeni této kompetence u zakt je pfi vyuce potiebné:

dbat na to, aby vyuka byla u kazdé latky, kterd to umoziuje, prakticka a aby Zaci méli
moznost individualné experimentovat

nechat z4ky samostatné métit hodnoty fyzikalnich veliin, pfipravovat si riizné materialy a
jednoduché pomucky k ptirodovédnym pokustim

umoznit Zakim promyslet a planovat zplsob provedeni pokusu nebo zkusit navrhovat
zpusob feSeni daného problému, jindy zase dovést experimentovat podle zadané¢ho navodu
vyuzivat matematickych prostfedkii k zaznamlm vysledki a pribéhu pozorovani

vyslovovat domnénky o pozorovanych jevech, oveéfovat si spravnost svych domnének a
zaverl s poznavanymi zakonitostmi, uvédomovat si, ze vlastné znovuobjevujeme poznatky
osvédcené postupy aplikovat pii obdobnych situacich

dat zaktim prostor pro vhodné pojmenovani problému, na ktery pfi u€eni narazi

umoznit Zaklim vyhledavat informace vhodné k feSeni problému

ovefovat spravnost feSeni problémui prakticky, osvédcené postupy aplikovat pii feSeni
obdobnych nebo novych situaci

nechat Zaky obhajovat své zavéry a svéa rozhodnuti

ukazovat nebo pfipravovat situace tak, aby bylo mozné uplatiiovat poznané metody feseni
ptirodovédnych problémti i v jinych oblastech jejich vzdélavani

Kompetence komunikativni

Pro rozvijeni této klicové kompetence jsou ve vzdélavaci oblasti Clovék a priroda idedlni moznosti,
nebot cinnostni uceni umoznuje neustdilou komunikaci, a to jak mezi zaky navzajem, tak mezi zdaky a
ucitelem. Zakiim proto umoZiujeme:

vyjadfovat svoje nazory, tieba ve formé domnének k probiranym ptirodnim jeviim

popisovat situace pii experimentovani, dotazovat se na vzniklé nejasnosti, diskutovat se
spoluzéky, sledovat jejich zavéry

porovnavat svoje vysledky pozorovani se zavéry spoluzakii, argumentovat, obhajovat, poucit
se od druhych, naslouchat upfesnénim ucitele
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— poznavat nové odborné nazvy veli¢in, jejich jednotek a zalit se o piirodovédnych jevech
postupné vyjadiovat odborné spravné

— rozumé¢t riznym typum zdznamua v pracovnich materidlech a ucebnicich, vybrané zpusoby
zadznamu pouzivat pti zpracovavani svych zavérl z experimentovani

— zaCit vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro komunikaci se
spoluzéaky, rodinou a okolnim svétem

Kompetence pracovni
Tato kompetence se rozviji pti pokusovani zvlasté v souéinnosti s praktickymi ¢innostmi, kdy zaci:
— ziskévaji zru¢nost pfi sestavovani pokust a ziskdvaji schopnost uvazit vybér vhodnych
pomiicek
— plni povinnosti a dodrzuji vymezena pravidla, u¢i se reagovat bez obav ze zmény nebo
neuspéchu
— n¢které pomtcky pfipravuji v praktickych ¢innostech nebo sami doma
— ptfemysleji nad svou praci, rozhoduji se, vyuzivaji svych dosavadnich znalosti a zkuSenosti
— navrhuji provedeni dal$ich pokusii nebo méteni

Kompetence socialni a personalni
Individudlni experimentovéani je v této vzdélavaci oblasti Casto stfiddno s experimentovanim ve
dvojicich nebo i ve vétSich skupinach, Casto podle materidlnich podminek Skoly. Né&které pokusy
vyzaduji spolupréaci n€kolika zaki nebo skupin. Pro dobry rozvoj této kompetence davame zaklim
moznost:
— podilet se spolecné s ucitelem na vytvoteni pravidel pro praci ve skupiné
— pfi praci ve skupiné ptevzit urcitou roli, za kterou kazdy zdk sam zodpovida (jeden
pfipravi materidl, druhy sestavuje pokus, tfeti vede zdznam o méfeni nebo pozorovani
apod.)
— pfispivat k diskusi o provadéném ukolu nebo o pozorovaném jevu ve své skupiné i v
kolektivu tfidy
— podilet se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, zaky pfitom vedeme k ohleduplnosti a
Kk uznavani druhych a k poskytovani rady nebo pomoci druhému pii spole¢né praci
— Cerpat pouceni z toho, co je pro né pfipraveno, co se jim vypravi, co maji pfipraveno
V ucebnich materidlech, a v§imat si ve svém okoli toho, co s probiranym ucivem souvisi
nebo na co jsou ve Skole upozornéni
— vytvafet si pozitivni pfedstavu o sobé samém, dochdzet ke spravnym zavérim,
k uspésnému provadéni pokusi a vyslovovani nazort

Prostfednictvim uvedenych strategii a postupi podporujeme sebedivéru zakl, ¢imZ vytvaifime
ptedpoklady pro jejich zdravy socialni vyvoj. Vychazime z poznatku, Ze k rozvoji citl Zdka a jeho
socialnich vztahti dochazi zaroven s rozvojem jeho opera¢niho mysleni, které se utvati nejvice na
zaklad¢ abstrakei vychazejicich z materialnich ¢innosti s pfedméty.

Kompetence ob¢anska
Rozvijeni této kompetence se uplatituje zvlaste:
— kdyz je zdkim davana moZnost, aby se sami rozhodovali, aby si uvédomovali, které
dovednosti jiz dobie ovladaji, co jesté potiebuji ucinit a zjistit
— kdyz z4kiim dodavame divéru, ze pokud budou k pokusovani ptistupovat zodpovedné,
své ukoly dobte zvladnou
— kdyz Zdky nechavame uvazit a fict, na co je tfeba pamatovat, aby byla pfi pokusovani
zachovana bezpecnost
— kdyz podporujeme tvotivé napady zaki
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Fyzika

Vzdélavaci predmét fyzika je v 6. — 9. ro¢niku vyucovan po 2 vyuclovacich hodindach tydné ve
vSech ro¢nicich. Z toho 6 vyucovacich hodin je z minimaln¢ zavazné ¢asové dotace pro vzdélavaci
oblast Clovék a piiroda a 2 vyucovaci hodiny jsou z disponibilni ¢asové dotace a navazuji na
piislusnou oblast.

A) Vychovné vzdélavaci cile vyucovaciho predmétu Fyzika v 6. — 9. roc.:

— osvojovani novych fyzikalnich pojmii a poznatkl v ndvaznosti na ptirodovédna poznavani
zakl, vyuzivani matematiky

— osvojovani fyzikalnich poznatkd, pokud je to mozné, vzdy aktivni ¢innosti zakt

— vyhodnocovani a smysluplna interpretace vysledki experiment

— pfijimani poznatkd z nového vyucovaciho pfedmétu fyzika s porozuménim

— podnécovani zaki k samostatnosti a tvofivosti pii feSeni konkrétnich problému

— vedeni zakl k poznavani vyznamu fyziky v zivoté kolem nich a k objevovani a chapani
zakonitosti pfirody i k postupnému pochopeni piinosu fyziky pro rozvoj techniky
a modernich technologii soucasnosti

— upozoriiovani na historii technickych vynalezl a zivot vynalezcii

— prubézné zatazovani zakladnich metod prace, kterych fyzika pouzivad pfi poznavani
fyzikalnich jevl, tj. pozorovani, méfeni, sestavovani pokusii, zpracovavani ziskanych
udajli, vyvozovani zavéri a hodnoceni na zédkladé komunikace mezi zaky i mezi zaky a
ucitelem

— vedeni zakl k tomu, aby vyuzivali osvojené poznatky a dovednosti k feSeni fyzikalnich
problému a uloh samostatné i ve skupinové spolupraci

— davani zakim co nejvice prilezitosti k rozvoji jejich logického uvazovani, vést je
k vyjadfovani s jasné¢ vymezenymi pojmy

— kritické hodnoceni a ovéfovani ziskanych a ptedkladanych informaci z hlediska spravnosti
a presnosti, upozoriovani na pozitivni 1 negativni disledky civilizaéniho vyvoje, na
moznosti vyuZziti 1 zneuZziti techniky

— vedeni k osvojovani adodrZzovani zdkladnich pravidel bezpe€nosti pii provadéni
fyzikalnich pozorovani, méfeni a experimentd.

B) Charakteristika vyuky fyziky na 2. stupni zakladni Skoly

Cinnostni charakter vyuky tohoto pfedmétu vyplyva ze samé podstaty vyuky fyziky jako védeckého
oboru zabyvajiciho se obecnymi fyzikdlnimi vlastnostmi a zakonitostmi redlné¢ho svéta. Vyuku
fyziky orientujeme tak, aby si Zak poznatky a dovednosti osvojoval na zaklad¢ individudlnich nebo
skupinovych pokust. Neobejdeme se pfitom bez vyuzivani matematiky, pfesnych meéfeni a
experimentovani. Zaka vedeme k pozorovani predkladanych jevi, k hovoru o pozorovaném, k
vyslovovani vlastnich zavéri a ke znovuobjevovani poznatkli. Vyjadfovani zaka pribézné citliveé
upfesiiujeme a napomahame mu vytvaret si odborny slovnik, ktery je pottebny k plnému pochopeni
dané latky. Vyjadiujeme fyzikalni zdkonitosti a vztahy mezi fyzikalnimi veli¢inami.

Fyzikalni poznavani je pfedev§im poznavanim teoreticko-experimentalnim. Zak pozoruje urité
jevy, které vyplyvaji z ¢innosti, které sam provadi. Volime takové experimenty, které co nejjasnéji
potvrzuji pravdivost fyzikalnich poznatki a teorii. Dbame pfitom na rovnovahu mezi
experimentalnim a teoretickym poznavanim.
Pozorovani pokusii na videu, sledovani pocitacovych animaci a pouziti tzv. ,,mySlenkového
experimentu‘ volime jako dopliikovy a rozsifujici zplisob predavani védomosti. Jsme si védomi, ze
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uvedené¢ metody nemohou kvalitativné zastoupit zakovsky experiment, pfi kterém zdk ziskava
osobni zkuSenost s provadénim fyzikédlnich experimentd, u¢i se dovednostem pozadovanym
vzdélavacim obsahem oboru a zarovei je veden k zajmu o fyziku a techniku.

Zé&ka pribézné seznamujeme s vyuzitelnosti poznatkil v Zivoté a umoZiiujeme mu vyuzivat
jeho vlastnich zkuSenosti, ¢imz mu piiblizujeme smysl uceni se fyzice. Tak vytvafime vazby mezi
probiranou uéebni latkou a svétem Zaka. Zaka vedeme k poznani, Ze rozvoj poznatkl fyziky je
jednim ze zéakladnich piedpokladii rozvoje techniky, a souvisi proto i s rozvojem védy a spolec¢nosti.
Upozoriiujeme na nutnost harmonického souziti ¢lovéka s okolni ptirodou.

Vyuka fyziky probiha v tésné souvislosti s praktickymi &innostmi. Zakovi proto v praktickych

¢innostech co nejvice umoznujeme:

- mgéiit fyzikalni veliCiny (je-li to mozné, i1 s vétsi presnosti nez ve F)

- pfipravovat si vhodny material a pomucky k experimentovani

- znovu provadét vybrané pokusy a podporovat tak rozvoj jeho technické zrucnosti
a napaditosti

- objevovat riznd technické feSeni danych problémi

Cinnostni pojeti vyuky fyziky zapada do celkového planu vzdélavaciho programu zvy3ovat Groveii
technické vzdé€lanosti mladeze. NaSim zamérem je vést zaka k jasnému porozumeéni fyzikalnim
poznatkiim a jeviim a tim podporovat jeho zajem o fyziku a techniku. Zaka vedeme k chapéni
technického pokroku jako néstroje kuspokojovani potteb lidstva. Zdlraziiujeme vSak
potfebu udrZzovani rovnovahy mezi ¢lovékem a ptirodou (udrZitelného rozvoje) a nebezpeci, které
pro lidstvo plyne z jejiho porusovani. Vyuzivani dosavadnich zkuSenosti zaka, dobré porozumeéni
uc¢ivu za pomoci konkrétnich c¢innosti s pfedméty, vytvafeni spravnych ptredstav a rozvijeni
schopnosti logicky myslet jsou zakladnimi ptedpoklady pro rozvoj kli¢ovych kompetenci, ale i pro
to, aby se zak mohl a chtél déle technicky vzdélavat.

Vyuka fyziky je v programu Tvofiva Skola rozdélena na 2 obdobi:
a) 6.a7.ro¢nik (v kazdém roéniku 2 vyucovaci hodiny tydn¢)

V tomto obdobi klademe dlraz na motivaci zakti pro vyuku fyziky, na dobré porozuméni a
zvladnuti zékladniho uciva ur¢eného RVP a na chépani vyuziti zakladnich fyzikalnich poznatki
V Zivoté.

Charakter vyuky fyziky v 6. a 7. ro¢niku je ¢innostni, coZ se projevuje vétsim durazem na:

— zékovské pokusovani, pozorovani a hovory o pozorovaném

— vyuzivani Zakovskych zkuSenosti

— na pomoc a podporu pfi feSeni problémut

— na konkrétni dil¢i tkoly odpovidajici moznostem zaki, na komunikaci a vzajemnou
spolupréci mezi zaky

— na vytvareni systémil prace se zédkovskymi pomtickami, zdokonalovani zru¢nosti zaki a
seznamovani zakt s matematicko-fyzikalnimi tabulkami

— vytvafeni mezipfedmétové vazanosti fyziky s praktickymi cinnostmi, matematikou,
informatikou 1 vytvarnou vychovou

— na blizky kontakt mezi u€itelem a zdkem, naplnény vzajemnym pochopenim a divérou

— na utvéfeni schopnosti zdka se hodnotit a kontrolovat

Ve vyuce fyziky v 6. a 7. ro¢niku dbame na variabilitu vyucovacich metod, a to jak pfi zvladani
nového uciva, tak pii jeho procvicovani a provéfovani znalosti zakl. Volime Casto pokusovani,
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ustni vyjadfovani, praktické zkouSeni. Zafazovani testii a pisemného zkouSeni vyuzivame v daleko
mensi mife, nez tomu bylo pfi praci v ramci predchazejiciho vzdélavaciho programu.

b) 8.a9. ro¢nik (v kazdém ro¢niku 2 vyucovaci hodiny tydné)

Vyuka fyziky v 8. a 9. rocniku navazuje na ucivo 6. a 7. ro¢niku. Zachovava si cinnostni raz a
klade ditraz na:

motivaci zaka ke studiu fyziky a osvojovani zakladnich strategii uceni

zafazovani experimentovani do vyuky

rozvijeni praktickych dovednosti, podporu tvofivosti zdka a poskytovani prostoru pro tvoiivé
feSeni problému

vyuziti matematickych poznatkii k feSeni fyzikalnich uloh s pouzivanim matematicko-
fyzikalnich tabulek

pokracovani v dusledném rozvoji komunikace zakd, a to jak pii pokusovani, tak pfi
procvicovani uciva, feSeni fyzikalnich uloh a zkouseni

rozvoj schopnosti sebehodnoceni Zéka a realny odhad vlastnich moznosti

spolupréci a vzajemné respektovani druhych

pfedavani praktickych a zdkladnich teoretickych znalosti ze vzdélavaciho oboru fyzika
pochopeni a zvladnuti zakladniho uciva kazdym zdkem a uspokojeni potieb nadanych
a talentovanych 74k s vyuzitim vnitini diferenciace

moznost samostatného studia a vyuzivani zékovskych poznatki a zkuSenosti

zafazovani zajmovych individualnich nebo i skupinovych projekti k ucivu a vyuziti
osvojovanych poznatkil v praxi

Hodnoceni zéka v tomto obdobi vychdzi z jasné zadanych ukoll a z pfedem stanovenych pravidel.
Hodnoceni zaméfujeme na odhalovani toho, co Zak znd, ne na chybu a neznalost. Opét by mélo
pfevazovat Ustni zkouseni nad pisemnym. Zak by mél mit vzdy moznost uplatnit pii zkouSeni své
Sir8i znalosti z riznych obori fyziky.

C) Obsah uciva vyucéovaciho predmétu Fyzika v 6. — 9. ro¢.:

6. ro¢nik — 2 hodiny tydné (66 hodin ro¢n¢)
Fyzika

Latky a télesa

télesa kolem nas a latky, ze kterych se skladaji
tvar a objem pevnych, kapalnych a plynnych téles
vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek
molekulova stavba latek

Fyzikalni veli¢iny — jednotky a méfeni

délka, obsah, objem
hmotnost
cas

Silova piisobeni mezi télesy

druhy silovych ptisobeni
ucinky silovych plsobeni

Gravitacni piisobeni Zemé

smér svisly a vodorovny
sila a jeji G€inky na téleso
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- zemska pfitazlivost — gravitacni sila
- tiha télesa — vztah mezi hmotnosti a tihou téles
- velikost sily a jeji méteni, jednotka 1N

Casticovi stavba latek pevnych, kapalnych a plynnych
- stavba latek, pohyb molekul, atomy
- rozeznavani skupenstvi latek pii normalni teploté

Méienti teploty téles

- roztahovani pevnych latek pfi zahtivani

- zména objemu kapalnych a plynnych latek pti zahtivani
- m¢éieni teploty latek, jednotka

Hustota

- hustota latek

- vypocet hustoty latky

- vypocet hmotnosti télesa

Elektricky obvod

- sestavovani jednoduchého elektrického obvodu

- elektricky proud a elektrické napéti, jednotky, méteni

- vodice elektrického proudu a izolanty

- zahfivani elektrického vodice pti prichodu elektrického proudu
- tepelné elektrické spotiebice kolem nés

- tepelné pojistky, vyznam

Magnetické vlastnosti latek
- pfirodni a umé¢lé magnety, silové plisobeni magneti
- magnetizace latek, magnetické pole

Elektromagnet
- magnetické pole civky pfi priicchodu elektrického proudu
- elektromagnet a jeho uZiti

7. roénik — 2 hodiny tydné (66 hodin ro¢n¢)

Opakovani
— zékladni fyzikalni veli¢iny
— sila a jeji méfeni

Tlakova sila

- tlakova sila, jednotka

- ucinek sily na plochu, tlak, jednotka tlaku
- vypocet tlaku, tlak v dennim zivoté

Mechanické vlastnosti kapalin a plynii

- tlak pfenaSeny kapalinou, Pascaltiv zakon

- hydraulicky lis a hydraulické zafizeni

- tlak zptsobeny tihou kapaliny

- souvislost mezi hydrostatickym tlakem a hloubkou a hustotou kapaliny
- vyuzivani poznatkil o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach

- vztlakova sila, Archimediiv zakon
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- znazornovani sil ptisobicich na téleso, rozhodovani o chovani télesa ponofené¢ho do kapaliny
- tlak vzduchu, méfeni atmosférického tlaku

- souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosfére

- tlak plynt v uzavieném prostoru a jeho méteni

- pristroje zaloZzené na atmosférickém tlaku

- Archimediv zakon pro plyny

Druhy energie

- vyuzivani riznych energetickych zdroji

- motory — stroje, ve kterych se pfeménuje néjaka energie, napi. polohova energie vody, na energii
pohybovou

- zhodnoceni vyhod a nevyhod vyuzivani energetickych zdroji, vliv na Zivotni prostiedi

Vodni motory
- vodni kola, vodni turbiny
- vodni dila, jejich vyznam

Elektromagnetickd indukce
- praktické ovéfeni vzniku indukovaného napéti zménou magnetického pole v okoli civky
- vodni elektrarny

Utinky sily na téleso

- UCinky sily na téleso, zndzornéni sily

- klid a pohyb téles, relativnost klidu a pohybu

- Newtonovy zdkony

- vyuziti Newtonovych zadkont pro objasnéni a predvidani pohybu téles pii plisobeni stalé sily
- tfeni, méfeni tfeci sily, vyznam tfeni v praxi

- skladéni sil, které plisobi na téleso v jedné piimce

- tezisté téles, rovnovazna poloha téles

Elektrostatika

- model atomu - opakovani

- elektrovani téles tfenim a dotykem

- elektrické pole

- chovani zelektrovanych a nezelektrovanych téles
- vyuziti elektrickych naboju téles

- ochrana pted bleskem

8. ro¢nik — 2 hodiny tydné (66 hodin rocng)

Opakovani
— ucinky sily na téleso
— klid a pohyb teles — relativnost

Mechanicky pohyb téles

- urcovani, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
- rychlost rovnomérného pfimocarého pohybu, jednotky rychlosti

- vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem

Mechanicka prdace a mechanickad energie
- mechanicka prace — praktické urceni velikosti mechanické prace, jednotka, vypocet
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- urcovani energie té¢lesa z prace vykonané silou (jednoduché ptipady)
- vykon, porozuméni vztahu mezi vykonem, vykonanou praci a Casem
- jednoduché stroje — péaka, kladka, naklonéna rovina

- vyuziti jednoduchych strojt

Druhy energie

- opakovani a ivod k dalSimu ucivu - mechanicka energie, druhy a jeji premény
- vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivli na zivotni prostiedi

- ruzné druhy energie a jejich pfemeny, motory

Zdroje tepla

- tepelna vymeéna, zdroje tepla

- sdileni tepla vedenim a proudénim
- proudéni vzduchu v pfirodé

- sdileni tepla zaifenim

Tepelna energie

- neuspotadany pohyb molekul, pfedavani tepelné energie
- vypocet mnozstvi tepla piijatého ¢i odevzdaného télesem
- zdkon zachovani energie

Tepelné motory — pfeména tepelné energie na mechanickou
- parni stroj a jeho vyuziti v minulosti

- parni turbina a jeji vyuziti v elektrarnach

- spalovaci motory, zaZehovy a vznétovy

- tryskové motory

Zmény skupenstvi latek

- tani a tuhnuti, skupenské teplo tani

- zmény objemu pfi tani a tuhnuti

- vypafovani a var kapalin

- zavislost teploty tlaku nad kapalinou

- vlhkost vzduchu, vlhkoméry

- srazeni par v ovzdusi, vodni srazky a jejich méteni

Proudéni vody a viduchu — ucivo rozSiiujici
- rychlost a tlak proudici vody a vzduchu
odpor prostiedi, obtékani téles

vztlakova sila na nosnou plochu letadla

- rychlost letadel

Elektricky proud

- méfeni velikosti elektrického proudu a napéti

- zdroje elektrického napéti

- bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji

- Ohmuv zdkon, elektricky odpor

- zavislost velikosti elektrického odporu na vlastnostech vodice, reostaty
- spojovani rezistorti v elektrickych obvodech sériové a paralelné

Elektricka energie

- elektricky ptikon a elektricka prace

- pfemeéna energie na tepelnou

- uziti premény elektrické energie na tepelnou
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9. ro¢nik — 2 hodiny tydn¢ (66 hodin ro¢n¢)

Opakovani

— elektricky proud, napéti, odpor, Ohmiv zakon

— spojovani rezistoru v elektrickém obvodu

— elektricky ptikon, elektricka prace

— preména elektrické energie na tepelnou

— bezpecné chovani pii praci s elektrickymi piistroji
— magnety a elektromagnety

Magnetické pole a elektromagneticka indukce

- pusobeni magnetického pole na vodic¢ pod napétim

- elektrické méfici piistroje — elektromagnetické a s ota€ivou civkou

- vznik indukovaného napéti zménou magnetického pole v okoli civky
- vznik indukovaného napéti zménou primarniho elektrického proudu
- rozliSeni stfidavého proudu od stejnosmérného — alternator, dynamo
- elektromotory

Vyroba a pienos elektrické energie
- vyroba a ptenos elektrické energie, transformatory, rozvodna sit’
- vyuziti elektfiny v domécnosti — bezpecné chovani pti préci s elektrickymi spotiebici

Elektricky proud v kapalindch a plynech — rozSiiujici ucivo

- vedeni elektrického proudu v kapalinach — elektrolyza a jeji uziti
- vedeni elektrického proudu v plynech — elektricky oblouk

- vyboj ve zfedénych plynech — zafivka, vybojka

Vedeni elektrického proudu v polovodicich

- zména odporu polovodic¢l pfi zahfati a osvétleni

- polovodic¢ova dioda — jeji zapojeni do obvodu, funkce

- rozliSovani vodicl, polovodicu a izolantl na zéklad¢ jejich vlastnosti

Zvukové déje

- zdroje zvuku — rozliSovani ve svém okoli, ultrazvuk, infrazvuk
- latkové prostiedi — podminka pro Sifeni zvuku

- rychlost $ifeni zvuku v riiznych prostiedich

- pohlcovani zvuku, Zivotni prostfedi a hluk

- odraz zvuku na ptekdzce, slysitelnost zvuku

Elektromagnetické viny - rozSifujici ucivo

- S§ifeni zvuku pfenosem na déalku - radiové viny
- prehled elektromagnetickych vin

- vyuziti ultrazvuku v technice

Svétlo a jeho Sireni

- zdroje svétla, pfimocar¢ Sifeni svétla

- rychlost Sifeni svétla ve vakuu a v riznych prostiedich
- denni a um¢lé osvétleni, svétlo a stin

- mesicni faze, zatméni Slunce a Mésice
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- odraz svétla v zrcadlech, zobrazeni v rovinném, dutém a vypouklém zrcadle
- zobrazeni lomem, tenkou spojkou a rozptylkou, lupa
- rozklad bilého svétla hranolem

Optické pristroje - rozSifujici ucivo
- oko

- fotograficky piistroj

- kamera a promitaci ptistroje

- mikroskop a dalekohled

Zeme, Slunce, vesmir

- slunecni energie a jeji vyuzivani

- sluneéni soustava

- odlisSovani hvézd od planet na zéklad¢ jejich vlastnosti

- pohyb planet kolem Slunce — vyuziti poznatki o gravita¢nich silach

Jaderna energie

- Stépna reakce, jaderny reaktor

- jaderna elektrarna, vyuziti jaderné energie
- ochrana lidi pted radioaktivnim zafenim

D) Ocekavané vystupy

Latky a télesa
Zak:
zm¢éiti vhodné zvolenymi métidly neékteré dilezité fyzikalni veli€iny charakterizujici latky a télesa
uvede konkrétni ptiklady jevli dokazujicich ¢asticové slozeni latek
piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zméné jeho teploty
vyuzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii feSeni praktickych
problémi

Pohyb téles
Sily
Z4k:
rozhodne, zda dané téleso je v klidu ¢i pohybu vici jinému télesu, a vyuziva s porozuménim pfi
feSeni problémil a uloh vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles
zméii velikost plsobici sily a urc¢i jeji smér
urci v konkrétni situaci sily piisobici na téleso a jejich vyslednici
vyuziva Newtonovy zakony pro objasnovani ¢i predvidani zmén pohybu téles pfi plsobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich
aplikuje poznatky o rovnovaze na pace a pevné kladce pii feSeni praktickych problému

Mechanické vlastnosti tekutin

Z4k:

— vyuzivd poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro fteseni konkrétnich
praktickych problému

—  piedpovi z analyzy sil plisobicich na téleso v klidné tekutin€ chovani télesa v ni

Energie
74k:
— urci v jednoduchych ptipadech praci vykonanou silou a z ni ur¢i zménu energie télesa
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—  vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem

—  vyuziva poznatky o vzdjemnych pfeménach riznych forem energie a jejich pfenosu pii feSeni
konkrétnich problému a tilloh

— urci v jednoduchych ptipadech teplo ptijaté ¢i odevzdané télesem

—  zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani ruznych energetickych zdroja z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

Zvukové déje

Z4k:

— rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prosttedi pro
Sifeni zvuku

—  posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na zivotni prostiredi

Elektromagnetické a svételné déje

Zak:

—  sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

—  rozlisi stejnosmérny proud od sttidavého a zméii elektricky proud a napéti

— rozlisi vodic, izolant a polovodi€ na zdklad€ analyzy jejich vlastnosti

—  vyuzivd Ohmuv zdkon pro ¢ast obvodu pfi feSeni praktickych problému

— vyuziva prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem
a 0 vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

—  zapoji spravné polovodicovou diodu

—  vyuziva zakona o pfimocarém S§ifeni svétla a zékona o jeho odrazu pfi feSeni problému a uloh

— rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou prostiedich, zda se svétlo bude ldmat ke kolmici
¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pii analyze prichodu svétla cockami

Vesmir

Zak:

— objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkl o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce
a mésici kolem planet

— odlisi hvézdu od planety na zaklad¢ jejich vlastnosti
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Chemie

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezen

Predmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné.
Vzdélavani v predmétu chemie:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojmi a zakonitosti na piikladech smési, chemickych

latek a jejich reakei s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

- uci fteSit problémy aspravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodiovat

chemické jevy

- u¢i poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

- uci ziskavat a upeviovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace s chemikaliemi a

dovednosti poskytnout prvni pomoc pii urazech s nebezpecnymi chemickymi latkami a piipravky.

Formy a metody préce se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
- frontalni vyuka je spojovéna s praktickymi cvi¢enimi
- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupti
- prace ve skupinéach
- demonstra¢ni pokusy
- vyuziti pocitacovych programi
- vyuziti informaci, které poskytuje internet

Rozd¢leni zakt do skupin, pocet skupin a pocet zaki ve skupin¢ je omezen vybavenim Skoly
pomuckami. Vzdy je kladen diraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupt v souladu
s platnou legislativou.

Pravidla dodrZzovéani bezpecnosti prace, se kterymi jsou zaci pii tvodu do obsahu uciva
seznameni jsou pro n¢ i vyucujiciho zavazné.

Piedmét chemie je uzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda
a z ¢asti s matematikou (napt. zemépis — surovinové zdroje chemického primyslu, ptirodopis —
vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostiedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek, matematika —
chemické vypocty).

Predmétem prolinaji prufezova témata, diraz je kladen na zodpovédnost kazdého
jedince za své zdravi (Osobnostni a socialni vychova , Vychova demokratického obcana), na
zodpovédnost a spoluzodpovédnost za stav Zivotniho prostfedi (Environmentalni vychova,
Mysleni v evropskych a globalnich souvislostech).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u¢eni
Ucitel :
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- vede zaky k systematickému pozorovani jako zékladni formé zjisStovani chemickych vlastnosti
latek, jejich ptemén a podminek, za kterych tyto premény nastavaji, k jejich popisu, hledani
souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

- vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych terminti, symboli a znacek

- dava zaktim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zéklad¢é pozorovani a
pokusti

Kompetence k feSeni problému

Ucitel:

- predklada problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

- dava zaktim moznost volit rtizné zplisoby feseni

- ddva moznost obhajovat svéa rozhodnuti

- vede zaky k promysleni pracovnich postupii praktickych cviceni

- vede zaky k nachézeni piikladli chemickych dé&jt a jevii z bézné praxe, k vysvétlovani jejich
chemické podstaty

- klade diiraz na aplikaci poznatka v praxi

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symbolil a znacek

- podnécuje zaky k argumentaci

- zadava takové tkoly, pii kterych mohou Zaci navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat

- podnécuje zéky ke smysluplné diskusi

- Vytvafi situace, pii kterych se Zaci uci respektovat nazory jinych

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

- spolecné s zaky respektuje pravidla pro préci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni
rad

- vyzaduje dodrzovéni pravidel sluSného chovani

- predklad4d situace, ve kterych se zaci uci chipat zdkladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni zZivotni prostiedi

- vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni
pomoc)

Kompetence pracovni

Ucitel:

- vede zaky k bezpecnému a i¢innému pouzivani materiald, néstroji a vybaveni

- vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostfedi

- zadava tkoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkl v béZzné praxi
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Udivo

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

- vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti
a stav latek.

- zasady bezpe¢né prace — ve Skolni pracovné (laboratofi) i v bézném Zzivoté
- nebezpecné latky a pripravky — R-véty, S-véty, varovné znacky a jejich vyznam
- mimoiadné udalosti — havarie chemickych provozi, Giniky nebezpecnych latek

- smési— Iﬁznorodé stej norodé roztoky, hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku

P24

obsahu pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku, oddélovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

- voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody

vzduch — slozeni, ¢istota ovzdusi, ozonova vrstva
CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

- Casticové sloZeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy obal a
jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

- prvky —nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvki, skupiny a periody v periodické
soustaveé chemickych prvki; protonoveé ¢islo

- chemické slouc¢eniny — chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych a organickych
sloucenin
CHEMICKE REAKCE

- chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

- klasifikace chemickych reakei — slucovani, neutralizace, reakce exotermni a endotermni

- faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakei — teplota, plosny obsah povrchu vychozich
latek, katalyza

- chemie a elektFina — vyroba elektrického proudu chemickou cestou
ANORGANICKE SLOUCENINY

- oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxida

- kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztokd; vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxida

- soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidacni ¢islo, ndzvoslovi,
vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenid
ORGANICKE SLOUCENINY

- uhlovodiky — ptiklady v praxi vyznamnych alkand, uhlovodikti s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodikt

- paliva —ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva
- derivaty uhlovediki — priklady v praxi vyznamnych alkoholl a karboxylovych kyselin

- prirodni latky — zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tukd, sacharidi a vitaminii v
lidském téle
CHEMIE A SPOLECNOST

- chemicky primysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze

- prumyslova hnojiva
- tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra, keramika
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plasty a synteticka vlikna — vlastnosti, pouziti, likvidace
detergenty a pesticidy, insekticidy

hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

1é¢iva a navykové latky
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Prirodopis
Charakteristika pfedmétu
Obsahové, organizacni a casové vymezeni.
Ptredmét ptirodopis je vyuovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. @ 9. ro¢niku. V ramci

pfedmétu se vyucuje v 8. ro¢niku Vychova ke zdravi.

Uc¢ebni plan predmétu Prirodopis

rocnik 6. 7. 8. 9. celkem
pocet hodin 2 2 1 1 .
disp. hod. 1

Ucebni plan predmétu Prirodopis— sportovni tridy

ro¢nik 6. 7. 8. 9. celkem
pocet hodin 2 1 1 1
disp. hod. 1 1 !

Vzdélavani v prfedmétu prirodopis.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim,
ze:

e svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuje zaktim hloubé&ji porozumeét
zakonitostem ptirodnich procesi
zamefuje se na poznani prirody jako systému, jehoz ¢asti jsou vzajemné propojeny
seznamuje Zaka se stavbou Zivych organismu
uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivote
podporuje vytvareni otevieného a kritického mysleni a logického uvazovani
sméiuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu
zaci si osvojuji dilezité dovednosti, napt. pozorovani, experimentovani, mefeni
zéka vede k zapojovani se do aktivit, které vedou k Setrnému chovani k ptirodé€, ke svému
zdravi 1 ke zdravi ostatnich lidi

Formy a metody prace.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
e frontdlni vyuka s demonstraénimi pomtickami
e skupinova prace (s vyuziti ptirodnin, mikroskopu, pracovnich listi, literatury, internetu)
e piirodovédné vychazky s pozorovanim
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laboratorni prace

Mezipredmétové vztahy.
Predmét prirodopis souvisi s predméty vzdelavaci oblasti Clovek a ptiroda:

zemepis — rozsifeni a vyskyt zivocCichi a rostlin, ochrana pfirody
fyzika — fotosyntéza, sluch, zrak
chemie — chemické znecisténi, chemické vlastnosti mineralt a hornin

Prufrezova témata zairazena do predmétu.

Osobnostni rozvej (OSV)

- rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, komunikace, feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje a prakticka etika

Vychova demokratického ¢lovéka (VDO)

- obcan jako odpovédny €len spolecnosti

Environmentalni vychova (EV)

- ekosystémy, zékladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, vztah
¢lovéka k prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci.

Kompetence K uceni:

zak umi vyhledat, tfidit a propojovat informace a pouzivat je praktickém zivote

zak samostatné pozoruje a experimentuje, umi vysledky zhodnotit a vyvodit z nich zavér
zak uvadi véci do souvislosti, propojuje poznatky a na zdkladé toho si vytvari uceleny
pohled na svét

jsou pouzivany piiklady, které budou Zaklim jasné vzhledem ke své nazornosti

zaci tidi a zpracovavaji nové informace ana zdkladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je davaji do souvislosti a vyuzivaji je v praktickém zivoté

vytvofeni schopnosti a chuti Zaka se 1 do budoucna ucit a zajimat se o dany obor

Kompetence k feSeni problémii:

zak se uci prechazet od smyslového poznavani k pozndvani zaloZenému na pojmech,
teorii a modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti ptirodnich faktt

zak se uci poznatky zobecnovat a aplikovat v riznych oblastech zivota

zak se wuci zakladim logického vyvozovani a ptedvidani specifickych zavéra
z ptirodovédnych zdkonil tim, ze nachézi shodné, podobné a odlisné znaky, posuzuje
jejich vyznam, posuzuje ,,nadfazenost™ a ,,podfazenost* kategorii
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e 73k posuzuje podminky, pribéh a zavéry experimenti a hlavné zavéry, které lze ze
zavért odvozovat

e 7adk vyuziva ziskané védomosti a dovednosti rtiznych variant feSeni problému, zkouma
feSeni a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych
situaci

e 7ak kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

e 7ak vyuziva Internet pro vyhledani potiebnych informaci

Kompetence komunikativni:
e 7ak je veden K piesnému a logicky uspofadanému vyjadiovani a argumentaci
e prace ve skupinach je zaloZena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazort druhych,
na diskusi
e ucitel umoziuje prezentace prace zaku, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své
prace a reagovat na hodnoceni ostatnich, ptijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni:

e 74k je veden k osvojovani dovednosti spoluprace a spoleéného hledani optimalnich feSeni
problémt tim, Ze spolupracuje pfi praktickém feSeni tikolt ve dvojicich i ve skupinéch,
tfidi a statisticky zpracovava informace

e 74k je schopen objektivné hodnotit vlastni praci v kolektivu, pozada v ptipadé potieby
0 pomoc nebo ji sam poskytne

o 7zak prispiva k diskusi v malé skupiné i celé tiide

Kompetence ob¢anské:
e 74k chéape nutnost dodrZovat zékladni pravidla vedouci ke zlepSeni Zivotniho prostiedi
e 7ik zaujima vlastni postoje k ochran¢ zivotniho prostiedi tim, Zze je vtahovan pfi
vyu€ovani do problematiky ochrany organisml a zivotniho prostfedi a na modelovych
i aktualnich otazkach navrhuje feSeni umoziujici pti hospodaiské prosperité¢ ochranu
pfirody
e 74k kriticky hodnoti rlizné jevy ve spolecnosti

Kompetence pracovni:
e 73k se uci optimaln¢ planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana
data zpracovavat a vyhodnocovat
e 74k je veden k dodrzovani pravidel bezpecnosti prace a bezpecnosti pii experimentech
tim, Ze si pii laboratornich pracich osvoji bezpecné pracovni postupy

Udivo
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyZziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik zivota
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zakladni struktura Zivota — bunky, pletiva, tkan¢, organy, organové soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunécné

vyznam a zasady tiidéni organismi

dédi¢nost a proménlivost organismii — podstata dédicnosti a pfenos dédi¢nych informaci, gen,
ktizeni

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

BIOLOGIE HUB

houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy

houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé
houbami

liSejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN

anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen,
stonek, list, kvét, semeno, plod)

fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani

systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupcii béznych druhi fas, mechorostt,
kaprad’orostli (plavuné, preslicky, kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednode€loznych a dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuziti hospodaisky vyznamnych zastupcii
vyznam rostlin a jejich ochrana

BIOLOGIE ZIVOCICHU

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — Zivocisna bunka, tkané, organy, organové
soustavy, organismy jednobunééné a mnohobunécné, rozmnozovani

VyVoj, vyvin a systém Zivoc¢ichtii — vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivo¢ichui — prvoci,
bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mekkysi, krouzkovci, Clenovci), strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

roz§iieni, vyznam a ochrana Zivoc¢icht — hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy, péce
o vybrané domaci Zivo¢ichy, chov domestikovanych zivo¢ichd, Zivo¢isna spoleenstva

projevy chovani Zivo¢icha

BIOLOGIE CLOVEKA

fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani ¢lovéka

anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové
soustavy (op€rna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vyluovaci a rozmnozovaci, fidici), vys$si
nervova ¢innost, hygiena dusevni ¢innosti

nemoci, irazy a prevence — priciny, priznaky, praktické zasady a postupy pfi [éCeni béznych
nemoci; zdvazna poranéni a Zivot ohrozujici stavy

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad na zdravi ¢lovéka

NEZIVA PRIRODA

Zemé — vznik a stavba Zemé

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti zastupcd,
urcovani jejich vzorkd; principy krystalografie

vnéjsi a vnitini geologické procesy — pii¢iny a dusledky

pudy — slozeni, vlastnosti a vyznam pidy pro vyZzivu rostlin, jeji hospodatsky vyznam pro
spolecnost, nebezpeci a priklady jeji devastace, moznosti a priklady rekultivace

vyvoj zemské kiiry a organismii na Zemi — geologické zmény, vznik zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich prizptsobovani prostiedi

geologicky vyvoj a stavba vizemi CR — Cesky masiv, Karpaty
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- podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
ZAKLADY EKOLOGIE

organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostfedim;
populace, spoleCenstva, pfirozené a umelé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

ochrana prirody a Zivotniho prostiredi — globalni problémy a jejich feSeni, chranéna uzemi
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

praktické metody poznavani piirody — pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a atlasy, zalozeni herbate a sbirek, ukdzky odchytu
nekterych zivocicht, jednoduché roz€leniovani rostlin a zivocich

- vyznamni biologové a jejich objevy
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Zemépis

Charakteristika predmétu

Obsahové, organiza¢ni a ¢asové vymezeni

Predmét zemépis je vyuCovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8., a 9. ro¢niku a navazuje na
pfedméty prvouka a vlastivéda.

Ucebni plan predmétu Zemépis

ro¢nik 6. 7. 8. 9. celkem
pocet hodin 2 2 2 2 8

Ucebni plan predmétu Zemépis — sportovni tiidy

ro¢nik 6. 7. 8. 9. celkem
pocet hodin 2 2 1 1 6

Vzdélavani v pfedmétu zemépis.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

ze:

poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozumeéni piirodnich jevi

sméfuje k osvojovani hlavnich geografickych objekti, jevi, pojmt a pouzivani
poznavacich metod

vytvaii pottebu klast si otazky o pritbehu a ptiindch ptirodnich jevii, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

podporuje porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem zivotniho prostredi
vede k uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie

V praxi, véetn€ co nejSirSiho vyuzivani obnovitelnych zdroji

umoziuje Zakiim orientovat se v soucasném svéte a v globalnich problémech soucasného
lidstva

podporuje vytvareni otevieného a kritick¢ého mysleni a logického uvazovani

uci aplikovat poznatky v praktickém Zzivoté

rozviji trvaly zdjem o poznavani vlastni zemé a regiontli svéta

Formy a metody prace.
Formy a metody préce se uzivaji podle charakteru uc¢iva a cili vzdélavani:

frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomickami, obrazovym materidlem

skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listi, odborné literatury, ¢asopist, internetu)
exkurze, vychazky

projekty

Réd ucebny zemépisu je soucasti vybaveni u¢ebny a dodrzovani pravidel je pro kazdého zavazné.
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Mezipredmétové vztahy.

Piedmét zem&pis tzce souvisi s ostatnimi piedméty vzdélavacich oblasti Clovék a piiroda, ale
také s predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

fyzika — vesmir, slune¢ni soustava

matematika — métitko mapy, prevody jednotek, grafy, diagramy

chemie — znecisténi atmosféry, hydrosféry

prirodopis — rozsifeni zivocicht a rostlin, ochrana krajiny a Zivotniho prostiedi (narodni
parky, CHKO,...)

d¢jepis — kultura narodu, historie stata

e |CT — zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

Tématické okruhy priifezovych témat zarazenych do predmétu.
Osobnostni a socialni vychova (OSYV)

Osobnostni rozvoj
OSV1 Rozvoj schopnosti pozndvani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni,
feSeni problémt, dovednosti pro uceni a studium

Mordlni rozvoj
OSV10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — zvladani u€ebnich problémii vazanych na
latku predmétu

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

VDO2 Obcan, ob&anska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti
VDO4 Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie, demokratické zptsoby feSeni konfliktd a problémi ve spolecnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

VMEGS1 Evropa a svét nas zajima — zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, nasi sousedé

v Evropé, zvyky a tradice narod Evropy

VMEGS2 Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét,
zivot Evropanti

VMEGS3 Jsme Evropané — Evropska integrace, instituce Evropské unie

Multikulturni vychova (MKYV)

MKV1 Kulturni diference — respektovani zvlastnosti riznych etnik, zakladni problémy
socialnich a kulturnich rozdilti v Ceské republice a v Evropé

MKYV3  Etnicky plivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale 1 jejich
vzajemnd rovnost, postaveni narodnostnich mensin, zakladni informace o riznych etnickych
skupinach zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti, riizné zptsoby Zivota, odliSné mysleni a
vnimani svéta
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MKV4 Multikulturalita — multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani
MKVS5  Princip socialniho smiru a solidarity — nekonfliktni zZivot v multikulturni spolecnosti,
otazka lidskych prav

Environmentalni vychova (EV)

EV1 Ekosystémy — les v naSem prostiedi, vodni zdroje, mofe a tropicky destny les, lidské sidlo,
kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v prabéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

EV2 Zakladni podminky zivota — voda, ovzdusi, puda, energie, ptirodni zdroje a jejich
vycerpatelnost

EV3 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi — zemédélstvi, pramysl, doprava a Zivotni
prosttedi, ochrana ptirody, zmény v krajiné

EV4 Vztah ¢lovéka k prostiedi — naSe obec (pfirodni zdroje, pfiroda, ochrana zivotniho
prosttedi, lid¢), nerovnomérnost zivota na Zemi (rozdilné prostfedi a spolecensky vyvoj, pficiny a
dasledky zvySovani rozdili globalizace a principy udrzitelného rozvoje)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci

Kompetence k uéeni:
e 74k se uci samostatnému ziskavani, zpracovani a vyhodnocovani informaci vhodnymi
metodami
e dokaze vyvodit souvislosti mezi jednotlivymi jevy v pfirodni i socioekonomické sféte,
dokéze je pfiradit k vy$$imu celku
e uci se spravné uzivat odbornou terminologii tim, Ze dbame na spravné uzivani
geografickych termint
zadavame ukoly ve formé problému
vedeme Zaky k analyze jednotlivych situaci
davame podnéty k pozorovani ptirodnich jevi
zaddvame vhodnd témata k samostatnému zpracovani s vyuzitim riiznych informacnich
zdrojt.

Kompetence k FeSeni problému:

e 7ak kriticky mysli, dokdZe na zéklad¢ ziskanych poznatkli provést analyzu problému,
popt. nejprve sam problém stanovi a s vyuzitim vlastnich zkuSenosti nebo dle ndvodu fesi
tim, ze Zdka vedeme ke spravnému kladeni otazek, vyvozovani pfi¢innych souvislosti

e navozujeme modelové problémové situace z oblasti fyzicko-geografické sféry

e zadavame zakim praktické ukoly, tykajici se béZnych Zivotnich situaci

e vyvolavame diskuzi k danym tématiim

Kompetence komunikativni:
e 7ak dokéze s vyuzitim spravné terminologie ve spravné logické posloupnosti formulovat
své myslenky a nazory, ziskané poznatky
e prezentuje vysledky svych pozorovéni a feSeni problému
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e spolupracuje se spoluzéky na skupinovych tikolech tim, ze zaddvame vhodna témata
k nasledné prezentaci ¢i diskuzi, tkoly pro skupinovou praci
e klademe otazky, které¢ vedou zéky k obhajeni jejich nazoru

Kompetence socialni a personalni:
e 7ak dokaze aktivné pracovat ve skupiné
e zapojuje se do d€lby prace a nasledné kooperace
e respektuje nazory druhych

Kompetence ob¢anské:

e 7zak pochopi a bude schopen vyuzit v praxi ekologické souvislosti mezi jednotlivymi
slozkami krajinné sféry a vlivu ¢lovéka na n¢ — napt. problematika znecisténi ovzdusi,
nedostatku pitné vody, kontaminace pidy

e poznd problémy obyvatel jinych ¢asti svéta, pochopi nutnost humanitarni pomoci

e prohloubi sviij vztah k Ceské republice jako své vlasti tim, Ze uskute¢fiujeme zemépisné
exkurze, klademe otazky, zabyvajici se danymi tématy

Kompetence pracovni:
o 74k ziskavé informace pozorovanim, matematickymi vypocty, métenim
e pouziva rizné typy materiali — texty, mapy, grafy, diagramy
e pii praci dodrzuje stanovend pravidla, zachédzi Setrné se svéfenymi pomickami, dba na
Cistotu svého pracovniho prostiedi
e zadavame praktické ukoly, tykajici se pozorovani a méfeni riznych piirodnich jevl —
napf. méfeni teploty vzduchu, doddvame material ke zpracovani

Ucdivo

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

- komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivané geografické,
topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické utvary: dtlezité body, vyrazné liniové
(Carové) utvary, plosné ttvary a jejich kombinace: sit€, povrchy, ohniska — uzly; hlavni
kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky;
statisticka data a jejich grafické vyjadteni, tabulky; zakladni informacni geografickda média a
zdroje dat

- geograficka kartografie a topografie — globus, méfitko globusu, zemépisna sit’, poledniky a
rovnobézky, zemépisné soufadnice, uréovani zemépisné polohy v zemépisné siti; méfitko a obsah
plant a map, orientace planti a map vzhledem ke svétovym stranam; prakticka cviceni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé i elektronické podobé

PRIRODNI OBRAZ ZEME

- Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zem¢, stiidani dne a noci, stfidani ro¢nich
obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy ¢as, datova hranice, smluveny cas
- Kkrajinna sféra — ptirodni sféra, spolecenskd a hospodarska sféra, slozky a prvky ptirodni sféry
- systém prirodni sféry na planetarni urovni — geografické pasy, geograficka ($itkova) pasma,
vyskové stupné
- systém prirodni sféry na regionalni irovni — pfirodni oblasti
REGIONY SVETA
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svétadily, oceany, makroregiony svéta — urCujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimetena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych pomért s diirazem na vazby a
souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, naboZzenské
oblasti, kulturni oblasti)

modelové regiony svéta — vybrané modelové ptirodni, spolecenské, politické, hospodaiské a
environmentalni problémy, moZznosti jejich feSeni

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické hospodarské
a kulturni charakteristiky

globalizac¢ni spolecenské, politické a hospodarské procesy — aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodaiské poméry soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

svétové hospodaistvi — sektorova a odvétvova struktura, tzemni délba prace, ukazatelé
hospodéaiského rozvoje a zivotni urovné

regionalni spolecenské, politické a hospodai'ské utvary — porovnavaci kritéria: narodni a
mnohonarodnostni staty, ¢asti statl, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a periferni
hospodaiské oblasti svéta; politicka, bezpecnostni a hospodatska seskupeni (integrace) stati;
geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

ZIVOTNI PROSTREDI

krajina — pfirodni a spolec¢enské prostiedi, typy krajin
vztah priroda a spole€nost — trvale udrzitelny zivot a rozvoj, principy a zdsady ochrany ptirody

a zivotniho prosttedi, chranénd tizemi ptirody, globalni ekologické a environmentalni problémy
lidstva

CESKA REPUBLIKA

mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regiontiim, zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s diirazem na specifika regionu
dalezita pro jeho dalsi rozvoj (potencidl x bariéry)

Ceska republika — zem&pisna poloha, rozloha, ¢lenitost, prirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo:
zakladni geografické, demografické a hospodaiské charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodaiskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodarstvi; transformacni spole¢enské,
politické a hospodaiské procesy a jejich izemni projevy a dopady; hospodaiské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu
regiony Ceské republiky — Gizemni jednotky statni spravy a samospréavy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v euroregionech

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

cvi¢eni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orientacni body, jevy,
pomtucky a pfistroje; stanovisté, urovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu; jednoduché panoramatické nacrtky
krajiny, situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni ptirodnich jevt a
ukazatelti

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatfeni, chovani a jednani pti
nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych situacich
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je v 6. — 9. rocniku realizovdna v predmétu PRAKTICKE CINNOSTI, ktery
zahrnuje pozemky, dilny, svet prdace a informatiku

Praktické ¢innosti

V ramci vzdélavaci oblasti ,,Clovék a svét prace™ byl na zakladé materialné technickych
podminek nasi Skoly zaveden vyucovaci predmét praktické cinnosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét praktické ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 6.,7.,8. a 9.roc.
Casova dotace v uéebnim planu je 1 vyué.hodina tydné.
Vzhledem k materialné technickym podminkam a pedagogickym zamérim Skoly jsou vybrany
pro skupinu chlapcii a divek péstitelské prace.
Vzdélavani zakt ma vést k:
- z4jmu o péstovani rostlin v zavislosti na pfirodnich podminkach i praci ¢loveka
- podpofte otevieného a kritického mysleni a logického uvazovani
-k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky z ostatnich pfedmétu v praxi
- ziskavéni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyki
- osvojovani a uplatilovani zésad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zékladii
organizace a planovani prace
- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji
kvalité

V predmétu péstitelské prace se prolinaji prirezova témata :

Vychova demokratického ob¢ana — zasady slusnosti, tolerance a odpovédného jednani, feSeni

problémi samostatné a odpovédné, spolecné komunikovat, podporovat aktivitu a kooperovat.

Osobnostni a socialni vychova — orientovat se vsobé samém, rozvijet dovednosti a
schopnosti,dobré vztahy ksobé samému,k dal§im lidem a k dalsim slozkam zivotniho
prostiedi.

Environmentalni vychova — pozorovat a popisovat okolni prostiedi, ziskavat informace o
ekologické  problematice, ziskané poznatky kriticky zvazovat a domyslet mozné dusledky,
provadét konkrétni  pracovni aktivity ve prospéch Zivotniho prostiedi, péfe o zelen, tiidéni
odpad, zlepSovani okolniho prosttedi.

Medialni vychova — schopnost zpracovat , vyhodnotit a vyuzit podnéty, které ptichazeji
z médii, tisku, rozhlasu, televize, internetu

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zavést evropskou dimen-zi,
evropsky rozmér do vzdélavani jako prostiedek mezinarodni a multikulturni orientace, roz-vijet
védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni
Multikulturni vychova — zlepSovat klima tfidy a Skoly, harmonizovat mezilidské vztahy,
zlepSovat vztahy zak-7ak, zak-ucitel, ucitel- rodic.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakit

Kompetence kK uceni
74k - poznava smysl a cil uéeni
- ma pozitivni vztah k uceni prostiednictvi zadavanych kol v ramci vyuky
- umi posoudit vlastni pokrok
- kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich
Ucitel - zadava ukoly, které umozni volbu rtiznych postupt
- vede zéky aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
- pozoruje pokrok u vSech zakii v hodiné

Kompetence Kk ieSeni problémii
74k - promysli pracovni postupy praktickych cviéeni
- pfi feSeni se uci chépat, ze se pfi praci budou setkdvat s problémy, které nemaji jen
jedno spravni feSeni
- poznatky aplikuje v praxi
Ucitel — se zajima o naméty
- klade oteviené otazky

Kompetence komunikativni
Zak - se uéi spravnému postupu pfi praci
- pii komunikaci pouziva spravné nazvoslovi
- vyuziva informacni zdroje k ziskani novych poznatka
Ucitel — zadava ukoly pfi kterych Zaci spolupracuji
- vede Zéky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socidlni a persondlni
Zaci - pracuji ve skupinach
spolupracuji pfi feseni problému
pfispivaji k diskusi a respektuji nazory jinych
- uci se vécné argumentovat

Ucitel — podle potfeby pomaha zakiim

- kazdému zékovi umoziuje zazit uspéch

- dodéava zaki sebedivéru

Kompetence obCanské
Zaci - respektuji pravidla pfi praci
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- dokézi privolat pomoc pfi zranéni
- chapou zakladni ekologické souvislosti, chrani a ocenuji nase kulturni tradice a historické
dédictvi
- projevuji pozitivni postoj k uméleckym diliim
Ucitel - vyzaduje dodrzovani pravidel slusné¢ho chovani
- dodava zakiim sebedtvéru

Kompetence pracovni
74k - dodrzuje bezpe&nostni a hygienicka pravidla pii praci
- pouziva bezpecné a ucinn¢ naiadi
- dodrzuje spravny pracovni postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu svého
zdravi a zdravi druhych
- dba na ochranu zivotniho prostiedi
- své znalosti vyuziva v bézné praxi.
Ucitel - vede Zaky ke spravnym zpusoblim uZiti natradi
- pozoruje pokrok pfi praci v hodiné
- jasnymi pokyny sméfuje ¢innosti ke stanovenému cili
- hodnoti zaky zplisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok

Utive
DILNY
- vlastnosti materialu, uziti v praxi (dievo, kov, plasty, kompozity)
- pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ruc¢ni opracovani
- jednoduché pracovni operace a postupy
- organizace prace, dulezité technologické postupy
- technické nacrty a vykresy, technické informace, navody
- tloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prosttedi, technika a volny
5 das, trac}ice a ,femesla
PESTITELSKE PRACE
- zakladni podminky pro péstovani — ptda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a
pady
- (1 zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych druhd
zeleniny
- okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych okrasnych dfevin
a kvétin; kve€tina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha vazba, uprava
kvétin
- ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni a zpracovani
- 1écivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi clovéka; 1é¢ivé Gcinky
5 ros‘flin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie
SVET PRACE (zavazny pro 8. a 9. rocnik s moznosti realizace od 7. rocniku)
- trh prace — povolani lidi, druhy pracovist’, pracovnich prostfedki, pracovnich objektti, charakter
a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni; rovnost ptilezitosti
na trhu prace
- volba profesni orientace — zakladni principy; sebepozndvani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace;
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informac¢ni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

mozZnosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obort, pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni pfileZitosti v obci (regionu), zpisoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, ufady prace; prava a
povinnosti zaméstnancli a zaméestnavatelli

podnikani — druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani
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VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

Vzdéldavaci oblast je v 6. — 9. rocniku realizovana prostiednictvim vyucovacich predmeétii:

Hudebni vychova a vytvarnad vychova

Vytvarna vychova

Obsahové vymezeni vyuéovaciho predmétu:

- pracuje s vizualn¢€ obraznymi znakovymi systémy

- rozviji tvlr¢i ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity

- pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplsob poznani a
komunikace

- uziva riznych uméleckych vyjadiovacich prostiedkli véetné nejnovejsich informacnich a
komunikac¢nich technologii

- rozviji pfedev§im prifezové téma Osobnostni a socidlni vychovy ( tyka se spolecného
zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni mimoumeleckého
esteticna) a Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech ( prohlubuje
vztah k evropské a svétové kulture)

Casové vymezeni vyutovaciho piedmétu:
- 6.a7.rocnik — 2 hodiny tydné
- 8.a9.rocnik — 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

- vyuka probiha ve tfidach nebo mimo budovu Skoly (prace v plenéru).
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki:
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani - skupinové vyucovani,
samostatnd prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Kompetence k u¢eni
- pfi teoreticky zamétenych hodinach si zaci vytvaii takové ucebni materidly, aby je mohli
dale vyuzivat pro své vlastni uceni
- Zaci pii své tvorbé pozndvaji vlastni pokroky a pii konecném vystupu si dokdzi zpétné
uvédomit problémy souvisejici s realizaci
- strategie e ucitel zadava jednotlivé tkoly tak, aby si kazdy zak mohl sam
zorganizovat vlastni ¢innost
e ucitel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost
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Kompetence k feSeni problému
- zakim je ptfedkladdn dostatek namétd k samostatnému zpracovani a feSeni problémut
souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materialii a pomucek
- pfi zadani ukolu zék rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zpiisob feseni
- strategie e ucitel zadava tkoly zptisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupt

Kompetence komunikativni
- pfi praci ve skupiné dokdze zdk vyjadrit svlij nazor, vhodnou formou ho obhajit a
tolerovat nazor druhych
- strategie e ucitel klade dostatek prostoru pro stfetavani a komunikaci riznymi
formami ( pisemné, pomoci technickych prostiedkd, vytvarnymi
prostredkys, ..)
e ucitel dohlizi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani,  respektovani
originalnich, nezdafenych néazort, ..)

Kompetence socialni a personalni

- udi se respektovat pravidla pii praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace
- strategie e ucitel dodava zakim sebedvéru a podle potieby zakim v ¢innostech
pomaha
o ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit ispéch
e ucitel v prabéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych

Kompetence obéanské

- pfi propagaci Skolnich akei Zaci vytvaii plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji Skolu
- zaci respektuji ndzor druhych

- zaci prezentuji vysledky své prace a Gi€astni se vytvarnych soutézi

- strategie e ucitel podporuje obc¢anské citéni zaki pii vytvareni propagac¢nich materialt

Kompetence pracovni
- pfi samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a
dodrzuji vymezena pravidla
- Z4ci si vytvafi pozitivni vztah k manualnim ¢innostem
- Z&ci pfi préci s vytvarnym materiadlem dodrzuji hygienicka pravidla
- strategie e ucitel vede zaky ke spravnym zpusobiim uziti materialu, nastroju a
vybaveni
e ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupti

Vyucovacim predmétem prolinaji prifezova témata:
EV - vztah clovéka k ptirode
- ekosystémy
- lidskeé aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
EGS - jsme Evropané
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- Evropa a svét nés zajima

OSV - poznavani lidi

- kreativita

- sebepoznani a sebepojeti

- komunikace

- hodnoty, postoje, prakticka etika

- rozvoj schopnosti poznavani

- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

MDV - préace v realiza¢nim tymu

- fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
- tvorba medidlniho sdéleni

MKV - lidské vztahy

- multikulturalita

VDO - principy demokracie

Ucdivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizuialné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury;
vztahy a uspotadani prvkil v ploSe, objemu, prostoru a v casovém prubéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promeény, struktura), ve statickém i dynamickém vizudln€ obrazném vyjadieni
usporadani objektd do celki v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém priabéhu — vyjadieni
vztahtl, pohybu a promén uvnit a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostiedky a prostiedky vyjadiujici ¢asovy prubéh) ve statickém i dynamické
vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a

uplatnéni mimovizualnich podnéta pti vlastni tvorbe; reflexe ostatnich uméleckych druht
(hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama; vyber, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby,
uspotadani prostoru, celku vizualné€ obraznych vyjadieni a vyjadreni promén; vybér, uplatnéni a
interpretace

typy vizualné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvir¢i zameéry
pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZzena na smyslovém
vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pii vlastnich tvir¢ich
¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdiivodiiovani; divody vzniku odlisnych
interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvotrenych a ptejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodiiovani

komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadieni — utvareni a uplatnéni komunikac¢niho
obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve
vetejném prostoru, medialni prezentace
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- promény komunikac¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualn¢ obraznych
vyjadieni vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické, socialni a kulturni souvislosti

199



Hudebni vychova

Cilem predmétu je naudit Zaky vnimat hudbu jako duleZitou soucast Zivota jedince a celé
spole¢nosti, porozumét jejim jednotlivym sloZkam a seznamit Zaky s jeji historii i
soucasnosti.

Zéci se uéi vnimat hudbu prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych,
poslechovych i jinych aktivit. Cilem pfedmétu je chapani hudebniho jazyka jako specifické formy
komunikace, pochopeni riznorodé hudebni kultury riznych narodii a narodnosti, ziskavani
orientace v Sirokém spektru hudebnich stylti a Zanri soucasnosti a minulosti a rozvoj celkové
hudebnosti zak.

Casova dotace: 6. — 9. roénik — 1 hodina tydng

Prufrezova témata:
D¢jepis — kulturni d¢jiny
Fyzika — poznatky o akustice
Ptirodopis — sluchovy organ

Rozvijené kompetence:

Kompetence k u¢eni
e 74ci podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavaji a tidi informace
e Zaci pouZzivaji obecn¢ uzivané hudebni terminy
e 7aci pouZivaji poznatky ziskané z jinych predméti a propojuji je do souvislosti

e Kompetence k feSeni problémi

e 7aci se snazi na zékladé¢ své hudebni vyspélosti srovnavat a slovné charakterizovat
slySenou hudbu

e 7aci samostatng a kriticky premysleji

pii zadani ukolu Zaci rozpoznaji problém a hledaji nejvhodnéjsi zptsob feSeni

Kompetence komunikativni

zak dokaze vyjadfit sviij nazor, vhodnou formou ho obh4jit a tolerovat nadzor druhych
ucitel zadava ukoly, pii kterych zaci mohou spolupracovat

ucitel se zajiméa o ndméty a nazory zaki

Kompetence socialni a personalni

e 7aci se uci objektivnim piistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, uc¢i se chéapat
odlisné kvality svych spoluzaki

e uci se respektovat pravidla pii praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovlivitovat kvalitu prace

e vyzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovéni

e umoziuje kazdému Zakovi zazit uspéch
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e Kompetence obanské
e 7aci se uci respektovat ndzor druhych
e chréni a oceniuji nase kulturni tradice
e aktivné se zapojuji do kulturniho déni
e Kompetence pracovni
e pii samostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a
dodrzuji vymezena pravidla
e 7Zaci si vytvaii pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem
Udivo
VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a n€které zpisoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace,
techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuziti pii zpévu i pii
spole¢nych vokalné instrumentalnich aktivitach

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani rytmickych
zakonitosti pti vokalnim projevu

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné ¢i

vvvvvv

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti — reprodukce tont, pfevadéni melodii z
nezpévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu poptipadé i melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového) zaznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani moznosti
napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivki, témat, pisni, jednoduchych
skladeb), hra a tvorba doprovodi s vyuzitim nastroji Orffova instrumentaie, keyboardu a
pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

zaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napt. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi zptisoby
zaznamu hudby

vyjadirovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje —
piedstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni

tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
pohybové vyjadi'eni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybii provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI
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orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné vyrazovych
prostredkil, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb
melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni hudebniho
dila

hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, modnost a
modernost, stylova provdzanost)

hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti, kulturnim
tradicim a zvykdm

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové zafazeni
apod.), vytvareni vlastni soudl a preferenci
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI

Vzdeélavaci oblast je v 6. — 9. rocniku realizovana v predmétech Télesna vychova a Vychova ke
zdravi.

Vychova ke zdravi

Obsah vyucovaciho pfedmétu Vvychova ke zdravi je realizovan v rdmci predmétu:

—ve vyuce Tv — 6. ro¢nik + 1 vyuCovaci hodina

V hodinéch télesné vychovy dbame na dodrzovéni zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pii
sportovnich aktivitach a vedeme zaka k dodrzovani potiebnych hygienickych norem. V dalSich
ro¢nicich vedeme Z4ka tak, aby ziskané navyky dodrzoval, a to jak pii vyuce Tv, tak pfi bézném
sportovani.

—ve vyuce Ov — 7. ro¢nik + 1 vyu€ovaci hodina

Zatazenou vyucovaci hodinu v tomto obdobi vyvoje Zaka vénujeme rozvoji komunikace mezi
zaky a mezi z4ky a ucitelem. Dbame na to, aby si zdk mé&l moznost uvédomovat originalitu své
osobnosti a své postaveni v roding, ve tfidé i ve spoleénosti, aby si uvédomoval zodpovédnost za
své jednani. Do komunikaénich témat zafazujeme i dalsi naméty z doporuceného uciva. Tuto
komunikac¢ni ¢innost uplatiiujeme téZ v dalsi vyuce vychovy k obcanstvi.

—ve vyuce PF — 8. ro¢nik + 1 vyucovaci hodina

V zatazené vyucovaci hodiné, spolecné s vyukou Pt 8. r. (¢lovék), vedeme Zéka tak, aby si
uvédomoval celostni pojeti své osobnosti ve zdravi a nemoci.

A) Vychovné vzdélavaci cile Vychovy ke zdravi:

— rozvijet kompetence zdka tak, aby se naucil vazit si svého zdravi

—  vést zaka k ochrané svého zdravi a vytvaret jeho schopnost chovat se odpovédné k svému
zdravi i ke zdravi druhych

— vychovu zamétovat k tomu, aby si Zak uvédomoval, co je tfeba dodrZovat v oblasti zdravého
zivotniho stylu, aby postupné saim dokézal realizovat zdravy zptsob zivota

—  vést zaka k tomu, aby si uvédomoval zodpovédnost dospélého — rodice za chod rodiny, jeji
zabezpeceni, vychovu déti a jejich zdravi, poukazovat na ptiklady p€kného chovani v rodiné

—  vybavit zaka ptredpoklady k tomu, aby jeho vstup do dospélosti byl provazen odpovédnym
pfistupem ke zdravi a k zaloZeni vlastni rodiny

— seznamovat s pravidly chovani ve spole¢nosti, podporovat odpovédné chovani a
rozhodovani, vytvaiet dobré vztahy v kolektivu

—  zéka pfipravovat tak, aby se umél bezpecné orientovat v konfliktnich situacich souvisejicich
se zdravim, mezilidskymi vztahy a osobnim bezpecim
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B) Obsah vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi
6. ro¢nik (1 hodina tydné k Tv)

Vztahy mezi lidmi a formy souZziti
— vztahy ve dvojici, vztahy chlapct a dévcat, kamaradstvi, pratelstvi, pomoc

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi

— télesna a duSevni hygiena

—  zasady osobni, intimni a dusevni hygieny
— stravovani a pitny rezim

—  pohybové aktivity, otuzovani

—  vyznam pohybu pro zdravi

— rezim dne

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence

— dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

—  bezpecné prostiedi ve Skole

—  bezpecnost pii sportovnich aktivitach

—  bezpecnost v dopravé, ndvraty domi, ulice, vytah

—  znalost pravidel silni¢niho provozu — navaznost na 1. stupen
—  dalezité telefonni ¢isla

Hodnota a podpora zdravi
—  zodpovédnost za své zdravi pii riznych ¢innostech, sportovnich i jinych
—  program podpory zdravi

Osobnost a socialni rozvoj
—  vztah k sob& samému, vztah k druhym
—  pomoc a ochrana slabsiho kamarada

7. ro¢nik (1 hodina tydné k OV)

Vztah mezi lidmi, formy souziti
- vztahy a pravidla souziti ve spole¢nosti, Sikana
- rodina a Skola

Zmény v Zivoté ¢lovéka
—  détstvi, puberta, dospivani
—  télesné a dusevni zmény

Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi
— vyziva a zdravi
» ziklady zdravého stravovani
* poruchy pfijmu potravy
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= stolovani rodiny

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
—  civiliza¢ni choroby

» zdravotni rizika

= preventivni a 1¢kafska péce

— auto-destruktivni zavislosti
- zdravotni a socialni zneuzivani navykovych latek
- patologické hracstvi
- préace s pocitaCem

- bezpecné chovani

= komunikace s vrstevniky

= komunikace s nezndmymi lidmi

=  komunikace se sluzbami odborné pomoci

= manipulativni reklama (reklamni vlivy, piisobeni sekt)
Hodnota a podpora zdravi
— podpora zdravi, jeji formy

= prevence

= pulsobeni na zménu kvality prostiedi

= odpovédnost za své zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj
— organizace svych ¢innosti a chovani
= sebekontrola
= sebeovladani
= zvladani problému
—  psychohygiena
= predchéazeni a zvladani stresu
= hleddni pomoci pii problémech
= respektovani sebe i druhych, aktivni naslouchani

8. rocnik (1 hodina tydné k Pr — lidské télo)

Vztahy mezi lidmi, formy souziti

— vztahy a pravidla souziti ve spolecnosti, vrstevnicka skupina, obec

— kamaradstvi, pratelstvi, laska

Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi

- ochrana ptfed pfenosnymi i nepienosnymi chorobami, chronickym onemocnénim a tirazy
= bezpecné zplsoby chovani (nemoci pfenosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS)

= preventivni a lékaiska péce, prvni pomoc

- odpovédné chovani v situacich Grazu — v domacnosti, ve Skole, ve sportu aj.

= domaci l1ékarnicka
= hygiena prace
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- volny ¢as s ohledem na zdravi a pohyb
- stravovani — zakladni druhy potravin (rozliSovani potravin — €0 je zZ ¢eho vyrobené)

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
- stres a jeho vztah ke zdravi
= relaxacni a regeneracni techniky k pfekonévani unavy
- skryté formy nésili a zneuzivani, kriminalita
= Sikana a jiné projevy nasili
= formy sexualniho zneuzivani déti
= komunikace se sluzbami odborné pomoci
= manipulativni reklama a informace
- ochrana clovéka za mimoiradnych situaci

Zmény v Zivoté ¢lovéka — dospivani, Zivot mladistvych

— télesné, dusevni a spolecenské zmény

— sexualni dospivani, predCasnd sexudlni zkuSenost, t€hotenstvi a rodicovstvi mladistvych
— poruchy pohlavni identity

Hodnota a podpora zdravi

- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi i nemoci
- zdrava vyziva a vliv stravovani na zdravi
- pitny rezim

Osobnostni a socialni rozvoj
- moralni rozvoj

= dovednosti pro feSeni problémil a mezilidskych vztahii
- mezilidské vztahy a komunikace

= respektovani sebe i druhych

= aktivni naslouchéni, dialog

9. roénik
Navrh besed pro zaky 9. rocniku realizovanych v rdmci Ov a volitelnych predméti:
- sebehodnoceni — dodrZzovani zésad zdravého Zivotniho stylu (napf. pohyb, sport; kde, jak
dlouho, jakym zplsobem a s kym a jak travim cas)
- stravovani — co jim (jim vSechno, vybirdm si), stolovani — jak doma jime

Zapojeni rodict zaki:
- besedy (Iékafi, zdravotni sestry, sportovci, psychologové, pozarnici, pracovnici
ekologické a drogové-preventivni neziskové organizace, ...)
- usporadani sportovnich akci — vylet, sportovni utkani, posilovna, bazén,...
- usporadani kulturnich akci — tabordk, koncert, diskotéka
- dramatickd vychova (ndméty)
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D) Ocekavané vystupy

PARTNERSTVi, RODICOVSTVIi, ZAKLADY SEXUALNi VYCHOVY

Z4k:

— vysvétli role matky a otce v roding

— prokaze zékladni znalosti v problematice lidské reprodukce a v potiebach ditéte po narozeni

— chova se ve vztahu k opa¢nému pohlavi kultivované a na vetejnosti uplatiiuje ve svych
citovych projevech vhodnou miru zdrzenlivosti a studu
— rozhoduje se odpovédné ve vztahu k opaénému pohlavi

PECE O ZDRAVI, ZDRAVA VYZIVA

Zak:

— rozliSuje mezi béznymi, infekénimi a civilizaénimi chorobami a v souvislosti s nimi
uplatituje osvojené preventivni zpiisoby chovani

— uplatiiuje ndvyky osobni a intimni hygieny s ohledem na zdravi a ohleduplné mezilidské
vztahy

— samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonavani unavy a stresu

— rozliSuje manipulativni natlak reklamy a G¢elové jednani jednotlivych skupin

— vysvétli pfimé souvislosti mezi sloZenim stravy, zplsoby stravovani a civiliza¢nimi
chorobami

— rozliSuje specifické potieby vyzivy ¢lovéka podle véku, zdravotniho stavu, fyzické a duSevni
¢innosti

— uvede zdravotni rizika spojend s poruchami pi{jmu potravy a odpovédné se rozhoduje ve
prospéch zdravych stravovacich navyki

NAVYKOVE LATKY
Z4k:

— uvede zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek,
provozovanim hazardnich her a posoudi souvislosti mezi jejich zneuZivanim a zivotni
perspektivou mladého ¢loveka

— projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni zivotni cile, hodnoty
a zajmy

— uplatiiuje osvojené modely chovani pii kontaktu s navykovymi latkami

OSOBNI BEZPECi, OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH UDALOSTI
Z4k:

— uplatiuje zpiisoby bezpec¢ného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci
s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v dal$ich situacich ohrozujicich
zdravi, v piipadé potieby vyhledd odbornou pomoc

— uplatiiuje osvojené modely chovani v situacich Sikanovani, tyrani a sexualniho zneuzivani

— zaujima odmitavé postoje ke vSem formdm brutality a nasili
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— chova se odpovédné pi1 mimoradnych udalostech a prokaze praktickou znalost prvni pomoci
pii likvidaci nasledk hromadného zasazeni obyvatel
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Télesna vychova

Ocekavané vvstupy

zak

Ucdivo

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatné se ptipravi pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti -
zatézovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tidajim o znecisténi ovzdusi

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostiedi sportovist’, ptirody,
silni¢niho provozu; ptedvida moznd nebezpeci tirazu a ptizptsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcii
zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — pripravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné zaméfena cviceni

hygiena a bezpecnost pri pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi, prvni pomoc pfi
TV a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetieni poranéni a
odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s na¢inim a na naradi

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondi¢ni formy cviceni pro dany vek zaku; tance

upoly — zéklady sebeobrany, zaklady aikido, judo, karatedd

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady ptekazkového béhu, skok do dalky
nebo do vysky, hod mi¢kem nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry (alespoii dvé hry podle vybéru skoly) —herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy, utkani podle pravidel zékovské kategorie

turistika a pobyt v prirodé — piiprava turistické akce, presun do terénu a uplatinovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se zatézi i v mirné narocném terénu,
taboreni, ochrana ptirody, zaklady orienta¢niho béhu, dokumentace z turistické akce

plavani (podle podminek skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud neprobéhla zakladni
plavecka vyuka, musi predchazet adaptace na vodni prostiedi a zakladni plavecké dovednosti) —
dalsi plavecké dovednosti, dalsi plavecky zptisob (plavecka technika), dovednosti zaichranného a
branného plavani, prvky zdravotniho plavani a plavecky sportl, rozvoj plavecké vytrvalosti
lyZovani, snowboarding, brusleni (podle podminek skoly) — bézecké lyzovani, lyzaiska turistika,
sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpe¢nost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na
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vleku; (dalsi zimni sporty podle podminek skoly)
- dalSi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu zdikii)
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

- komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zéklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech

- organizace prostoru a pohybovych €innosti — v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, oSetfovani

- historie a souc¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus — olympijska charta

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi

- zasady jednani a chovani v riizném prostiredi a pri riznych ¢innostech

- méieni vykoni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani

Sportovni priprava-hokej, plavani

Ocekavané vystupy - hokej

ZlepSovani hokejovych dovednosti v zavislosti na véku Zaka.

Udivo

- Systematika ledniho hokeje

- Brusleni

- Herni ¢innosti jednotlivce - Gto¢né, obranné

- Herni kombinace — Gto¢né, obranné

- Herni systémy — Gto¢né, obranné
Zvlastni ¢innosti — ¢innosti brankare

Ocekavané vystupy - plavani

Zlepsovani plaveckych dovednosti v zavislosti na véku zéka.
Udivo

- Nacvik plaveckych zpusobu: kraulovy pohyb nohou a znakovy pohyb nohou, prsaisky
pohyb pazi, znakovy pohyb pazi, kraulovy pohyb pazi, prsafsky pohyb nohou, dychani,
souhra

- Nacvik techniky plaveckych zpusobii: Technika plavani je podstatnou slozkou plaveckého
vykonu. Respektuje zvlastnosti a zakonitosti vodniho prostiedi. U plavani je podstatné
dosahnout co nejmensiho odporu téla splyvavou polohou na vodé¢ a co nejvetsi zdbérove sily
spravnou polohou ruky pii zabéru. Pii zébéru jsou svaly paze napnuté, pii prendSeni
uvolnéné.

V zékladnim plaveckém vycviku vytvaiime zakladni techniku, tedy hrubou formu provedeni
pohybu.

Ve zdokonalovacim vycviku zakladni techniku dale rozvijime, pilujeme jednotlivé dil¢i
pohyby i celkovou souhru az do spravného provedeni celého plaveckého pohybu.
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Doplnkové predméty

Dramaticka vychova
Uc¢ivo
ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNANI

- psychosomatické dovednosti — prace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni t€la, verbalni a
neverbalni komunikace

- herni dovednosti — vstup do role, jevistni postava; strukturace herni a jevistni situace

- socialné komunikaéni dovednosti — komunikace v béznych Zivotnich situacich, v hernich
situacich a v situacich skupinové inscenacni tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni, spoluprace,
organizace tvuréi §kupin0vé précevt ]

PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI TVORBY

- naméty a témata v dramatickych situacich — jejich nalézani a vyjadfovani

- prace na postavé — charakter, motivace, vztahy

- konflikt jako zaklad dramatické situace — feseni konfliktu jednanim postav

- dramaticka situace, pribéh — fazeni situaci v Casové a pti¢inné naslednosti, dramatizace literarni
ptedlohy

- inscenacni tvorba — dramaturgie, rezie, herecka prace, scénografie, scénicka hudba a zvuk

- komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe
RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI

- zAkladni stavebni prvky dramatu — situace, postava, konflikt, t¢éma, vrchol, gradace
- zakladni dramatické Zanry — komedie, tragedie, drama
- zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal, balet, pantomima

- soucasna dramaticka uméni a média — divadelni, filmova, televizni, rozhlasova a multimedialni
tvorba

- vybrané etapy a typy svétového a ¢eského divadla

- vyrazné osobnosti ¢eské a svétové dramatické tvorby
Piirodovédny seminar
Charakteristika pfedmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni.

Pfedmét ptirodovédny seminéf je vyuovan jako povinné volitelny predmét
v 7. roéniku 1 vyulovaci hodinu tydné. Vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a
proto je tzce spjat se vzdélavacim obsahem predméth piirodopis, fyzika,
chemie a zemé&pis. Poskytuje zaklim hlubsi ptirodovédné védomosti a dovednosti.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu ptirodovédny seminaf ma komplexné navazujici
charakter, ktery se tematicky prolind se vzdélavacim obsahem jinych predméti. Do vyuky jsou
zaCleniovany  celoskolni  dlouhodobé  projekty, ptirodovédné  vychazky, tematicka
vyuka,exkurze,terénni pozorovani, aktivizujici hry, audiovizualni technika a dalsi aktivni
¢innosti. Vyuka se realizuje v odborné ucebné ptirodopisu, na skolni zahrad¢ a v blizkém okoli
Skoly.
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Piedmét Prirodovédny seminai umoziuje Zakiim

e rozvijet a prohlubovat zajem o pfirodu a lasku k ni

e projevovat pokoru a tctu k hodnotam, které¢ neumi vytvoftit ¢lovek, oceniovat hodnotu
prirody, vnimat a hodnotit riizné postoje a chovani ¢lovéka vici ptirodé

e poznavat piirodni a kulturni hodnoty ve svém okoli, uvazovat o nich v souvislostech a
pochopit pficiny a nasledky jejich poskozovani

e ziskavat orientaci v environmentalnich problémech a osvojovat si znalosti a dovednosti,
které vedou k jejich feSeni

e uvazovat v globalnich souvislostech, vnimat propojenost souc¢asného svéta a orientovat se
v pricinach globalnich problémut

e orientovat se ve vyvoji vztahu ¢loveka a ptirody, chapat problémy Zivotniho prostredi v
minulosti a uvaZzovat o budoucnosti

e porozumét vyznamu kooperativnich a komunikacnich dovednosti jako néstroje pro feSeni
problémt zivotniho prostfedi a aktivné je vyuZzivat

e ziskévat praktické dovednosti pro pobyt v pfirodé a Setrné zachdzeni s ptfirodou a
uplatiiovat je v kazdodennim Zivoté

e vnimat zavislost ekonomiky a socidlniho rozvoje na ptirod¢, umét udrzitelné nakladat s
ptirodnimi zdroji

e odpovédné jednat viiCi piirod¢€ a prostiedi v kazdodennim zivoté€ a aktivné a kvalifikované
se Ucastnit ochrany Zivotniho prostredi

Vychovné a vzdélavaci strategie pouzZivané k dosaZeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Pro utvareni a rozvoj této klicové kompetence jsou Zaci ucitelem vedeni k:

e osvojeni si vybranych ekologickych pojmil a vztaht

e poznani a hlub§imu pochopeni zékladnich ekologickych souvislosti

e propojeni teoretickych poznatkl s praktickou oblasti kazdodenniho Zivota a nalézani
moznosti jejich Sir§iho vyuziti v rdmci trvale udrzitelného rozvoje

e ucitel vede zéky k aktivnimu vyuzivani riznych prament pii vyhled4dvani informaci, jejich
porozuméni, hodnoceni a pouZiti v dal§im studiu

Kompetence k FeSeni problémi
Pro utvareni a rozvoj této klicové kompetence jsou zaci ucitelem vedeni k:
e aktivni orientaci v problematice obecnych ekologickych vztahii
e samostatnému deduktivnimu zplisobu mysleni v ramci dané problematiky, formulovani

problémi, vyslovovani domnének, jejich obhajovani a korigovani chyb
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porovnavani riiznych variant feSeni environmentalnich problému

aktivité a tvorivosti pfi feseni konkrétnich tikoli, moZznosti volit rtizné zplisoby feseni
osvojeni si ekologickych zasad v kazdodennim zivoté

ekologickému jednani v praxi a uplatiovani ekologického chovani dle moznosti

Z hlediska jednotlivce, v ramci domacnosti, tfidniho kolektivu, v nejblizsim okoli

Kompetence komunikativni
Pro utvéfeni a rozvoj této klicové kompetence jsou zaci ucitelem vedeni k:

e porozuméni riznym typum textll, zaznamt, obrazovych materialt a k jejich pouzivani v
béZném Zivoté

e formulovani a vyjadiovani vlastnich myslenek, jejich racionalni obhajobé a zdlivodiiovani
svych nazort a stanovisek

o diskusi

e vystiznému, souvislému a kultivovanému vyjadfovani v pisemném i Gstnim projevu

e hodnoceni objektivity a zavaznosti informaci tykajicich se ekologickych problému

Kompetence socialni a personalni

Pro utvéfeni a rozvoj této kli€ové kompetence jsou zaci ucitelem vedeni k:
e praci ve dvojicich a skupinach
e vytvafeni a dodrZovani pravidel v tymu
e spolupraci ve tfidé€, vzajemnou pomoc Zakl pii u€eni a respektovani nazort jinych

Kompetence obéanské
Pro utvareni a rozvoj této klicové kompetence jsou Zaci ucitelem vedeni k:

e uvédomovani si vyznamu vlastni spoluti¢asti na tvorb& a obnové zivotniho prostiedi

e vyuzivani dovednosti a ndvykil nezbytnych pro kazdodenni Zadouci jednani ob¢ana viici
Zivotnimu prostfedi (tfidéni odpadi, Setfeni energii...)

e ochrané zivotniho prostiedi v ramci vlastnich ob¢anskych moZnosti

e Ucasti na pfirodovédnych a environmentalnich akcich a soutézich

e respektovani fadu odborné ucebny a dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni
Pro utvareni a rozvoj této klicové kompetence jsou zaci ucitelem vedeni k:
e bezpecnému pouzivani pomiicek a vybaveni
e propojeni teoretickych znalosti s béznym zivotem (exkurze, zdjmova a mimoskolni
¢innost)

e vnimavému a citlivému pftistupu k ptirode
e spravnému hodnoceni a sebehodnoceni
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Udivo

- péce o zelen ve Skole
- okrasné rostliny

- ckosystém les

- projekt Strom

- pamatné stromy

- vyroba papiru

- stromovy kalendar

- projekt Voda

- prace s mikroskopem
- odpady

- energie

- Den Zemé

- lécivé rostliny

- praktické poznavani piirody

Konverzace v anglickém jazyce
Casova dotace: 1hodina tydné

Prufrezova témata:

- OSV (sociélni rozvoj, komunikace)

- VMEGS (Evropa a svét nds zajima, objevujeme Evropu a svét)

- MKV (lidské vztahy, kulturni diference, multikulturalita)

- MDYV (tvorba medidlniho sdélent)

- EVVO (lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, vztah ¢loveéka k prostredi)
- VDO (obcanska spolecnost a Skola)

Mezipredmétové vztahy:

Cesky jazyk — fonetika, hlaskoslovi a spisovna vyslovnost, pravopis, prace s pisfiovym textem,
vypravovani, popis, dopis, zprava, oznamenti, interview, fikadla, jazykolamy

Matematika — ptirozena a desetinna ¢isla a zakladni operace s nimi, ¢iselné fady

Hudebni vychova — zpév pisni, prace s pisnovym textem, moderni hudba

Vytvarna vychova — vytvarna stranka projekti

Ptirodopis — zvifata, domaci mazlicci, ¢asti lidského téla

Zemépis — geografie anglicky mluvicich zemi, podnebi, pocasi, orientace na mapé ¢i planu mésta
apod.

Obcanska vychova — redlie anglicky mluvicich zemi, nejb&znéjsi svatky, zvyky a konvence
Rodinna vychova — rodina, vztahy mezi rodinnymi ptislusniky

Dé¢jepis — historie anglicky mluvicich zemi

Télesna vychova — oblibené sporty a hry, sportovni terminologie — hokej, plavani

Charakteristika predmétu:
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Konverzace v cizim jazyce umoziuje zaktim dokonalej$i osvojeni jiz studovaného ciziho jazyka a
to zejména pii poslechu i &éteni S porozuménim a pii samostatném ustnim vyjadfovani. Zaci maji
ziskat vétsi samostatnost a jistotu v uzivani jiz znamého jazykového materialu v tematicky SirSich
zasoby vcetné béznych frazi a idiomti. Vzhledem ke sportovnimu zaméteni zaki na hokej ¢i
plavani a jejich specifickym zvlastnostem se jak vybér konverzacnich témat, tak i slovni zasoba,
frazeologie ¢i vybér dodatkovych materiala ptizpiisobuje potiebam a zajmum téchto déti. Pti
rozvijeni poslechovych dovednosti se klade diraz predevsim na zdokonalovani schopnosti
porozumét projevu rodilého mluvciho proneseného v pfirozeném tempu a s pfirozenou intonaci.
Soucasné se zaci pravidelné cvi¢i v odhadovani nezndmého slovniho materialu. Pti rozvijeni
ustniho vyjadfovani se zdokonaluje dovednost dorozumét se v béznych kazdodennich situacich.
Soucasné se cvici schopnost vyjadiovat myslenky jednoduchou formou za pomoci znamého
jazykového materialu. V navaznosti na povinnou vyuku anglického jazyka a poznatky z ostatnich
pfedméti Zaci ziskavaji dalsi informace z oblasti redlii anglicky mluvicich zemi.

Formy realizace:

Vyuéovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, poslech, ¢etba, reprodukce textu, samostatna
prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materidly), hry, soutéze,
recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé i dlouhodobé projekty a jejich
prezentace

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZakii:
- Vyucujici vyuZije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych
kompetenci.

Kompetence k u¢eni
ZAci:
- chapou smysl a cil uceni
- osvojuji si u€inné studijni dovednosti a navyky, uci se pouzivat vhodné zptsoby a
metody pro efektivni u€eni anglickému jazyku
- uplatiuji autokorekci
- chapou a spravné interpretuji slySené i Ctené anglické texty a umi na né reagovat
- dokazi vyhledat vhodn¢ informace a logicky je ttidit
- propojuji ziskané poznatky z oblasti angli¢tiny 1 jinych pfedméth do SirSich celktl
- umi zformulovat béZna sdéleni s respektovanim zakladnich gramatickych pravidel
ucitel:
- vede zéky k ovetovani vysledki jejich prace
- motivuje je k spoluzodpovédnosti za vysledky uceni
- podporuje jejich samostatnost a tvofivost
- zadava ukoly, pti kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k FeSeni problémii
Zaci:
- jsou schopni pochopit problém a najit feSeni at’ samostatné, ¢i v tymu
- Vvramci svych dovednosti a schopnosti samostatn¢ a kriticky pfemysli
uditel:
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- klade vhodné navodné otazky, podporuje rozvoj logického mysleni
- umozni zakim volny ptistup k informac¢nim zdrojiim

Kompetence komunikativni
Zaci:
- komunikuji na odpovidajici trovni
- dokazi vyjadrit svlij ndzor,vhodnou formou ho obhdjit, ale i tolerovat nazory
odli$né
- umi naslouchat a rozumi jednoduchym promluvam druhych lidi 1 rodilych
mluvcich a vhodné na né reagovat
- dokazi vést rozhovor i souvisleji hovotit v ramci nejbéznéjsich situaci
kazdodenniho Zivota jazykové co nejspravnéji a co nejblize k vyslovnostni normé
uditel:
- vede zaky k vystiznému a souvislému projevu
- vytvaii ptilezitosti pro komunikaci a spolupraci mezi zaky
- vede je k aktivitdm, které mohou byt vykonavéany individualné i ve skupinach
- zajima se o ndzory zakl, povzbuzuje ty ostychavéjsi k sebevyjadieni

Kompetence socialni a personalni
Zaci:
- spolupracuji ve skupiné
- udi se chépat odlisné kvality svych spoluzak
- dokdzi se zastat slabSich, poméhaji méné nadanym spoluzakiim
- podileji se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu
- uci se respektovat i dodrZovat pravidla tymové prace
- jsou schopni sebekontroly i objektivniho hodnoceni své prace i1 prace ostatnich
uditel:
- pozitivn€ motivuje ke zmén¢ postojlii
- hodnoti Zaky zplisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
- vede je k tomu, aby na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili ¢innosti své i druhych
- podnécuje zaky k logické argumentaci

Kompetence obCanské

ZAci:

- respektuji ndzory ostatnich

- umi se zodpovédné rozhodnout v dané situaci

- aktivné se zapojuji do déni ve tfidé€ i Skole, do projektti i jejich prezentaci
uditel:

- vede zaky k vytvareni projektt
- motivuje k prezentaci jejich vlastnich myslenek a nazora
- podnécuje je k diskusi 1 vzdjemnému naslouchani si

Kompetence pracovni

Zaci:
- vytvafi si pozitivni vztah k praci 1 u€eni se cizimu jazyku
- pracuji soustfedeéné, cilevédomé a dodrzuji vymezend pravidla
- jsou schopni efektivné organizovat svou praci
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uditel:

- napomaha pii cesté ke spravnému feseni
- zohlednuje rozdily ve znalostech i pracovnim tempu zakt

A) Vychovné vzdélavaci cile:

vvvvvv

pozitivniho vztahu k nému.

Pochopeni nutnosti neustalého vzdélavani a zdokonalovani se v anglickém jazyce, ktery je
dnes jazykem mezindrodnim, je pro zaky kli¢ové, nebot” jeho znalost je v naSem rychle se
rozvijejicim globalizovaném svété nezbytnou podminkou dorozuméni nejen mezi jednotlivei,
ale 1 mezi narody celého svéta.

Osvojeni si potiebnych jazykovych znalosti, schopnosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti a
ucinné komunikaci v anglickém jazyce se tudiz stava dilezitou investici pro Zivot, a to jak po
strance osobnostniho, tak i profesniho ristu.

Studium ciziho jazyka vede téZ k chapani skutecnosti, které se nachazeji i mimo oblast
zkuSenosti zprostiedkovanych mateiskym jazykem.

se nad nimi pak vede k formovéni vzdjemného porozuméni mezi zemeémi, respektu a toleranci
k odlisnym kulturnim hodnotdm jinych néarodu.

Vychovné vzdélavaci cile pro vyuku ciziho jazyka definuje Rdmcovy vzdélavaci program.
Vychazime z jeho definic a chceme:

upevnit komunikaéni dovednosti ziskané ve vyuce anglického jazyka ve 3. — 8. ro¢niku, coz
jsou zaklady anglického jazyka.

rozvinout tyto zaklady a vyuzit je pro poZadavky Spole¢ného evropského referenéniho ramce
tak, aby na konci 9. tfidy dosahli zaci jazykové trovné A2.

¢innostni vyukou naucit zdky nejen potiebnou slovni zésobu, ale vybudovat také komunikacni
1 mluvnické dovednosti potfebné pro dosazeni této jazykové trovné.

motivovat zaky k zajmu o anglicky jazyk poslechem audio CD, na kterém mluvi déti stejného
véku, zejména pak poslechem pisni pfipravenych specialné pro kazdy ro¢nik a praci

S pisfiovymi texty popularnich skupin vybiranych dle zajmu zaku.

zakladni idiomy a konverza¢ni dovednosti procvicovat s pomoci audio CD, které je soucasti
pracovniho sesitu a upeviiovat je prostfednictvim nejriiznéjSich manuélnich ¢innosti, pro které
ma ucitel k dispozici obrazky vydavané spolu s metodickymi piiruckami a doplnéné i
materidly na webovych strankach.

vést zaky k samostatnému porozumeéni otazkam, krat$im (i autentickym) rozhovorim
popisiim ¢i jinym textim v anglickém jazyce a k zvladani vhodnych reakci na né.

pomoci zakiim vybudovat praktické schopnosti a dovednosti.

vyvijet schopnost sebepoznani a sebehodnoceni, motivovat zaky k vétsi spolupréci a
zodpovédnosti za vysledky svého vlastniho uceni i studijniho pokroku

aktivni ucasti pfi ndcviku mluvnich dovednosti, schopnosti porozuméni ¢tenému i
mluvenému slovu ¢i zdokonalovanim dal$ich ¢tecich dovednosti vybudovat Zakiim
sebevédomi, ze dokazi angli¢tinu vhodné¢ pouZzivat, a budou tedy schopni GspéSné pokracovat
V jejim uceni a zdokonalovani se pfi ptipravé na své budouci povolani.
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— ucime komunika¢nim dovednostem na zékladnim stupni Spole¢ného evropského referen¢niho
ramce pro urovenn A2. Pro tuto uroven se zamétujeme predevsim na nacvik rozhovort i
kratkych promluv na nejriiznéjsi témata, snazime se rozvinout zejména schopnost rychle
porozumet otazce a pohotové a vhodné na ni reagovat v nejriznéjSich komunikacnich
situacich.

—  vyudujeme prostiednictvim individualné kolektivnich ¢innosti ve t¥idé. Zaky vedeme
k samostatnému pochopeni zadani tkold, popiipadé i zvladnuti jejich feSeni a
k samostatnému ¢teni s porozuménim jednoduchych textti rizného druhu, jako napf.: letakd,
formulara, navodi k vyrobkiim ¢i novinovych ¢lanka a pisniovych textu.

— V oblasti psani se soustfedime na dovednosti pozadované evropskym standardem, jako napf.:
umét napsat jednoduchy vzkaz, pozdrav z prazdnin ¢i piani k svatktim, vyplnit jednoduchy
formular s osobnimi daty, napsat kratky dopis - napt. omluvny, popsat znamé osoby, zvitata
¢1 véci nebo vytvofit strucny popis néjaké udalosti.

— Vv mluvni oblasti se zamétujeme na rozvoj komunika¢nich schopnosti a dovednosti nutnych
k dorozuméni se v bézném zivoté, jako napi.: domluvit se v obchod¢, v recepci hotelu,
dokazat si objednat jidlo v restauraci nebo se dorozumét u 1€¢kate, na posté a pod.

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka je tedy orientovana na praktické dovednosti, které pak Zaci vyuziji ve skuteném zZivote.
Na konci 2. stupné by méli byt schopni komunikovat v angli¢tiné€ na tirovni A2 podle Spolecného
evropského referencniho rdmce. Ten byl vytvoten pro vSechny ¢leny Evropské unie a chce
zarucit, aby nastupujici generace méla spolecny jazyk a diky tomu se mohla uplatnit na trhu
préce, kde budou stale vice a vice pfevladat nadnarodni zaméstnavatelé.

Pro vyuku pouZivame ucebnic i dalSich ptidavnych materidll, které z t€chto pozadavkl vychazeji
a fidi se schopnostmi 1 specifickymi zvlaStnostmi zak této vékové kategorie. DosaZeni cilii pak
usnadiuji 1 prostfednictvim nahravek, zajimavych didaktickych pomucek, nepfeberného mnozstvi
do zajimavé reality a motivuji ho k praci s cizim jazykem. Fotografie z webovych stranek ucitel
¢asto pouZiva i pro navozeni situace k danému tématu. V ucivu postupujeme od znalosti
ziskanych z témat probiranych na 1. stupni K tzv. dospélej§im tématim. Ta ptevladnou od 8.
ro¢niku a jsou vybirana tak, aby vice vyhovovala zajmiim dospivajicich Zakl se zaméfenim na
hokej ¢i plavani.

Preferujeme skupinovou praci, tymové uceni.

Pracovni sesit je vhodny nejen pro konverzaci ¢i procvicovani ¢teni s porozuménim, ale vede 1

k pripravé projektt, které mohou zaci vystavit ve tfidé nebo si uchovat pro budouci odkazy na své
znalosti, pro Evropské jazykové portfolio.
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Ochrana Zivotniho prostredi

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni.

Volitelny pfedmét Ochrana zivotniho prostiedi je vyucovan v 8. rocniku. V u¢ebnim planu je
vymezen 1 hodinou tydné.

Piedmét vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Rozviji aktivni, samostatnou a tviréi
ginnost 74kl Je zaméfen na komplexni rozsifovani a prohlubovani vzdélavaciho oboru Clovék a
pfiroda. Seminaf se snazi budovat a rozvijet pozitivni vztah k piirodé a vytvaret postoje, které
jsou Vv souladu s principem trvale udrzitelného rozvoje.

Formy a metody prace jsou voleny s ohledem na charakter uciva a stanovené cile —
ptirodovédné vychéazky, kratkodobé projekty, skupinova prace a prozitkové hry.

Piedmét umoziiuje Zakiim

e rozvijet a prohlubovat z4jem o ptirodu a lasku k ni

e projevovat pokoru a tctu k hodnotam, které neumi vytvoftit cloveék, ocetiovat hodnotu
ptirody, vnimat a hodnotit rizné postoje a chovani ¢lovéka vici pfirodé

e pozndvat ptirodni a kulturni hodnoty ve svém okoli, uvazovat o nich v souvislostech a
pochopit pficiny a nasledky jejich poskozovani

e ziskavat orientaci v environmentalnich problémech a osvojovat si znalosti a dovednosti,
které vedou k jejich feseni

e uvaZzovat v globalnich souvislostech, vnimat propojenost soucasného svéta a orientovat se
v pfi¢inach globalnich problémi

e orientovat se ve vyvoji vztahu ¢lovéka a ptirody, chapat problémy Zivotniho prostfedi v
minulosti a uvazovat o budoucnosti

e porozumét vyznamu kooperativnich a komunika¢nich dovednosti jako nastroje pro feSeni
problémi Zivotniho prostfedi a aktivné je vyuzivat

e vnimat zavislost ekonomiky a socialniho rozvoje na ptirod¢, umét udrzitelné nakladat s
pfirodnimi zdroji

e odpovédné jednat viici ptirode€ a prostfedi v kazdodennim Zivoté€ a aktivné a kvalifikované
se Ucastnit ochrany Zivotniho prostredi

Vychovné a vzdélavaci strategie pouZivané k dosaZeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
Pro utvareni a rozvoj této klicové kompetence jsou zaci ucitelem vedeni k:

e osvojeni si vybranych ekologickych pojmt a vztahi

e poznani a hlubSimu pochopeni zékladnich ekologickych souvislosti

e propojeni teoretickych poznatkil s praktickou oblasti kazdodenniho Zivota a nalézani
moznosti jejich Sir§iho vyuziti v rdmci trvale udrzitelného rozvoje
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ucitel vede zaky k aktivnimu vyuzivani riznych prameni pti vyhledavani informaci, jejich
porozumeéni, hodnoceni a pouziti v dalSim studiu

Kompetence k FeSeni problému

Pro utvéieni a rozvoj této klicové kompetence jsou zéci ucitelem vedeni k:

aktivni orientaci v problematice obecnych ekologickych vztaht

samostatnému deduktivnimu zptisobu mysleni v ramci dané problematiky, formulovani
problém1, vyslovovani domnének, jejich obhajovani a korigovani chyb

porovnavani riiznych variant feSeni environmentalnich problému

aktivité a tvorivosti pfi feseni konkrétnich tikolli, moZznosti volit rtizné zplisoby feseni
osvojeni si ekologickych zasad v kazdodennim zivoté

ekologickému jednani v praxi a uplatiovani ekologického chovani dle moZnosti

Z hlediska jednotlivce, v rdimci domécnosti, tfidniho kolektivu, v nejbliz§im okoli

Kompetence komunikativni

Pro utvéfeni a rozvoj této kli¢ové kompetence jsou Zaci ucitelem vedeni k:

porozuméni riznym typim textll, zdznamil, obrazovych materidll a k jejich pouzivéani v
béZném Zivoteé

formulovéni a vyjadfovani vlastnich myslenek, jejich racionalni obhajobé a zdivodnovani
svych nazort a stanovisek

diskusi

vystiznému, souvislému a kultivovanému vyjadfovani v pisemném i Gstnim projevu
hodnoceni objektivity a zadvaznosti informaci tykajicich se ekologickych problému

Kompetence socialni a personalni

Pro utvareni a rozvoj této klicové kompetence jsou Zaci ucitelem vedeni k:

préci ve dvojicich a skupinach
vytvéfeni a dodrzovani pravidel v tymu
spolupraci ve tfid¢, vzajemnou pomoc zaki pii uceni a respektovani ndzorl jinych

Kompetence ob¢anské

Pro utvareni a rozvoj této klicové kompetence jsou zaci ucitelem vedeni k:

uvédomovani si vyznamu vlastni spoluucasti na tvorbé a obnové zivotniho prostredi
vyuzivani dovednosti a ndvykli nezbytnych pro kazdodenni Zadouci jednéni ob¢ana vici
zivotnimu prostiedi (tfidéni odpad, Setieni energii...)

ochrané zivotniho prostfedi v rdmci vlastnich ob&anskych moZznosti

ucasti na ptirodovédnych a environmentalnich akcich a soutézich

respektovani fadu odborné ucebny a dodrzovani pravidel slusného chovéani
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Kompetence pracovni
Pro utvéieni a rozvoj této klicové kompetence jsou zaci ucitelem vedeni k:

e Dbezpenému pouzivani pomucek a vybaveni

e propojeni teoretickych znalosti s béznym zivotem (exkurze, zajmova a mimoskolni
¢innost)

e vnimavému a citlivému piistupu k ptirodé

e spravnému hodnoceni a sebehodnoceni

Volitelné predméty

Némecky jazyk

Vyucovaci predmét némecky jazyk je zatazen jako volitelny pfedmét.Vyucuje se v rozsahu 2
hodiny tydné (v 7., 8. a 9. ro¢niku), ve sportovnich tfidach v rozsahu 3 hodiny tydné (v 8. a 9.
ro¢niku). Vyucovani probihd ve tfidach a v jazykovych ucebnach s moznosti pouziti
audiovizualni techniky.

Ve vyuce némeckého jazyka se kromé frontalniho vyucovani (vyklad, shrnuti u¢iva) pouziva
téz skupinové prace, prace ve dvojicich (Partnerarbeit), ale také samostatné prace (procvicovani a
opakovani uciva). V hodindch je kladen diraz na komunikacni schopnosti zakd, cemuz je
podfizena 1 vyuka gramatiky (ta by neméla byt cilem jazykové vyuky, ale prostfednikem spravné
a pohotové komunikace). Proto je velky duraz kladen na dialogy, ¢teni s porozuménim, poslech
S porozumeénim, samostatny ustni projev a psani. Pfi vyuce se vyuzivaji jednoduché autentické
texty, audionahravky mluveného projevu, Zaci jsou aktivizovani hrami, dramatizaci, rapovymi
pisnémi apod.

Vzdélavani v némciné jako dalSim cizim jazyku smétfuje k dosazeni urovné A 1, kterd je
stanovena v Spolecném evropském referencnim ramci pro jazyky, vytvofeném a schvéaleném
Radou Evropy. Podle této Urovné zak : ,,rozumi znamym kazZdodennim vyrazum a zcela zakladnim
frazim, jejichz cilem je vyhovet konkrétnim potrebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat. Umi
predstavit sebe a ostatni a klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho rdzu, napr. o
miste, kde Zije, o lidech, které zna a vécech, které viastni, a na podobné otazky umi odpovidat.
Dokaze se jednoduchym zpiisobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je-li ochoten mu
pomoci “.

V ptedmétu némecky jazyk vyuZivdme pro rozvoj a utvareni klicovych kompetenci riizné
vychovné a vzdelavaci strategie:

1. Kompetence k uceni:

- zak efektivné ziskavad poznatky z nejriznéjSich zdroji (internet, knihy,
casopisy apod.)

- zak vnima osvojovani slovni zasoby ve vztazich - protiklady, aplikace
internacionalismu

- 7zdk si pod vedenim ucitele uvédomuje vlastni pokrok za urcitou dobu
(nejen ve srovnani s ostatnimi), uci se sebehodnoceni (prace s jazykovym
portfoliem)
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zak pracuje s chybou — chybu nechape jako nedostatek, ale jako krok ke
zlepSeni

zék zvlada zdanlive netesitelné ukoly — napft. poslech — nezpanikaii, kdyz
nerozumi, snazi se zareagovat, i kdyz ne vSemu zcela rozumi, domyslet si
vyznam, cvi¢enim dosahovat zlepSeni

zék rozviji jazykovou pamét nacvikem jednotlivych jazykovych
dovednosti (poslech s porozuménim, Cteni s porozuménim, Ustni projev,
psani)

2. Kompetence k reseni problémii:

zék uplatiuje ziskané dovednosti k feseni jakéhokoliv problému, kde je
nutna znalost ciziho jazyka

zék vyjadiuje souhlas a nesouhlas s nazorem druhych pfi kolektivnim
feSeni problému

74k tesi tkoly v uebnici a pracovnim sesité podle zadani ( Rollenspiele
— realné i nerealné situace)

3. Kompetence komunikace:

zdk komunikuje na odpovidajici Urovni, vyuziva vSech zpisobi
komunikace v cizim jazyce (Ustni, pisemna)

zak nacviCuje struktury mluvenych (vypravéni, dialog) a pisemnych
projevu (dopis, e-mail, ptani)

74k reaguje na slySené 1 psané pokyny ucitele (ptikazy, tikoly)

74k si poslechem a ¢tenim tiibi jazykovou pamét, uci se porozumét textu
vyhleddnim zakladni informace (Globalverstehen)

zak pouziva mimiku, fe¢ téla, intonaci, dlraz, melodii hlasu, véty
(Mimik, Gestik, Kérpersprache)

4. Kompetence socidlni a personalni:

zak tymovée spolupracuje ve dvojicich, ve skupinach

zak rozliSuje a respektuje role ve skupiné ( vedouci, Gcastnik)

zak prezentuje a obhajuje vlastni mySlenky a respektuje 1 jiny nazor pti
tymoveé praci

5. Kompetence obcanské:

zak zodpove&dné plni zadané tikoly, je zodpovédny za sebe sama, za tym
zak dodrzuje pravidla sluSného chovani, respektuje tradice i odliSnosti
jinych néroda

74k si uvédomuje Ceské tradice ve srovnani s jinymi a poznava spolecné
prvky v déjinach

6. Kompetence pracovni:

zak organizuje efektivné svoji praci a ucelné vyuziva védomosti a
dovednosti ziskanych v jinych vzdélavacich oblastech pro oblast jazyka a
komunikace (pocitac apod.)

zak si formuje pracovni navyky — vedeni seSitu, psani slovicek, prace se
slovnikem, s jazykovym portfoliem, prace na pocitaci, s internetem apod.
zak se uci hodnotit vlastni praci (vyuziti portfolia)

Vyucovacim pfedmétem prolinaji prifezova témata z nasledujicich oblasti :
— Osobnostni a socidlni vychova

osv
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VMGES - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MKV  — Multikulturni vychova

MDV — Medialni vychova

EV — Environmentalni vychova

Hodnoceni a klasifikace Zaku:

Nastrojem vyuzitelnym pro hodnoceni prace zakli se miize stat jazykové portfolio, tj. soubor
toho nejlepsiho, co se zaci v jazyce naucili, s ¢im se setkali, co se jim libilo, co dokazali. Kazdy
zak ma svoji slozku, kam si zapisuje, jak se uci cizi jazyk, co mu v ueni pomaha, kde se setkava
S cizim jazykem mimo Skolu. Po porad¢ s ucitelem zhodnoti, co uz umi, v jakych situacich se umi
zorientovat, co uz umi vyridit. Tim si vyznacuje uroven, které dosahl a mlze si srovnat své
znalosti s ostatnimi. Do slozky si zaklada své nejlepsi prace, projekty apod. Prace s portfoliem
neni povinnd, neklasifikuje se, presto ucitel oceni nejlepsi prace.

Cteni a poslech s porozuménim hodnotime vétsinou slovné. Pisemny projev Zaka hodnotime
pomoci bodového systému (slovicka — klasicka desetibodova stupnice, opakovaci testy — podle
ptedem pfipravenych testii z kopirovatelnych piedloh - jsou hodnoceny podle hodnoceni testd
uvadénych v metodické piiruéce k uéebnici). Ustni projev hodnotime nésledujici pétistupiiovou
klasifikacni stupnici:

Znamka 1:

Zak pii ustnim projevu hovoii v celych vétach, pouziva slovni zasobu
odpovidajici urovni probraného uciva, dokaze reagovat na otazky ucitele, nedéla témet zaddné
gramatické chyby. Znamka 2:

74k hovofi v celych vétach, ale dopousti se mensich gramatickych chyb,
reaguje na otazky ucitele, slovni zdsobu ma na velmi dobré trovni.

Znamka 3:

Zak pfi ustnim projevu ne vzdy hovoii v celych vétich, ale otizkdm a
ukolim vétSinou rozumi.Slovni zasobu a jazykové prostfedky ma na primérné Grovni.

Znamka 4:

74k rozumi jen nékterym otazkdm a uloham. Jeho ustni projev je
nesouvisly, s hrubymi gramatickymi chybami, slovni zdsobu ma malou.

Znamka 5:

7.4k nerozumi polozenym otazkam, gramaticka i jazykova stranka projevu je
velmi slaba, neni schopen odpovidat v celych vétach.

Utivo

- jednoducha sdéleni — osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, pfivitani, rozlouceni,
piedstavovani, omluva, reakce na omluvu, podékovani a reakce na pod€kovani, prosba, zadost,
ptani, blahoptani, zadost o pomoc, sluzbu, informaci, souhlas/nesouhlas, setkani, spolecensky
program

- zakladni vztahy — existencidlni (Kdo?...), prostorové (Kde? Kam?...), casové (Kdy?...),
kvalitativni (Jaky? Ktery? Jak?...), kvantitativni (Kolik?...)

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, §kola, volny ¢as a zajmova ¢innost, osobni dopis,
formula¥, dotaznik, sport, péce o zdravi, stravovani, mésto, oblékani, nakupy, pfiroda, pof:asi,
¢lovek a spole¢nost, cestovani, sociokulturni prostfedi piislusnych jazykovych oblasti a Ceské
republiky

- slovni zasoba a tvoieni slov

- gramatické struktury a typy vét, lexikalni princip pravopisu slov
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Geograficky seminar

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni.

Volitelny pfedmét Geograficky seminaf je zaktiim sportovnich tfid nabizen v 8. rocniku, zaktim
nesportovnich tfid v 9. roéniku. Casova dotace piedmétu je 1 hodina tydng. Tento piedmét
vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a rozsifuje ucivo zemépisu. Zaméfuje se zejména
na cestovni ruch, vyznamné oblasti cestovniho ruchu, vyznamné ptirodni a kulturni pamatky.

Formy a metody prace.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cild vzdélavani:

samostatnd prace
skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listi, odborné literatury, ¢asopist, internetu)
exkurze, vychazky

projekty

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci

Kompetence Kk uéeni:

zak se uci samostatnému ziskavani, zpracovani a vyhodnocovani informaci vhodnymi
metodami

dokaze vyvodit souvislosti mezi jednotlivymi jevy v pfirodni i socioekonomickeé sféte
uci se spravné uzivat odbornou terminologii tim, Ze dbame na spravné uzivani
geografickych termini

zadavame ukoly ve formé problému

vedeme zéky k analyze jednotlivych situaci

zadavame vhodna témata k samostatnému zpracovani s vyuzitim riznych informacnich
zdroj.

Kompetence k ieSeni problémii:

zak kriticky mysli, dokaze na zéklad¢ ziskanych poznatkti provést analyzu problému
navozujeme modelové problémové situace z oblasti fyzicko-geografické sféry
zadavame zaktm praktické tkoly, tykajici se béznych zivotnich situaci

vyvolavame diskuzi k danym tématim

Kompetence komunikativni:

zak dokaze s vyuzitim spravné terminologie ve spravné logické posloupnosti formulovat
své myslenky a nazory, ziskané poznatky

prezentuje vysledky svych pozorovani a feSeni problémi

spolupracuje se spoluzéky na skupinovych tikolech tim, ze zaddvame vhodna témata

k nasledné prezentaci ¢i diskuzi, tkoly pro skupinovou praci

klademe otézky, které vedou Zaky k obhdjeni jejich nazoru

224



Kompetence socialni a personalni:
e 74k dokaze aktivné pracovat ve skupiné
e zapojuje se do d€lby prace a nasledné kooperace
e respektuje nazory druhych

Kompetence ob¢anské:
e pozna problémy obyvatel jinych Casti svéta, pochopi nutnost humanitarni pomoci
e prohloubi svijj vztah k Ceské republice jako své vlasti tim, Ze uskutediiujeme zemé&pisné
exkurze, klademe otazky, zabyvajici se danymi tématy

Kompetence pracovni:
o 74k ziskavé informace pozorovanim, matematickymi vypocty, métenim
e pouziva rizné typy materiali — texty, mapy, grafy, diagramy
e  pii praci dodrzuje stanovend pravidla, zachédzi Setrné se svéfenymi pomickami, dba na
Cistotu svého pracovniho prostredi

Historicky seminar

Volitelny predmét historicky seminaf se vyucuje v 8. rocniku sportovnich tfid podle zajmu
74kt 1 hodinu tydn&. Seminaf svym obsahovym zaméfenim vychazi z oblasti Clovék a
spole¢nost, je tizce provazan s déjepisem.

Cilem seminafe je:

- prohlubovat znalosti z déjepisu

- naucit se chapat udalosti (i soucasné) jako vysledek historického vyvoje

- Podnitit zajem o vlastni historii a historii mista, kde vyrostli

- ProcviCovat vyhleddvani informaci, porozuméni a chapani souvislosti

- ProcviCovat praci s interaktivni tabuli, dataprojektorem, encyklopediemi, slovniky,
obrazovymi materialy...

- BlizZe se seznamit s dulezitymi konflikty a udalostmi 20. a 21. stoleti a pochopit jejich
dosah do soucasnosti

Témata se vybiraji dle zajmu a aktualnosti.

Cviceni z Ceského jazyka

Charakteristika predmétu:

Vyucovaci predmét je volitelny a vyucuje se v 9.ro¢niku s ¢asovou dotaci jedné hodiny tydné.
Predmét tematicky vychazi z predmétu Cesky jazyk. Cilem je prohloubeni jazykovych znalosti a
dovednosti ziskanych v pfedchazejicich roénicich a uspésné slozeni pfijimacich zkousek

z Ceského jazyka na stfedni Skoly. Pfedmét je zaméten na zéky s jazykovym nadanim. Ve vyuce
jsou vyuzivany nejen klasické metody, ale také skupinové prace, prace s jazykovymi ptiruckami,

vvvvvv
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Ucivo

Jazykovéa vychova

Jazyk

- jazyky slovanské

- rozvrstveni narodniho jazyka
-pravopisné jevy

- slova jednoznac¢na, mnohozna¢na

- synonyma, antonyma, homonyma
odborné vyrazy

Tvaroslovi

- slovni druhy

- jména a jejich druhy a tvary

- psani velkych pismen

Skladba

- véta jednoClennd,dvoj¢lenna,vétny ekvivalent
- vétné Cleny

- souvéti podiadné a souradné

- vsuvka

Literarni vychova

- literarni Utvary

- zékladni basnické pojmy

- literatura obdobi humanismu a renesance
- J.A. Komensky

- W. Shakespeare

- literatura obdobi romantismu

- K.H. Mécha

- realisticka literatura

- K.J.Erben, J.K.Tyl, B. Némcové,K. H.Borovsky
-literatura pfelomu 19 a 20, stoleti
-A.S.Machar, A.Sova, P.Bezruc¢, J. Wolker
- Ceska literatura 1.pol. 20. stoleti

- K.Capek

- Ceska literatura 2.pol:20.stol.

- samizdat, exil

Cviceni z matematiky

Cviceni z matematiky se vyucuje v 9. rocniku jako volitelny pfedmét 1 hodinu tydné.
Vzdélavani ve Cviceni z matematiky je zaméfeno na prohloubeni zakladniho uciva, na pouziti
matematiky v redlnych situacich, dalsi rozsifeni matematickych pojmd, postupii, na rozvoj
abstraktniho a exaktniho mysleni, na logické a kritické usuzovani.
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Udivo

Rozvijeni zakladniho uciva.
- racionalni ¢isla
- procenta
- pfima a nepfima imeérnost
mocniny
feSeni linearnich rovnic a jejich soustav, slovni tlohy
- obsahy a obvody obrazcti
- povrchy a objemy téles
- konstruk¢ni ulohy

Lomeny vyraz.
- pocetni operace s lomenymi vyrazy
- slozené lomené vyrazy
linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli

Domacnost

Predmét je zatazen do devatého ro¢niku s dotaci 1 hodina tydné. Ma vyraznym zplisobem
formovat ptipravu zakl na rodinny zivot, podilet se vyjadieni postoji ke zdravému zpisobu
Zivota, pozitivné ovlivnit jejich vztah k praktickym ¢innostem a k praci a vytvaiet podminky pro
zivotni a profesni orientaci zakd.

Sportovni a pohybové aktivity

Vyucovaci predmét je volitelny a vyucuje se v 7.ro¢niku s ¢asovou dotaci jedné hodiny tydné.
Pifedmét navazuje na télesnou vychovu. Cilem je rozsifeni sportovnich dovednosti zvIasté pak
micovych her a atletiky, prohloubeni zajmu o sportovni aktivity.

Zaklady administrativy

Zaklady administrativy se vyucuji v 8. ro¢niku jako volitelny pfedmét 1 hodinu tydné.

Tento volitelny pfedmé&t poskytuje Zaktim prostiedek k racionalizaci prace pii studiu i

Vv zaméstnani. Zaci se nauéi psat na klavesnici desetiprstou metodou a seznami se se zaklady
stylizace a Gpravy ufednich a osobnich dopisti. Vyuka je provadéna na PC.
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Uzité vytvarné ¢innosti

Seminaf Uzité vytvarné ¢innosti se vyucuje v 9. ro¢niku jako volitelny pfedmét s dotaci 1 hodina
tydné.

mysleni a fantazii riznymi zptisoby vytvarného vyjadiovani a vyuziti netradi¢nich technik, pro
které neni v hodinach vytvarné vychovy dost prostoru.

Technické praktikum

Predmét technické praktikum se vyucuje jako volitelny predmét v 9. rocniku s ¢asovou dotaci 1
hodina tydn¢. Vyuka probiha ve Skolni dilné nebo tfid¢. Predmét je zaméfen na ziskani a
prohloubeni praktickych dovednosti v oblasti zdkladl technického kresleni, prace se dfevem a
kovem.

Domacnost

Charakteristika pfedmétu

Volitelny predmét Domdacnost je vyu€ovan v 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vychazi
ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. V ramci predmétu zak ziskava znalosti z oblasti
racionalni vyzivy, zakladnich hygienickych pozadavki na pfipravu pokrmi a udrzovani
kuchymniskych potieb a vybaveni. Zvlada ndkup zddoucich potravin dle jidelnicku a nauci se
potraviny zpracovavat riznymi zpuisoby. Ziskd znalosti zdkladl stolovani, nauci se spravnému
uzivani skla, ptibort a pouziti riznych typt nadobi. Volitelny predmét Domacnost ma vazbu na
EVVO (vyziva jako soucast zdravého zivotniho stylu), jeho soucasti je také Medidlni vychova
(vyuziti televiznich pofadl o vateni, internetu). Do tohoto predmétu se také promitaji prvky
Ptirodopisu (1. pomoc).

Ucdivo:

Vedeni domacnosti
- rozpocCet, materialni vybaveni, hygiena, bezpecnost
- systém domacich praci, d€lba prace

Potraviny a vyziva

- vybér, ndkup a skladovani potravin

- zpracovani potravin

- zékladni postupy pfi piipravé pokrmi
- sestavovani jidelnicku
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- racionalni vyziva a moderni technologie
Kultura stolovani
- uprava stolu pro riizné ptilezitosti

- obsluha u stolu

Prvni pomoc
- zédkladni poznatky o prvni pomoci pii irazech v kuchyni (opafeni, popaleni, rizné rany)
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5.4 Skolni vzdélavaci program Skolni druziny
Skolni druzina pii ZS Détska 915
Hygiena a bezpeénost v SD
SD pii ZS Détska naplituje tii oddéleni SD do poétu 25 zakd, s moznosti mimofadné
poskytnout ¢ekani na prvni spoj /ptichod rodicti/ do celkového poctu 28 zakt, v oddéleni mize

byt maximaln¢ 5 zohlednénych zakt s reedukaci

odd€leni druziny prostorové vyuziva k odpocinkové ¢innosti ¢ast dvou tfid v pfizemi a
K estetickému vytvareni vyuziva vlastni stoly a lavice ve tfidach. Podlahovou krytinou na

oddech zakt slouzi koberec, ostatni plocha — PVC

prostor SD je vybaven umyvadlem, odpovidajicim zafivkovym osvétlenim, koberec

pravidelné vysavan a PVC myté mokrou cestou, mistnost je pravidelné vétrana okny

skladba zaméstnani je tvofena kazdoro¢né s ohledem na rozvrh jednotlivych ro¢niki a
pfizptisobena ostatnim zajmovym krouzkim a mimoskolnim zajmovym utvarim dojizd&jicich

zakh

pii ranni dochazce ve vétsi mite vyuzivaji zvlasté mladsi Zaci odpocinku na Zinénce a
koberci, voli klidové aktivity — spolecenské hry, vypravéni, malovani . Star§i zaci se mohou

samostatné pfipravovat na vyuku, opakovat ucivo, Cist si.

e Vychovatelka dbd na dostate¢né stravovaci navyky a konzumaci pii obédech ve Skolni
jideIn& s ohledem na jidla, ktera Z4ci odmitaji /po dohodé s rodi¢i/. Piti na odpoledni SD si

Zaci pfinasi sami

do klidového rezimu po obédé je denné¢ zahrnut odpocinek s ¢etbou nebo poslechem,
beseda — Kruh pravdy a pohody, vytvarna nebo hudebni chvilka. Zajmova ¢innost je specificka
pro jednotliva oddéleni s ohledem na vékové kategorie déti.SD vyuziva $kolni pozemek se
zahradou, sportovni halu v obci, potfddéd pravidelné vychdzky do okoli, pfizpisobené vyuce a

¢asu odchodu zaku

Iékéarna pro prvni pomoc je umisténa ve sborovné kabinetu 1.st a je pfistupna k oSetfeni
Vv dopolednich 1 odpolednich hodinéch, telefonni ¢isla rodict v piipad€ Grazu jsou vyvéSena na
nasténce SD pro okamzité informovani rodi¢li o urazu zdka, vychovatelka aktivné ovlada

oSetfeni zaka a je zdravotn¢ proskolena
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. zéky 1. tfidy vyzvedava vychovatelka po skonceni 4. vyucovaci hodiny a odchazi spolecné
na obéd do skolni jidelny.Déti z 2,3,4 popt.5 ro¢nikd, dochdzi do jednotlivych oddéleni sami.
Na pocatku $kolniho roku jsou Zaci poudeni o bezpe¢nosti a spole¢enskych normach v ZS, SD,
SJ, na zahradg, pii spoleénych vychazkach a akcich. O poudeni je veden zaznam v piehledu

VVP. V ptipad¢ urazu jsou zaci opétovné pouceni o prevenci bezpec¢nosti.

. SD ma zpracovan a kazdorocné obnovovan tad SD, pouziva ro¢ni plan SD,vychovatelka

spolupracuje na planu Skoly a ptizptisobuje se Skolnim akcim

. K bezproblémovému chodu SD je tieba vést zaky jednotlivych roéniki k piiznivému
socialnimu klimatu, vzajemnému respektu, ptatelskému vztahu ke spoluzakiim a pracovnikiim
Skoly, naucit je asertivné fesit konflikty — branit se Sikané a patologickym jeviim /kruh pravdy a

pohody/, vychovatelka je ndpomocna pfi feSeni problému zaki

. vychovatelka spolupracuje s rodi¢i na konzultacich, SRPS a je seznamena s preventivnim

programem ZS o Sikan¢ a ochrané zdravi
Ekonomické a personalni podminky

Ekonomické:

. spotieba tepla a svétla je hrazena zfizovatelem v ramci rozpoétu obce pro ZS, spotiebni
materidl na vyrobky pouzivaji zaci vlastni /nizky,tuzky, lepidla, pastelky,atd./, pro prezentaci

Skoly a druZiny je hrazen z neinvesti¢nich ndklada

. prostiedky na mzdu vychovatelky sleduje a kazdoroéné piehodnocuje dle stavu zakt v SD

feditelka Skoly, prostfedky jsou poskytovany krajskym ufadem

. tthrada neinvesti¢nich nakladt zaka ve SD je oSetfena vyhlaskou ZS. Platba ¢ini 100 K&

za zéka/mésicné .Platba je vybirana bezhotovostné na ucet skoly.

. Socialn¢ slabé rodiny mohou byt od plateb osvobozeny na zdkladé¢ podané Zzadosti

feditelce skoly.

Personalni :

. vychovatelka SD : spliiuje USO vzdélani pedagogického sméru obor vychovatelstvi,

zatazena dle kategorizace, kazdorocné se podili na akreditovanych kurzech a programech
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dalsiho vzdélavani pedagogl, vyuziva samostudium dle zakona ¢. 563/2004 Sb. k vlastnimu

rozvoji v oboru a tvorbé SVP pro SD

dle moznosti vede zdjmové krouzky zakt dle vlastni specializace a osobniho zaméteni

(napf. nacvik na vystoupeni Vanoce, Den matek.../
Vv ptipad¢ onemocnéni ucitele je vychovatelka schopna zajistit potfebné suplovani

vychovatelka podporuje vSeobecny rozvoj zakt ve vSech slozkach vyvoje, na zakladni

Skole, velice izce spolupracuje s uciteli a rodici.

Cile SD a kompetence
Cile

vychazeji z obecnych cili vzdélavaci soustavy § 2, odst.2 Skolského zakona, navazuji na

cile, stanovené $kolnim SVP vlastni ZS

1. Probouzet v zakovi kladny pfistup ke Skole v ke vzdélani, naucit jej rozliSovat Cas prace a Cas
odpocinku a relaxace. Rozvijet jeho osobni pfistup ke ziskdvani novych védomosti pro jeho
osobni vSeobecny rozhled -umoznit osvojeni si strategie uceni a motivovat pro celozivotni uéeni,
podnécovat k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problémi, -pomahat rozvijet

vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi

2. Vyrazn€ motivovat nabizené¢ zajmové Cinnosti a rozvijet praktické dovednosti v zajmovych
¢innostech, naucit vztahu k vlastnoru¢né vytvofenému vykresu, vyrobku ¢i naucené pisni,
vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvofeni vlastnich praci, naucit uvédomeéni si
vlastni prace a Citu K vytvotené véci, zhodnotit svou ¢innost a uvédomit si sebe, sviij ¢as na praci

a odpocinek, své chovani a své postoje /psychohygiena
3. Naucit zéka spravnym zasadam chovani ke spoluzdkim a vrstevniktim

oslovovani a zdraveni, zddost o pomoc ve Skole nebo pii praci, nevyvolavat konfliktni

situace, pomoc star§iho mlad$imu pfi ¢innostech
samostatné feSeni problému, vytvoreni postoje k problému

rozvijet kamaradstvi, rozpoznani lidi ve tfidé, skuping¢, druziné
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. vést ke komunikaci

. rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
. vést k toleranci ke spoluzakiim jiné kultury, bez ptfedsudkti o spolecenskych vrstvach a
majetku

4. Naucit zaka spravnému chovani k pedagogtim a ostatnim dospélym

. oslovovani a zdraveni a poznat rozdil od zdraveni znamych a déti, zadost o pomoc ve

Skole pti doucovani, nezvladani u¢iva nemoci, zdraveni
. oslovovani a etika pii jednani s ptichozimi do Skoly zajisténi formou besed

. rozpoznani Spatného Clovéka, predchazeni a prevence pied vlastnim ohrozenim, vyuziti

preventivniho protidrogového programu a Sikany formou socializa¢nich her a Kruhu pravdy a

pohody
. vést k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a hodnotam
. vytvaiet potiebu projevu pozitivnich citl, rozvijet vnimavost a citové vztahy k lidem

5. Vést zaka aktivné ke vztahu k vlastnimu zdravi, zdravému prosttedi ve spolecnosti a ptirodé

. ucit zaky aktivné chranit zdravi a byt za né¢ zodpovédny

. ucastnit se Skolniho programu v oblasti environmentalni vychovy

. vysvétlovat neznalé ¢i nepochopené pojmy /ekologie apod./

. vyuzivat akci preventivniho programu proti Sikan€ a protidrogového programu

. vyuzivat vychazek a vyletu do okoli k monitoringu skladek, hledani zdravého prostiedi

pro Zivocichy a rostliny
. poskytnout moznost Gi¢astnit se §koly Vv piirodé, kterou potada ZS ve spolupraci se SD

Kompetence

— jsou utvateny v celém pribéhu celého obdobi navstévovani Skolni druziny od 1. tidy
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= k uéeni — zak pochopi nutnost piipravy na vyucovani, aktivné se ucastni didaktickych her
a vyukovych programi na PC pii PNV, v ramci sebevzdélavani samostatné ¢te a tiidi
informace, pouzivd encyklopedie, Internet a zdokonaluje se v problémovych

pfedmétech /PNV a Sebevzdélavani/

» komunikativni — zék je schopen vyjadfit své myslenky, poznatky, ndzory v souvislém
ustnim projevu, naslouchd ostatnim spoluzakiim a pedagoglim a zapojuje se do diskuze

/Kruh pravdy a pohody, Diskusni forum, besedy/

»socialni a persondlni — podili se na utvafeni ptfijemné atmosféry ve skuping, pfispiva
K upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v piipadé potieby poskytne pomoc nebo
0 ni pozada /Kruh pravdy a pohody, Socializa¢ni hry, besedy/

= obCanské — respektuje presvédceni druhych lidi, odmita ttlak a hrubé zachéazeni, chape
zakladni principy zakonu a spolecenskych norem, je si védom svych prav a povinnosti
/seznameni s fadem ZS a SD, Umluvou détskych prav spojenou s povinnostmi/, chrani
a ocenuje a podili se na kulturnim a historickém dédictvi a aktivné se zapojuje do
kulturniho Zivota /besedy o statnich svatcich, vyznamnych dnech, Den otevienych dveii
7S, vanoéni vystoupeni, den matek, vstup prviidka do ZS a odchod 74ka 5. ro¢niku/,
chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy /Den Zemé, tfidéni
druhotnych surovin, spoleény sbér starého papiru, Zdravé zuby, Besedy o hadech,

jestérech a dravcich/

» pracovni — pouziva bezpecné a u¢inn¢ materialy, ndstroje a vybaveni, pracuje kvalitné
s vyhledem nejen na funkc¢nost i citovy vysledek vyrobku, vyuziva svych ziskanych
zkuSenosti v zgymu vlastniho rozvoje a pfipravy na povolani /pracovné-technicka
ginnost a Krouzek Sikovné ruce /, v oblasti vyuziti po¢itatové techniky se zapojuje do
pfipravy na vyufovani formou opakovani nabytych védomosti vyuzitim Skolnich

vyukovych programi, umi zadat jednoduché vyhledavani na Internetu /od 2.ro¢./

Pi'ehled zajmovych ¢innosti

Esteticka — vytvarnd, hudebni, literarni

Pracovné — technicka

Sportovni a turistické
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Odpocinkové a relaxacni Cinnosti
Odpocinek a hry s hrackami na koberci
Relaxac¢ni cviceni —cviceni na velkych rehab.micich.
Poslech ¢etby- vychovatelka, nebo poslech pohadek MC,CD s odpo¢inkem
Pobyt venku na §kolni zahradé, h¥isti,vychazky do okoli ZS
Piehled zajmovych krouzkia SD

e turisticky

e keramicky

o folklorni

e Dbaseball

e sportovni a pohybové aktivity

e pévecky
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6. Hodnoceni zaki a autoevaluace Skoly

6.1 Hodnoceni zaki

6.1.1 Zésady hodnoceni pritbéhu a vysledkt vzdélavani

Ptredpokladem uspésného plnéni vytyCenych cili Skoly v oblasti hodnoceni vzdélavacich
vysledkti zaka je, aby kazdy zak dostaval dostatecny prostor ke zvladnuti a osvojeni uciva.
Dobrému zvladnuti uciva napomahame v prvni fadé ¢innostnimi zpusoby uceni, spojenymi
s hovorem zakli a komunikaci mezi zaky a ucitelem 1 zaky mezi sebou. Pfi probirani nového
uciva dbame na to, abychom ho dobie propojili s u¢ivem piedchézejicim, na které nové ucivo
navazuje. Takové myslenkové operace (propojeni predchazejiciho a navazujiciho) neni vétSina
zakid schopna, zvlasté ne v mladSim Skolnim véku. Tento fakt je tfeba brat stile na zietel.
Provazanost uc¢iva zakiim velmi poméha pfi osvojovani nového uciva a dosahovani o¢ekavanych
vystuptl. Zaky pribé&zné informujeme, pro¢ se uréité latce uéi. Neodekavame, Ze Zaci sami
pochopi, pro¢ se ¢emu uc¢i. Neznalost cile, smyslu a tdpani 74kl nepovazujeme za pozitivni
motivacni faktory. Usilujeme o to, aby vazba mezi pfedchazejicim a navazujicim u€ivem byla
analogickd. Po upozornéni na analogii (obdobnost) pfijimaji z&ci novou latku snadnéji a
dikladngji. Zaky sméfujeme ke ,,znovuobjevovani“ poznatki, k ivaham nad &innostmi
obdobnymi s témi, které jim byly pfedlozeny u latky predeslé.

Uptednostiiujeme pozitivni hodnoceni 74k, a to nejen pfi provéfovani védomosti, ale v celém
procesu uceni. Pfi vyuce zaky co nejvice chvalime, dbame na pozitivni ladéni hodnoticich soudt.
Poméhame z4kiim ptfedchézet chybam, dodavame jim divéru v jejich schopnost predkladané
ucivo dobfe zvladnout a povzbuzujeme je. S Zaky jedname tak, aby neméli strach vyjadfit sviij
nazor. Pozitivné pfijimame i nespravné zaveéry zaku, ddvame jim prostor pro otazky, trpélivé
zaktim odpovidame a vénujeme jim individualni pozornost. Pomoci €asto zarazované ¢innostni
zpétné vazby zjistujeme piipadné nedostatky zakl hned v zdrodku a pribézné je odstrafiujeme.
Na chyby upozornujeme Zaky vcasné, bezprostiedné, vstiicné, pratelsky a disledné. Vyhybame se
zaujatosti, nahodilosti ¢i opozdénému hodnoceni. Dbame, abychom v Zacich nevytvaieli pocit, ze
si nemohou ve svych usudcich véfit nebo Ze jsou horsi neZ jejich spoluzaci. UmoZiujeme
priubézné zaklm poznéni, ze chyba se mize vyskytovat v kazdé lidské ¢innosti, miZe mit vSak
pro ¢lovéka rizné nasledky podle jeji zavaznosti. Zaky vedeme pies sebehodnoceni a
samokontrolu k dovednosti néco provést dokonale — bez chyby — a v pfiméteném c¢ase. S chybou
pracujeme tak, aby vyzyvala zaka k vét§imu soustfedéni na plnéni ukolu, k disledngjsi kontrole
své prace, k sebepoznani svych schopnosti.

Zaky hodnotime nejprve pii &innostech, pii kterych mame moznost sledovat, jak pracuji.
Oceniujeme jejich snahu, pozornost, hodnotime vyjadfovani zavérl, oceitujeme jejich nédpady.
KaZzdé upozornéni na klady urcitych zaka, poméaha odstraiiovat drobné nedostatky druhych zaki.
Pozitivné ladéna pribéZna hodnoceni a prozité pocity Uspéchu pfi ¢innostech motivuji zaky
K uceni, posiluji jejich sebediivéru a vedou je k vnitinimu uspokojeni. Tyto faktory maji pozitivni
vliv na rozvoj klicovych kompetenci a na dobré osvojeni uciva zaky.

Sméfujeme k tomu, aby v dobé pisemnych nebo ustnich hodnoceni Zaku, zvladalo co nejvice
74kt uéivo zcela bezpeéné. Ustni hodnoceni, klasifikace i pisemna hodnoceni maji v pribéhu
zakladniho vzdélavani funkci rovnéZ vychovnou a motivacni.

Ukolem ugitele je udrzet, poptipadé vzbudit zdjem zaki o uéeni, umoznit vem Zakiim osvojit si
zakladni ucivo potiebné pro dal§i vzdélavani a pomoci vSem zakim zformovat zaklady pro
utvareni a rozvoj klicovych kompetenci.
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Z4ci jsou o zpusobech a kriteriich hodnoceni informovéni a uvédomuji si, ¢emu se uéi a pro¢,
veédi pritom, jaké Cinnosti zvladli, védi co umi, co se po nich pozaduje, z ¢eho mohou byt
zkouSeni. Provérovani védomosti neni stresovou situaci nebo dokonce trestem, ale moZnosti
ukazat, co se naucili, moznosti vyuzit svych poznatkl pii feSeni piedlozenych uloh, otdzek a
ukoli, moznosti jak ziskat dobré hodnoceni, pé¢knou zndmku. Dobry vysledek posiluje jejich
sebediivéru a motivuje je pro dalsi ¢innosti a poznavani.

6.1.2 Zésady a pravidla pro sebehodnoceni zakt

— 'V jednotlivych ucebnich oblastech pfedem stanovime a zakim sdélime zdkladni ucebni
pozadavky. Jasné formulujeme, jaké dovednosti si zaci maji osvojit, ¢emu se maji naucit.
Z4aky upozoriiujeme, jaké &innosti nebo pokusy budou provadét, o ¢em budeme hovotit.

— Zakom piedkladame realné a dosazitelné cile, a tak vedeme zaky k bezchybnosti a
poctivosti.

— Zakim davéFujeme a sebehodnoceni nepovazujeme za piilezitost k podvadéni. Diky
zpétné vazb¢ maji ucitelé i zaci prehled o tom, co a jak jiz zvladli. Takto vedeni zaci
nemaji potiebu podvadét — podvadéni pro né ztraci smysl, jelikoz nevede ani k proziti
pocitu uspéchu ani k cili, kterym je dosahovani co nejlepsich vysledk.

— Z&ky vedeme k tomu, aby si do svych u¢ebnich materiali zaznamenavali to, co uz dobie
ovladaji. Na zaklad¢ takto provedeného sebehodnoceni zakli mohou ucitelé nasledné
pristupovat k individualnimu feSeni jejich problému a nejasnosti.

— Pouzivame cinnosti pfistupy a metody uceni, které umoziuji zakim odhalovat chyby,
hned je opravovat a brat si z nich pouéeni. Zakiim tak priib&Zné umozitujeme uvédoméni,
co z probiran¢ho uciva jiz ovladaji.

— Zakam umoziiujeme vyjadiovat své myslenky, nazory a prezentovat své védomosti.
Nejdiive davame pftilezitost projevit se zakum, ktefi se v daném ucivu orientuji jako
prvni. Na jejich prikladé si ostatni Zaci nejlépe uvédomi vlastni stupeit poznani.

— Predkladame 7zaktm ukézky spravné vypracovanych ukolli rlGzné obtiznosti a
upfesiiujeme, co poZzadujeme na vyborné ohodnoceni a co je hodnoceno jiz jako
chvalitebné. Zaci potiebuji védét, jakou naroénost kol maji k uréitym ohodnocenim
zvladat. Stejn¢ stanovime ukazatele pti hodnoceni pisemném bez klasifikacnich stupni.
74k potom vi, k ¢emu ve svém snaZeni sméfuje a je mu tak dana moznost sebehodnoceni.

— Dodrzujeme zésady a pravidla pozitivniho hodnoceni.

— Dbame na individualni ptistup k hodnoceni Z4kti s SPU. PtihliZime na zavaZnost a stupeni
SPU, hodnotime dle IVP.

6.1.3 Pravidla proveéfovani védomosti formou provérek a zkouseni
Pied zaddanim jakékoli provérky nebo testu zvaZujeme, zda:
— ma hodnotit nauceni ur¢itym poznatkiim,
— ma diagnostikovat ucebni problémy.
U otézek, uloh, testt, diktati aj., uvadénych v ucebnicich, pfedem posuzujeme jejich

vhodnost pro zaky urcité tfidy. Pfi vymysleni otazek nebo pii upravé jejich znéni je vhodné,
aby je prekontroloval jesté jiny ucitel, a to kvili porozuméni formulaci otazek zakem i kviili
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posouzeni jejich jednoznacnosti. Dbame na to, aby znéni ukoli a otazek bylo jasné, aby pti
zjistovani vzdélavacich vysledki nedochazelo k zaméné nepochopeni zadani za neznalost.

PFi provéiovani védomosti:

— provéiujeme a hodnotime to, o ¢em vime, ze jsme zaky ucili a naucili;

— dbame, aby piiklady, diktované véty nebo testy uréené k hodnoceni zaku obsahovaly jen
to, co bylo s Zaky dostate¢né procviceno;

— dbame, aby zadani uloh bylo véku a indiv. schopnostem zaka piiméfené tj. formulované
tak, aby mu zaci urcitého véku mohli dobie porozumét, aby o ukolu méli jiz néjaké
povédomi, aby se jiz s podobnym tkolem nékdy setkali;

— ustni zkouseni vedeme tak, abychom pfi ném zjist'ovali, co zak umi, ne to, co jesté neumi;

— pisemnou praci na zaveér ur€itého celku nezadavame predcasné, ale az kdyz zaci svymi
projevy prokazuji, Ze jsou na pisemnou praci vybaveni védomostmi;

— pfi provéfovani uciva probiraného pted delsi dobou ho s Zaky nejprve néjakou formou
zopakujeme, a to alesponi kratce a v n€kolika po sobé jdoucich hodinéch;

— pfi celkovém hodnoceni zdka bereme v Givahu a hodnotime i pokrok, jaky zak za urcité
obdobi udé¢lal a jaka byla jeho snaha k odstranéni nedostatki;

— vSechna hodnoceni vyjadiujeme jako objektivni informaci povzbudivého charakteru.

— uzakt s SPU dbame na hodnoceni podle IVP

Kazdy zék je vybaven vice ¢i méné odlisnymi individualnimi pfedpoklady pro uéeni, jako jsou
nadani, usudek a pile. Za pomoci cinnostnich piistupti, diferenciace a v neposledni fadé
pozitivniho hodnoceni se snazime ve vzdélavani dosdhnout toho, aby vSichni Zaci zvladali
zakladni ucivo. Nektefi zaci pfi Cinnostech a samostatném plnéni ukoll prokazuji mnoho
schopnosti napt. aplikovat, objevovat, provadét analyzu aj., nékterym naopak trva déle, nez
dojdou k zvladnuti uciva.

Zavazné formy hodnoceni:
1) Priibézné hodnoceni zaka

Alespont 2 x v pribéhu kazdého pololeti je Zdk hodnocen ze vSech povinnych vzdélavacich
pfedmét. V tomto obdobi ucitel intenzivnéji spolupracuje s rodi¢i — jinak rodi¢e maji pravo na
poskytovani informaci kdykoli béhem pololeti.

1) Vysvédceni resp. vypis z vysveédceni

Hodnoceni Zaka na vysvédCeni musi vystihnout uroven, které dosahl zak v daném pololeti
Skolniho roku ve vSech vyucovacich ptredmétech.

2) Vystupni hodnoceni

Vystupni hodnoceni vydavame zdkiim v zévéru klasifikaéniho obdobi 1. pololeti posledniho
ro¢niku Skolni dochazky, popt. v 5. a 7. tfid¢, kdy Zaci odchazeji na vyberové skoly. Obsahuje
vyjaddfeni o moznostech a naddni zaki, predpokladech pro dalsi vzdélavaci drahu, o chovéni v
priub&hu povinné Skolni dochazky, o osvojovani klicovych kompetenci, ptipadné dal§i vyznamné
skutecnosti ovliviiujici vzdélavani zaka.
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Podrobna pravidla pro hodnoceni zaka jsou zpracovana v Klasifika¢nim fadu skoly, ktery
je soucasti Skolniho #adu a byl schvaleném Skolskou radou 11.6. 2007. Skolni #ad je v souladu s
ustanovenimi zékona ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) a s vyhlaSkou ¢. 48/2005 Sb., o zékladnim vzdélavani a
nekterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky. Nabyl G¢innost 1.9. 2007.

6.2 Autoevaluace skoly

Hlavnim cilem je zhodnoceni stavu — tj. zjiSténi, jak funguje Skolni vzdélavaci program,
Skola, jaké je prostiedi Skoly, v némz se realizuje vyuka. Tyto informace slouzi jako zpétna
vazba, jejimz prostiednictvim jsou vyvozovany kroky vedouci ke zkvalitnéni procesu vyuky a
Skolniho vzdé€lavaciho programu.

1. Oblasti autoevaluace

* materidlni, ekonomické, hygienické a dal§i podminky ke vzdélavani

* pribéh vzdélavani

* vysledky vzdélavani

» Skolni klima a vzéjemné vztahy s rodici a ostatnimi subjekty

» fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedag. pracovnikil
« soulad realizovaného SVP s RVP pro zakladni vzdélavani

2. Cile a kritéria autoevaluace

Cilem je zajistit aktudlni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro planovani a realizaci
dalsiho rozvoje Skoly.

Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé dil¢i cile, které si Skola stanovuje na kazdy
Skolni rok.

3. Nastroje autoevaluace

a) velkd pozornost je vénovana klimatu Skoly; pro vyhodnoceni tohoto bodu plati pfedevSim tato
kritéria:

* Identifikuji se Zaci a personal se Skolou, jsou na ni hrdi?

* Je pfijimani rodi¢t a navstévnikl vstiicné?

* Hraje vedeni Skoly pozitivni Gllohu pti budovani dobré atmosféry ve skole?

* Charakterizuje praci Skoly na obou stupnich smysl pro férovost a spravedlivost?

* Je moralka zaka a personalti vysoka?
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* Jsou dobré vztahy mezi pracovniky, mezi pracovniky a zdky a mezi zaky navzajem?
* Jsou pozadavky pracovnikii na kdzen zakt (ale i vlastni) vysoké, ale pfimeiené?

* Je prostredi skoly pfijemné a bezpecné?

b) rozbor dokumentace Skoly

¢) rozhovory s uciteli, rodi¢i (zakonnymi zastupci)

d) dotazniky pro rodice , zaky, ucitele, schranka divéry

e) Testy SCIO -

SCIO testy zadavame v 5. a 9. ro¢nicich v nichz déti nejvice zékladni Skolu opoustéji. Testy
zpracovavaji nezavisli odbornici a vyhodnocuji je v porovnani s republikovymi vysledky.

Takto zajiStujeme zpétné vazby, korigovani nespravnosti, popt. tprav v koncepci Skoly.
f) hodnoceni prace pedagogti.

* Vyukova oblast

- hospitace (metody prace, napaditost, hlavni cile...)

- klasifikace a hodnoceni zaku

- uroven zakovskych praci (sesity, vykresy, vyrobky...)
- srovnavaci provérky, testy

* Vychovna oblast

- ptistup k détem, ob&tavost, autorita

- respektovani poruch uceni

- dbani na vnitini fad (mj. i dozory)

- prosttedi (poradek, vyzdoba)

+ Administrativa

- urovenl dokumentace (pfesnost, véasnost)

- v€asnost a presnost plnéni tikol

* Organizace Skoly

- vedouci metodickych organt

- kabinety a funkce

¢ Jednani s rodic¢i
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* Ttidni ucitel

- vztahy v kolektivu tfidy, ovliviiovani, prevence problému

- fungovéani vnitiniho fadu skoly

- vzhled tfidy

- uroven c¢tvrtletniho a pololetniho hodnoceni tiidy (popt. vystupniho)
- sledovani vyvojovych poruch

- oficialni dokumentace tfidniho ucitele

* Vztahy na pracovisti

* Dalsi hlediska

- sebevzdélavani, rozsifovani kvalifikace

- granty,projekty, pedagogicka tvotivost

- ochota, obétavost, napady, iniciativa (mj. akce mimo vyuku a skolu, soutéze...)
- reprezentace Skoly (soutéze, akce mimo Skolu)

4. Casové rozvrzeni autoevaluaéni ¢innosti

* hospitacni ¢innost (v pribehu celého skolniho roku)

* sebehodnoceni prace ucitelli a hodnoceni feditelem Skoly za uplynuly $kolni rok (zacatek Sk.
roku)

* projednani struktury vlastniho hodnoceni skoly s pedag. radou — plan prace (§ 9 vyhlasky ¢.
15/2005 Sb.) (do konce zaf1)

* dovednostni testy Zakt — SCIO (zadavani- na podzim Sk. roku, vyhodnoceni — na jate Sk.roku)
* mapa Skoly (dle potieby)

* srovnavaci provérky (pribézné po cely skolni rok)

* dotazniky na klima Skoly (1x za 2 roky)

* rozhovory s uciteli, rodici a zéky, vystupy z jednani Skolské rady (priibézn¢)

* vnimani §koly okolim a prezentace $koly (prubézn¢)
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